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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2315/2024

Rio de Janeiro, 24 de junho de 2024.

Processo  n°®  0820980-24.2023.8.19.0001,
ajuizado por

Resgata-se DESPACHO/SES/SJ/NATJUS N° 0622/2023, emitido em 14 de
novembro de 2023, no qual este Nucleo prestou os esclarecimentos acerca da indicagdo de uso e do
fornecimento no &mbito do SUS do medicamento palmitato de paliperidona suspensdo injetavel
de liberacdo prolongada (Invega Sustenna®)!. Ainda no referido documento, este nucleo
recomendou avaliagdo médica quanto ao uso dos medicamentos disponibilizados na Atengdo
Bésica e no CEAF, frente ao pleito, ndo padronizado (Num. 87757666).

Assim, em novo laudo médico (Num. 103194978 - P4g. 1 e Num. 103194997 -
Pag. 1), do Instituto de Psiquiatria da Universidade Federal do Rio de Janeiro (IPUB), de 23 de
fevereiro de 2024, a médica assistente relata que
o Autor apresenta quadro psicotico grave de longa data, de dificil adesdo e tolerancia a medicacao,
levando a multiplos surtos e em decorréncia, multiplas interna¢fes. Passou por tentativa de
tratamento com antipsicéticos orais tipicos (haloperidol) e atipicos (risperidona) disponiveis no
SUS ao longo dos primeiros 25 anos de doenca, porém ndo obtinha boa adesdo e resposta ao
tratamento devido a presenca de sintomas residuais como desorganizacdo do pensamento e
comportamento, e a ocorréncia de efeitos colaterais como sindrome extrapiramidal e sedacéo.
Foram tentadas as opc¢des de antipsicoticos tipicos de depdsito intramuscular disponiveis no SUS
(haloperidol e flufenazina), porém levou a ocorréncia de efeitos colaterais graves. Atingia-se
alguma melhora com antipsicéticos orais atipicos, como olanzapina e quetiapina, no entanto,
devido a dificuldade de adesdo do paciente, havia abandono do tratamento, com retorno dos
sintomas e novas internacdes hospitalares. Foi iniciado o uso do antipsicético atipico de deposito
palmitato de paliperidona (Invega Sustenna®), com boa tolerancia e resposta, com melhora da
sintomatologia positiva. Diante ao exposto, visando reduzir o abandono do tratamento, ocorréncia
de efeitos adversos graves e novas internacdes, e para maior seguranca do paciente e terceiros,
torna-se necessario o uso do medicamento palmitato de paliperidona suspensdo injetavel de
liberacdo prolongada (Invega Sustenna®) na dose de 100mg em uma dose mensal, a fim de manter
a estabilidade do quadro psicopatoldgico obtida.

Dessa forma, levando-se em consideracdo o relato médico, quanto a avaliagdo de
uso dos medicamentos disponibilizados na Atencdo Basica e no CEAF, entende-se que a médica
assistente ndo_autorizou a substituicdo do medicamento palmitato de paliperidona (Invega
Sustenna®).

E importante elucidar que o sucesso da terapéutica medicamentosa na
esquizofrenia é comprometido porque muitos pacientes ndo aderem ao tratamento. A ndo adesdo a
terapéutica antipsicética esta associada ao pior progndstico, maior probabilidade de recaidas, de
rehospitalizacdes e aumento no consumo de recursos no setor da salde?®. As taxas de ndo adeséo

'Bula do medicamento Palmitato de Paliperidona (Invega Sutenna®) por Janssen-Cilag Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
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nos pacientes do espectro esquizofrénico estdo em torno de 50%, sendo a causa mais frequente de
recaidas e, consequentemente, de internacfes. 1sso acarreta ndo apenas piora no prognostico do
paciente acometido, como também eleva os custos com hospitalizagdes potencialmente evitaveis,
além de estar relacionada a um maior risco de suicidio®.

Assim, reitera-se as informacdes abordadas no DESPACHO/SES/SJ/NATJUS N°
0622/2023, emitido em 14 de novembro de 2023 (Num. 87757666).

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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