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Em sintese, trata-se de Autora, de 72 anos de idade, histerectomizada prévia,
apresentando cistocele grau 3 associada a incontinéncia urindria ao esforgo, com
espessamento parietal difuso em retossigméide inespecifico. Com gravidade moderada, dor
regular_pélvica com irradiacdo para regido lombar. Histérico prévio de sindrome
demencial, com alucinagBes visuais e auditivas; sintomas psicoticos generalizados e
transtorno de péanico de dificil controle. Sendo encaminhada para cirurgia de perineoplastia
e 0 exame de colonoscopia. Foi informado pelo médico assistente ndo haver prazo de
urgéncia ou risco iminente, porém devido a idade e estado geral da Aurora é altamente
recomendavel a realizacdo da cirurgia em tempo habil. Foram citadas as Classificacdes
Internacionais de Doengas (CID 10): R10.4 - Outras dores abdominais e as néo
especificadas e N81 - Prolapso genital feminino.

Neste sentido, cumpre informar que a cirurgia de perineoplastia e o exame
de colonoscopia estdo_indicadas para o tratamento do quadro clinico apresentado pela
Autora, conforme descrito em documento médico (Num. 97330169 - Pags. 1 a 4 e Num.
97330169 - Pag. 8).

No entanto, somente apés a avaliacdo do médico especialista que ira
assistir a Demandante, podera ser definida a abordagem cirdrgica mais adeguada ao
Seu caso.

Cumpre informar que a cirurgia de perineoplastia e 0 exame de
colonoscopia pleiteados, estdo cobertos pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS
(SIGTAP) na qual consta: consulta de profissionais de nivel superior na atencdo
especializada (exceto médico, colpoperineoplastia anterior e posterior ¢/ amputacdo de colo,
colpoperineoplastia_anterior e posterior € colpoperineoplastia posterior e colonoscopia
(coloscopia), sob o codigo de procedimento 03.01.01.004-8, 04.09.06.002-0, 04.09.07.005-0,
04.09.07.006-8 e 02.09.01.002-9, considerando o disposto na Relacdo Nacional de AcGes e
Servicos de Saiude (RENASES).

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Saude, Regulagdo da Atencdo a Saude e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populagéo as acdes e aos servicos de satide!.

No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas
de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas dos Sistemas de Regulacdo SER e

1 BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 20 fev. 2024.
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SISREG e verificou sua insercdo em 16 de outubro de 2023, sob o cddigo de solicitacdo
4949000, para a realizacdo do procedimento consulta exame, tendo como unidade
solicitante o Gestor SMS Iguaba Grande e com situacdo chegada confirmada, na unidade
executora: Hospital Universitario Pedro Ernesto — HUPE/SUS. Nao foram localizados, nos
referidos sistemas a insercdo da Autora para o0 exame de colonoscopia.

Cumpre esclarecer, encontra-se acostado aos autos processuais a Guia de
Referéncia e Contra Referéncia; e consta no Relato do Setor de Destino (Num. 97330169 -
Pég. 8), emitido pelo médicol |, datado de 26/10/2023, a
seguinte a informag&o: Paciente apresentando cistocele. Tal cirurgia ndo é realizada pelo
servico de urologia. Encaminhar para GINECOLOGIA para avaliacdo e correcédo
cirargica. No presente documento médico, ndo consta a identificacdo da unidade de destino,
no entanto em consulta ao CNES — Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude?, este
Nucleo identificou que o médico supramencionado integra o corpo clinico do Hospital
Universitério Pedro Ernesto/UERJ.

Assim, entende-se que, embora a via administrativa esteja sendo utilizada,
ndo houve a resolucdo da demanda até presente momento, para a cirurgia de perineoplastia.

No que tange ao exame de colonoscopia, sugere-se que a representante legal
da Autora, se encaminhe a unidade basica de salde, para que obtenha maiores informacées
acerca do acesso para realizagdo do exame de colonoscopia pleiteado.

Salienta-se que a_demora exacerbada para a realizacdo da cirurgia e o
exame pleiteados, podem influenciar negativamente em seu prognéstico.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® h& Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade que acomete a Autora — incontinéncia
urinaria ndo neurogénica, que contempla o tratamento pleiteado.

Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 97330164 - Pags. 5 e 6, item “V — DO PEDIDO”, subitens “3” ¢ “5”) referente ao
fornecimento dos procedimentos prescritos “...mais 0s medicamentos, insumos, consultas,
exames, cirurgias e internagdes que se fizerem necessarios no curso do processo para
tratamento da doenca que acomete a parte autora... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

A Vara Unica da Comarca de Iguaba Grande do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
NASCIMENTO Assistente de Coordenacéo
Fisioterapeuta ID. 512.3948-5
CREFITO-2 40945F MAT. 3151705-5
Matr. 6502-9

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

2 CNES - Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude. Vinculos Por Profissional. <https://cnes.datasus.gov.br/>. Acesso
em: 20 fev. 2024.

3 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 20 fev. 2024.
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