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Título do Curso: Curso de Formação de Expositores de Oficinas de Parentalidade 
 
Carga horária: 18h 
 
Público-alvo: Mediadores e conciliadores, preferencialmente. Público em geral, 
selecionado pelo NUPEMEC 
 
Modalidade:  

( x ) Presencial  

( x ) Telepresencial  

 

 
 
Ementa: Cultura de paz e não violência. Normas reguladoras das oficinas de 
parentalidade. Análise do conflito. Exercício da coparentalidade. Famílias e seus 
múltiplos aspectos. Habilidades socioemocionais e comunicacionais. Comunicação 
Não violenta. Métodos Adequados de Resolução de Conflitos. Princípios éticos que 
orientam a função do expositor. 
 
Objetivo Geral: Capacitar expositores que ministrarão as Oficinas de pais nos 
CEJUSCS, e/ou varas de família solicitantes, visando a necessidade de fortalecimento 
das famílias no enfrentamento de conflitos relacionados à ruptura conjugal.  
 
Objetivos Específicos:  

 Apresentar os objetivos das oficinas de parentalidade como política pública no 
fomento da cultura de paz no âmbito do Poder Judiciário; 

 Apresentar a origem/ contexto histórico das oficinas de pais, no Brasil e no 
mundo; 

 Apresentar os princípios e valores norteadores da implementação das oficinas 
de pais; 

 Apresentar os métodos autocompositivos; 

 Auxiliar os participantes a reconhecerem as novas formas de composição 
familiar e os contextos decorrentes. 

 
Metodologia: Exposição dialogada, exercícios e dinâmicas.  
 
Recursos de Ensino-Aprendizagem: Apresentação de slides, vídeos, dinâmicas e 
exercícios. Casos para simulação. 
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