


ANAIS

90 Congresso de Extensao da UFR)

Rio de Janeiro, 2012



Copyright @ 2012 by Pro-Reitoria de Extensdo / Universidade Federal do Rio de Janeiro

Anais do 9° Congresso de Extensao da UFRJ

Organizacao:

Ana Inés Sousa

Ana Luzia Silva Rodrigues
Danielle Fernandes da Costa

Sistema de informagao:
Renan de Farias Martins
Rafael Carvalho Ramos

Programacao Visual:
Claudio Bastos
Gisele Nunes Paz Vieira

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - UFRJ
PRO-REITORIA DE EXTENSAO - PR-5

Av. Pedro Calmon, 550 - Prédio da Reitoria, 8° andar — sala 815 — Cidade Universitaria
lIha do Funddo - Rio de Janeiro — RJ - CEP 21.941-901

Tels: (21) 2598-9647, fax: (21) 2598-9695

Endereco Eletronico: extensao@pr5.ufrj.br / gabineteprs@pr5.ufrj.br

www.prb.ufrj.br



ANAIS

\DAVE
Q"

vé'
so\e®

90 Congresso de Extensao da UFRJ

6a9 de novembro de 2012
Rio de Janeiro —RJ

Realizagao
Pro-Reitoria de Extensdo / Universidade Federal do Rio de Janeiro

Apoio
Fundacdo Universitdria José Bonifécio
Centro de Letras e Artes
Pré-Reitoria de Planejamento e Desenvolvimento
Pré-Reitoria de Gestdo e Governanca
Superintendéncia de Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo
Grafica UFRJ



UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO
Reitor

Prof. Carlos Antonio Levi da Conceigdo

Vice-Reitor
Prof. Antonio José Ledo Alves da Cunha

Pré-Reitora de Graduacgao - PR-1
Profa. Angela Rocha dos Santos

Pré-Reitora de Pds-Graduagao e Pesquisa - PR-2
Profa. Débora Foguel

Pré-Reitor de Planejamento, Desenvolvimento e Finangas - PR-3
Prof. Carlos Rangel Rodrigues

Pro-Reitor de Pessoal - PR-4
Roberto Antonio Gambine Moreira

Prd-Reitor de Extensao - PR-5
Prof. Pablo Cesar Benetti

Pré-Reitora de Gestao e Governancga - PR-6
Profa. Aracéli Cristina de Sousa Ferreira

Prefeito
Ivan Ferreira Carmo

Superintendente de Politicas Estudantis
Prof. Antonio José Barbosa de Oliveira

Superintendente de Atividades Fora da Sede
Profa. Maria Antonieta Rubio Tyrrel



PRO-REITORIA DE EXTENSAQ

Gabinete do Pro-Reitor de Extensao
Prof. Pablo Cesar Benetti - Pro-Reitor
Selene Alves Maia - Assessora Especial
Catia Maria da Silva Brito

Maria Monteiro de Lima

Ticiane de Albuquerque Lombardi

Superintendéncia Académica de Extensao
Profa. Ana Inés Sousa - Superintendente

Ana Luzia Silva Rodrigues

Danielle Fernandes da Costa

Diego de Aralijo Mendes

Jandia Maria Gomes Backx

Renan de Farias Martins

Felipe Augusto Pinho Fernandes - Bolsista
Vinicius de Carvalho Castro Madureira — Bolsista

Superintendéncia Administrativa de Extensao
Flavio Ferreira Fernandes - Superintendente
Roberto Santos de Oliveira

Simone Andrade de Souza di Stasio

Divisdo de Cultura e Divulgacgao Cientifica
Adriane Aparecida Moraes - Diretora

Dulce Maria de Oliveira Peixoto Terra

Jane Frenk

Juliano Lopes Rego Monteiro

Luiz Carlos Rocha de Oliveira

Marco Aurélio Schietti Rodrigues

Rafael da Trindade Vasconcellos — Bolsista
ftala da Rocha Barros Janudrio— Bolsista

Divisdo de Educacao

Cleide de Morais Lima - Diretora
Lucinda Jose de Oliveira

Pricila Vieira Magalhdes

Rosa Maria Roboredo

Natasha da Rocha Castor — Bolsista

Divisao de Integragao Universidade Comunidade

Eliana Sousa Silva - Diretora

Aline Silveira de Assis Veiga
Alexandre Vieira Santo

Barbara Zilli Haanwinckel

Christina Geérgia Fernandes dos Santos
Eduardo Tavares Fernandes

Erika Jennifer Onério Pereira

Marco Antonio Ramos de Paula
Renata Correa Soares

Selma Bento de Almeida

Solange Alves de Souza Rodrigues
Valéria Pereira da Silva

Vitor Hugo Aleixo de Lima - Bolsista

Divisao de Atividades Gerenciais

Claudia Meireles da Costa e Silva - Diretora
Alexandre Luci de Marins

Ana Lucia Rodrigues de Moreira

Claudio Virginio de Souza

Edilson da Silva Carvalho

Luis Paulo Mendes da Silva

Divisao Financeira

Tania Maria Vieira dos Santos - Diretora
Eliane de Jesus Menezes

Zenayde de Souza Melo

Niicleo de Producgao Editorial da Extensa@o
Claudio Luis da Silveira Bastos

Niicleo de Comunicacao

Gisele Nunes Paz Vieira

Milton Lopes dos Santos Junior - Bolsista
Leonardo Mauricio Malhado de Freitas -
Bolsista

Niicleo de Documentagdo e Memdria da
Extensao

Ana Cecilia Augusto

Clério Francisco Rosa

Maria Veronica Alves - Bolsista



9° Congresso de Extensao da UFRJ

Comissao Organizadora

Pablo Cesar Benetti - Pro-Reitor de Extensdo

Ana Inés Sousa - Superintendente Académica de Extensdo (coordenadora)
Flavio Ferreira Fernandes - Superintendente Administrativo de Extensdo

Selene Alves Maia — Assessora Especial

Adriane Aparecida Moraes - Diretora da Divisdo de Cultura e Divulgagdo Cientifica
Eliana Sousa Silva - Diretora da Divisao de Integragdo Universidade Comunidade
Cleide de Morais Lima - Diretora da Divisdo de Educagdo

Claudia Meireles da Costa e Silva - Diretora da Divisdo de Atividades Gerenciais
Tania Maria Vieira dos Santos - Diretora da Divisdo Financeira

Danielle Fernandes da Costa - Superintendéncia Académica de Extensdo

Ana Luzia Silva Rodrigues - Superintendéncia Académica de Extensdo

Diego de Aradjo Mendes - Superintendéncia Académica de Extensdo

Jandia Maria Gomes Paiva - Superintendéncia Académica de Extensdo

Renan de Farias Martins - Superintendéncia Académica de Extensao

Gisele Nunes Paz Vieira — Ndcleo de Gomunicagdo

Claudio Bastos — Nucleo de Producdo Editorial da Extensao

Anna Marina Barbara Pinheiro - Coordenador de Extensdo do CFCH

Sergio de Argolo Bezerra - Coordenador de Extensdo do CCJE

Diana Maul de Carvalho - Coordenador de Extensdo do CCS

Maria Clara Amado Martins - Coordenador de Extensdo do CLA

Maria do Amparo Miranda Dias - Coordenador de Extensdo do FCC
Rundsthen Vasques de Nader - Coordenador de Extensao do CCMN

Sidney Lianza - Coordenador de Extensdo do CT



Apresentacao

Este ano estamos realizando, excepcionalmente, um MES DE INTEGRACAO
ACADEMICA DA UFRJ, no periodo de 01 de outubro a 09 de novembro 2012, integrando
0 9° Congresso de Extensdo e a XXXIV Jornada Giulio Massarani de Inicia¢do Cientifica,
Tecnoldgica, Artistica e Cultural (JICTAC-2012).

A mesa de abertura deste Més de integragdo académica foi uma homenagem a memoria do
Prof. Aloisio Teixeira nosso Reitor recentemente falecido, lembramos-nos da sua atuagio e de
seu sonho de construir uma Universidade, democratica, inclusiva, ndo fragmentada e com um
claro compromisso com os desafios impostos pelo desenvolvimento nacional. Particularmente
adrea de extensdo universitdria deve a ele e a Profa. Laura Tavares a consolidagao do Programa
de bolsas de extensdo PIBEX que significou um enorme impulso as atividades de extensao.

Neste 9° Congresso é importante lembrar também do Prof. Fernando Amorim outro
incansavel batalhador por uma universidade de qualidade, dedicado colega que ao longo de
sua permanéncia na UFR] soube construir projetos de importéncia como o UFRJMar, uma
atividade de extensdo que levava para fora dos muros da Universidade o conhecimento e a
festa que nossa UFR] sabe fazer.

Certamente a lembranca da atuagio destes professores estard presente nas inimeras mesas
de discussdo, na apresentagao dos trabalhos, no entusiasmo e empenho de nossos alunos, na
dedicagdo de nossos colegas organizadores do Congresso, na participagdo de cada professor
e técnico envolvido.

Ambos os professores marcaram sua trajetéria na universidade pela luta para privilegiar
uma formacéo cidada para nossos estudantes, incluindo no debate a necessaria expansdo do
ensino superior e a inevitavel priorizagdo de agdes afirmativas. O compromisso de continuar
o combate a fragmentagdo dentro da UFR], o estimulo a interdisciplinaridade, o permanente
transito entre ensino, pesquisa e extensdo, a relacdo entre graduacio e pds-graduagio. Em
suma, o fim de limites rigidos ao conhecimento encontram na memoria destes professores
um forte estimulo, para os quais dedicamos este 9° Congresso.

A realizacdo do 9° Congresso mostra a consolidacdo da Extensao Universitaria na UFR],
seguindo as diretrizes do Plano Nacional de Educagédo, Plano Nacional de Extensdo,
Documentos do Férum de Pré-Reitores de Extensio das Institui¢des Publicas de Educagio
Superior Brasileiras (FORPROEX), Plano de Desenvolvimento Institucional da UFR] (PDI),
Plano de Reestruturacdo e Expansdo da UFR] e Plano Diretor UFR] 2020.

Este ano foram aprovados para apresentagdo 429 trabalhos divididos pelas diversas areas
tematicas, sendo 157 da drea de educacgio, 122 da saude, 43 de cultura, 38 de direitos humanos e
justica, 27 de meio ambiente, 21 de tecnologia e produgéo, 12 de comunicagio e 09 de trabalho.

Buscamos fazer a organizagao das sessdes de forma tal que fosse possivel uma integragao
das sessoes orais do Congresso com as atividades em sala de aula das disciplinas dos Cursos
de Graduagdo. Dessa forma, oportunizaremos que alunos de disciplinas regulares, nao
necessariamente envolvidos com atividades de extenséo, possam ter conhecimento dos projetos
e programas que a UFR] desenvolve para a sociedade.

Conseguimos fazer com que muitas sessdes acontecam em salas de aula regulares, e
agradecemos especialmente aos professores que entenderam que estas atividades (a JICTAC
e o Congresso de Extensdo) devem fazer parte do cotidiano das suas aulas. Combatemos
firmemente a ideia de que as apresentagdes no Congresso de Extensdo sejam burocraticas



exposi¢oes e prestacdes de contas das atividades realizadas, entendemos este como um
momento de reflexdo e avaliagdo da produ¢io na nossa area.

E nosso desejo que o entusiasmo contagiante dos alunos, professores e técnicos envolvidos
nestas atividades consiga seduzir novos alunos para que entendam a importancia deste
contato com a sociedade aceitando a contaminagéo positiva das demandas sociais e os desafios
impostos a nosso desenvolvimento.

0 9° Congresso ¢ também um momento de reflexdo sobre os rumos da Extensao Universitaria
na UFR]J. O IV Encontro de Estudantes Extensionistas da UFR] e o Encontro do Férum de
Extensdo da UFR] com a participagdo de coordenadores de extensdo, coordenadores de
programas/projetos e parceiros da extensao na UFR], devem permitir avaliar as conquistas e
tragar os proximos passos rumo a consolida¢do desta pratica na formagdo de nossos alunos.

Os objetivos especificos incluem trazer ao conhecimento e a apreciagdo da comunidade
os resultados dos Programas/Projetos de Extensao concluidos ou em andamento no ano
de 2012, do Programa Institucional de Bolsas de Extensdo — PIBEX além de propiciarmos
um momento de discussio e reflexdo sobre a Extensdo Universitdria e a sua contribui¢do na
formagdo académica e cidada dos estudantes de graduagdo; promover a articulagio interna
das atividades de Extensdo da UFRJ, bem como o intercimbio com outras instituicoes e as
comunidades.

Sdo também apresentados resultados de projetos apoiados por financiamentos externos,
como por exemplo, Prefeituras, Ministérios, Instituicoes de Fomento e Empresas Publicas,
dentre outros.

Os trabalhos aqui apresentados representam a exceléncia académica e a riqueza de experiéncias
das nossas agdes de Extensdo na UFR]!

Saudagdes extensionistas,

Pablo Cesar Benetti
Pré-Reitor de Extensdo da UFR]
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COMUNICAGAQ

T-016
Inclusao Digital na Vila Residencial

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cristina Rego Monteiro da Luz - Docente

Ines Maria Silva Maciel - Técnico administrativo
Pablo Victor Fontes Santos - Outro

Pedro de Figueiredo Cardoso - Discente

Este projeto experimental pratico de cunho jornalistico tem como objetivo compreender e
documentar como a agdo de extensdo desenvolvida pela Escola de Comunicagio Social da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (ECO/UFR]) colaborou para o desenvolvimento da
Vila Residencial da UFR], através de um processo de inclusio social implementado por meio
de oficinas ministradas por alunos e professores do referido curso de comunicagio. Sendo
assim, buscou-se, além da pesquisa bibliografica, a realizagao de uma pesquisa de campo
que no processo de coleta de dados nos permitiu perceber que o documentario era o melhor
formato para o registro do relato de parte da histéria da Vila. Nesse sentido, partindo de um
referencial tedrico que contempla os diversos conceitos que permeiam o contexto de elaboragao
e pratica do projeto de extensdo da ECO/UFR] na Vila Residencial, do mapeamento e coleta
de depoimentos realizamos este trabalho experimental na forma de um minidocumentario
que privilegia a linguagem jornalistica. Além disso, esclarecemos que a metodologia deste
trabalho foi a realiza¢do de uma pesquisa de campo, apoiada em pesquisa bibliografica e
documental. Para a exposi¢do dos dados colhidos, optou-se pelo formato de documentario
haja vista que, um dos objetivos do documentdrio jornalistico com interface de campo tedrico
referenciado foi buscar o maximo de informagdes, sobre um determinado tema, neste caso, a
vilaresidencial da UFR] nosso objeto, através de entrevistas, narragdes informativas, sonoras
(passagens), captagdo de imagens ilustrativas, montagens de material de arquivo, e de uma
edi¢do formadora do discurso ou da abordagem sobre um assunto em profundidade, cercando
todos os seus dngulos possiveis. Enquanto o referencial obtido na pesquisa bibliografica
colaborou para uma melhor compreenséo do trabalho, fundamentando o mesmo e permitindo
que tenhamos clareza dos conceitos trabalhados junto & comunidade ao longo da realizagao
do projeto; a pesquisa documental nos constituiu fontes que permitiram o entendimento de
alguns desdobramentos importante para este trabalho, tal qual a concepgdo do projeto de
Extensdo da UFR] na Vila Residencial.

Contato: pablovictorfontes@gmail.com
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COMUNICAGAQ

T-093

As Oficinas de Sensibilizacao nos Encontros
Multissensoriais no Museu de Arte Moderna do Rio de
Janeiro

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Aline Coelho de Freitas - Discente
Carolina Rodrigues Estrela - Discente
Dandara Mota da Silva - Discente
Virginia Kastrup - Docente

Alegislagdo e a politica de acessibilidade de pessoas com deficiéncia aos dispositivos culturais
apenas recentemente entraram em voga no cendrio brasileiro. Em outros paises, como a
Europa e os Estados Unidos, esse assunto ja vem sendo discutido hd mais de duas décadas.
No Rio de Janeiro sdo poucos os programas regulares e de qualidade oferecidos. O Projeto
de Extensdo Encontros Multissensoriais desenvolvido pelo NUCC - Nucleo de Pesquisa
Cognicido e Coletivos do Programa de Pds-graduagdo em Psicologia da UFR] - em parceria
com o Nucleo Experimental de Educagédo e Arte do Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro
e com o Instituto Benjamin Constant tem como singularidade promover visitas com grupos
heterogéneos, reunindo pessoas cegas e pessoas videntes para a troca de experiéncias. Os
objetivos do projeto sdo: 1) aumentar a freqiiéncia de pessoas deficientes visuais a0 MAM,
visando sua aproximagdo com o campo da arte e sua participacdo da vida na cidade; 2) criar
a oportunidade para que as pessoas videntes facam visitas com pessoas cegas; 3) acessar,
explorar e desenvolver o plano da experiéncia que é comum a cegos e videntes incitando o
alargamento de suas percep¢des e maior proximidade entre os visitantes. O presente trabalho
tem como objetivo discutir a utilizagdo de oficinas de sensibilizagdo no contexto do projeto,
que visam criar condi¢oes de atengio para a experiéncia estética, tal como apontam Depraz,
Varela, Vermersch, (2006) e Bergson (1997). O projeto é acompanhado de uma pesquisa que
utiliza o método da cartografia (PASSOS, KASTRUP, ESCOSSIA, 2009). Serao analisados os
registros das atividades das oficinas em dudio e video e os relatos dos participantes, buscando
identificar as estratégias empregadas e os efeitos gerados nos visitantes.

Contato: virginia.kastrup@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-094

Visitando o Museu Nacional: em Busca de uma
Abordagem Facilitadora do Encontro entre o Museu e
Seus Publicos

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Antonio Ricardo Pereira de Andrade - Técnico administrativo
Isabela de Lima Leite - Discente
Thafs da Silva Ramos - Discente

O Museu Nacional/UFR], como institui¢ao académico-cientifica centendria em termos da
expressdo e difusdo da cultura e da pesquisa no Brasil, prescinde de tecnologias compativeis
para estabelecer-se no ambito global em “tempo real”. Neste sentido buscamos através deste
projeto desenvolver continuamente sua inser¢do na internet, constituindo canais privilegiados
para a extensio universitaria. Estamos em meio a este campo pleno de novas possibilidades
paraadivulgacdo e popularizagdo da ampla produgio cientifica e cultural que continuamente
é enriquecida e revista em nossa UFRJ, particularmente na s6lida tradi¢io do Museu Nacional.
Pretende-se viabilizar, de modo crescente, o acesso de pesquisadores e do publico em geral as
pegas do acervo das diferentes areas de conhecimento abrangidas pela institui¢ao: Geologia,
Paleontologia, Zoologia, Antropologia e Etnogia. Tal proposta se fundamenta na perspectiva
contemporénea de utilizagdo dos meios eletronicos possibilitados pela telemdtica como forma
de facilitar o uso da informagéo textual e imaggética pelos publicos mais diversos e mais remotos
(dentro ou fora do pais). Isto equivale a expandir o contato preliminar dos usudrios da rede
mundial de computadores com as pegas museoldgicas e os dados a elas referentes. Trata-se,
por um lado, de compor mais uma FUNCAO EXTENSIONISTA da Instituicdo, estimulando a
curiosidade e a inventividade cientificas de académicos ou ndo académicos nos diversos niveis
de formagao (deste o fundamental ao superior). Por outro lado, com a ampliagdo da veiculagao
mais detalhada das colegdes, pretende-se facilitar as trocas entre pesquisadores e instituigdes
de pesquisa, desempenhando uma fungéo instrumental na produ¢io de conhecimento em
diversas areas do saber. Nesta etapa mais recente do projeto estamos aprimorando um Guia de
Visitagdo ao Museu Nacional que pretende propiciar a experiéncia mais atraente e proveitosa
de visitas ao Museu por parte de alunos, professores e do publico em geral, antecipando
aspectos historicos e cientificos de suas exposi¢des permanentes. Extrapolando o plano do
website, 0 Guia também serd materializado na produgéo de 5 mil exemplares em CDROM que
serdo distribuidos para escolas municipais e estaduais do Estado do Rio de Janeiro. Portanto, a
requalificagdo do website e 0 Guia de Visitagdo compdem ACOES DE EXTENSAOQ abrangentes.

Contato: arpandrade@hotmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-095

Construindo Dispositivos Tateis para a Acessibilidade
de Pessoas com Deficiéncia Visual em Museus de Arte e
Centros Culturais

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Paulo Alain de Moura Querette - Discente
Raquel de Oliveira Guerreiro - Discente
Virginia Kastrup - Docente

A acessibilidade para pessoas cegas e com baixa visio em museus de arte estd cada vez mais na
agenda dos museus de todo o mundo. Além de enfrentar resisténcias para a disponibilizagdo
de esculturas e objetos para o toque, um dos grandes desafios ¢ a construgao de dispositivos
tateis e estratégias capazes de produzir a experiéncia estética de pinturas, desenhos, gravuras
e fotografias. Diversos museus e centros culturais vém desenvolvendo esses dispositivos
de modo intuitivo e sem grande conhecimento das caracteristicas da percepgéo tatil e do
funcionamento cognitivo das pessoas com deficiéncia visual. Nosso objetivo foi acompanhar
grupos de visitantes com deficiéncia visual em sua experiéncia com tais dispositivos em
museus e centros culturais da cidade do Rio de Janeiro. O intuito foi avaliar e contribuir para
o desenvolvimento dessas e outras estratégias, apoiados nos conhecimentos da psicologia
cognitiva da deficiéncia visual (HATWELL, 2003; HATWELL, STRERI e GENTAZ, 2000;
SACKS, 2010; ALMEIDA, CARIJO e KASTRUP, 2010). Concluimos que para construir
dispositivos que possibilitem uma acessibilidade estética de qualidade é importante atentar
para a heterogeneidade do grupo das pessoas com deficiéncia visual, dentre as quais se
destacam a diferenca entre cegueira e baixa visdo e entre cegos congénitos e adquiridos, no que
concerne a construgdo de imagens mentais. Conforme tem sido experimentado nos Encontros
Multissensoriais no Museu de Arte Moderna do Rio de Janeiro, a exploragdo multissensorial
das obras e 0 encontro e a comunicagao entre cegos e videntes sdo fatores enriquecedores na
politica de acessibilidade em museus de arte e centros culturais. Os resultados das analises
realizadas e da avaliagdo tém sido devolvidos de forma sistematica e continuada as instituigdes
envolvidas. Tém sido destacadas as especificidades cognitivas, sobretudo das pessoas cegas
congénitas, no que concerne ao problema da perspectiva, sobreposi¢do de formas e planos,
proporgdes, profundidade e complexidade das formas nos dispositivos titeis usados nos
programas de acessibilidade.

Contato: virginia.kastrup@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-128

Pontao da ECO - 2012/2013

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Daniel Ruela Rodrigues de Sousa - Discente
Pedro Henrique Castilho Ceranto - Discente
Renata da Silva Melo - Discente

Stella de Araujo Carneiro Lima - Discente
Thais de Carvalho Carreiro - Discente

Ivana Bentes Oliveira - Docente

O Pontdo de Cultura Digital da Eco foi criado em 2008 como um laboratdrio de pesquisa,
extensao e iniciagdo cientifica e artistica em Cultura Digital da Escola de Comunicagio da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (ECO/UFR]). O projeto do Pontéo é a extenséo das suas
atividades para além do circulo académico, com proposta de oficinas e eventos, com énfase na
Cultura Digital, que abram espago para a comunidade usufruir do espago. Para o periodo de
2012/2013 a proposta apresentada é de renovacéo para uso do espago a partir da construgéo de
um Edital de Ocupacédo da sala “Pontdo da Eco”, renova¢ao das midias sociais, planejamento
de eventos que envolvem a integracio da comunidade académica com a comunidade civil. Com
essa proposta de extensdo, que permitira a abertura do espac¢o universitdrio para grupos de
fora que desejam realizar projetos proprios, haverd nao sé o contato destes grupos com a Escola
de Comunica¢io, mas também dos alunos com os diferentes temas trazidos para discussdo
através de cada projeto. O objetivo final é que ocorra uma interagdo, que haja uma conversa
intensa entre o que estd acontecendo dentro do Pontido da Eco e a Escola de Comunicagio.
O Pontdo da Eco tem a possibilidade de se tornar um aparelho cultural que une/integra
sociedade e academia em um mesmo momento em que ambos vivem a descoberta de uma
cultura digital tdo pouco difundida na realidade brasileira. Temos agora a possibilidade de
participar de uma construg¢do compartilhada de processos que buscam estudar e compreender
alguns conceitos como midialivrismo e Software Livres.

Contato: ivanabentes@gmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-226
Agéncia Experimental de Publicidade

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Amanda Antunes Trindade - Discente

Ananda Bahia - Discente

Jaqueline Azizi Sales Tesch - Discente

Jorge Vinicius dos Santos Martins Amaro - Discente
Lais de Abreu Ferreira Lopes da Costa - Discente
Maria Beatriz da Rocha Lagoa - Docente

Marta de Araujo Pinheiro - Docente

Maryana Rodrigues Teles Nunes - Discente
Monica Machado Cardoso - Docente

Priscila Giuliani da Silveira - Discente

Rodrigo Moreno - Discente

Thiago Bach Ferreira Landim de Souza - Discente

O projeto funciona com a estrutura de agéncia de propaganda (atendimento, planejamento,
criagdo) e tem como publico-alvo o terceiro setor, movimentos sociais, cooperativas populares,
unidades e projetos internos da UFR] e de universidades publicas em geral. Sem fins lucrativos,
aagéncia oferece conhecimento, técnicas e servigos de publicidade aqueles sem condigdes para
promoverem suas agoes, servicos e produtos. A partir do reconhecimento da universidade
publica, bem como dos recursos técnicos e cientificos que estdo ao seu dispor, a Agéncia faz
uma ligagdo entre universidade, mercado e demandas sociais de produ¢ao e emprego, assim
como busca ampliar a formagao dos alunos com a participagdo no mercado social. Visando
mostrar o projeto em suas diversas formas de atuagéo, foram selecionados alguns dos trabalhos
realizados entre julho de 2011 e junho de 2012: 1. Mundo Novo: projeto cultural e educacional
parajovens carentes da regido de Mesquita. Material de divulgac¢do de eventos e institucional,
fachada e display para o Cine Siméozinho; 2. Gera Renda Capacitagio e Desenvolvimento
de Comunidades: sem fins lucrativos, busca a inclusdo social por meio de a¢des educativas,
culturais, recreativas, capacitagio de liderancas comunitarias, empreendedores sociais e
atendimento assistencial. Material: divulgagdo e institucional; 3. Encontro Nacional de
Historia Oral, realizado pelo Instituto de Histdria da UFR]: cartaz, banner, backdrop, caderno
de resumos; 4. Projeto Inter EJ/UFR]: identidade visual, assinatura, banner, folder, cartaz,
camisa, medalha, troféu. 5. Maratona UFR] de Inovagéo 2011: cartaz, folder, banner, kit para
palestra, blog, roteiros de videos. 6. Criagdo, manutencao e divulgagao da pagina ‘http://www.
facebook.com/lupa.ufrj’ para atuar na rede colaborativa ‘Juventude+20’ durante o periodo da
Rio+20 visando a a¢ido de mobilizagdo dos jovens, redes e movimentos de juventude de todo
o Brasil, chamados a se posicionar e intervir nos debates e reflexdes sobre meio ambiente e
desenvolvimento sustentével. Antes e durante o evento, a agéncia buscou o envolvimento dos
jovens explorando o tema “o que a gente tem a ver com isto?” com pesquisas dirias sobre os
assuntos mais relevantes aos jovens e elaborando contetdo criativo que pudesse expressar
as suas preocupagdes e aspiragdes em relagdo aos temas da economia verde, consumo e
sustentabilidade.

Contato: martapinheiro@uol.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-236
A Animacgao como Meio de Divulgacao do MGeo nas
Redes Sociais

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Aline Rocha de Souza Ferreira de Castro - Técnico administrativo
Diego Luis Soares da Silva - Discente

Eveline Milani Romeiro Pereira - Técnico administrativo

Marcia Cezar Diogo - Técnico administrativo

Patricia Danza Greco - Técnico administrativo

As redes sociais estdo cada vez mais populares, principalmente no Brasil, que é o responsavel
por grande parte do aumento de usudrios na rede social mais popular atualmente: o Facebook.
Essa plataforma, especificamente, permite que um usudario, em qualquer parte do mundo,
possa publicar uma foto ou um video gratuitamente, podendo esses ser replicados por toda a
sua lista de contatos, num compartilhamento crescente que atravessa fronteiras continentais,
redefinindo barreiras espago-temporais. O Museu da Geodiversidade, acompanhando esse
novo ritmo de contato interpessoal, criou perfis e/ou paginas no Orkut, no Twittter e no
Facebook para utiliza-los como ferramenta de divulgagao da institui¢ao, de suas atividades e
de informagdes relativas a populariza¢io e compreensio das Ciéncias da Terra. Assim sendo,
esse resumo objetiva justamente apresentar um dos videos desenvolvidos internamente para
divulgacdo da nova exposicdo “Memorias da Terra”, que serd parte integrante das redes
sociais do Museu. Nesse video, é simulada uma visita a essa mostra, em que o apresentador é
o mascote do MGeo, o Pedro Rocha. Este, caminhando pelas salas da exposi¢do e interagindo
com os diferentes elementos nelas presentes, convida os espectadores a conhecerem um
pouco mais sobre o planeta em que vivemos. Assim, a animagdo, com linguagem prépria
para aproximar o publico da exposi¢do e com a presenca do Pedro Rocha como elemento de
desenvolvimento de empatia, busca constituir um meio de divulga¢ao dindmico e eficiente da
exposicdo, dalocalizagao e dos contatos do Museu. O video sera postado na pagina do Museu
da Geodiversidade do Facebook e, com isso, sua validade enquanto instrumento capaz de
potencializar o aumento das visitas ao MGeo, ou seja, sua interatividade com o publico, serd
avaliada mediante o numero de visualiza¢des do mesmo, de marcagdo da opgdo “curtir”, da
quantidade de compartilhamentos e de uma enquete criada para este fim.

Contato: patricia@geologia.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAQ

T-282
Soltec/UFRJ e Comunica¢cao Comunitaria: Jornal a
Noticia por Quem Vive

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Amanda Azevedo Nunes - Discente

Camille Costa Perisse Pereira - Discente

Celso Alexandre Souza de Alvear - Técnico administrativo
Marilia Alves Gongalves - Discente

O Nucleo de Solidariedade Técnica da UFR]J (Soltec/UFR]) é um nucleo interdisciplinar
de extensdo, pesquisa e formagdo. O ntcleo desenvolve projetos em rede, nos campos da
Tecnologia Social e da Economia Solidaria, focando sempre nas questdes territoriais e
comunitarias. Em 2012, estd vinculado ao ProExt. Os projetos e programas visam a construgao
de politicas publicas para a equidade social e o equilibrio ambiental. Um dos projetos em
andamento é Comunica¢do Comunitaria, ao qual diz respeito este resumo. O projeto tem
objetivo de promover a democratiza¢gdo da Comunicagao, tendo em vista que acreditamos
ser uma forte ferramenta de transformagéo social. Dessa forma, algumas das atividades ja
realizadas no 4&mbito do projeto foram: Curso de Andlise Critica dos Meios de Comunicagao,
em 2010, na Cidade de Deus, obtendo 10 alunos regulares. O resultado do curso foi o jornal
“A noticia por quem vive”. E totalmente gerido pelos moradores da comunidade, através de
reunides quinzenais onde decidem-se questdes desde administragdo até pauta da proxima
edi¢do. Também discutem-se questdes da Cidade de Deus, organizagdo de outros eventos,
mostrando a importancia deste espago para a integragdo comunitdria. Atualmente, uma
jornalista e duas bolsistas acompanham a produgéo do jornal. O suporte dado pelo Soltec
é no sentido de viabilizar a produgéo, e depende da demanda da comunidade - revisdo de
textos e diagramacéo das edi¢cdes sdo demandas atuais. O Soltec também atua na organizacéao
das reunides e seu registro. Os moradores participantes do jornal foram em sua maior parte
alunos do curso, e também participam de outros projetos na comunidade, como associagdes,
grupos de teatro e danga. A Cidade de Deus conta com cerca de 40 mil habitantes e o jornal
¢ distribuido em toda a comunidade, mas sua tiragem ¢é equivalente a cerca de 15% dos
moradores. A equipe é orientada por conceitos ideoldgicos compartilhados por todo o Ntcleo,
como economia solidaria, autogestido e pesquisa-agdo. A comunicag¢do no Soltec objetiva
fomentar a democracia interna e externamente. Por isso, nosso trabalho busca fortalecer a
transparéncia, a coletividade e a fala popular, transformando estes ideais em ferramentas de
poder das classes desfavorecidas pelo sistema capitalista.

Contato: marilia.goncalvess@gmail.com
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T-396
Rizoma Verde - Eco-Consumo, Comunica¢ao Verde e
Responsabilidade Socioambiental

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Frederico Augusto Tavares Junior - Docente
Luciano de Almeida Silva - Discente
Marcos Vinlcius Neto da Silva - Discente

Nos dias 22, 23 e 24 de maio de 2012 foi realizada a primeira edi¢do do evento Rizoma Verde,
no auditdrio Prof. Manoel Mauricio de Albuquerque do CFCH, no campus da Praia Vermelha.
O Evento foi resultado de um projeto feito pela Escola de Comunica¢iao em parceria com o
programa EICOS - Programa de Pés-Graduagdo em Psicossociologia de Comunidades e
Ecologia Social do Instituto de Psicologia da UFR]. A partir da ideia de rizoma - ‘rede
¢ - foi discutido como empresas, consumidores, midia, ONGs e governo influenciam e sdo
influenciados, numa espécie de teia que produz a légica do consumo verde. Abrindo nossa
programagao, tivemos a oficina ‘Distinguindo Greenwashing de Ecopropaganda ‘, dada por
alunos do projeto Rizoma Verde. Logo apds, foi realizada a primeira mesa de debates com o
tema ‘Eco-consumo: O meio ambiente como mercadoria ‘. Nela, foi discutida a importancia do
Meio Ambiente nas relagdes de compra. O segundo dia apresentou o debate ‘Greenwashing X
Responsabilidade Socioambiental ‘, discutindo a relagdo das empresas com a responsabilidade
socioambiental. No tltimo dia, o debate teve como tema ‘Comunicag¢io verde: os olhares da
midia e da academia ‘, que discutiu 0o modo como a natureza é percebida e retratada nos meios
de comunicagdo. O evento foi realizado pelo projeto Rizoma Verde. Um grupo de pesquisa
que tem como objetivo principal indagar e discutir as questdes contemporineas acerca das
novas relacoes entre sociedade e natureza, através da tematica do marketing ecoldgico e de
seus desdobramentos no campo do consumo, assim como refletir o olhar da responsabilidade
socioambiental na esfera ecopolitica dos contextos publico e privado. Com a realizagdo
do evento conseguimos sensibilizar a comunidade academica sobre o tema. Nos 3 dias de
atividades tivemos um publico de 185 pessoas no total. Nossa pagina no Facebook possui
193 fas. Na mesma pédgina, nossas publicacdes sobre o evento e sobre a temdtica ambiental
conseguiram alcangar 19.252 pessoas de alguma forma.

Contato: martapinheiro@uol.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAO

T-400
Ecomostra de Projetos Exeperimentais da Habilitacao
de Radioe TV

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Ariel Rodriguez-arras Menezes - Discente
Ana Beatriz de Souza Siqueira - Discente
Fatima Sobral Fernandes - Docente
Guilherme Teixeira Wenzel - Discente
Julia Vianna do Nascimento - Discente
Luiz Vicente Ferreira Fasciotti - Discente
Maita Carvalho de Almeida - Discente
Nathalia Tourinho Duarte - Discente
Nickolas Sierra do Lago - Discente
Pedro Muxfeldt Oliveira - Discente
Vinicius Aimeida Vieira - Discente

Yuri David Esteves - Discente

O evento ECOmostra tem sua concepgdo pautada em apresentar o resultado dos trabalhos
de concluséo de curso dos estudantes de comunica¢do da habilitacdo Rédio e TV a sociedade
e ao mercado de trabalho para possivel reconhecimento do talento dos recém-formados.
Associada a disciplina de Projeto Experimental II em Radio e TV, essa mostra divulga
interna e externamente a institui¢do o resultado do trabalho dos concluintes em conjunto
com seus orientadores e co- orientadores, bem como presta contas a sociedade dos recursos
alocados na UFR] para formacéo destes profissionais. Mais de 250 estudantes ja divulgaram
seus trabalhos na ECOmostra que existe ha sete anos.  Os estudantes da disciplina sdo
acompanhados durante a prepara¢do/formatacao dos trabalhos que serdo expostos no
evento, desde a escolha de tema e de orientadores no inicio do periodo letivo, da defini¢do
mais precisa de seus objetivos até a defesa dos projetos. Precedendo as defesas dos trabalhos
de conclusdo de curso, a ECOMOstra, ocorre 15 dias antes, como ‘abertura simbélica do
semindrio de encerramento”. Essa mostra é organizada também como ensaio geral para
os estudantes se prepararem para a exposi¢do oral frente a banca examinadora. A mesa
coordenadora da ECOmostra é constituida pela Coordenadora do evento (professora da
disciplina Projetos Experimentais em Radialismo), pelo Chefe de Departamento de Métodos
e Areas Conexas e pela Coordenadora do curso de rédio/TV. Por sua natureza, esta mostra é
um evento de extensdo que é integrado a uma atividade de ensino e a diversas atividades de
pesquisa, cumprindo assim a missdo de buscar a interagdo transformadora com a sociedade
eintrauniversidade. Nela sdo exibidos audiovisuais, monografias, sites, programas de radio e
TV etc. O evento atinge direta e indiretamente cerca de 440 pessoas entre docentes, discentes,
funciondrios e publico externo.

Contato: limk.eco.ufri@gmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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COMUNICAGAO

T-402

LIMK - Laboratdrio de Inteligéncia e Pesquisa de
Marketing Social da ECO/UFRJ: uma Experiéncia de
Integracao entre Extensao, Ensino e Pesquisa

Escola de Comunicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Ariel Rodriguez-arras Menezes - Discente
Ana Beatriz de Souza Siqueira - Discente
Fatima Sobral Fernandes - Docente
Guilherme Teixeira Wenzel - Discente
Julia Vianna do Nascimento - Discente
Luiz Vicente Ferreira Fasciotti - Discente
Maita Carvalho de Almeida - Discente
Nathalia Tourinho Duarte - Discente
Nickolas Sierra do Lago - Discente
Pedro Muxfeldt Oliveira - Discente
Vinfcius Almeida Vieira - Discente

Yuri David Esteves - Discente

O LIMK - Laboratdrio de Inteligéncia e Pesquisa de Marketing Social é um projeto didético-
pedagdgico permanente, que funciona realizando projetos de extensdo como exercicio para as
atividades de ensino que, a0 mesmo tempo, proporcionem acesso a informagdes relevantes para
pesquisas sobre temas da agenda nacional. Oferecendo estdgio aos estudantes de graduagio,
promove a adequada interagdo transformadora entre a UFR] e a sociedade, contribuindo para
a sua formagdo profissional e cidada. Adota a estratégia pedagdgica construtivista, baseada em
quatros pilares: aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser, e
com isso, ensina interativamente ao estudante a tomar decisio certa frente a cendrio incerto
em um contexto organizacional. Essa experiéncia visa a dar a conhecer, através da descoberta
empirica, o que sdo decisoes relevantes na vida das organizacdes, auto-praticando no LIMK os
conceitos ensinados e observando as organiza¢des parceiras que se oferecem como campo de
aplicacdo dos conceitos ministrados nas dreas de conhecimento mencionadas. Desse modo,
constitui-se em oportunidade de desenvolvimento de habilidades e competéncias nao apenas
cognitivas, mas também comportamentais relacionadas a: iniciativa; visao de futuro; coragem;
firmeza de prop0sitos e de agdo sem perder a docilidade; tomada de deciséo; atitude de respeito
a diversidade; organizagdo, planejamento e diregdo de seu prdprio trabalho; trabalho em
equipe; inteligéncia, inclusive, do ponto de vista emocional. Os estudantes que atuam no LIMK
realizam atividades tais como: pesquisa de opinido sobre temas da agenda nacional tais como,
bullying, legalizagdo de drogas, controle de armas, eficicia da campanha de cincer de mama,
etc.; divulgagio dos eventos e pecas de comunicagao institucional de varias organizagdes sem
fins lucrativos por meio de marketing digital, participando do desenvolvimento de sites e do uso
de email marketing e das redes sociais como facebook e twitter; atividades de apoio a decisao,
coletando informagdes, analisando-as e produzindo conhecimento relevante para o tomador
de decisdao do LIMK e das organizagdes clientes, com énfase no uso da internet para a fase da
coleta de dados; manuseio do software de pesquisa SPHINX LEXICA e organizagio de eventos
para compartilhar o conhecimento produzido com a sociedade.

Contato: limk.eco.ufri@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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COMUNICAGAO

T-298

Do Instrumental Digital ao Pensamento Digital: Digital
Storytelling como Ferramenta de Inclusao Social no
Projeto Internet & Midia Digital na Vila Residencial da
UFRJ

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Clara Siqueira Veloso - Discente

Cléo Rocha Ramos - Outro

Cristina Rego Monteiro da Luz - Docente

Ines Maria Silva Maciel - Técnico administrativo
Jodo Victor Barbosa de Mello - Discente

Paula Aradjo Ferreira - Discente

Pedro de Figueiredo Cardoso - Discente

Este artigo relata os resultados parciais do projeto Internet & Midia Digital a partir da
implantagdo das praticas digitais junto aos moradores da Vila Residencial da UFR] de maneira
a familiariza-los com a narrativa digital por meio da produgao do blog “Curso Vila UFR]”.
O projeto tinha como objetivo inicial a instrumentalizagdo digital dos moradores. Porém, as
acOes esbarravam na barreira da exclusdo digital da comunidade. Com o intuito de solucionar
o problema, os coordenadores formularam um projeto que possibilitasse a formagdo de
multiplicadores na comunidade na construgdo de narrativas por meio das novas tecnologias
de informacéo e comunicagdo. Como abordagem metodoldgica foi adotada a pesquisa-agdo
participante, buscando construir uma dialética entre atores sociais e pesquisadores ao longo
das atividades (Thiollent, 2006). Como estratégia de inser¢ao do conteudo digital foi escolhido
o digital storytelling, como pratica de construgdo de narrativas e superagao das diferengas entre
integrantes de uma mesma comunidade (Tacchi, 1998). O publico-alvo do curso se restringiu
aos 2000 moradores da Vila Residencial aos quais foram ofertados cursos de produgio
textual, edi¢do de imagem e introdugéo a publicagdo na web. A partir da compreensio dos
conceitos basicos do jornalismo, os 50 alunos que acompanharam todas as oficinas foram
capazes de publicar no blog as narrativas valorizadas em sala de aula, complementando as
matérias com as imagens produzidas nas oficinas de tecnologia da imagem. O blog “Curso
Vila UFR]” tornou-se um meio de divulgagdo de suas produgdes pessoais, atividades culturais
e registros historicos. O veiculo ganhou importincia como potencial transformador social e
instrumento de questionamento dos problemas da comunidade. A inser¢do do conceito de
storytelling propiciou uma base para que o grupo construisse uma ponte que tornou viavel
a perspectiva de inclusdo néo s6 do “instrumental digital”, mas também do “pensamento
digital”, entendendo “pensamento digital” como incorporagdo das praticas narrativas para
a compreensio e produgdo de contetidos no meio online. Esta pequena experiéncia aponta
para novas reflexdes no campo didatico, jornalistico e social no ambito de agoes de extenséo.

Contato: immaciel@uol.com.br
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CULTURA

T-064
Apropriacao do Individuo Interagindo com a 72 Arte

Faculdade de Letras
Centro de Letras e Artes

Bruno Oliveira Couto - Discente
Carmosita Santos de Senna - Discente
Clariana Castro Joia - Discente

Daniel Silva Almeida - Discente
Eleonora Ziller Camenietzki - Docente
Gustavo Gomes Pinto Carapid - Discente
Jéssica Beatriz R. Machado - Discente
Leonardo de Souza Rezende - Discente
Rafaela Nogueira Barbosa - Discente

O NILC (Nucleo Interdisciplinar de Leituras do Cinema) tem por objetivo desenvolver um
projeto que propde uma leitura do cinema por meio da recep¢io proporcionado pelo olhar
de um determinado grupo de mulheres, mais especificamente, as funciondrias da drea de
limpeza que prestam os seus servigos a Faculdade de Letras da UFR]. Somos um grupo
vinculado ao Departamento de Ciéncia da Literatura, em um total de oito membros, de
diferentes habilitagées. Cada um traz uma contribui¢do ao NILC, agregando a discussdo
tedrica sobre a recepgio, formagdes diversas desde o Teatro, o Cinema e as Artes Visuais,
até o foco que é a propria Literatura. Neste projeto estamos trabalhando de forma articulada
ao projeto Travessias: Palavra-Imagem, também do mesmo Departamento. Tragando um
painel, tendo como base na estética da recepgido, abordando especialmente a questdo que
nos ¢ colocada por Jacques Aumont em sua obra “A Imagem” (“O espectador constrdi a
imagem, a imagem constrdi o espectador”), buscamos pesquisar a recep¢do do espectador.
Para isso, serdo apresentadas as funcionarias da limpeza produg¢ées cinematograficas que
abrangem desde o que é considerado classico até produgdes ditas ‘enlatadas’. Para, desta
forma, expd-las a materiais que promovem uma discussdo mais profunda de narrativas,
desde as mais trabalhadas no seu contetdo estético-visual, até aquela que se apresentam como
materiais mais comerciais, em que as preocupag¢des nio foram tio problematizadas. Nossa
preocupagdo, e iniciativa, de escolher materiais cinematograficos com propostas tao distintas,
foi de ndo subestimar o nosso publico e permitir-nos coletar um abrangente corpus de estudo
e discussdo, por meio do acompanhamento da construgio-recepgdo desses olhares diante
de uma arte que tem por fun¢éo, em um primeiro momento, reforgar, reafirmar, explicitar
e, talvez principalmente, questionar a nossa relagio com o mundo visual. Com isso, outro
objetivo do projeto ao escolher o grupo das funcionarias da limpeza, surge da inten¢do em
inseri-las no espago académico e promover um intercimbio de informagdes significativas,
uma realizagdo cultural e dialética de ambas as partes que habitam e convivem dentro desse
mesmo espago fisico que é a Faculdade de Letras.

Contato: couto.3k@gmail.com

|37 9° CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



CULTURA

T-181

llha Design

Escola de Belas Artes
Centro de Letras e Artes

Ana Carolina Rodrigues Alcantara - Discente
Bianca Romi de Faria Gomes - Discente
Carine Araujo Maciel Felgueiras - Discente
Carlos Victor da Silva - Discente

Celso Pereira Guimaraes - Docente

Elis dos Anjos Sousa - Discente

Fabiana Assoe Mimura Rodriguez - Discente
Fabricio Delesderrier Mota - Discente
Karina Ferreira do Amaral - Discente

Lais Ferreira Pedroza - Discente

Lucas Brazil Sousa - Discente

O “Ilha Design” tem como meta a fabulagdo do Design e das Artes como fatores de integracao
social e cultural junto as comunidades. Desde sua primeira versio oficial em 2008, o seu
trabalho vem se expandindo e levando cada vez mais estudantes da graduagdo e pos-
graduacdo em Design e Artes a se unirem e levarem suas visdes criadoras a interagir com os
jovens alunos das escolas municipais na Ilha Grande e estendendo sua proposta para toda a
comunidade local. Sdo estudantes de design, artes, danga, entre outros, da UFR] em parceria
com outros estudantes de universidades coirmis no estado, que dispendem seu tempo de forma
proativa. O Ilha Design registra a participa¢do de mais de seis mil pessoas ao longo desses
anos, entre criangas, jovens e adultos que trocam conhecimentos com os jovens instrutores /
estudantes durante oficinas, apresentacdes teatrais, jogos, brincadeiras, entre outros, como
forma de integragdo e troca de conhecimentos. Nosso epicentro acontece junto a Escola
Municipal Brigadeiro Nobrega, na Vila do Abrado / Ilha Grande, porém, recebe, também,
alunos de outras escolas da regido como o Centro de Educagéo Integral Monsenhor Pinto de
Carvalho, na Enseada das Estrelas e das comunidades existente na ilha. Sendo uma ilha, a
ITha Grande é uma reserva ambiental que contrasta beleza e riqueza natural com problemas
sociais como baixa renda, escasso investimento do governo e dificil acesso a informagao
e recursos. Nosso objetivo é levar a estas comunidades o apoio cultural e intelectual da
universidade de modo a provocar e ativar a potencialidade das criangas, dos jovens e de
cidaddos da comunidade. Em 2012 o projeto vai trabalhar criatividade e solidariedade com
o tema “Interagdo”, articulando as oficinas que discutirdo as diferentes formas de interagir
no mundo contemporaneo, sem esquecer a realidade local e a sua cultura, possibilitando
novos horizontes aos seus participantes. Pelo lado académico, o projeto Ilha Design conta
com a Mengdo Honrosa no 8°. Congresso de Extensdo da UFR]J, além de participagdes em
congressos nacionais e internacionais. Um novo polo do Ilha Design esta sendo criado em
parceria com estudantes da USP, em SP.

Contato: celsopg@ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-376
Videodanca: Virtual X Presencial e Algumas Possiveis
Articulacoes entre Arte, Corpo e Cidade

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Satde

Andrea Amaro da Silveira Maciel - Técnico administrativo
Andrea Amendola Fernandes da Rocha Filha - Discente
Gabriel Domingues Ferreira - Discente

Julius Mack dos Santos Garcia - Discente

Jéssika Lima - Discente

Maryana Cavalcanti Nunes - Discente

A Cia. Universo Paralelo: nucleo de pesquisa e criagio em danga da UFR] (DAC/EEFD), foi
criada em 2009 pela coredgrafa e coordenadoraAndrea Maciel. O novo projeto: “Videodanga:
virtual x presencial e algumas possiveis articulacdes entre arte, corpo e cidadeV, tem como
objeto de pesquisa a produgio coreografica, agora sobre o viés do processo criativo associado
ao aprofundamento das pesquisas sobre as possiveis conexdes entre video e dan¢a na produgéo
de instalagbes com performances coreograficas ao vivo e intera¢des com o publico. Os
questionamentos que permeiam nossas pesquisas envolvem aspectos relativos a espacos
interno e externo; Conexdo e desconexio e a percep¢do da poténcia individual e coletiva.
Por isso interessa ao grupo explorar empiricamente as possiveis articulagdes artisticas entre
o0 corpo, a danga e a cidade. O estado presencial sera estendido, sob o signo das imagens em
video, para uma apreciagéo reflexiva das divergéncias e impactos causados por dispositivos
de video.Ou seja, haverd apresentacdes nas quais a performance dos bailarinos se dara
paralelamente as proje¢oes de imagens de performances antigas.O carater mutavel das
apresentagdes contribuira para o registro de uma gama maior de proposi¢oes, resultando em
obras complementares e continuas, potencializando a conjuntura da cena, através da qual o
video resgatara o que foi anteriormente registrado.A ideia de performance transpde elementos
do esponténeo, de tal modo que o momento baste para dar os contornos artisticos a obra.
Seguindo a tendéncia mundial de reocupagéo politica do espago urbano, a arte intervém
como mais um dispositivo a favor desse movimento de reconquista afetiva das cidades. As
apresentagdes na rua tém um alcance maior, incluindo a formagdo de um publico passante,
itinerante e transeunte. Dessa forma, a obra se desdobra em multiplos significados, de acordo
com o contexto estabelecido e os simbolos utilizados, possibilitando uma construgéo estética
mais social, mesclando linguagens e conceitos, como ¢ recorrente nos modelos artisticos
contemporaneos. Buscamos a ruptura com as formalidades espago-temporais classicas e a
utilizagdo de uma linguagem hibrida favoravel a reinvenc¢éo do espaco publico, conferindo
um carater imaginario aos contornos urbanos.

Contato: mcavalcantinunes@yahoo.com
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CULTURA

T-377
Enquanto Caem as Folhas...

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Marina Martins da Silva - Docente
Taila Borges - Discente

O Laboratério de Pesquisa e Criagdo Cénica Corpo Prismatico: Sistema Laban/Bartenieft de
Estudos do Movimento tem como proposta fundamental estudar a integra¢do da danga com
linguagens artisticas, tecnoldgicas e cientificas. Visando principalmente o aprofundamento
tedrico/pratico do fazer artistico por meio do intercambio entre a educagdo formal, informal
e artistas independentes. ‘Enquanto caem as folhas..” é o resultado artistico principal de
uma experiéncia criada com base na justaposicdo de linguagens: danga, literatura e cinema.
As encenagdes serdo realizadas em um set de filmagem montado na Praia Grande de
Arraial do Cabo, no bosque da IlTha do Fundio, e em um grande galpdo como uma danga-
instalagdo cujas acdes dos personagens principais foram inspiradas nas obras literdrias de
Marguerite Duras. A historia se passa numa esta¢do de trem simbdlica, perdida no espaco
e no tempo, situada num mundo pds-apocaliptico, onde se espera por um trem que nio
chega. Em estado de catatonia as personagens se encontram presas em movimentos ciclicos
e repetitivos, representando estados emocionais como o tédio, o desespero, o abandono, o
insanidade, o desejo, a nostalgia. A produgédo desta obra conta com profissionais e estudantes
universitarios na criacdo dos figurinos, cenario, fotografia, filmagem, edi¢éo e encenacio.
Em cena, 7 personagens principais de Duras; 30 mulheres coadjuvantes e mais de 20 artistas
e funcionarios nos bastidores personificando uma obra. Unir profissionais e estudantes
universitarios, possibilita uma troca de experiéncia , renovagio e aprendizado constante a
todos os envolvidos.Dentro deste contexto, pretendemos apresentar os bastidores de criagdo
deste curta-metragem, que apds finalizado, pretende se apresentar em festivais de cinema do
pais, ultrapassando as fronteiras universitarias.

Contato: tailaborges@gmail.com
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CULTURA

T-380
Arquivo de Memoéria Amélia Tomas, um Novo Projeto,
uma Nova Histdria

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Anabelle Loivos Considera Conde Sangenis - Docente
Anélia Montechiari Pietrani - Docente

Juliana dos Santos Gelmini - Discente

Katia de Souza Nascimento - Discente

Marcela Loivos Considera - Outro

Rick Azevedo da Cunha - Outro

Sandrine Robadey Huback - Discente

O Arquivo de Memoéria Amélia Tomas é um subprojeto do Projeto 100 Anos Sem Euclides, em
parceria com o Ponto de Cultura Os Serdes do Seu Euclides (Cantagalo-R]). Trata-se de um
espaco de leitura, estudo, arquivamento, memoria e educagéo patrimonial, em homenagem
a primeira diretora da Casa de Euclides da Cunha de Cantagalo-R]J, a professora e poeta
Amélia Tomas. O grupo de trabalho é composto por graduandos dos cursos de Letras,
Historia e Pedagogia das universidades cogestoras do projeto (UFR] e UER]) e também do
CEDER]J - Polo Cantagalo-R]. Além disto, estabelecemos uma acordo de cooperagdo com o
depositario do espélio de Amélia Tomas, o Prof. Gilberto Cunha (residente em Cantagalo-R]),
na catalogagao dos objetos particulares da Prof.a Amélia Tomds e na tomada de depoimentos
de ex-alunos, familiares e pessoas que conviveram com a célebre mestra e escritora. Desde
a inaugurac¢do do Arquivo de Memdria, em maio de 2012, temos trabalhado na composigao
de acervo iconografico (por meio de campanha para doagdo ou empréstimo de materiais) e
de memoria oral, com gravacdo de depoimentos de cidadaos cantagalenses ou pessoas que
contribuem ou contribuiram, de algum modo, para o desenvolvimento do municipio e da
regido, nas mais diversas areas (educagéo, cultura, politica, economia etc.). Na continuidade das
acoes extensionistas (no biénio 2012/2013), serd realizado, também, o registro de manifesta¢des
culturais populares, como a Folia de Reis, o carnaval e outros festejos folcléricos, desportivos
ou religiosos. Pretendemos disponibilizar este material para a manipula¢do das novas geragoes,
para que formem um sentimento de pertencimento a comunidade, através da histdria e da
memoria de outros cidaddos que marcaram seu tempo — utilizando aslinguagens da exposi¢do
(temporaria ou permanente) e do catalogo.

Contato: analoivos@terra.com.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-381
O Ponto de Cultura “os Seroes do seu Euclides”: um
Projeto de Educacao Patrimonial, Artistica e Cultural

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Anabelle Loivos Considera Conde Sangenis - Docente
Diego dos Santos Domingos - Discente

Graziele de Abreu Monteiro - Discente

Luiz Fernando Conde Sangenis - Docente

Marcela Loivos Considera - Outro

Rick Azevedo da Cunha - Outro

Sorraine Alcantara de Castro - Discente

O Ponto de Cultura Os Serées do Seu Euclides iniciou suas atividades em 2011, em Cantagalo-
RJ, terra natal de Euclides da Cunha. Tem como objetivo resgatar a memoria euclidiana e
ressaltar o patrimonio material e imaterial que a obra do escritor faz circular. Sdo realizados
cursos, rodas de leitura, oficinas de arte, publicagdes e o “Cineclube da Cunha”, congregando
criangas, jovens e adultos em torno de temas e obras da cultura nacional, com um publico
estimado em 2.000 pessoas. As a¢des prioritarias programadas pelo Ponto de Cultura para
o ano letivo de 2012 sdo: 1. “Cineclube da Cunha™ em sala de proje¢do com capacidade para
70 lugares e também atuagao itinerante pelos cinco distritos do municipio de Cantagalo; 2.
Oficinas de arte: desenvolvimento de habilidades artisticas sdo ministradas pelo arte-educador
do Ponto, contemplando alunos de escolas publicas e privadas do municipio de Cantagalo;
3. Boletim do “Arquivo de Memoria Amélia Tomas™ periddico para troca de informagdes e
disseminagdo de agdes de leitura, estudo, arquivamento, memoria e educagio patrimonial;
4. III Ciclo de Debates e Oficinas Pedagdgicas: Conversas com Educadores — Euclides da
Cunha na sala de aula: voltado a educadores dos niveis fundamental e médio de ensino, com
arealizacdo de oficinas pedagogicas para abrir novas discussdes em torno da obra de Euclides
da Cunha; 5. II Altos Papos Euclidianos: evento voltado para jovens do Ensino Médio com
programagcao itinerante nos distritos do municipio. 6. II Prémio Euclidiano de Pequenas
Narrativas: concurso que envolve escolas das redes publica e particular do municipio de
Cantagalo, em torno de pequenos relatos cronistico sobre lendas e “causos” tipicos da cidade.

Contato: analoivos@terra.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-022
Producao em Teatro

Escola de Comunicagdo
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Adriana Schneider Alcure - Docente

Carmem Ginyra Gadelha Pereira - Docente

Davi Palmeira de Carvalho - Discente

Erika Neves Lima de Souza - Técnico administrativo
Francisco Morais Branddo de Oliveira - Discente
Marcelus Gongalves Ferreira - Técnico administrativo
Mariah Valeiras Aguiar Miguel - Discente

Pedro Otto de Lima Rothe - Discente

Thomas Idilson Chaves Vaz dos Santos - Discente
Vitor Hugo Lima da Costa - Discente

O projeto “Produgdo em Teatro” dedica-se a materializar os espetaculos ligados a disciplinas
obrigatdrias do Curso de Diregdo Teatral: Direcdo V (“Amostra Gratis”), Diregdo VI (“Mostra
Mais”) e Projeto Experimental em Teatro (“Mostra de Teatro da UFR]”). Sdo meses de ensaios,
pesquisas de linguagem e experimentagdes. Este projeto, continuo e permanente, permite que
exigéncias curriculares se efetivem como pratica de ensino, pesquisa e extensdo. As mostras
articulam eventos paralelos (exposicoes fotograficas de cenografia e indumentaria, ciclos de
debates etc). Com entrada franca, realizam-se uma mostra no primeiro semestre e duas no
segundo). O alvo é tanto o publico interno quanto o externo. A Mostra de Teatro da UFR] ja
compde o calenddrio cultural da cidade, com ampla divulgacdo na imprensa. Estudantes das
demais habilitagdes da ECO divulgam, produzem reportagens, registros fotograficos e em
video. Destaque-se a participagdo de alunos de Cenografia e Indumentaria da Escola de Belas
Artes na criagdo e confecgdo de cendrios e figurinos, orientados por docentes daquela unidade.
Na Mostra de Teatro da UFR], secundaristas do Colégio de Aplicagio, dirigidos por alunos de
Direcéo Teatral, também se apresentam. Parcerias consolidadas: Casa da Ciéncia, Forum de
Ciéncia e Cultura, Museu Nacional, Escola de Educagao Fisica e Desportos. O projeto “S.U.A.T
— Sistema Universitario de Apoio Teatral”, coordenado pelo Professor José Henrique Moreira,
atende a aspectos logisticos e técnicos das mostras. A integracao de disciplinas, unidades,
habilita¢des e institui¢oes obedece ao carater coletivo e multidisciplinar da produgio teatral
e cultural. O projeto “Produgdo em Teatro” organiza acervo de cenarios, figurinos e fotos/
videos. Com as duas bolsas especiais do PIF — Cultura e Desporto, incluiremos nas atividades
uma pesquisa historica e documental para elaboragdo de catalogo informativo, com vistas
a preservacdo da memoria das mostras. A publicagdo podera ser atualizada anualmente (de
forma impressa e eletronica), como elemento de divulgagao institucional.

Contato: cafezeiro@uol.com.br
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CULTURA

T-042
O Blog na Interlocu¢ao com Projetos Extensionistas

Campus UFRJ-Macaé

Emiliana Galote de Oliveira Zogbi da Silva - Outro
Leonardo Maciel Moreira - Docente
Taylane Fragoso de Freitas - Discente

Introdugdo: O Projeto de Extensdo “Ciénica” trabalha com aproximagéo entre discurso
cientifico e teatro, para que alunos do ensino fundamental da cidade de Macaé (R])
desmistifiquem a ciéncia, concebendo-a como forma de expressio, ndo de um eu lirico,
mas de um cientista. O projeto prevé a utilizagao do teatro como estratégia para divulgagdo
cientifica. Para isso sera construido um espetaculo que visa reconstruir a imagem da ciéncia,
frequentemente distorcida. Outra ferramenta importante na construcéo do espetaculo é o blog,
cuja estrutura permite atualizagdo rapida a partir de acréscimos dos chamados artigos ou posts.
Objetivo: Apresentar criacdo de um blog com finalidade de facilitar a interagao entre alunos
do ensino fundamental e o projeto, e como fonte de informacao para criagdo de espetaculos.
Metodologia: inicialmente discutiu-se a estrutura do blog, contetdo, linguagem e atualizagdo
pelos membros do projeto; foram consultados outros blogs com tematica semelhante, e
utilizou-se um guia de criagdo e manutenc¢do de blogs (http://criarlblog.blogspot.com.br/)
para criar a pagina do blog ‘Projeto Ciénica’. Resultado: O blog foi criado em abril de 2012, é
atualizado diariamente pelos membros da equipe e organizado em categorias: Ciéncia (espago
para informacdes sobre projetos cientificos), E se... (espago em que o leitor propde desfechos
para histérias ja conhecidas), Monoélogo (exposicdo de textos discutidos no projeto), Projeto
(apresentacao das atividades especificas dos participantes do Projeto), Por ai (atualizagoes
e novidades em arte, ciéncia e divulgacdo cientifica), Licen¢a poética (exposi¢ao de arte:
literatura, cinema, teatro, danca), e Pequeno Dionisio (espago para sugestoes dos leitores).
Conclusdo: Até o momento, verificamos a viabilidade de delinear, criar e manter um blog
como veiculo de interlocugéo entre projetos de extensio e comunidade. Até a apresentagao
deste trabalho teremos dados que nos permitirdo analisar a qualidade dessa interlocugio e
avaliar sua efetividade no fornecimento de informacdes para criagdo de espetaculos.

Contato: leoquimica@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-057

Matinas do Carmo do Padre José Mauricio Nunes
Garcia: Resgatando a Musica Brasileira do Periodo Pré-
Classico

Escola de Musica
Centro de Letras e Artes

Carla Angelica Gomes Antunes - Discente
Fernando Alves Lourengo Rodrigues - Discente
Indhyra Gonfio Barboza - Discente

Maria José Chevitarese de Souza Lima - Docente
Michele Ramos de Paula - Discente

Robson da Silva Lemos - Discente

A produgdo artistica brasileira do século X VIII e inicio de XIX foi bastante rica. Nomes como
Manuel da Costa Ataide (1762-1837), conhecido como ‘Mestre Ataide’; Antonio Francisco
Lisboa (1738-1814), ‘Alejadinho’, se encontram ao lado de compositores de grande talento.
Destacamos entre eles José Mauricio Nunes Garcia (1767- 1830), nascido no Rio de Janeiro
e nomeado mestre da Capela Real (Igreja do Carmo) em 1798. Em 1808 D. Jodo VI, chega
ao Brasil. A presencga da corte alterou radicalmente a produgdo musical do Rio de Janeiro,
servindo como grande estimulo ao florescimento artistico. Foi este o periodo de mais intensa
produgdo do compositor. Consta de seu repertdrio inimeros motetos, missas, requiems,
matinas, e graduais, grande parte perdidas no tempo. A partir de copia de época, encontrada
junto aos arquivos da Orquestra Lira Sdo Joanense de Sdo Jodo Del Rei, 0 musicélogo Aluizio
Viegas editorou as Matinas do Carmo do Padre José Mauricio Nunes Garcia, composta em
1822, trazendo a possibilidade da execugdo desta obra nos dias atuais. Interessante notar
que dois trechos desta obra foram reutilizados em outras composi¢des. Francisco Manuel
da Silva fez uso de trecho do sexto responsério em nosso Hino Nacional Brasileiro e Dom
Pedro I utilizou trecho do terceiro responsério na composi¢édo do Hino da Independéncia do
Brasil Com o objetivo de divulgar esta joia composicional o coral Brasil Ensemble-UFR],
preparado pela maestrina Maria José Chevitarese, realizou concerto na Igreja do Carmo de
Ouro Preto e na Igreja Sao Gongalo Garcia de Sdo Jodo Del Rei, nos dias 18 e 19 de maio, com a
Orquestra Ouro Preto, sob a regéncia do maestro Ernani Aguiar. Os concertos, amplamente
divulgados, atingiram um publico de cerca de 400 pessoas, que puderam participar do resgate
desta magnifica obra brasileira esquecida ha 190 anos.

Contato: zezechevitarese@gmail.com
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CULTURA

T-07M1
Teatro: a Comunidade como Fonte de Inspira¢ao

Campus UFRJ-Macaé

Hugo de Lira Bulh@es - Discente
Leonardo Maciel Moreira - Docente
Marcos Antonio de Abreu Lopes Junior - Discente

O projeto Ciénica visa divulgar a arte, a ciéncia e a tecnologia, estimulando o interesse dos
alunos da educagéo bésica com relagéo a ciéncia e a tecnologia, esse estimulo vem através da
criagdo de pegas teatrais. O projeto se desenvolve através de trés frentes de trabalho: a criagao
de um catdlogo de pecas teatrais com tematica cientifica, a criagdo de um blog para divulgacao
do projeto e a pesquisa sobre as concepgoes dos estudantes sobre ciéncias e cientistas, bem
como de tematicas de interesse. O objetivo desse trabalho é apresentar o questionario por nds
elaborado e discutir sobre as concepgdes e temdticas encontradas. Foi criado um questionario
para alunos do 6° ano ao 9° ano, com base nos artigos: “Percep¢do publica de ciéncia e
tecnologia no Estado de Sdo Paulo”, “Visoes sobre ciéncias e cientistas entre estudantes do
ensino médio” e “Articulando a Universidade e a escola bésica no leste fluminense”. Esse
questionario possui 8 perguntas, sendo 6 objetivas e 2 discursivas. O resultado que temos até
o momento ¢ a criagdo do questiondrio, em fase de aplicagdo em escolas ptublicas municipais
de Macaé, no entanto, no instante da apresentagao desse trabalho, teremos as concepgdes
dos alunos sobre ciéncias, cientistas e tematicas, bem como o texto teatral criado a partir
dessas informagdes e a proposta artistica do espetaculo. Acreditamos que, com esse trabalho,
poderemos apontar temas que sejam mais coerentes com os interesses e gostos de nosso publico
alvo e, assim, garantiremos a maior efetividade de nossa a¢ao extensionista.

Contato: leoquimica@ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-077
Arte Publica e Apropriacdo Urbana

Observatorio do Valongo
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Adriana Sansdo Fontes - Docente
Fabiola do Valle Zonno - Docente
Maria Paula Gongalves Lysandro de Albernaz - Docente

O trabalho tem como foco o Observatério do Valongo da UFR] e seu entorno, situados
no Morro da Conceigdo, marco da ocupagéo inicial do Rio de Janeiro que, apesar das
transformagdes ao redor, mantém caracteristicas da ocupagio tradicional e predominéncia
residencial para camadas de renda média-baixa que representam, com o seu modo de vida
peculiar, um inestimavel patrimonio histérico-cultural e paisagistico da cidade. Desdobra-
se em duas vertentes de atuagdo que tém em comum o processo participativo integrando
docentes e discentes da FAU/UFR] e do Observatdrio a interlocutores qualificados e outros
residentes na area, especialmente alunos das escolas publicas locais. A primeira vertente
refere-se ao apoio a produgdo de um painel artistico no muro externo do Observatério; a
segunda, a defini¢do e implementacdo de um plano para apropriagdo publica da area do
Observatorio por moradores e visitantes. Deste modo, se pretende oferecer subsidios técnicos
a populagio local na conformac¢io de um espago de interpretacdo e educagdo cultural e
cientifica que valorize o patrimdnio histérico-cultural do Morro da Conceigao e possibilite
expandir areas de uso coletivo, em favor de uma maior vitalidade urbana e da integragao
social. Visa-se também promover uma reflexdo sobre a ciéncia e o seu papel na sociedade
atual e as interrelages entre pesquisa académica e ensino com demandas sociais, apoiados
na constru¢ido de uma consciéncia cidada. No trabalho, recém iniciado, estd em curso a
interlocugdo com agentes locais, mais especificamente artistas moradores no Morro da
Conceigdo, abrindo-se canais de comunicag¢do. Tendo como ponto de partida a intervengio
de arte no muro do Observatdrio, principiaram-se levantamentos, consultas e encontros
coletivos visando o processo participativo de concepgio e execugdo do muro. A criag¢do da
obra artistica “com e para” os moradores se mostra fundamental para permitir descobrir e
destacar temas e oportunidades de convivéncias sociais.

Contato: rabaca@astro.ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-082
Série Cantares: Promovendo a Musica Vocal e a
Inclusao Cultural

Escola de Musica
Centro de Letras e Artes

Ana Carolina Godinho de Carvalho - Discente
Eduardo Alexandre Neves de Oliveira - Discente
Gilmar do Nascimento Garantizado - Discente
Luan Gées de Farias Alves Bezerra - Discente
Maria José Chevitarese de Souza Lima - Docente
Rosely Rodrigues de Azevedo - Discente

Tayane Pereira da Silva Souza - Discente

A pratica da musica vocal no Brasil ainda é pouco divulgada, principalmente quando tratamos
de corais e solistas com repertdrio de concerto. Os espetaculos promovidos atualmente sdo
oferecidos em salas de concertos com precos muitas vezes nio acessiveis a todas as classes
sociais, inviabilizando a participagdo de grande parte da populagdo. Com o objetivo de
ampliar o acesso da populac¢do do Rio de Janeiro & musica vocal de concerto, foi criado a
Série Cantares, em parceria com o Centro Cultural Justica Federal. A Série, composta por
quatro concertos realizados na Sala de Sessdes do Centro Cultural Justica Federal, tera a
participacdo do Madrigal Contemporaneo, regido por Danielly Souza, mestre em Musica
pela UFR]J, do Coral Infantil da UFR] e do Coral Brasil Ensemble-UFR], ambos regidos pela
Professora Doutora Maria José Chevitarese e de Solistas integrantes do coral Brasil Ensemble-
UFR]. Os concertos serdo realizados nos dias 25 de maio - Madrigal Contemporéaneo, 06 de
julho - Coral Infantil da UFR], 28 de setembro - Solistas UFR] e 22 de novembro Coral Brasil
Ensemble-UFR]. A Série tragara uma trajetéria da musica vocal passando por Giovanni
Pierluigi da Palestrina (1525-1594), Tomas Luis de Victoria (1548-1611), Claudio Monteverdi
(1567-1643), George Frideric Handel (1683-1759), Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791),
Felix Mendelssohn Bartholdy (1809-1847), Johannes Brahms (1833-1897), Umberto Giordano
(1867-1948), Leonard Bernstein (1918-1990), John Rutter (1945- ) e por compositores brasileiros
como Francisco Braga (1868-1945), Ernani Aguiar (1950- ) e Eduardo Biato (1960- ).
Nestes concertos alunos da Escola de Musica da UFR] dos cursos de graduacéo, pds-graduacéao
e extensdo universitdria terdo a oportunidade de colocar em pratica seu fazer artistico e
de contribuir para a ampliacdo do acesso da populagdo carioca a espetaculos com grande
variedade musical, que proporcionardo momentos de conhecimento, lazer e cultura.

Contato: zezechevitarese@gmail.com

|48| 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



CULTURA

T1-083
Juca, Joca e o Pé de Jaca: Inclusao Social Através do
Projeto “a Escola Vai a Opera”

Escola de Musica
Centro de Letras e Artes

Cyrano Moreno Sales - Discente

Elizeu da Silva Batista - Discente

FAbio do Carmo de SA - Discente

Isabela Vieira Rocha Marinho - Discente

Jesse do Carmo Bueno - Discente

Maria José Chevitarese de Souza Lima - Docente
Zangerolame Freire Tabosa - Discente

Criado em 2007, o projeto “A escola vai a 6pera” apresentou em 2011 a épera Juca, Joca e o pé
de jaca de autoria do compositor Rafael Bezerra. Nesta edi¢do o projeto objetivou: compor e
encenar uma dpera em lingua portuguesa, proporcionando ao publico infantil, principalmente
oriundo da rede publica de ensino, o contato com um espetaculo que mescla varias linguagens
artisticas, com tematica e linguagem acessiveis a esta faixa etdria; divulgar a 6pera brasileira
em vernaculo; promover a formag¢ao de publico para esta linguagem artistica. O projeto
promoveu a articulacdo entre diferentes esferas académicas na medida em que integrou
alunos dos cursos de licenciatura em musica e em educagio artistica, bacharelado em musica:
composi¢io, piano, canto, percussio, trompete, trompa, trombone, tuba, flauta, clarinete,
fagote, regéncia, cenografia, indumentdria e mestrado em composicéao. No ambito da extensao
o espetdculo envolveu os Coral Brasil Ensemble-UFR] e o Coral Infantil da UFR], projetos
de extensdo universitaria coordenados pela Profa Dra Maria José Chevitarese, que também
assinou a dire¢ao geral do projeto. No &mbito da pesquisa, o projeto deu origem as publicagoes:
composi¢ao da dpera Juca, Joca e o pé de Jaca e sua estreia mundial; dissertagdo de mestrado
Vivenciando a coeréncia entre a tensdo do discurso literario e do discurso musical através
da encenagio da 6pera Juca, Joca e o pé de jaca. O trabalho, que teve a parceria da
Secretaria Municipal e Estadual de Educagdo do RJ, atingiu um publico de 2500 pessoas.
As quatro récitas da 6pera aconteceram no Saldo Leopoldo Miguez. A resposta do publico
infantil, com sua participac¢do ativa e entusiasmo, mostraram a importancia e o sucesso do
projeto, que criou oportunidade de acesso através de espetdculo gratuito e de alto nivel.

Contato: zezechevitarese@gmail.com
Apoio: Edital PROEXT 2010 - Edital n° 05
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CULTURA

T-138
Registro do Acervo de Pintura do Centro de Ciéncias da
Saude

Decania do Centro de Ciéncias da Salde
Centro de Ciéncias da Satde

Aline Gomes Lima - Discente

Aurea Ferreira Chagas - Outro

Diana Maul de Carvalho - Docente

Jandir Gomes dos Santos Junior - Discente
Joana da Fonseca Diniz - Discente

Lisia Laranjeira Cardoso Braga - Discente

Esta atividade integra o Programa de Recuperagédo de Acervo Histdrico de Ciéncia e Cultura
do CCS, e trata do registro documental e fotografico das pinturas a dleo sobre tela. Tem como
objetivo registrar todo o acervo em pintura existente nas 24 unidades componentes desse
Centro Académico. Seu carater extensionista e interdisciplinar é observado na interagdo
com a Escola de Belas Artes na parceria com o Curso de Conservagao e Restauragio de Bens
Culturais Méveis. A metodologia inclui visita aos locais onde as obras se encontram; salas de
reunido, de diretoria, de aula ou reservas provisdrias, e um breve exame organoléptico. Em
sua maior parte, so retratos de diretores e catedraticos, que estamos registrando em imagem
fotogréfica e computando dados referentes a autoria, datagéo e estado de conservacao. Esse
diagnostico fara parte de um plano de preservagao de acervo. Entendendo a institui¢do, na sua
missdo de salvaguarda, como um ‘espago de guarda de memdria’, essa agdo é primordial na
valoragdo de sua histéria. Empreendendo analise de diferentes fichas técnicas de institui¢oes
de preservacdo e conservagiao de acervo cultural desenvolvemos um modelo adequado as
particularidades do conjunto. A complementa¢ido do diagndstico estd em estudo, com o
uso de mapeamento digital de danos como ferramenta essencial na implanta¢édo de plano
de conservagdo, buscando agilizar a resposta ao surgimento de patologias. Atualiza ainda
automaticamente o banco de dados do setor técnico auxiliando na andlise critica e no
planejamento de a¢des. O levantamento foi iniciado pela Faculdade de Medicina e ja foram
examinados 85 quadros. Os resultados sdo ainda parciais, mas ja langam visibilidade para um
acervo até entdo pouco conhecido, como, por exemplo, mudangas sugeridas na apresentagao
do acervo do Museu Virtual da Faculdade de Medicina. Seu levantamento constitui ferramenta
base para implantac¢do de plano de preservacio e conserva¢io, orientando as diretrizes do
dimensionamento de reservas técnicas e laboratérios.

Contato: dianamaul@hotmail.com
Apoio: Edital PROEXT 2011
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CULTURA

T-149
Arte e Educacao Fisica

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Lucia de Aimeida Coelho - Docente

Maria Fernanda da Silva de Carvalho Moreira - Discente
Mariana Rodrigues Alves Correia - Discente

Neverton Neves Mariano - Discente

O objetivo deste estudo é contribuir para a reflexdo sobre relagao das experiéncias estéticas e
ludicas no contexto da Educagio Fisica, como elementos essenciais para o desenvolvimento
significativo e dimensionamento positivo da a¢do no mundo. Optamos por concentrar
atenc¢ao as congruéncias existentes entre a arte e um dos grandes representantes das atividades
sistematizadas da Educagéo Fisica: a corporeidade e os jogos focalizando aspectos relativos
a afetividade inerente a ambos os conceitos. O conhecimento do mundo se da, conforme
DUARTE JUNIOR (1982), através de um Uma das formas para interferir positivamente na
perspectiva de mudangas perpassa a possibilidade de expor os individuos a conscientizagdo
da inconsisténcia de suas crengas e valores oportunizando aos sujeitos a aprecia¢do de
deferentes linguagens culturais.processo de articulagdo dindmico entre o sentir e o simbolizar.
A criagdo, a emogdo, o uso do imaginario favorecido pela interagdo social, a expressdo de
conteudos da personalidade, a quebra de padrées do cotidiano, a intui¢do, a receptividade
maior, a sensibilidade, a auto-confianca pela aceitagdo mais facil, entre outros fatores, sdo
semelhantes em ambas as temadticas e podem facilitara apreensdo da cultura, sentido da
incorporagdo de novos significados.  Para tanto, ¢ imprescindivel uma redefinigdo dos
conteudos estético e lidico no contexto da motricidade, através dos seus elementos como
a arte e 0 jogo, no sentido de colaborar para que o e profissional ndo mantenha a possivel
dissonancia cognitiva, isto é, uma atitude positiva com o comportamento negativo, que parece
pairar neste meio (SCHWARTZ, 1997) para que possa experimentar o saber, o saber fazer e o
saber ser integralmente. Motivar a reflexdo Auxiliar a ampliar sentidos e valores, sdo tarefas
decisivas do Projeto Faz e Acontece através do seu espetaculo e que fundamentam a agéo
diretamente na cultura, de modo a estimular a coeréncia e harmonia complementando a
dialética entre o sentir, pensar e o agir.

Contato: anacoelhoufrj@hotmail.com
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CULTURA

T-165
Tessituras Poéticas do Corpo

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Bianka Barbosa Penha - Discente
Maria Ignez de Souza Calfa - Docente
Neylla Carvalho da Silva - Discente
Rosane de Assis Barbosa - Discente
Vanessa dos Santos Soares - Discente

Tessituras Poéticas do Corpo é um Projeto de Extensao do Laboratério de Arte-Educagio, que
tem como objetivo estreitar a relagdo do processo pedagogico a produgdo artistica, tecendo
neste caminho uma metodologia prépria onde o aspecto cientifico, pedagdgico e o artistico
sejam vistos de forma integrada no meio académico e nas realidades apresentadas além dos
muros da universidade. =~ Considerando a Corporeidade um campo de pesquisa ainda pouco
investigado na Danca e cada vez mais utilizado por outras areas do conhecimento (Sociologia,
Psicologia, Filosofia, Antropologia entre outros), isto nos instiga a sedimenta¢ido de um
pensamento sobre o corpo e suas questdes, criando um compromisso maior de investigagdo
na danga, face as diferentes demandas. E com esse viés que o Laboratério de Arte-Educagio
tem procurado tecer suas agdes em diferentes vertentes, buscando fundamentar as questoes do
corpo, dalinguagem e da memdria, tragando as diretrizes basicas para realizagdo e execugao
das pesquisas ampliando estas em extensdo.  Assim o Laboratdrio de Arte-Educagdo vem
desenvolvendo procedimentos metodoldgicos que fagam da teoria a reflexdo da agdo, baseando
suas experimentagdes praticas a partir de um olhar multiplo sobre o corpo, reconhecendo
sua complexidade como uma rede onde tecemos os saberes e os fazeres, criando o dialogo
permanente na danga. A Interdisciplinaridade e a Corporeidade formam uma grande trama,
que nos permite transitar nas diversas areas: Saide, Educagdo, Arte e Cultura. Nos
propomos neste periodo de um ano dar prosseguimento a trés vertentes de extensdo deste
Projeto: as Oficinas Itinerantes, a Feira Poética e a Apresentagdo Interativa do Processo
Artistico: Por Trds dos Véus.

Contato: miscalfa@hotmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-171
Musica Sacra Brasileira - Conjunto Sacra Vox

Escola de Mdsica
Centro de Letras e Artes

Bruno dos Anjos Pimentel - Discente
Julia Anjos da Silva Oliveira - Discente
Lara Chaves Cavalcanti Lacerda - Discente
Sophia Pinto Ribeiro de Otero - Discente
Valéria Silva Matos - Docente

A revaloriza¢do da musica erudita brasileira através da vertente sacra foi uma das principais
razdes da criagdo do Conjunto Sacra Vox. O tema sacro permeia todas as camadas sociais,
com diversificadas abordagens. Utilizando este tema como elo de comunicagio entre a
linguagem popular e a académica, encontramos na musica coral sacra um veiculo propicio
para o desenvolvimento de um processo cultural e educativo. Através da musica erudita
de natureza sacra, o projeto contribui para ampliar a acio transformadora existente entre
universidade e sociedade. Intensificando a aproximacio e acessibilidade da comunidade
a produgédo académica e a linguagem da musica brasileira erudita, o Conjunto ja produziu
dois Cds. A permanente divulgacio e distribuicdo do Cd Musica Coral Sacra Brasileira
Contemporanea tem alcangado sua maior utilizagdo como material didatico em aulas de
apreciagdo musical e historia da musica por alunos e professores em universidades do Rio
de Janeiro e outros Estados do Brasil. O Cd Miusica Coral Sacra Brasileira nos século XVIII
e XIX, fornece um material didatico, acessivel, e a0 mesmo tempo musicalmente agradavel
aos estudantes, profissionais e ptblico diverso. Em 2012, vinculados ao projeto Musica Coral
Sacra Brasileira do Final do Séc. XIX e Primeira Metade do Século XX, para doutoramento,
na area de praticas interpretativas, da Prof. Valéria Matos, o Conjunto se dedica a pesquisar,
preparar e divulgar a musica sacra de compositores brasileiros desde Henrique Oswald a Villa
Lobos. O projeto alcancou estabelecer parcerias com outros conjuntos e institui¢des: Conjunto
de Musica Antiga da UFF - Universidade Federal Fluminense e Associagdo de Canto Coral
proporcionando trocas de experiéncias entre os profissionais, estudantes e comunidade. Gragas
a essas parcerias, concertos didaticos sao realizados com o conjunto instrumental e cantores.
E importante ressaltar que, a0 mesmo tempo em que atua como atividade de extensdo junto
ao publico de diversificada faixa etdria e classes sociais, veiculando um material musical,
cultural e didatico, o Conjunto Sacra Vox também atende as necessidades curriculares como
crédito na disciplina canto coral da Escola de Musica.

Contato: acc.coral@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-174
Ac¢oes Midiaticas na Popularizacao da Ciéncia

Casa da Ciéncia
Férum de Ciéncia e Cultura

Ana Paula Lopes Trindade - Outro

Juliana Ribeiro Campos - Discente

Leticia Camara da Silva - Discente

Paula Wienskoski - Técnico administrativo

Simone Maria de Paiva Martins - Técnico administrativo

O Projeto Publicagdes e Divulgagdo tem como objetivo desenvolver material de divulgacao
e produtos dos eventos realizados pela Casa da Ciéncia. Os bolsistas participam das etapas
de criagdo e confec¢ao de materiais com diferentes midias e linguagens, atendendo as
respectivas necessidades e formatos (jogos, minissites, blogs, folderes, etc.). A metodologia de
trabalho pressupde a participacio e interagdo com os projetos desenvolvidos em outras areas,
propiciando a interdisciplinaridade e a relagdo entre extensao, ensino e pesquisa. Em 2011, os
bolsistas do projeto participaram do processo de elaboragio e produgéo das seguintes midias de
divulgacdo: Site Casa da Ciéncia — além de ser uma ferramenta de comunicagéo e divulgagio,
o site é um registro dos projetos e das atividades da institui¢do, nesses 16 anos de historia na
popularizagdo da ciéncia no Brasil. Com essa perspectiva, blogs e hot sites sdo elaborados,
cuidadosamente, com a participacdo de diferentes areas. As atividades se concentraram no
processo de manutencio do site, atualiza¢ao do blog Ciéncia em Foco e construgédo do hot site
da exposicdo Sensacdes do Passado Geoldgico da Terra. Para o desenvolvimento front-end,
a pesquisa de recursos e solugdes foi fundamental para adaptar todo material a diferentes
navegadores e permitir maior acessibilidade. Banco de Imagens - criado para atender a
demanda de pesquisa na drea de divulgagéo cientifica e a criagdo dos produtos relacionados
aos eventos internos, sera disponibilizado no site da Casa da Ciéncia. Para atingir esse
objetivo, foram realizadas etapas de pesquisa, selecdo, digitaliza¢io, tratamento e catalogagio
de material. Jogo de Tabuleiro Musedpolis — criado com o objetivo de divulgar acervos e
museus brasileiros de diversas dreas de conhecimento, relacionados a aspectos cientificos.
No desenvolvimento da atividade, foram realizadas testagens com o publico, contato com as
instituicoes para inser¢do de imagens e com os especialistas para revisdo técnica de contetdo.

Contato: paula@casadaciencia.ufrj.br
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CULTURA

T-205

“Conte-Me um Conto”: Analises dos Contos
Tradicionais Africanos em Perspectiva da Preservacao e
Democratizacao da Cultura

Faculdade de Educagdo
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Amilcar Araujo Pereira - Docente
Luciana Santos da Silva - Discente

Como iniciativa para se trabalhar a questdo da diversidade nas escolas, o presente trabalho
¢ fruto das atividades do Programa de Educagdo Tutorial PET/Conexdes de Saberes -
Diversidade, realizadas ao decorrer do ano de 2011 e tendo continuidade em 2012, tendo por
coordenador o Professor Dr. Amilcar Araujo Pereira. Com base nas atividades realizadas
em conjunto, algumas em parceria com o PET/ Conexdes de Saberes- Identidades, sendo
elas o “Cine Clube Conexdes em cartaz” e “Dias de didlogo” (mesa redonda composta por
convidados e componentes do programa). A nossa a¢ao extensionista articula o conhecimento
adquirido ao longo das atividades realizadas em conjunto e da pesquisa especifica sobre os
contos tradicionais africanos. A realizagdo de oficinas sobre diversidade em duas escolas
publicas do Estado do Rio de Janeiro tem por objetivo dialogar e debater sobre a contribuigdo
das sociedades africanas para o patrimonio cultural da humanidade, possibilitando um
elo com o passado e auxiliando na formagao da identidade dos alunos, criando assim uma
dupla finalidade que a0 mesmo tempo é conservadora, pois traz ao conhecimento saberes e
praticas com o intuito de preservé-las, oportunizando familiariza¢io e socializagdo e também
transformadora, a partir da transmissao critica de tais conhecimentos, desconstruindo visdes
preconceituosas do continente africano, criando contato com bens culturais pouco divulgados,
estimulando novas visdes e mudancas que possam intervir de forma a construir uma sociedade
que respeite as diferencas e a diversidade. Com os resultados obtidos nas oficinas realizadas
no ano de 2011 em escolas do municipio do Rio de Janeiro e de Nova Iguagu, a pesquisa tem
buscado caminhos que trabalhem com o ensino fundamental e com a Educagio de Jovens e
Adultos auxiliando no saciamento de curiosidades da heranca cultural africana e também
instigando novas curiosidades da mesma matriz cultural. Dialdgica, participativa e ludica, as
oficinas temdticas sobre Diversidade nas escolas é uma atividade que articula Ensino, pesquisa
e extensdo, ajudando a derrubar a ainda insistente parede entre Universidade e Comunidade,
caminhando para uma pluralidade cultural que entrelaga e conecta saberes.

Contato: amilcarpereira@hotmail.com
Apoio: Edital PET 2010 - Edital n° 09
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CULTURA

T-296
A Criacao de um Catalogo de Pecas Teatrais com
Tematica Cientifica

Campus UFRJ-Macaé

Cenira Alves Lucas - Discente
Fabricio Reider - Discente
Leonardo Maciel Moreira - Docente

O projeto Ciénica visa divulgar a ciéncia por meio do teatro, de forma interessante e criativa,
para que assim possamos chamar a atengao de alunos do ensino fundamental e demais pessoas
para o universo cientifico e cultural, e tentar mostrar a eles que as ciéncias podem ser muito
mais do que simples matérias escolares. Nesse intuito, uma das frentes de trabalho do projeto
¢ a pesquisa sobre grupos de teatro cujas pegas tém o objetivo de divulgar a ciéncia, visando
o melhor entendimento dessa pratica, a construgdo da nossa propria identidade artistica e a
construgao de um catalogo de pegas a serem disponibilizadas ao professorado da educagdo
basica. Este trabalho tem como objetivo mostrar as pegas de grupos de teatro com tematicas
cientificas por nds encontrados e apresentar a categorizagao que realizamos. O catdlogo, bem
como os espetdculos, serdo divulgados e disponibilizados para os professores da educagao
bésica, visando sua utiliza¢do enquanto recurso didético. Inicialmente foi realizada uma
busca de outros grupos em outras universidades, tais como o “Tubo de Ensaio” e o “Seara da
Ciéncia”. Depois de encontrar esses grupos, foi enviado um e-mail solicitando que os mesmos
disponibilizassem as pegas ja realizadas e que enviassem também as que nao foram colocadas
em seus sites. Depois de dispor das pegas, foi construida uma tabela com os seguintes itens:
Titulo, Sinopse, Autor, Grupo, Universidade, Contatos e Tipo de pegas, onde os tipos de pecas
correspondem as categorias ciéncia, cientista e conceitos, de acordo com o foco abordado. Até o
momento entraram no catalogo 13 pegas, de modo que foram divididas em 3 categorias: ciéncia,
cientista e conceitos. Na categoria ciéncia entraram 8 pegas, na categoria cientista entraram
2 pegas e na categoria conceito entraram 3 pecas. Concluimos que o teatro com tematica
cientifica é um recurso bastante utilizado para a divulga¢do da ciéncia. Também constatamos
que a maioria dos espetaculos procura discutir a ciéncia em si, enquanto construto humano.

Contato: leoquimica@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-297
Concertos Didaticos em Escolas

Escola de Mdsica
Centro de Letras e Artes

Aloysio Moraes Rego Fagerlande - Docente
Cassio Henrique dos Santos Vieira - Discente
Gabriel Peter Freire Silva - Discente

Jeferson Luiz da Silva Souza - Discente
Leandro Giuseppe Cendon Finotti - Discente
Tiago José Teixeira - Discente

Werley Nicolau da Silva - Discente

OBJETIVOS: Os concertos didaticos tém como objetivo principal levar a musica de concerto a
um publico infantil/adolescente sem oportunidade de contato com este género musical. Essas
apresenta¢des tém o objetivo de mostrar uma importante forma de expressao através da qual o
homem pode expressar seus sentimentos mais profundos. Por ser uma linguagem néo verbal,
a musica tem um carater universal, que transcende as barreiras da lingua e pode inclusive
propiciar o encontro amistoso de povos de diferentes culturas.  JUSTIFICATIVA: Levar
amusica de concerto a todo o tipo de publico é uma das preocupagdes e objetivo do Quinteto
Experimental de Sopros da EM/UFRJ. As apresentagdes, tanto nas unidades da UFR] como em
espacos culturais carentes deste tipo de atividade musical, servem para integrar este género
de produgdo musical a um publico nem sempre acostumado a ele, servindo principalmente
para democratizar o acesso a este importante género de produgio cultural, uma das principais
tarefas da Universidade publica. Em cada concerto didatico temos um publico médio de
50 pessoas, sendo ele formado por criangas, adolescentes e educadores.Também tivemos a
oportunidade de ter um publico de aproximadamente 80 pessoas com deficiéncia mental em
Brasilia - DF. Cada vez mais o Quinteto ¢ convidado para participar de concertos didéticos
devido ao interesse gerado nas criangas e adolescentes. METODOLOGIA: A sensibilizagdo
através do conhecido é um caminho muito importante e eficaz de se alcancar o publico alvo,
sempre estimulando o lado ladico; geralmente se tem uma idéia preconcebida, extremamente
séria, de uma formagao tradicional da musica de concerto, e este chamado “a brincadeira”
torna o concerto um programa leve e nada magante para o publico infantil. Mostramos os
instrumentos e as caracteristicas de cada um deles, como se produz diferentemente o som,
como devem soar juntos dentre outras curiosidades. O Quinteto Experimental de Sopros da
EM/UFR]J apresenta a linguagem musical como uma manifestagdo cultural importante para
aafirmacio da cidadania das criangas.

Contato: aloysiofagerlande@yahoo.com.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-365
O Oriente como Visto por D. Pedro Il

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Flavio Renato Morgado Ferreira da Silva - Discente

Giselle Negreiros dos Santos - Discente

Jean Santiago Lourengo - Discente

Regina Maria Macedo Costa Dantas - Técnico administrativo
Rhoneds Aldora Rodrigues Perez da Paz - Técnico administrativo

O projeto “Popularizando a Historia do Brasil no Museu Nacional/UFR]” vem oferecendo ao
publico do Museu um conhecimento mais profundo dos interesses de D. Pedro IT (1825-1891),
segundo imperador brasileiro, respondendo a solicitacdo dos visitantes participantes dos
eventos da institui¢do. Por isso, o projeto visa apresentar as areas dos saberes do imperador
em seu cotidiano no Pago de Sdo Cristévao (atual sede do Museu Nacional) por meio de agdes
(aniversario do Museu, ambientag¢des historicas e palestras). Uma das etapas desse trabalho é
arealizagdo de um levantamento dos livros de estudos do monarca sobre as linguas orientais.
Dando continuidade a proposta feita em 2011, identificamos o interesse especial do Imperador
por idiomas como o hebraico, o aramaico e o arabe. Foram encontrados na biblioteca do
Museu Nacional, pelos dois bolsistas do Projeto, alunos do curso de Letras (Portugués-
Arabe), alguns livros do século XIX sobre o ensino de drabe, como gramdticas e dicionérios,
contendo pequenas anotagdes que, associadas as pesquisas da institui¢do, constituem o
acervo de estudos de D. Pedro I1I. A atividade de identificacdo desse acervo bibliografico visa
apresentar ao publico visitante e a comunidade do Museu, a predilegdo pelos os Oriente nos
estudos do imperador existentes ainda na instituigao cientifica universitaria. O resultado do
levantamento bibliografico foi apresentado pelos bolsistas durante o aniversario do Museu
Nacional, apresentando impressdes do monarca sobre o Oriente por meio de visita guiada.
Em consequéncia, outras a¢des estdo sendo realizadas — duas palestras para os visitantes
da institui¢do em dois sabados por més. Uma sobre o acervo bibliografico do monarca e o
Oriente, outra referente a sua relagdo com o Egito. Ambas relacionam os dados levantados
com os acervos existentes nas exposicdes do Museu Nacional e com treinamentos realizados
com a coordenacéo do Projeto. O publico alvo atingido nas a¢des é de aproximadamente
1.000 (na visita guiada) e as palestras alcangam o nimero de 300 participantes/més (150/
sdbado). Portanto, o projeto auxilia a reconstru¢do da Histéria do Brasil em um forte espago
extensionista da Universidade, proporcionando atividades motivadoras aos alunos da UFR]
e apresentacio do acervo por meio de dialogo direto com as visitantes.

Contato: rgn.dantas@gmail.com
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CULTURA

T-367

Visitas Guiadas no Antigo Paco de Sao Cristovao por
Ocasiao da Comemoracao dos 194 Anos do Museu
Nacional

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Flévio Renato Morgado Ferreira da Silva - Discente
Regina Maria Macedo Costa Dantas - Técnico administrativo
Ricardo Silva Kubrusly - Docente

O Museu Nacional, instituigdo cientifica criada em 6/06/1818 no Campo de Santana, por d.
Jodo V1, foi transferido em 1892 para o antigo Pago de Sdo Cristévao na Quinta da Boa Vista.
O Pago foi a residéncia de d. Jodo, d. Pedro I e local de nascimento de d. Pedro II, que ali
permaneceu até o ano de 1889. O palacio ainda guarda marcas do periodo do antigo Pago de
Sao Cristdvdo e a demanda dos visitantes do museu por sua historia provocou a participagdo
dos bolsistas PIBEX do Projeto 'Popularizando a Histéria do Brasil no Museu Nacional/
UFRJY, para contribuirem com as atividades de extensdo da instituicdo em comemoragdo
aos seus 194 anos em 2012. O Museu recebe aproximadamente o total de 250 mil visitantes/
ano em suas salas de exposicoes. A partir desse total, fornecido pela Diregdo da Instituicio,
fizemos nossa proje¢do por meio do nimero de 20.000 visitantes por més (entre estudantes
de escolas publicas e privadas, além do publico em geral). O més de maior visitagdo é o do
aniversario do Museu, assim, foi proposta a elaboragao de visitas guiadas em trés dias, para
atuar com os visitantes do parque, do proprio Museu Nacional, do entorno da Quinta da
Boa Vista e, em especial, alunos dos colégios da rede publica e privada. A metodologia da
visita consiste em utilizar o levantamento de dados, registro fotografico e a identificagdo das
marcas da monarquia no paldcio, realizados pela historiadora da Se¢do de Memoria e Arquivo
e professora da graduagdo em Biblioteconomia. Sob sua coordenagio, esses resultados das
investigagoes sdo utilizados para o treinamento com o bolsista e apresentados ao publico por
meio da visitagdo as salas do paldcio. A visita guiada pelo bolsista é elaborada para destacar o
antigo paldcio como l6cus das ciéncias, proporcionando a interagdo entre as préticas cientificas
realizadas pelo Museu Nacional ao longo do século XIX e seu atual acervo. As visitas provocam
reflexdes aos visitantes por apresentar o acervo cientifico em espaco que destaca a histéria
de nosso pais. No total de 12 visitas foram atingidos aproximadamente 1000 participantes.

Contato: rgn.dantas@gmail.com
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CULTURA

T-370
Expressao e Transformacao: Arte e Subjetivacao com
Adolescentes em Comunidades

Campus UFRJ-Macaé

Mdnica Botelho Alvim - Docente
Pedro Gabriel Borba Dorigo - Discente

Este trabalho busca discutir a atua¢do de um Projeto de Extensdo da UFR] na comunidade
da Mangueira, em parceria com a ONG Casa da Arte de Educar, no ciclo em andamento do
ano de 2012. O projeto Expressdo e Transformagédo trabalha com adolescentes desde 2010
se orientando pela questdo “como é ser adolescente nessa comunidade”. Trata-se de uma
pesquisa-agdo que envolve atividades artisticas e terapéuticas com adolescentes. O objetivo
académico do estudo é, a partir da base tedrica da Fenomenologia de Merleau-Ponty e
da Gestalt-terapia, desenvolver atividades artisticas com adolescentes, investigando suas
experiéncias de como é ser adolescente, discutindo suas vivéncias pessoais. Visamos ainda
criar, com a expressdo artistica, outros modos de ver e lidar com suas realidades. Durante
os trabalhos sao realizadas atividades de dindmica de grupo, oficinas e atividades artisticas,
envolvendo diferentes recursos expressivos, como as artes plasticas, fotografia, gravacoes de
audio, video e fotografia. Em 2012, o grupo realizou uma parceria com a faculdade de Danga
da UFR]J, de modo a contar com duas estagidrias e uma professora do curso de Danca. Assim,
a partir da fenomenologia de Merleau-Ponty e de sua no¢io de corpo e corporeidade, busca-se
agora trabalhar a presenga e a consciéncia corporal dos adolescentes, contando com a danga
como uma linguagem expressiva em destaque nesse ciclo. O projeto tem como meta ampliar a
visdo critica dos adolescentes sobre o contexto que os cercam, investigar sobre a possibilidade
de uma clinica fora do consultorio, oferecendo outras formas expressivas além da fala; bem
como desenvolver um espetdculo de danga com os jovens participantes das oficinas, a fim de
apresenta-lo no final do ano.

Contato: pedrodorigo@gmail.com
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CULTURA

T-395

Reflexdes Acerca da Utilizacao de Oficinas e
Performances no Contexto das Artes Integradas como
Meio de Intervencao Artistico-Pedagogica em Danca-
Educacao

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Clara Badia Guinle - Discente

Ana Célia de Sé Earp - Docente

André Meyer Alves de Lima - Docente

Bruna Souza Azevédo - Discente

Diego Vinicius Guerra de Aradjo - Discente
Frederico Augusto Ribeiro D Aréde - Discente
Laine Faria Martins Caiado - Discente
Luciano Saramago Pinheiro Soares - Docente
Licius da Silva - Docente

Martha Werneck de Vasconcellos - Docente
Sheyna Teixeira Queiroz - Discente

Taisa Magno de Figueiredo - Discente

Os Fundamentos da Danga de Helenita Sa Earp possuem um conjunto de pressupostos
epistemoldgicos e metodoldgicos que sdo capazes de instaurar agentes diversificadores
da linguagem corporal, reunindo em si o ato estético e cientifico a pratica da danga. Earp
propde que a danga seja pesquisada por principios abertos denominados Parametros da
Danga e Agentes de Variagdo que sio explicitados em relagdes de sistematicidade como
referenciais capazes de favorecer a interagdo da linguagem da danga com as demais areas
do conhecimento. Discutiremos os dados parciais obtidos nas quatro (04) primeiras oficinas
que ja se encontram em fase de execuc¢do junto a comunidade beneficiada. O trabalho
envolve a relacdo entre a Danga e as Artes Plasticas através da oferta de atividades em torno
do conhecimento das possibilidades de expressdo das partes e do corpo como um todo,
Bases de Sustentagéo e Situagdes do Corpo no Espaco a partir dos elementos basicos visuais
juntamente com atividades de elaboragdo de roteiros coreograficos na danca como forma
de arte contemporénea. O universo visual do Grafite e pintura é utilizado como referéncia
para a projegdo e recriagio de seus elementos visuais com pincel e tinta e sua transposigdo
para a danga.Esta atividade de extensdo esta andamento no Colégio Municipal Demerval
Barbosa Moreira localizado no bairro de Olaria em Nova Friburgo para cerca de 30 alunos do
Ensino Fundamental. Os esquetes coreograficos produzidos pelos alunos serdo apresentados
com fragmentos de performances que fazem parte do repertério da Companhia de Danga
Contemporanea — UFR]. A apresentagio destes esquetes no Teatro Municipal de Nova Friburgo
aser realizada nos dias 15 e 16 de dezembro do corrente ano, nos permitirao avaliar o grau de
aprofundamento, integragio e tratamento de temas curriculares presentes nas obras artisticas
que serdo realizadas nesta atividade de culminancia. Esta metodologia podera nos sugerir
que a Danga pode ser apreciada ndo apenas, como uma arte em si mesma, mas também numa
visdo integrada como ciéncia, arte e educagio.

Contato: andremeyer@uifrj.br
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CULTURA

T-406
Musica Coral Sacra Brasileira de Henrique Oswald a
Villa-Lobos

Escola de Musica
Centro de Letras e Artes

Edvan Rodrigues Moraes Junior - Discente
Rafael Lima dos Santos - Discente
Valéria Silva Matos - Docente

MUSICA CORAL SACRA BRASILEIRA DE HENRIQUE OSWALD A VILLA-LOBOS
CONJUNTO SACRA VOX. O projeto Conjunto Sacra Vox, no ano de 2012, tem como um
de seus objetivos contextualizar a musica sacra religiosa de compositores brasileiros desde
Henrique Oswald a Villa Lobos, abrangendo a segunda metade do século XIX até a primeira
metade do século XX. Vem, desde 2011, alcangando realizar um levantamento de textos
que elucidam as questdes que permearam a sua evolugdo, bem como de partituras que as
exemplificam sonoramente. Esse trabalho de pesquisa estd vinculado ao doutoramento, na
drea de praticas interpretativas, da Prof. Valéria Matos. A partir desse levantamento, estamos
selecionando as principais obras corais sacras a cappella dos compositores brasileiros mais
representativos do periodo que se dedicaram ao género. Esse trabalho tem conseguido fornecer
aos musicos, alunos e professores um material que se encontrava em manuscritos de dificil
acesso. Realizaremos um estudo de analise e a prepara¢éo em ensaio com o Conjunto Sacra Vox
das obras corais sacras a cappella selecionadas, com fins de observar e salientar as orientagdes
estéticas e estilisticos dos compositores. Apds a etapa de pesquisa e preparagio do repertério
vocal, o projeto divulgara o resultado alcangado através de concertos e apresentacdes didaticas,
com entrada franca, objetivando contribuir para o desenvolvimento de um processo cultural
e educativo da populag¢io. O projeto pretende também, como fruto de suas pesquisas, realizar
a gravac¢do em CD do repertdrio, objetivando oferecer um material didatico e acessivel para
estudantes, profissionais e publico em geral. Através dessas a¢des, o projeto Conjunto Sacra
Vox espera ampliar, através da musica erudita de natureza sacra, a a¢do transformadora
existente entre universidade e sociedade.

Contato: acc.coral@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-418
No Movimento da Memdria do Jongo da Serrinha

Escola de Belas Artes
Centro de Letras e Artes

Ana Carolina Lourengo Santos da Silva - Discente
Andre de Freitas Ramos - Docente

Andrea Moraes Alves - Docente

Carla da Costa Dias - Docente

Joana Pinho dos Santos - Discente

Nathalie Rodrigues Barcellos - Discente

Rafael Braga Lino dos Santos - Discente
Raphaela Ferreira Goncalves - Discente

Raquel Alves dos Reis Gomes de Carvalho - Discente
Silvia Lucia Muniz do Amaral - Discente
Wanderlea Souza da Silva - Discente

Este Projeto se efetiva na construgdo de uma parceria entre a UFR] e o Grupo Cultural Jongo da
Serrinha ja efetivada desde 2010. O grupo tem como um de seus objetivos preservar a memoria
do Jongo na Serrinha, comunidade situada no bairro de Madureira. Nosso objetivo é apresentar
os resultados parciais do projeto ainda em andamento voltados para a construgéo do Centro
de Memoria da Serrinha no contexto do Edital PROEXT 2011. Nesse periodo de trabalho,
fomamos uma equipe de professores de 3 cursos dinstintos: Historia da Arte, Comunicagiao
Visual e Servigo Social e 8 bolsistas tambem de dintintos cursos: Historia da Arte, Historia,
Servigo Social e Comunicagdo Visual. Temos desenvolvido atividades em conjunto com
a comunidade reunida pela Escola de Jongo coordenada por um grupo de mulheres que
assumiram o compromisso de transmitir essa heranca cultural as novas geragoes. O projeto
desenvolve, de modo conjugado, atividades de pesquisa de campo antropolégica e atividades
educativas diversificadas, que instrumentalizem o processo de registro e promovam a reflexio,
por parte do grupo, a respeito da sua propria trajetdria social e acervo cultural. As oficinas
¢ Memoria em Roda’ contaram com a participagio de diferentes segmentos da comunidade.
Nesses encontros apresentamos e discutimos a tematica dos Museus comunitarios; do
Inventario Participativo e do Projeto Expositivo. Pudemos, a partir das oficinas, reconhecer
os valores e formas da memoria que serdo ainda sistematizadas atraves de agdes que tem por
objetivo organizar os registros documentais da vida dessa comunidade, principalmente aqueles
relacionados ao Jongo e ao Samba, guardados nas lembrancas individuais, mas compondo um
acervo de memoria coletiva ao alcance do cidaddo. Discutir as relagdes entre museus, memoria
e cidadania é mais um ato de colocar a comunidade diante de agdes acerca do patriménio
cultural e as responsabilidades que esses bens tém com o seu publico.

Contato: carlacostadias@gmail.com
Apoio: Edital PROEXT 2011
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CULTURA

T-419
Recontando a Historia no Morro da Serrinha

Escola de Belas Artes
Centro de Letras e Artes

Aline Oliveira de Sousa - Docente

Carla da Costa Dias - Docente

Maria Luiza Marmello da Silva - Docente
Nathalie Rodrigues Barcellos - Discente
Renato MendonGa Barreto da Silva - Docente
Rosiane Cunha Barbosa - Discente

A comunidade da Serrinha localizada no bairro de Madureira subirbio do Rio de Janeiro,
assim como outras comunidades periféricas, ganha com grande influéncia das culturas negras
descendentes do periodo escravocrata e oriundos do processo migratério com referéncia do
Vale do Paraiba, este ultimo sustentado pela grande expansio urbana ocorrida no inicio do
século XX. Junto com esses negros adentram na comunidade seus dons e saberes artisticos
que hoje fazem do Serrinha um “bergo cultural” das matrizes negras. A composi¢ao de sua
imaterialidade artistica se manifesta através dos terreiros de candomblé e umbanda, mais
contemporaneamente do funk, do samba e do Jongo. Cabe ressaltar que os protagonistas sociais
presentes circundam entres essas manifestagoes, elas nao se isolam, muito menos se opdem. O
surgimento da escola de samba Império Serrano, ocorreu por iniciativa de pessoas que tinham
também no Jongo sua fonte de saber artistico, como por exemplo, Tia Eulalia, Mano Décio,
Mestre Fuleiro e outros. Este projeto, desenvolvido com o grupo de aproximadamente 30
criangas e jovens que frequentam a Escola de Jongo coordenada pelo Grupo Cultural Jongo da
Serrinha, tem por finalidade através de agdes cooperativas preservar a memoria da Serrinha
tem esse ano, a meta de perceber o enraizamento e aimportancia histérica destas pessoas, que
hoje sdo referendadas no cotidiano da comunidade, em nome de ruas, creches e escolas. A
fim de tracar a estratégia metodologia, partiremos do questionamento aos mais jovens sobre
o reconhecimento das agdes destas personalidades comunitarias, essas criancas e jovens serdo
orientadas a questionar os mais antigos da comunidade, aulas com contetdo videografico que
relatam histdrias da comunidade serviram de base na construc¢io desta histéria. Os dadosja
recolhidos, atraves das oficinas com as criangas e seus pais, sio motivadores para elaboragao
de um espetaculo interdisciplinar que contard a histéria do surgimento da comunidade
destacando a relevancia social destes personagens e seus legados, construindo com o grupo
de alunos, uma apresentagdo, onde algumas destas figuras entrardo em cena, por meio de
interpretagio, comicidade, plasticidade e danca.

Contato: carlacostadias@gmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-423
Exposicao Itinerante e Oficinas de Arte Rupestre 2011-
2012

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Carlos Henrique Silva Rua - Discente

Juliana de Sousa Nogueira - Qutro

L &zaro Gabriel do Nascimento Alves - Outro

Maria da Conceigdo de Moraes Coutinho Beltrao - Docente
Martha Locks Guimardes - Técnico administrativo

Thais Sachie Tsuzuki Fernandes - Outro

Thiago Ferreira da Cunha - Discente

Yasmin Cavendish da Silva - Discente

Integrante do Projeto Central (BA), Setor de Arqueologia, Museu Nacional, UFR] que vem
sendo desenvolvido desde 1982, nasceu o “projeto exposi¢des itinerantes” (94 exposigoes)
a partir de 1989 e além de 30 oficinas (2006) de arte rupestre, que através dos anos vieram
sofrendo modificagdes de acordo com o publico alvo. No final de 2011 participamos:
SNCT, 1 Congresso e evento relacionado ao meio ambiente, A Feira do Verde, Vitdria, ES,
com um publico visitante de 200.000, destes 20.000 participaram da oficina. Modificou-
se a identificagdo da pintura rupestre da parede para uma mesa. Em 2012 expusemos em
3 Congressos (Salvador e Jequié, BA e Bolivia) e 194 anos do Museu. Nos Congressos,
trabalhamos com universitarios e professores inovando a metodologia de identificagdo das
espécies animais, mostrando que é possivel identifica-las sem coleta direta. Na oficina de arte
rupestre o participante decalca as reprodu¢des das pinturas e na oficina de escavac¢io escava
e identifica réplicas de artefatos confeccionados pelo o Homem Pré-Historico. Ambas tém o
mesmo desdobramento: imita o arque6logo no campo; reflete sobre os objetos confeccionados
e utilizados pelo Homem Pré-Histdrico e informa sobre o tema Arqueologia e Ambiente. O
interesse na copia das pinturas rupestres vem crescendo, assim, ampliamos de 3 para 5 mesas
de 2,00X1,00m. Apds a participacdo distribuimos atividades (caga-palavra, labirinto, etc.) com
informagdes sobre o que viram e desenvolveram nas oficinas, fixando mais o aprendizado. Os
monitores sdo estagiarios de IC, de IC] e Pés-Graduagao. Observe-se que quando as pessoas vao
passear permanecem maior tempo nas atividades e assim a transmisséo é facilitada, como nos
eventos: aniversario do Museu, Congressos e Feira do Verde. Ha dificuldade ainda de avaliagdo
posterior, porém notamos que a oficina de arte rupestre envolve mais os frequentadores.
Participaram cerca de 215.000 pessoas nas exposi¢cdes, sendo que 35.000 tomaram parte
nas oficinas, frequentadas principalmente por estudantes do ensino fundamental e médio,
universitarios e professores, houve também a presenca do publico em geral. Partindo do
principio que é necessario “Conhecer para Preservar”, utilizamos a educagdo nao formal com
a finalidade de proteger o Patrimonio Arqueoldgico e Ambiental.

Contato: locksma@yahoo.com.br
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CULTURA

T-018
Visitacao ao Acervo Instrumental do Observatoério do
Valongo/UFRJ

Observatorio do Valongo
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Rayssa Crisitne dos Santos Feitosa - Discente
Rundsthen Vasques de Nader - Técnico administrativo
Silvia Lorenz Martins - Docente

Yanna Carolina Martins da Silva - Discente

A Astronomia sempre teve um grande apelo popular. Quase toda a semana os meios de
divulgagdo noticiam algum fato ligado a eventos celestes. Este fascinio pela Astronomia
provém principalmente do fato de ser uma ciéncia relacionada a questionamentos
fundamentais do ser humano tais como : Como é o Universo em que vivemos? Como o
Universo nasceu? Estamos sds no Universo? etc.... Atualmente a Astronomia é veiculada
através das imagens espetaculares que obtemos através de telescopios espaciais, tais como o
Hubble, que nos envia milhares de imagens que nos ajudaram a entender e ver o Universo
de uma forma diferente. Esse acesso permite que as pessoas discutam e opinem sobre fatos
que antes eram de conhecimento apenas dos pesquisadores. Mesmo sendo uma ciéncia tdo
antiga, praticamente a cada dia vemos uma descoberta inesperada e intrigante, e nisso reside
o fascinio da Astronomia. Para transmitir um pouco desse conhecimento, o Observatério do
Valongo/UFR] possui varios projetos extensionistas. O presente projeto pretende, a partir do
acervo instrumental, fazer essa conexdo com o publico. O Observatério possui um acervo
composto por mais de 300 itens. Esse acervo corresponde a instrumentos e seus periféricos,
os quais foram adquiridos ao longo do tempo com a finalidade de serem utilizados nas aulas
de astronomia, desde 1881. Em 2007 a UFR]/Observatorio do Valongo firmou um convénio
com o Museu de Astronomia e Ciéncias Afins/MCTI, com a finalidade de recuperar, dar
manutenc¢do e principalmente a identificar e catalogar o acervo instrumental. Atualmente
todo o acervo instrumental encontra-se propriamente acondicionado em diferentes setores
do Observatério, cada peca foi identificada a catalogada obedecendo o rigor necessario
aplicado a cole¢des. Como produtos deste projeto lancamos em 2010 o catdlogo contendo a
colec¢do instrumental do Observatorio, nossa colegio estd cadastrada na base Minerva e, mais
recentemente, disponibilizamos a cole¢do virtualmente. Nossa cole¢ao também é aberta ao
publico nos diversos eventos realizados pelo Observatorio. Nesse trabalho contamos como
a visita é importante na divulga¢ao do Observatério e sua histéria, mas também como isso
auxilia no ensino de astronomia e outras ciéncias.

Contato: slorenz@astro.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-059
Bertha Lutz e o Movimento Feminista no Brasil

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Maria das Gragas Freitas Souza Filho - Técnico administrativo
Vinicius Santanna Santos - Discente
Yasmin da Silva Pacheco - Discente

Consideragdes acerca do Movimento Feminista no Brasil, a partir da figura paradigmatica
de Bertha Maria Julia Lutz (1894-1976). Cientista formada pela Universidade de Sorbonne
(Franga), em seu retorno ao Brasil, trouxe para o debate politico nacional a defesa dos direitos
da mulher, tema fortemente discutido na Europa e nos Estados Unidos da época. A ativista foi,
mais do qualquer outra figura do Século XX, a legitima representante do Feminismo no pais.
Fato este que se comprova pela riqueza das fontes seriadas em Produgéo Cientifica, Feminismo,
Documentos Pessoais, dentre outros de seu arquivo pessoal disponiveis no Fundo Bertha
Lutz, custodiado pela Se¢do de Memoria e Arquivo (SEMEAR), do Museu Nacional/UFR]. O
objetivo principal da pesquisa ¢ analisar, por meio dos documentos desse fundo, a trajetéria
de Bertha Lutz para além de sua atuacéo cientifica, como mulher atuante no cenario do inicio
do Século XX, limitada em sua participa¢do no processo politico e inserida em um espaco de
circulagdo de ideias e intensas mudangas no quadro nacional brasileiro. Além disso, sua visdao
em relacdo a si mesma, da sociedade, no que se refere a sua participacio e defesa dos direitos
e deveres femininos. Seus anseios, temores e expectativas, como personagem politica do seu
tempo e como tal, permeada por valores e ideais politicos de sua época. Serdo examinados
documentos como correspondéncias, periodicos, relatérios, discursos e dissertagdes, sob o
crivo tedrico da micro historia. O trabalho enfatiza a importancia da preservagio e divulgagao
desse arquivo para a sociedade, no sentido de resgatar a memoria politica de nosso pais.
Como resultados parciais da agdo extensionista pode-se citar que: 2.99 metros lineares da
documentacio analisada ja foram higienizados, acondicionada e descrita. Em um segundo
momento, os dados serdo inseridos na base Minerva (www.minerva.ufrj.br), base de acervos
da UFR]J, disponivel para a sociedade em geral.

Contato: yasminpachecoufrj@gmail.com
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CULTURA

T-065

Levantamento Preliminar do Estado de Preservacao de
Alguns dos Templos Catdlicos Tombados Pelo INEPAC
no Ambito da Diocese de Nova Iguacgu (RJ)

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Jodo Henrique dos Santos - Docente
Juliana Borges Lima Mockdece - Discente
Maria Clara Amado Martins - Docente
Nathalia Borghi Tourino Marins - Discente

Os painéis a ser apresentados visam a mostrar um levantamento fotogréfico preliminar de
alguns dos bens tombados pelo INEPAC, cuja avaliagdo do estado preservacional ¢ o foco do
presente projeto. Neste periodo de um més e meio observou-se diferentes situagdes, desde
templos em condigdes boas de preservacio, necessitando de intervenc¢des limitadas, pontuais,
até aqueles que se encontram arruinados, demandando intervengdes maiores. Registre-se
que mesmo nos templos em bom estado de preservagio é perceptivel a observa¢do de que
sofreram intervengdes que resultaram em graus variados de modificagdes em sua planta ou
projeto original. Tal detalhamento somente se concluira apos o cotejamento dos levantamentos
fotograficos com as plantas contidas no Processo de tombamento. Além dos templos ja
visitados, cuja andlise estd em curso, verificou-se que existem iniimeros objetos vinculados a
esses templos que necessitam de recuperacéo e preservacio, muitos dos quais muito danificados
pela agdo de cupins. O Projeto foi muito bem acolhido e tem recebido total cooperagio das
autoridades eclesiasticas da Diocese de Nova Iguagu e tem mostrado sua relevéincia social ao
propor o aprofundamento de linhas ja tragadas por a¢des daquela Diocese, como as visitas
as Igrejas. Pode subsidiar, por igual, o projeto diocesano da criagao de um Museu de Arte
Sacra na cidade de Nova Iguagu. Desta forma, ja se dispde de alguns elementos, mesmo que
incipientes, para orientar a condu¢ao das proximas etapas e dos eventuais desdobramentos
do Projeto. O painel nio apresentard resultados, dado o fato de o Projeto estar em fase inicial
de levantamento de dados, mas apenas o ‘estado da arte’ do andamento dos trabalhos

Contato: joachenrique@fau.ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-091
A Historia Sendo Tocada: uma Experiéncia do Museu
Nacional

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Adilson Dias Salles - Docente

Andersen Liryo da Silva - Docente

Rafael de Araujo Nunes - Discente

Silvia Barreiros dos Reis - Técnico administrativo
Simone Gomes Ferreira - Discente

Trata-se de duas experiéncias desenvolvidas com o publico nas Feiras de Ciéncias do Museu
Nacional, em comemoragio ao seu 1930 e 1940 aniversarios (2011/2012). Em cada um dos
eventos recebemos um publico estimado em 30 mil pessoas e 60 escolas das redes publica
e privada. O material empregado nos dois eventos é constituido por uma cole¢ao de ossos
humanos, ossos nao-humanos e artefatos de pedra, com objetivo de reconstruir momentos da
Histéria humana, a partir de uma leitura bioantropoldgica. O uso de uma colecao didatica de
ossos humanos, em lugar do material arqueolédgico, permite que as pessoas e, especialmente os
deficientes visuais, possam tocar o material, sem riscos as cole¢des originais. Assim, estudantes
do Programa PIC Jr, do Ensino Médio do Colégio Pedro II, organizaram uma cole¢ao didatica,
composta de ossos com marcas de atividade fisica e de lesdo, além da presenca de marcadores
que permitam estimar sexo, idade, altura e afinidade parental. Promovemos, ainda, algumas
provocagoes relacionadas a antropologia forense. Como resultado imediato, vimos que o livre
manuseio do material, associado a discussoes sobre o estilo de vida das popula¢des pretéritas
ganhou um novo contexto, gerando maior interesse do ptblico em rela¢éo a bioantropologia
e a vida académica, especialmente nesse momento onde a midia vem exibindo programas e
seriados ligados a Arqueologia e as praticas forenses. A atitude passiva do publico, de outros
eventos, foi nitidamente substituida por uma sensagéo de grupo, a partir da qual criamos, com
as pessoas, verdadeiras “equipes de trabalho”, tentando entender como era a vida no passado
do Homem. Este processo estd, nesse momento, se estendendo a outras Feiras de Ciéncias
em espacos formais e informais e exigindo a criacdo de um site de divulgagao cientifica, nos
quais estamos empenhados nessa nova fase.

Contato: bnclaudia@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|69| 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



CULTURA

T-103
Historia e Preservacao: Novas Leituras sobre a
Preservacao do Patrimonio Material em Vassouras

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Aline de Jesus Viana - Discente
Francisco Salvador Verfssimo - Docente
Raphael David dos Santos Filho - Docente

Interpretagdo da preservagdo do Patrimonio Material - arquitetonico e urbanistico - como
subsidio a atividade de Servicos, setor econdmico importante em Vassouras (CEPER], 2011;
SEBRAE, 2012) e que inclui todas as atividades ligadas ao turismo local e regional. Destaca-
se a hipotese que se o Patrimonio Material agrega valor a esse setor , também se justificam
investimentos de preserva¢io ainda ndo pautados para aquele sitio, viés analitico proposto
no Projeto de Extensdo Patrimonio e Turismo no Vale do Café: Vassouras (R]). Em fase de
analise documental das interven¢des promovidas naquele sitio, o Projeto, como instincia de
extensdo, busca o vinculo e o debate com especialistas em Patriménio e Turismo da UFR]
e de drgaos publicos de Ensino e Pesquisa para a verificagdo da hipétese e resultados ja
coligidos de modo a ser progressivamente desenhado um cendrio dindmico das necessidades
de interven¢des naquela drea histérica para, em etapa posterior e com a participagdo de
movimentos locais (VIANNA, 2009) se planeje novas agoes preservacionistas e se evidencie
as novas tendéncias/mudangas no tratamento do turismo naquela importante, em termos
histéricos e geograficos, microrregido fluminense. Os resultados da agdo extensionista
se concretizardo em reunido cientifica com oficinas em Vassouras, para discussdo com a
Sociedade sobre a preservagdo do Patrimonio Historico através do Turismo e da valorizagio
do Meio Ambiente. E, em um segundo momento, a agdo se materializara em exposi¢do com
o registro da Memoria daquele sitio histérico, contada através das oficinas realizadas no
coléquio programado com a Comunidade. Referéncias CEPER]. Fundagdo Centro Estadual
de Estatisticas, Pesquisas e Formagdo de Servidores Publicos do Rio de Janeiro. Produto
interno bruto dos Municipios — 2005 - 2009. Rio de Janeiro: Funda¢ao CEPER], Dezembro,
2011, p. 7. SEBRAE-RJ. Informagdes Socioecondmicas do Municipio de Vassouras - Rio de
Janeiro - 2011. Disponivel em: http://www.biblioteca.sebrae.com.br/Vassouras.pdf. Acesso
em: 19 de junho de 2012. VIANA, Leandro. Metamorfoses Urbanas: Possibilidades para
um Urbanismo social. Maceié: XV Encontro da Associa¢do Brasileira de Psicologia Social
(ABRAPSO), Anais, de 30 de outubro e 02 de novembro de 2009.

Contato: raphaelfilho@gmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-158
Trouxe uma Pedrinha para Vocés: a Educacao
Patrimonial no Foco

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Adilson Dias Salles - Docente

Andersen Liryo da Silva - Docente

Claudia Rodrigues Ferreira de Carvalho - Docente
Luciano de Almeida Silva - Discente

Rafael de Araujo Nunes - Discente

Silvia Barreiros dos Reis - Técnico administrativo
Valéria Marques dos Santos - Discente

O nosso objetivo é ressaltar os cuidados com o patrimoénio histérico, considerando que, muitas
vezes, as pessoas removem artefatos e material bioldgico de sitios arqueoldgicos, doando-os
aos Museus, levando a descontextualizacdo dos achados. Assim, incluimos em dois eventos
da Feira de Ciéncias do Museu Nacional (2011/2012), questdes para serem analisadas pelo
publico, relativas aos riscos desse tipo de desvinculagdo contextual. O publico dessas Feiras
¢, média, 30 mil pessoas e 60 colégios. Assim, estudantes do Programa PIC]Jr. (Colégio
Pedro II) e bolsistas de extensdo passaram nos laboratérios de Antropologia do MN, por
um treinamento arqueolégico/patrimonial, participando de escavagdo arqueoldgica, e, mais
adiante, enfrentando os desafios da curadoria do material, nas bancadas. Uma colegdao
didatica de ossos humanos atuais e de artefatos de pedra foi produzida pelos alunos, para
“associar os elementos ao espa¢o de enterramento”. Na intera¢do com o publico discutiu-se
a importancia do estudo prévio do sitio arqueoldgico, dos cuidados locais com os achados
arqueoldgicos, do tempo prolongado no tratamento local desses achados, nos registros de
localizagdo e na retirada final dos elementos. Pretendemos romper com a imagem mididtica
do pubico de que a Arqueologia seria uma aventura e que os artefatos e os ossos devem ser
prontamente removidos e analisados, tdo logo sejam encontrados. Percebemos um grande
interesse das pessoas, em relago ao resgate da Histdria, deixando claro que toda a agao deve
passar por profissional qualificado. Trata-se de um trabalho em longo prazo, envolvendo um
processo de educagdo continuada, desenvolvido nas Unidades do Colégio Pedro II, junto as
Escolas Técnicas Federais (R]) e no ensino publico municipal, na area de abrangéncia da 42
CRE (municipio RJ).

Contato: bnclaudia@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-188
Rio Patrimonio: Sentidos da Paisagem Carioca

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Alan Guedes da Cruz - Discente

Débora Cristina Coutinho - Discente

Pablo de Oliveira Carneiro - Discente

Pedro Henrique dos Santos Fernandes - Discente
Rafael Winter Ribeiro - Docente

Verdnica Maria Oliveira Vasconcellos - Discente

O presente projeto vai se inserir num contexto onde a paisagem cultural tem adquirido uma
nova narrativa em torno da questdo de patrimonio, chegando a se tornar uma das categorias
justificantes das inscri¢oes de patrimoénios mundiais, e servindo de instrumento de atribuicio
de valor e preservagdo dos bens. Como objetivo, procura discutir as atribui¢ées de valor
a paisagem cultural do Rio de Janeiro para diferentes autores em diferentes momentos,
disseminando na populagao envolvida a ideia de que as praticas de cidadania e democracia
passam pela preservacdo do patrimoénio cultural e da paisagem entendida enquanto tal.
Para isso, uma das ideias propostas é desenvolver atividades de educagdo patrimonial para
professores e estudantes da rede publica. Em 2011, foi encaminhada a UNESCO a candidatura
do Rio de Janeiro a Lista de Patrimonio Mundial. Esse extenso dossié produzido pelo IPHAN
teve como meta a inser¢do da cidade na categoria de Paisagem Cultural, categoria essa que até
o momento nio recebeu nenhum bem brasileiro, tampouco de uma grande area urbana tao
extensa. A metodologia do projeto apreende pesquisa bibliografica e trabalho de campo, a fim
de apreender os diferentes significados da paisagem cultural do Rio de Janeiro. Para tanto, a
pesquisa bibliografica abordara relatos de viajantes, estudos académicos e entrevistas com a
populagio do sitio abordado para entender suas visdes da paisagem. Depois, serdo realizadas
reunides com diferentes agentes sociais, ligados as praticas de educagdo patrimonial. Esta
previsto também a realizagdo de um semindrio para apresentar e discutir distintas apreensdes
da cidade enquanto patriménio. Em um terceiro momento, havera a disseminagio das
estratégias de educac¢éo patrimonial - através de um mini-curso dirigido aos professores —
para serem aplicadas em sala de aula. Estratégias essas serdo pensadas ao longo do projeto,
procurando discutir os diferentes significados da paisagem carioca. Espera-se que ao final,
haja uma discussdo dos sentidos da paisagem cultural do Rio de Janeiro entendida como
patrimonio pela populagéo e a incorporagao de novas estratégias de educagdo como pratica
da cidadania. Todas essas praticas e correlagdes tém como meta uma popularizagdo dos
processos de patrimonializagdo da paisagem do Rio de Janeiro.

Contato: rafaelwinter2002@yahoo.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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CULTURA

T-225
Centro de Estudos e Memoaria Josué de Castro do INJC

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Sadde

Amanda de Almeida Braz - Discente

Antonio José Barbosa de Oliveira - Docente
Elizabeth Accioly - Docente

Isabelle de Aradjo Carvalho - Discente

Lucia Pereira de Andrade - Docente

Luciano Leite Alvarez - Outro

Marcos Aurélio Gomes Neves Filho - Discente
Maria Leticia Galluzzi Bizzo Marques - Docente
Renard Sebastian Pessoa Ferreira - Discente

Introdugdo: O Instituto de Nutri¢do da Universidade do Brasil foi criado em 1946 e teve
como fundador e primeiro diretor o professor Josué de Castro. Sendo, reconhecidamente,
um dos primeiros pesquisadores dedicado ao estudo dos problemas nutricionais no Brasil,
sua equipe de trabalho deixou importante legado ao desenvolvimento da ciéncia da nutrigdo
e da profissdo de nutricionista no pais e tornou-se fonte de inspiracdo para os movimentos
em defesa da reforma agraria e do desenvolvimento sustentavel, pilares sobre os quais se
apoia a seguranca alimentar atualmente. Objetivo: O Centro de Estudos e Memoria Josué
de Castro-CEMJC, tem como objetivo resgatar, preservar e atualizar a memoria de Josué
de Castro expandindo o acesso ao publico em geral e da comunidade cientifica, da vida e
obra do patrono do Instituto de Nutri¢do Josué de Castro-INJC da UFR]. Procedimentos
metodoldgicos: Paralelamente ao trabalho de resgate histdrico, a partir do acervo do INJC,
atualmente localizado nas dependéncias do restaurante universitario central, encontra-se em
fase de concep¢io a construgdo de um espaco virtual a ser abrigado nos dominios da Web
da UFR]J. Resultados e conclusdes: Até o momento, vem sendo preparado inventario dos
documentos cientificos e de carater administrativo, escritos, obras e outras pegas disponiveis
no acervo do INJC, além da digitalizacdo de fotos relacionadas ao patrono, a histéria da
institui¢do e a profissdo de nutricionista. A busca de experiéncias de espagos virtuais de
memoria e defini¢do de elementos essenciais vem aportando subsidios para a construcio de
uma pagina eletronica de facil navegagéo pelos usuarios da Web. O acervo virtual esta sendo
desenvolvido utilizando-se as linguagens php e html5, seguindo modelo de constru¢io de
paginas dindmicas visando garantir autonomia para inser¢do de contetidos no site pela propria
instituicdo, dispensando a necessidade permanente de assessoria especializada. Pretende-se
com esses esfor¢os tornar de dominio publico as idéias, ideais e o legado de Josué de Castro,
contribuir para a conscientizagdo dos problemas nutricionais da populagéo e disponibilizar
fonte de consulta para produ¢io académica e intelectual promovendo, dessa forma, uma agao
que pautada na indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo. Apoio: PIBEX 2012-
PR-5/UFR]J; PROEXT 2011/MEC

Contato: elizabethaccioly@ig.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-284
Pesquisa Coreografica: um Didlogo Além dos Muros da
Universidade

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Satde

Bianca Martins Moreira - Discente
Cintia Rangel Martins - Discente
Diego Carvalho - Discente

Ingrid Cristine Senra Lessa - Discente
Lara Seidler de Oliveira - Docente
Layanna Silva de Souza - Discente
Meriney dos Santos Horta - Discente
Patricia Gomes Pereira - Docente
Tamara Mendez Catharino - Discente
Yuri Corréa de Souza - Discente

O espetaculo Veia é uma pesquisa cénica que trata de tensdes e conflitos do homem
contemporéineo. A dramaturgia do espetaculo foi construida buscando uma maior interagao
entre bailarino e espectador, valorizando a energia que os atravessa. Essa busca orientou
algumas decisdes como a organizagdo do espago cénico, a aproximagio entre bailarino e
espectador, a utilizagdo de objetos do cotidiano, a escolha das musicas e das nuances de
qualidades do movimento. Nesse trabalho tivemos como objetivos: criar e apresentar um
espetaculo que promova reflexdes sobre poder, submissdo e rebeldia nas relacoes humanas;
realizar apresenta¢des em espacos e lugares diversos atendendo um publico diversificado,
principalmente em regides onde o acesso a linguagem da danga contemporinea é mais
escasso e incentivar a apreciacdo estética para a ampliagdo e formacio de plateia. O processo
de desenvolvimento da pesquisa envolveu duas fases: a criacdo do espetaculo, que englobou
aulas de técnica da danga, laboratorios, discussdes de textos, performances, experimentagdes
de situagoes do cotidiano e a fase de apresentacdo seguida de didlogo com o publico. Apds
o espetaculo, os didlogos serviram nio s6 como termometro sobre a recep¢do da obra, mas
também como estimulo para repensar as questdes desenvolvidas na cena, possibilitando um
novo olhar sobre a realidade. Através das conversas com a platéia, percebe-se que os olhares
contemplativos sobre a obra sdo provocados, resultando significados singulares para cada
espectador e gerando reflexdes sobre a vida. Institui-se, um ciclo de interferéncias, de modo
que os intérpretes, neste processo, também siao modificados por sua danga e pelas conversas
com o publico, produzindo novos sentidos e significados para o seu fazer artistico. Cria-se
um espago onde o que é produzido na academia ultrapassa o lugar da pesquisa e produgao.
Desenvolvemos as atividades no evento INMETRO de Portas Abertas em Xerém, Conhecendo
e Reconhecendo a UFRJ/EEFD, teatro Angel Viana, Teatro da FUNARTE na Aldeia Arcozelo/
RJ, Teatro Noel Rosa/ UER], Teatro SESC de Sao Jodo de Meriti, Teatro Cacilda Becker, Festival
de Danca de Juiz de Fora/MG e outros, atendendo cerca de duas mil pessoas, envolvendo
adolescentes e adultos de escolas do ensino médio, projetos sociais e publico em geral.

Contato: patgpereira@gmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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CULTURA

T-331
Arquivos Pessoais e a Possibilidade de Recuperacao de
Aspectos da Historia da UFRJ

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cacilda da Silva Machado - Docente

Naideci Xavier Santos - Discente

Rafael Taygoro Menezes de Oliveira - Discente
Sheila Backx - Docente

Vanessa Alves da Silva Pereira - Discente

O Férum de Pro-Reitores, em 2006, redefiniu a atuagdo da extensdo, incluindo um novo
campo: formagao, organizagdo, manutenc¢do e ampliagdo de arquivos, visando preservacao,
recupera¢ido, promogio e difusdo de patrimoénio artistico, cultural e historico. Ai se insere o
projeto de extensdo Memoria da ESS da UFR]: Organizagéo do acervo documental, proponente
da criagdo do Centro de Memoria e Documentagdo da ESS (CeMDESS) que tem a finalidade
de recuperar, organizar e disponibilizar o acervo documental atualmente sob sua custédia,
o qual podera viabilizar estudos de diversas linhas de pesquisa (da ESS/UFR] e de outras
unidades académicas), possibilitando novos contetidos de ensino. A elabora¢io de um
catalogo de documentos de um arquivo pessoal de um membro do corpo social da UFR] tem
suscitado reflexdes sobre a inexisténcia de uma politica democratica de patrimonio histérico
no pais (que repercute em diferentes concep¢des de patrimoénio recorrentemente presentes em
documentos oficiais da prépria UFR] - vide seu Estatuto, por exemplo) e de alguns editais da
drea de cultura; por outro lado, essa atividade demonstra as possibilidades que um arquivo
pessoal comporta para recuperar aspectos histéricos de uma organizagao, principalmente no
que se refere a publicizagdo de aspectos que reafirmam a “experiéncia coletiva de formagéo
da cultura e da sociedade”, “de um espaco e de um tempo coletivos” (PAOLI, 1992). Os
catalogos sdo instrumentos fundamentais para o acesso a informagao do usuario e constituem
instancias fomentadoras de novos e multiplos aspectos da histéria, no caso, da instituicio, da
profissao, da educagéo e das politicas ptblicas. Dizem respeito, igualmente, a um proposito
democratico maior de publicizar amplamente e promover o livre acesso aos documentos a
todos os interessados. Referéncia: PAOLI, Maria Célia. Memoria, histéria e cidadania:
o direito ao passado. In: O direito @8 memoria: patrimdnio histérico e cidadania. Sao Paulo:
DPH, 1992. p.25-8.

Contato: sheilabackx@yahoo.com.br
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CULTURA

T-364
Raios Artificiais: Aprendendo um Pouco sobre
Eletrostatica

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Amanda de Santana Torres - Discente

Fébio Mattos Ferreira de Faria - Discente
Juliana Marinho Bechara - Discente

Roberto dos Santos Bartholo Junior - Docente

Este artigo pretende apresentar o resultado de uma parte da mostra permanente do Espaco
COPPE Miguel de Simoni Tecnologia e Desenvolvimento Humano (um espago de difusdo
cientifica) dedicado a contribuigdo para o aprendizado de topicos da eletrostatica denominada
“Raios Artificiais” como a possibilidade da complementagdo do ensino de ciéncias exercido
num espac¢o de ensino formal (escolas do ensino médio e fundamental), escolhemos tal
assunto entre diversos do nosso espago, com base em dados de avaliagdo dos visitantes (dos
1183 visitantes das 38 escolas, 94% a 96% avaliaram o rendimento desse espago como “gostei
muito” durante o periodo de 2011) e a importincia desses fendmenos no nosso cotidiano,
assim nos motivando a relatar sobre . O Espaco COPPE ¢ vinculado a Coppe - Instituto
Alberto Luiz Coimbra de Pds-Graduagao e Pesquisa de Engenharia que é um centro de
pesquisa tecnoldgica abrigado na UFR]. O Espagco COPPE visa apresentar para o ptblico os
resultados de suas pesquisas através da sua exposi¢cido permanente que é dividida em 6 eixos
tematicos. Quando falamos em aprendizado de conceitos cientificos ou sobre a natureza da
ciéncia como atividade intelectual, geralmente vem a mente a escola como o inico ambiente
capaz de proporciond-lo, porém esta visao, segundo Coutinho et al (2005), ¢ equivocada. A
escola como um todo carece de subsidios que possibilitem uma educagdo plena em que promova
para a sociedade informagao técnico-cientifica e humanistica para a leitura do mundo. Neste
contexto os museus interativos de ciéncias se tornam um espago complementar a educagio
formal. Referéncias Bibliograficas: COUTINHO SILVA, R; et al. Intera¢cdo Museu de Ciéncias-
Universidade: contribuicdes para o ensino nao formal de ciéncias. Ciéncia e Cultura (SBPC),
v.57,n.4, p.24-25, 2005.

Contato: bartholo.roberto@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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CULTURA

T-366
As Historias da Mulher Passaro no Museu Nacional

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Bianca Soeiro Teixeira - Docente

Carolina Medeiros Evangelho - Discente

Felippe Santos da Costa - Discente

Gabriel Macedo Costa Guimaraes - Discente

Regina Maria Macedo Costa Dantas - Técnico administrativo
Ricardo Silva Kubrusly - Docente

Breve apresentac¢do do Projeto desenvolvido pelo professor Ricardo Kubrusly, do curso de Pés-
Graduagido em Historia das Ciéncias, das Técnicas e Epistemologia/HCTE da Universidade
Federal do Rio de Janeiro/UFR], existente desde 2006 na Sala de Ciéncias do SESC de
Madureira e, a partir de 2012, passou a ser executado no Museu Nacional da UFR]. O projeto
consiste em proporcionar a discussdo sobre as ciéncias a partir da realizagdo de atividades de
extensao universitaria com a participa¢do de alunos de graduagdo da UFR] para interagirem
com os visitantes do estabelecimento (alunos das escolas publicas, privadas e visitantes em
geral). O conceito renovador que o projeto propde consiste em apresentar as ciéncias, suas
conquistas e seus artefatos como descri¢oes, modelagens e modifica¢des, por meio de histdrias
desenvolvidas pelo professor, enfocando uma natureza que subsiste e acolhe uma enorme
diversidade de olhares, andlises e transformacdes. Para a contagdo das historias, é utilizado
equipamento de audio com o intuito de proporcionar o aprendizado e a reflexdo sobre temas
cientificos, subdivididos em catorze historias narradas por uma maquina falante - A Mulher
Péssaro. Trata-se de um ser mitoldgico, cujo compromisso é apenas o de nos contar histérias
em que as existéncias, com suas explica¢des, se déem pela tensdo que o relato propicia e nao
pela imposicdo de conceitos. Apresentaremos o funcionamento do projeto em sua nova fase
no Museu Nacional e seus primeiros resultados. Acreditamos estar fortalecendo a estratégia
de motivagdo para o desenvolvimento de atividade extensionista realizada em um lugar de
ciéncias dentro da propria UFR]. A instituigdo recebe aproximadamente 250 mil visitantes/
ano em suas salas de exposicoes. A partir desse total, fornecido pela Dire¢do da Instituicio,
fizemos nossa projegdo a partir do numero de 20.000 visitantes/més (estudantes de escolas
publicas e privadas, além do publico em geral). Aproveitando esses niimeros, ao destacarmos
somente as escolas ptblicas como exemplo, esperamos atuar com 360 alunos da rede publica/
semana e estamos trabalhando com a previsio de atingir 1.440 alunos rede ptblica/més. Ao
término do ano, teremos 0 mapeamento da participa¢io das escolas publicas, privadas e dos
demais visitantes no Projeto. ~ Contato: risk@hcte.ufrj.br

Contato: riskuby@gmail.com
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CULTURA

T-388
Companhia Folcldrica do Rio-UFRJ - 25 Anos de Cultura
Popular na Extensao Universitaria

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Satde

Anne Beatrice da Silva Alves - Discente

Chris Pereira Lopes - Discente

Cristiane da Silva - Discente

Flavio Bassan Alexandre - Discente

Frank Wilson Roberto - Docente

Luiz Eduardo Pinto da Rocha Fernandes - Outro
Tulani Pereira da Silva - Discente

A Companhia Folclérica do Rio-UFR] é um projeto que busca o didlogo constante entre as trés
vertentes da universidade que sdo o ensino, a pesquisa e a extensdo. Por lidar com um objeto
de estudo que emana da memoria social do povo brasileiro, seu perfil extensionista se da de
forma inequivoca através de diversas a¢oes e projetos. Como forma de comemorar seus 25
anos, a Companhia estd organizando sua memdria e relembrando suas relacdes de trabalho
com a sociedade, identificadas como objetivos da extensdo universitdria apontada como “um
processo interdisciplinar educativo, cultural, cientifico e politico que promove a interacido
transformadora entre universidade e outros setores da sociedade”. Assim, a Companhia
desenvolveu agdes que identificou como eficazes nas relagdes entre a pesquisa, o ensino e a
extensdo dentro da UFR]. Uma dessas a¢oes sdo os espetaculos artisticos, onde busca-se uma
rela¢do direta com o publico através de apresentacdes interativas tendo a cultura popular como
tema. Ao longo de 25 anos ja foram produzidos e apresentados em teatros, centros culturais,
escolas e espacos de arte e cultura mais de 15 espetaculos sobre a cultura popular brasileira.
Uma outra ac¢do foi estabelecida através do convivio com os agentes portadores da cultura
popular possibilitado através das pesquisas de campo realizadas em diferentes comunidades.
Detaca-se ai a relagdo estabelecida com as comunidades de Tarituba (R]), Santo Antonio de
Padua (RJ, Piracicaba (SP) e Mussuca (SE), onde foram estimuladas a¢des diversas visando
o fortalecimento das comunidades e preservagdo de suas tradi¢des culturais. Algumas
agoes foram construidas aproximando a cultura popular do espago da Universidade como
o Encontro com Mestres Populares na UFR] e outras usando a linguagem do cinema como
elo motivante para discussdes interdisciplinares — Ciclo de cinema e Identidade cultural,
realizado no Férum de Ciéncia e Cultura da UFR] e na Escola de Educagao Fisica e Desportos.
Todas essas agdes serdo mapeadas e catalogadas pelos bolsistas da Companhia como forma
de preservar e difundir as agdes realizadas ao longo dos 25 anos do projeto.

Contato: frankwr@oi.com.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ

[78| 9° CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



CULTURA

T-415
Ciéncia Até os Ossos e a Caixa de Escavacao

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Adilson Dias Salles - Docente

Claudia Rodrigues Ferreira de Carvalho - Docente
Michelle Louise Kormann - Discente

Silvia Barreiros dos Reis - Técnico administrativo

O projeto Ciéncia até os Ossos vem desenvolvendo formas de ampliar a divulgacio cientifica
na area de Antropologia, por meio de atividades lidicas desenvolvidas ao longo dos anos
em eventos como o Aniversario do Museu Nacional, durante trés dias, nos meses de junho
ou junho, na Quinta da Boa Vista, com publico estimado de 30 mil pessoas, desde 2007 e
experiéncias de discussdo de tematicas, na rede publica e privada. O publico alvo principal
compreende criangas e adolescente de 6 a 17 anos, porém existem atividades, como a mesa de
Osteobiografia, que permite que a divulgagao atinja adultos, idosos e turmas especiais, como
os deficientes visuais, que sdo encaminhados, por exemplo, a diferenciarem, pelo tato os ossos
humanos suas alteragoes. Esta e outras atividades foram desenvolvidas de forma a atingir
um publico de faixa etdria e escolaridade variada. Na tentativa de explorar a sensibilidade
ludica das criangas, as caixas de escavagdo possibilitam vislumbrar a atuagdo dos profissionais
em um sitio arqueoldgico e refletir o conhecimento antropoldgico produzido até os dias de
hoje. As caixas possibilitam trabalhar ideias como a relagdo entre morte e sepultamento, o
posicionamento do esqueleto, a forma como o corpo foi sepultado, a presenca de objetos de
acompanhamento funerario e o que esta atividade pode produzir de conhecimento cientifico
para o entendimento de rituais de outras sociedades, buscando sempre o imaginario cultural
da crianga e adolescente sobre aquele espago, como por exemplo, o velorio e os sepultamentos
atuais, sempre com a intervengdo dos pais e dos professores. O projeto estd desenvolvendo
a constru¢iao de um material didatico para professores da rede publica de ensino do Estado
do Rio de Janeiro com objetivo de que haja a retroalimentagio da atividade iniciada nestas
exposi¢des, que contam com a variavel tempo como um fator limitante para o desenvolvimento
de atividades maiores, tendo em vista a rotatividade e a quantidade de visitantes presentes
nestas exposigoes.

Contato: bnclaudia@gmail.com
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DIREITOS HUMANOS E JUSTIGA

T-222
O Resgate da Autoestima Feminina Através de um
Projeto de Gera¢ao de Renda

Nucleo de Estudos de Politicas Plblicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Hebe Signorini Gongalves - Docente
Juliana Rodrigues Ferreira - Discente

O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré - Carminha Rosa é um projeto de extensdo da
UFR]J que tem como misséo o atendimento de mulheres em situagido de violéncia de género.
Dentre as atividades que realiza estdo as ‘oficinas sociais’, nas quais, além do encontro com
questdes de ordem subjetiva e do aprendizado técnico, as usudrias se encontram com a
tematica da geragdo de renda. Foi a partir dessas oficinas sociais que dois grupos de mulheres
se organizaram, com a ajuda do CRMM, em torno do desejo de geracdo de renda. Essas
mulheres passaram a se organizar para pensar estratégias para produzir e vender os seus
produtos. Com base nessa experiéncia, nossa aposta é a de que o resgate da autoestima se da,
para além do ganho financeiro da producao, pelas mudancas subjetivas que se operam nesse
processo. O psicélogo coopera com essas mudangas refletindo com as mulheres sobre os
entraves para a obten¢ao destas, questionando comportamentos que as obstaculizam, sempre
auscultando e valorizando os desejos individuais e coletivos, incentivando as integrantes a
fazerem o mesmo. Com base nessa experiéncia, vamos apresentar as dificuldades e acertos
neste trabalho, analisando se a partir do grupo de geracdo de renda é possivel superar as
dificuldades do empoderamento da mulher. Para tanto, analisaremos os relatos produzidos
nas reunides de um dos grupos a fim de verificar se essa transformagao financeira e subjetiva
acontece. De outro modo, podemos dizer que se trata de mostrar um pouco do dia a dia e das
trajetdrias das integrantes e do grupo.

Contato: julianarodrigues1984@gmail.com
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DIREITOS HUMANOS E JUSTIGA

T-040
As Liderancas Comunitarias da Zona Sul do Rio de
Janeiro: Organicidade, Articulacao e Mobilizacao

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cristiane da Costa Lopes Roma - Técnico administrativo
Erica da Silva - Discente

Flavia Mendonga Pereira - Discente

Juliana Rosa Molina de Oliveira - Discente

Leonardo Fernandes Valladares - Discente

Marcos Paulo Oliveira Botelho - Docente

Ménica Mendonca Delgado - Técnico administrativo

O Centro de Cidadania iniciou suas atividades no primeiro semestre de 2009, tendo por
finalidade democratizar o acesso ao conhecimento produzido na universidade publica,
possibilitando a participac¢do de discentes do curso noturno, de supervisores de campo de
estdgio, gestores das politicas sociais e, principalmente, de liderangas comunitarias e dos
movimentos sociais. Para tal foram elaborados ementas de cursos de extensdo com o objetivo
de contribuir com o processo de capacitacdo sociopolitica dos participantes tendo como
referéncia o fim atribuido a universidade, enquanto espago de produ¢ido de conhecimento
socialmente relevante; territorio disponivel a debates; ao pluralismo de ideias; campo de
investigacédo; formacao intelectual, civica e humana; ambito de democratizagio e socializagao
de massa critica. A partir de 2010, o Centro de Cidadania ampliou suas atividadese
além de projeto de extensdo tornou-se também campo de estagio atendendo assim a demanda
dos alunos trabalhadores do curso noturno da Escola de Servico Social/UFR]. Uma das frentes
de trabalho assumidas pelo Centro de Cidadania se traduz na busca da articulagdo com
movimentos sociais atuantes nas comunidades da zona sul do municipio do Rio de Janeiro.
O presente estudo, portanto, objetiva apresentar a sistematizacdo e analise de parte dos
dados obtidos através de entrevista semi-estruturada realizada com atores sociais relevantes
(lideranc¢as comunitarias) em tais territorios. Apresentaremos: 1) o significado atribuido aos
movimentos sociais a partir da perspectiva daqueles que atuam nesses movimentos, os quais
dedicaram parte de suas vidas & mobilizacao social; 2) a insercéo e articulacdo destes atores
em outras redes, féruns e/ou movimentos sociais; 3) os temas considerados importantes para
a capacitagdo e formagdo dos seus membros; 4) a organiza¢ao interna desses movimentos,
considerando: grau de participagdo e frequéncia de seus participantes, formas de mobilizagao
e divulgacdo de suas agdes, hierarquia e fontes de financiamento. A pesquisa faz
parte de um conjunto de atividades desenvolvidas pela equipe do Centro de Cidadania cuja
intenc¢do é proporcionar ao aluno trabalhador a oportunidade de experienciar atividades
de campo, sistematizar e analisar os dados coletados, bem como protagonizar oficinas de
educacio popular.

Contato: marcospobotelho@yahoo.com.br
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T-073
As Multiplas Marés na Mareé: a Percepcéo de Singularidades
a Partir da Analise do Vocacional

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Lara Soutto Mayor Vieira - Discente
Thiago Colmenero Cunha - Discente
Pedro Paulo Gastalho de Bicalho - Docente

O presente trabalho nasce a partir do projeto de extensdo “Construindo um processo de
escolhas mesmo quando ‘escolher’ ndo ¢ um verbo disponivel”, do Instituto de Psicologia
da UFR]J. Este se caracteriza pela realizagio de grupos de Analise do Vocacional, que se
propdem a colocar em analise constructos como vocagdo e escolha profissional, sendo a
questio profissional utilizada entdo como disparador para pensar os processos de escolha ndo
s0 referentes a profissdo, mas também a outros 4mbitos da vida. Portanto, esta intervengdo
acontece também como movimento de escuta dos anseios dos jovens, ndo tentando indicar-lhes
receitas de como proceder para melhor escolher, mas desestabilizando pontos endurecidos e
permitindo movimentos de inven¢ao. Desta forma, a voca¢io ndo é entendida como um dom
natural, ou uma esséncia dada que deve ser desvelada, ou como aquilo que define um lugar
certo para cada sujeito. As considera¢des apresentadas neste trabalho baseiam-se nos grupos
de Analise do Vocacional realizados em duas comunidades diferentes dentro do Complexo
da Maré - Nova Holanda e Vila do Jodo - no pré-vestibular da Redes de Desenvolvimento
da Maré, instituigdo localizada na Zona Norte do Rio de Janeiro. A partir desta atuagio,
pode-se colocar em andlise tanto as diferentes dinimicas que ocorrem dentro da Maré, a qual
freqiilentemente é entendida como um territério tnico, quanto a relagdo que este territorio
estabelece com os processos de escolha dos jovens que 14 residem. Nesse sentido, a realizagdo
de grupos distintos na mesma instituicdo e dentro de um mesmo territério possibilita a
percepcao de que estes sdo singulares em relacdo as questdes que trazem como demanda em
cada encontro. Esta constatagdo contraria a ideia recorrente de que o fato de morar em uma
mesma comunidade faz com que possam ser observadas mais semelhangas que diferencas
entre as pessoas que la residem. Desse modo, o trabalho da Analise do Vocacional permite
perceber as singularidades de cada sujeito no territdrio, fazendo um trabalho de desconstrugao
de esteredtipos que muitas vezes os moradores tém sobre si mesmos, o que ajuda também a
modificar a visdo e constru¢io da sua realidade.

Contato: ppbicalho@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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T-101
O Olhar das Mulheres sobre a Tematica dos Direitos
Humanos

Nucleo de Estudos de Politicas Plblicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Izabel Moura de Carvalho - Docente
Landa Mendes Ferreira - Discente
Louise Gomes Rocha - Discente

O presente trabalho busca apreender a perspectiva das mulheres participantes do Curso
Educagdo em Direitos Humanos (Encenando Direitos Humanos I: na onda da Lei Maria da
Penha) acerca do que sdo os Direitos Humanos. E oferecido pelo Centro de Referéncia de
Mulheres da Maré - Carminha Rosa (CRMM- CR), ministrado no segundo semestre de 2011.
O Curso Educag¢ao em Direitos Humanos ¢ uma estratégia para efetivacdo dos objetivos do
Centro, pois trabalha com o fortalecimento da cidadania das mulheres em situacao de violéncia
doméstica e orienta nas desigualdades de género. Seu ptblico- alvo sio homens e mulheres
do bairro Maré e usuarias do CRMM-CR. Entendemos como Direitos Humanos os direitos
civis, politicos, econdmicos, sociais etc, resultantes de lutas travadas no 4mbito das relagdes
sociais, logo, possuem um carater histérico. Apreendemos que Educagdo em Direitos Humanos
¢ uma estratégia de democratizagdo das informagoes que remetem as reflexées desses. Logo, o
sujeito consegue se apropriar de tal informacao e tem a possibilidade de desmistificar o que esta
posto na sociedade. Nosso objetivo é compreender a perspectiva dessas mulheres, acerca da
tematica dos Direitos Humanos ap6s a realizagio do curso. Assim, observar se o entendimento
delas referente a tematica se modificou ou nio. Se verificarmos que nio houve tal mudanga,
procuraremos identificar quais os limites. Utilizaremos o material que consta de relatérios e
didrios de campo dos profissionais, avaliagdes do curso realizadas pelas mulheres e os técnicos
referentes as aulas ministradas no periodo de 04/08/11 a 10/11/11, pesquisa bibliografica e
leitura de textos referente a temdtica. Propomo-nos a pesquisar sobre a referida temdtica a
fim de entender se a produc¢ao de conhecimento cientifico da universidade consegue chegar
a comunidade, ou seja, se a fungdo da extensdo na universidade consegue se materializar.

Contato: ana_izabel@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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T-102
O Trabalho Interdisciplinar com Cidadania Feminina
em Bairros Populares

Nucleo de Estudos de Politicas Plblicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Andre Felix de Sousa - Qutro

Cristiane de Oliveira Vargas Silva - Outro
Erika Fernanda Marins de Carvalho - Discente
Fabio de Medina da Silva Gomes - Outro
Flavio Guilherme Rocha Silva - Outro

Lilia Guimardes Pougy - Docente

Marcelo Isensee de Barros Sobrinho - Outro
Marisa Antunes Santiago - Outro

Paloma Abelin Saldanha Marinho - Discente
Paloma Henrigques Maricato - Discente
Pamella Valadares Console - Qutro

Patricia Ramalho Gongalves - Discente
Pedro Lucas Dutra Salgado - Outro

Pedro Vetter de Andréa - Outro

Priscilla Blini Machado dos Santos - Qutro
Rafael Reis da Luz - Discente

A constituicdo de equipes multidisciplinares para a aten¢do a mulheres em situagdo
de violéncia de género foi um dos resultados de experiéncias pioneiras nos servicos de
apoio e acompanhamento das vitimas, inicialmente concebidos para orientagéo juridica,
posteriormente também para a atuagdo psicossocial. A atuac¢io dos Centros de Referéncias,
servicos fundamentais da politica de enfrentamento a violéncia contra as mulheres, engloba os
eixos da prevencéo, do combate, da assisténcia e da garantia de direitos. O trabalho em questao
retine quatro comunica¢des sobre experiéncias da equipe multidisciplinar de profissionais
e bolsistas de extensdo do programa Centro de Referéncia de Mulheres da Maré e pretende
formar um painel das experiéncias em desenvolvimento no que se refere a experimentagio
de metodologias de atengdo integral & mulher em situal¢do de violéncia doméstica. Um
trabalho inicial, da autoria de quatro advogados, examina dados do Sistema de Registro
das Usuadrias, agregando ao trabalho cotidiano importantes elementos sobre as demandas
juridicas apresentadas. Outra experiéncia, da autoria de uma psicéloga, uma assistente social
e um advogado, realiza um balango do Curso de Educagdo em Direitos Humanos dirigido
as usudrias do CRMM-CR e moradoras de bairros populares, que combina aulas tedricas,
oficinas e passeios culturais. O terceiro trabalho, de autoria de trés assistentes sociais e uma
psicdloga, focaliza as possibilidades das oficinas sociais no enfrentamento da violéncia de
género e o quarto trabalho, de autoria de trés psicologos, examina as tensdes da pratica de
psicologos numa proposta interdisciplinar. Os quatro trabalhos formam um painel das
experimentag¢des de metodologias na construgdo da atengéo integral a mulheres em situagao
de violéncia, nas quais o atendimento individual, as atividades de grupo e de formacéo sao
resultados provisorios, porque historicos, das respostas plurais as demandas apresentadas,
que podem permitir perspectivas futuras para todas (os) os envolvidos: usuarias do servico,
profissionais, estudantes e docentes.

Contato: lilpougy@gmail.com
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T-108
O Olhar das Mulheres sobre a Tematica dos Direitos
Humanos

Nucleo de Estudos de Politicas Plblicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Landa Mendes Ferreira - Discente
Louise Gomes Rocha - Discente
Ana Izabel Moura de Carvalho - Docente

O presente trabalho busca apreender a perspectiva das mulheres participantes do Curso
Educagdo em Direitos Humanos (Encenando Direitos Humanos I: na onda da Lei Maria da
Penha) acerca do que sdo os Direitos Humanos. E oferecido pelo Centro de Referéncia de
Mulheres da Maré - Carminha Rosa (CRMM- CR), ministrado no segundo semestre de 2011.
O Curso Educag¢ao em Direitos Humanos ¢ uma estratégia para efetivacdo dos objetivos do
Centro, pois trabalha com o fortalecimento da cidadania das mulheres em situacao de violéncia
doméstica e orienta nas desigualdades de género. Seu ptblico- alvo sio homens e mulheres
do bairro Maré e usuarias do CRMM-CR. Entendemos como Direitos Humanos os direitos
civis, politicos, econdmicos, sociais etc, resultantes de lutas travadas no 4mbito das relagdes
sociais, logo, possuem um carater histérico. Apreendemos que Educagdo em Direitos Humanos
¢ uma estratégia de democratizagdo das informagoes que remetem as reflexées desses. Logo, o
sujeito consegue se apropriar de tal informacao e tem a possibilidade de desmistificar o que esta
posto na sociedade. Nosso objetivo é compreender a perspectiva dessas mulheres, acerca da
tematica dos Direitos Humanos ap6s a realizagio do curso. Assim, observar se o entendimento
delas referente a tematica se modificou ou nio. Se verificarmos que nio houve tal mudanga,
procuraremos identificar quais os limites. Utilizaremos o material que consta de relatérios e
didrios de campo dos profissionais, avaliagdes do curso realizadas pelas mulheres e os técnicos
referentes as aulas ministradas no periodo de 04/08/11 a 10/11/11, pesquisa bibliografica e
leitura de textos referente a temdtica. Propomo-nos a pesquisar sobre a referida temdtica a
fim de entender se a produc¢ao de conhecimento cientifico da universidade consegue chegar
a comunidade, ou seja, se a fungdo da extensdo na universidade consegue se materializar.

Contato: ana_izabel@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011

IB5] 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

T-133

A Pratica Psi no CRMM-CR

Ndcleo de Estudos de Politicas Publicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Andre Felix de Sousa - Qutro
Lilia Guimaraes Pougy - Docente
Marisa Antunes Santiago - Outro
Rafael Reis da Luz - Discente

Inserindo-se entre as quatro experiéncias mencionadas no resumo (inscrito neste 9° Congresso
de Extensdo), de titulo “O trabalho interdisciplinar com cidadania feminina em bairros
populares”, o presente trabalho tem como objetivo delinear a problematica com a qual a
pratica do profissional psicdlogo se depara no enfrentamento a violéncia contra a mulher,
no contexto do Centro de Referéncia de Mulheres da Maré Carminha Rosa (CRMM-CR). O
CRMM-CR é um Projeto de Extensdo do Nucleo de Estudos de Politicas Publicas em Direitos
Humanos Suely de Souza Almeida (NEPP-DH), 6rgao suplementar do Centro de Filosofia e
Ciéncias Humanas (CFCH) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]). Nesse intento,
considerando a complexidade do fendmeno da violéncia, examinaremos os limites e impasses
da pratica dos psicologos em fazer valer uma perspectiva que visa desenvolver um trabalho
que preserve num sé tempo o coletivo e a singularidade. Pretendemos realizar tal exame e
problematizar a pratica psia partir de um enquadramento em que pomos em foco trés registros:
(a) o que é determinado pela olitica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra a Mulher
como normas que possam nortear o atendimento nos Centros de Referéncia; (b) o que é
determinado pelo CR em questéo, abarcando sua proposta interdisciplinar, seus dispositivos
e metodologias, visando a emancipagdo feminina; (c) o que é esperado pelas mulheres que
procuram esta institui¢do. Convidamos a Psicologia, portanto, a uma reflexdo quanto a sua
atuagdo perante os possiveis encontros, desencontros e reconfigurages entre esses diferentes
registros, apontando para a importancia do coletivo e da singularidade. Entendemos que, ao
pensar meios para favorecer e permitir o florescimento das singularidades, a Psicologia pode
colaborar para o dialogo entre os trés diferentes registros, além da promogao da autonomia
feminina em contextos de assujeitamento.

Contato: reisdaluz@hotmail.com
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T-134
Intervindo na Violéncia Contra a Mulher em Bairros
Populares: Aspectos Juridicos

Nucleo de Estudos de Politicas Plblicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Fabio de Medina da Silva Gomes - Outro
Flavio Guilherme Rocha Silva - Outro
Marcelo Isensee de Barros Sobrinho - Outro
Pedro Lucas Dutra Salgado - Outro

Lilia Guimaraes Pougy - Docente

O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré - Carminha Rosa (CRMM-CR) visa uma
intervengdo na realidade de violéncia sofrida por mulheres no bairro da Maré. Esse trabalho
tem como objetivo mapear as demandas juridicas apresentadas pelas usudrias do Centro, nos
anos de 2011 e 2012, tendo em vista conhecer as trajetérias do acesso a justica adotadas pelas
interessadas, bem como identificar o lugar do atendimento interdisciplinar nesse processo.
Para além de apresentar as principais questdes juridicas das atendidas, visa-se obter um
panorama geral da importancia dos atendimentos para a resolugéo pratica de seus problemas,
avaliando assim o nosso préoprio trabalho. Valendo-se de informag¢des como escolaridade,
nimero de filhos, vinculo empregaticio e idade, buscou-se estabelecer uma ligagdo entre a
situacdo social da usudria e a demanda juridica apresentada. Obedecendo uma metodologia
propria dividimos as espécies de atividades profissionais como Formal, Informal, além de
aposentada e outras residuais. As questdes apresentadas foram separadas de acordo com a drea
do Direito a qual cada uma diz respeito, a saber Direito Penal (incluindo Violéncia Doméstica
e Seguranca Publica), Seguridade Social, Direito de Familia, Direito do Trabalho, Direito
das Coisas (incluindo regularizacdo fundidria) e outros. Nesse esteio, uma das hipdteses
adotadas é a de que as usuarias com maior numero de demandas sdo justamente aquelas
que ndo se encontram no mercado de trabalho formal. Diante do longo periodo de atuagao
do CRMM-CR junto a comunidade da Maré, optou-se por um recorte cronolégico. Neste
projeto, serdo analisadas todas as demandas das usuarias que compareceram no referido
periodo. Reportamos como resultados da a¢do extensionista uma ampla leitura estatistica
daquela realidade social, com vistas a mapeamento das demandas juridicas das mulheres
vitimas de violéncias. Além disso, esse levantamento sera util para futuros planejamentos de
agOes a serem implementadas no bairro.

Contato: fabiodemedina.crmm@gmail.com
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T-185

Centro de Referéncia de Mulheres da Maré Carminha
Rosa: a Educacao Popular Promovendo o Exercicio da
Cidadania Feminina

Nucleo de Estudos de Politicas Publicas e Direitos Humanos Suely Souza de Almeida
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Izabel Moura de Carvalho - Docente

Emmanuela Neves Gonsalves - Técnico administrativo
Higor Linhares de Souza - Técnico administrativo
Julia Fernandes Flauzino Gregorio - Discente

Leticia dos Santos Gongalo Olimpio - Discente
Maysa Mary Paulo dos Santos - Discente

Victor Aimeida Noval - Discente

No presente trabalho realizado pelo Centro de Referéncia de Mulheres da Maré Carminha Rosa
(CRMM-CR), um projeto de extensdo do Nucleo de Estudos de Politicas Publicas em Direitos
Humanos (NEPP-DH/CFCH/UFR]), que integra a Politica Nacional de Enfrentamento a
Violéncia contra a Mulher, apresenta-se a oficina de leitura e a oficina de aprendizagem como
instrumentos capazes de promover a cidadania feminina e auxiliar as mulheres no resgate da
sua autonomia. Tendo em vista o carater grafocéntrico de nossa sociedade, ¢ dificil pensar em
cidadania sem considerar o acesso as habilidades de leitura e escrita, ndo apenas como técnicas,
mas como praticas sociais. Partindo da demanda das préprias usudrias, a presente proposta
consiste na construgéo de um espago de conhecimento que possibilite o desenvolvimento da
linguagem como ferramenta politica libertadora, partindo do préprio conhecimento que as
mulheres possuem. Objetiva-se, assim, o empoderamento do sujeito através da decodificagao
e codificagdo da cultura escrita na perspectiva do letramento. As oficinas estdo em fase de
planejamento e reflexdo, fundamentando-se nas contribuigoes de Angela Kleiman, Paulo Freire
e nas discussoes voltadas para os direitos humanos das mulheres. Neste sentido, a proposta
pretende colaborar para a discussdo que visa ressignificar os saberes e a sua validade, tendo
o processo de aprendizagem e a leitura como elementos de pertencimento e conhecimento de
mundo. Conclui-se que esta é uma possibilidade de fomentar junto as usudrias a amplia¢io,
transformagéo e enriquecimento de sua propria experiéncia de vida ao construir e desconstruir
conceitos adquiridos ao longo da vida, tornando-se criticas da sua propria existéncia.

Contato: ana_izabel@uol.com.br
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T-196
Nucleo de Direitos Coletivos: Assessoria Juridica
Popular
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Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Bruna Lopes Ribeiro - Discente

Carlos Augusto Silva - Docente
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Gabrielle Bedore Carvalho - Discente

O “Nucleo de Direitos Coletivos: assessoria juridica popular” é um projeto de extensao
universitaria, vinculado a Faculdade Nacional de Direito da UFR]. Tem por objetivos principais
fomentar a discussdo, promover pesquisas e difundir o uso de demandas judiciais coletivas.
Neste sentido, destaca-se a assessoria que busca prestar 8 ONGs, entes da sociedade civil
habilitados a promover tais a¢des, no escritério do Nucleo de Pratica Juridica da UFR].
Demandas judiciais coletivas sdo aquelas relativas a atividades que causem dano a um grande
— e, por vezes, indeterminado - nimero de pessoas. Apesar da substanciosa relevincia social,
dado o alcance de seus impactos, tais demandas sdo subutilizadas no Judicidrio brasileiro,
principalmente em razdo da complexidade de seus instrumentos. O presente
trabalho visa apresentar as principais acdes desenvolvidas atualmente no Nucleo, quais
sejam: pesquisa bibliografica e jurisprudencial, realizacdo de seminarios interdisciplinares
sobre: organiza¢des da sociedade civil, extensao universitaria e direitos coletivos; busca e
sistematiza¢do de dados sobre as organizacoes da sociedade civil atuantes no municipio do
Rio de Janeiro com potencial para propositura de demandas coletiva; pesquisa exploratdria
junto a organizac¢des ndo governamentais (ONGs) com vistas a auferir o conhecimento destas
acerca das demandas coletivas, bem como possiveis motivos alegados para o ndo uso destas
demandas; assessoria juridica a instituicdes que tenham interesse em propor demandas
coletivas. O contato com a bibliografia acerca dos direitos coletivos demonstra um
campo proficuo de estudos e embates tedricos, deste que é um ramo recente na tradigdo
juridica; o didlogo com leituras de areas correlatas das Ciéncias Humanas oferece possibilidade
de reflexao sobre os usos e limites dos instrumentos juridicos e das atividades de intervengao
na realidade. Os resultados preliminares da pesquisa exploratéria e do didlogo junto a ONGs
fornecem elementos praticos que fazem avancar os aportes tedricos, bem como consolidam
um caminho de reciprocidade entre a FND e entes da comunidade.

Contato: carlos.poa@ig.com.br
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Os Limites e Possibilidades da Psicologia em um Centro
de Referéncia de Mulheres
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Marisa Antunes Santiago - Outro

O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré — Carminha Rosa (CRMM-CR) é um projeto de
extensdo da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) que visa, através do atendimento
psicologico, social e juridico, proporcionar instrumentos para que a mulher que sofre violéncia
de género possa romper com essa situagdo. Durante o estudo de caso de uma determinada
usudria do Centro, percebemos a dificuldade de estabelecer umalinha de trabalho com ela, que
freqiilenta 0 CRMM-CR ha muitos anos, mas nio se encontra mais em situa¢io de violéncia
de género. O estudo de caso fez emergir algumas questées, como: Em que o CRMM pdde
ajuda-la? O que ainda aleva ao Centro, quais sdo as suas demandas ao longo do tempo? Quais
dessas demandas cabem ao Centro atender e quais devem ser redirecionadas a outros servigos?
Nossa intencéo é pensar sobre que dire¢do pode-se dar ao atendimento dessas usudrias — cuja
necessidade ndo estd mais voltada para o rompimento da situagdo de violéncia — dentro de um
Centro de Referéncia que atua através da interdisciplinaridade e tem como objetivo fazer cessar
avioléncia vivenciada pela mulher, sem ferir o seu direito & autodetermina¢ao, promovendo
meios para que ela fortalega sua auto-estima e tome decisoes relativas a situagdo de violéncia.
A discussao, orientada pelas questdes anunciadas acima, levou-nos a pensar com mais atengiao
os meios pelos quais a psicologia pode contribuir com os propésitos do CR, com base nas
demandas dessas mulheres. Para desenvolvé-la, realizamos um levantamento no banco de
dados do CRMM-CR para analisar os casos de cinco usudrias de longa data, cujas histérias
pudessem fornecer informagdes que embasam a andlise. A discussdo devera centrar-se no
papel da Psicologia junto ao CRMM-CR, com base na Norma Técnica de Uniformizagao de
Centros de Referéncia de Atendimento a Mulher em Situagdo de Violéncia.
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O Nucleo Interdisciplinar de A¢des para a Cidadania - NIAC é um programa da Pro-reitoria
de Extensdo — PR-5/UFR]. Criado em 2006, o programa retne diversos projetos de quatro
unidades de ensino: Escola de Servi¢o Social, Faculdade de Arquitetura e Urbanismo,
Faculdade de Direito e Instituto de Psicologia, com vistas a viabiliza¢do de politicas publicas
no campo da Justiga e dos Direitos Humanos. Realizamos no 4mbito do programa as seguintes
atividades: atendimento direto & populagdo da Maré e entorno no Escritério da Cidadania,
localizado na sede do NIAC, na Ilha do Fundao, atividades de educa¢iao em Direitos Humanos
nas escolas da Maré, atividades de orientagdo vocacional, entre outras agdes e pesquisas.
Através do atendimento do Escritdrio é possivel pensar em novas alternativas para a produgio
de politicas publicas que venham responder as demandas da comunidade atendida pelo NIAC
e qualificar ainda mais a intervengéo profissional. Acredita-se ainda que todos os projetos e
demais agoes realizadas no NIAC servem como instrumento para a produgdo de conhecimento
na universidade com vistas a devolugdo para a comunidade. O presente trabalho busca
tragar um panorama histérico dos projetos ja realizados, dos atendimentos, dos resultados
obtidos e das produgdes vinculadas a esses por meio do “resgate da memoria” da histéria do
NIAC ao longo dos anos e dos sujeitos envolvidos. Para a elaborag¢do do estudo, foi feita uma
analise sobre os documentos, registros e publicacdes referentes as experiéncias realizadas
em toda existéncia do NIAC através de estudo documental de pesquisas, relatdrios, teses e
dissertagdes produzidas pelos estagiarios e profissionais envolvidos no programa. Em todos
esses anos de existéncia do NIAC, pudemos perceber um grande acimulo de conhecimentos
e intervengoes. Assim, compreendemos a importancia das atividades do NIAC de modo a
ampliar as experiéncias de seus integrantes, pois estes se apropriaram desse espago para
constituir suas vidas académicas, resultando numa formagao ético-politica desses sujeitos.
Entendemos também esse espago para qualificar a produgéo de conhecimento, o que fortalece
a integragdo entre academia e sociedade.
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Tendo por base as diretrizes previstas na Politica Nacional de Extensdo Universitdria, o
presente trabalho relata a experiéncia (que contou com apoio do Ministério da Justica/
PNUD) da equipe de professores e extensionistas do Nucleo Interdisciplinar de A¢des para
Cidadania (NIAC), vinculado a Divisdo de Integra¢do Universidade e Comunidade (DIUC)
da PR5/UFR], voltada para mapeamento dos Conselhos Estaduais de Direitos Humanos e
de Seguranga Publica. Buscou-se, através deste estudo, o aprimoramento dos mecanismos
de participagdo e controle social das politicas publicas nestes dois campos tematicos. Foram
levantadas informagdes sobre dezenove Conselhos de Direitos Humanos e sete Conselhos de
Seguranga Publica em funcionamento no pais, tanto no que se refere a suas estruturas e bases
normativas quanto ao perfil dos conselheiros integrantes. Cumprindo com o compromisso
ético da extensdo universitaria de oferecer um retorno aos atores sociais envolvidos, a equipe
do NIAC organizou além da publicagdo dos resultados, um video com as experiéncias em
curso. Adicionalmente, promovendo a intera¢do dialdgica preconizada por intervengdes
extensionistas, foi organizado encontro (em parceria com o CONASP- Conselho Nacional
de Seguranca Publica) entre representantes dos Conselhos Estaduais de Direitos Humanos,
Conselhos Estaduais de Seguranca Publica, autoridades politicas e especialistas no tema
visando debater sobre as atuais condi¢des de funcionamento dos Conselhos e suas perspectivas
no que se refere as contribuicdes para a qualificacido das politicas publicas. O encontro se
configurou, ainda, como espaco privilegiado de troca de experiéncias e construgdo de novos
saberes a partir das discussdes desenvolvidas. O desenvolvimento do trabalho contribuiu
sobremaneira no processo de formagdo dos extensionistas envolvidos, assim como para a
reformulagéo e/ou formulagdo de novas politicas piblicas nas referidas dreas, o que podera,
em longo prazo, trazer beneficios para a ampla populagdo que as acessa.
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As Diferentes Percep¢oes e Politicas para as Favelas no
Rio de Janeiro e em Itatiaia
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Neste trabalho, propomos uma abordagem a respeito da percep¢ao e do tratamento legal das
favelas em diferentes cendrios. Considerando que a visdo sobre um fenémeno determina a
atuacdo diante dele, buscamos comparar a perspectiva dominante em uma grande metrépole
como a cidade Rio de Janeiro, por um lado; e aquela verificada no municipio de Itatiaia,
localizado na Regido Sul Fluminense, com 28.783 habitantes. O interesse pelo tema foi
despertado pelo Projeto de Extensao do qual fazemos parte desde maio de 2012, Reconstruindo
o planejamento e o ordenamento urbanistico do municipio de Itatiaia (R]): processo de revisiao
do Plano Diretor e da Lei de Uso e Ocupagéo do Solo. Os principais resultados obtidos com essa
atividade foram a participa¢do em reunides comunitdrias, o acompanhamento de audiéncias
publicas, as respostas a consultas da comunidade e a elaboragdo de subsidio para atividades de
capacita¢do. Assim, durante o projeto, temos debatido o Plano Diretor de Itatiaia (o vigente e
o projetado) e entramos em contato com diversos agentes locais (como Prefeitura, hoteleiros e
Associagoes de Moradores), percebendo alguns contrastes relevantes com o que se observa no
caso da capital. Assim, buscamos fazer uma analise comparativa dos dois cendrios urbanos
em questdo. Os procedimentos metodolégicos adotados passam pela andlise e comparagio
dos Planos Diretores do Municipio do Rio de Janeiro e de Itatiaia. Além disso, analisamos as
praticas exercidas por duas Associacdes de Moradores, uma de cada municipio observado.
Com isso, é possivel compreender as dindmicas que envolvem a percepg¢io da ideia de favela,
e, assim, produzir subsidios para a elaboragdo do Projeto de novo Plano Diretor, ora em
andamento, além de projetos de pesquisa que se pretende desenvolver proximamente. Entre
as conclusdes, ressaltaremos que a maior ou menor expressiao do processo de favelizagdo e a
sua percepeao tém sido determinantes do tipo de politicas publicas voltadas para esses espagos
no caso dos dois municipios estudados. Por exemplo, para boa parte da populagio de Itatiaia,
ndo existem favelas naquele municipio, predominando outras formas de classificagdo dos
bairros populares, tais como “dreas de posse”, o que acaba por influenciar a a¢do de politicas
publicas nesses lugares.
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O Programa de Extensao Nucleo Interdisciplinar de A¢des para a Cidadania - NIAC (DIUC/
PR5/UFR]) em consonancia com a Politica Nacional de Extensdo que preconiza a articulagdo
entre ensino, pesquisa e extensao vem constituindo-se, desde 2006, como campo de ensino da
pratica e de pesquisa dos académicos oriundos da Escola de Servigo Social da UFR]. Dentre
das varias linhas de agdes do SESO/NIAC, destaca-se o Escritério da Cidadania que visa &
promogao do acesso aos diretos e a justiga a populagio que reside no entorno da UFR], com
foco no bairro da Maré. O atendimento do Escritério é realizado por alunos de graduagio e
supervisdo das areas do Servigo Social, Direito, Psicologia e Arquitetura. Entre 2010 e 2011 a
equipe do Servico Social passou a contar com a incorporagédo de assistentes sociais oriundas
do quadro efetivo de técnicos administrativos da DIUC/PR5/UFR] que assumiram dentre
outras atribui¢des a supervisao técnica dos alunos em extenséo e estdgio curricular, tendo
contribuido, desde entéo, para a qualificagdo dos atendimentos e demais agoes desenvolvidas
no campo da extensdo, seja através das supervisdes especificas em Servigo Social ou nas
supervisdes interdisciplinares, com a participacao das demais dreas. Busca-se com este trabalho
demonstrar o lugar estratégico que o Servico Social vem ocupando no campo da extensdo
universitaria em Direitos Humanos, por meio da supervisdo em Servigo Social em ensino,
pesquisa e extensio. Esta supervisdo pressupde, portanto, a inser¢do dos técnicos e dos alunos
em atividades complementares, sendo elas projetos de pesquisa e extensio na area tematica
dos direitos humanos, publicacido de produgio cientifica, participacdo e apresentagdo em
congressos, além da elaboragao de semindrios para discussdo da tematica com a comunidade.
Para tanto, ¢ utilizado um arsenal técnico-operativo, ético-politico e tedrico-metodoldgico,
visando capacitar o aluno para o exercicio profissional, bem como fazer a interlocucio tedrica
e pratica da realidade vivenciada de forma critica, competente e comprometida.
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O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré — Carminha Rosa, CRMM-CR, projeto de
extensao da Universidade Federal do Rio de Janeiro, tem como objetivo atender e oferecer
acompanhamento psicoldgico, social e juridico, orientar nas desigualdades de género e
fortalecer a cidadania das mulheres em situacdo de violéncia doméstica. E também um
equipamento da Politica Nacional do Enfrentamento a Violéncia Contra as Mulheres organiza
sua intervencdo a partir de diversas frentes como os atendimentos e oficinas sociais que
visam garantir a troca de experiéncias, criacdo de novos vinculos, acesso as informacoes
sobre direitos e politicas existentes. Sdo agcdes que se propdem a apresentar e discutir quais
sdo as possibilidades dessas mulheres frente a realidade vivida cotidianamente por elas. A
partir dos relatérios de atendimentos e oficinas feitos pelas estagiarias de Servico Social entre
Maio de 2011 a Maio de 2012 e de pesquisa bibliografica problematizaremos a realidade das
usudrias deste servigo, a luz de um dos onze principios do Cédigo de Etica dos Assistentes
Sociais de 1993: a liberdade como valor ético central. Estd fundamentada na concepgdo de
liberdade como capacidade do ser social de “pensar, conhecer, projetar, objetivar-se, escolher”.
Identificamos alguns elementos que tem inviabilizado as usudrias, moradores da Maré, no
exercicio de sua liberdade e de superarem a situagdo de violéncia doméstica que vivenciam,
sdo eles: a existéncia da violéncia urbana com a presenca de diferentes faccdes na Maré e as
constantes incursodes policiais; e a violéncia estrutural que se expressa na dificuldade ou até
mesmo a inexisténcia de articulacido da Politica Publica para as Mulheres com as demais
politicas como Habitac¢do, Educacio, Satde, entre outras.

Contato: ana_izabel@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011

|95 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

T-232

“Acredite e Faca Acontecer”: uma Apropriacao
Consciente e Interventiva do Territorio Pelos
Moradores do Morro dos Prazeres

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Adriana Lopes Teixeira de Castro - Discente
Deborah Anjos de Faria - Discente

Juliana Oliveira de Souza - Discente

Lucas Medeiros Marinho - Discente

Rafaela Cristina Bonifécio Albergaria - Discente
Sonia Azevedo Le Cocq D"oliveira - Docente

No desdobramento da inser¢do da UFR] em um projeto de extensdo que é desenvolvido hd
dois anos no Morro dos Prazeres, um grupo de professores, alunos e voluntdrios que compdem
a equipe atuante na drea - parte vinculada ao Projeto “Reprodug¢io sdcio territorial em
comunidades de baixa renda - Morro dos Prazeres”, parte ao “Apoio Tecnoldgico e Social ao
Morro dos Prazeres, Rio de Janeiro”- integraram-se ao Projeto “Acredite e Faga Acontecer”,
elaborado por moradores desta comunidade. Composto por arquitetos, assistentes sociais,
engenheiros e moradores, o grupo que assume esta frente de trabalho procura articular a
elaboragdo de diagnosticos de situagdes de risco em diversas areas do Morro com a elaboragdo
de propostas interventivas e agdes que jd eram executadas pelo referido grupo de moradores.
Dividimos a comunidade em dreas de agdo consideradas prioritarias, iniciando o trabalho em
duas delas. Em cada um destes pontos, uma equipe ficou responsavel por mapear problemas
referentes a infraestrutura urbana e ressaltar condicées indicadoras de risco socioambiental
e particularidades de cada uma dessas areas, como acessibilidade, existéncia de vias, pragas
e moradias em situa¢do de risco. Diferindo dos anos anteriores, este momento inclui a
comunidade na concepgio e extensio de melhorias para o local. Inspirados em exemplos
de urbanismo participativo que alteram a qualidade de vida e uso dos espagos publicos,
buscamos refinar as solugdes propostas com as necessidades dos que utilizardo os espagos.
A primeira etapa do projeto se dd com o levantamento e mapeamento das areas. Com os
mapas concluidos, organizamos os moradores em grupos de discussdo para elaborar projetos
de revitalizagdo destes espagos e orientar acdes necessarias a concretizagdo dos mesmos.
Através do trabalho interdisciplinar, que relaciona varios saberes visando uma abordagem
qualificada e responsavel junto aos moradores, objetivamos aprimorar praticas de mobilizagao
e agdo dos moradores, bem como canais de didlogo entre a propria populagdo e entre ela e o
poder publico e as diversas organizacdes da sociedade civil. Assim, consideramos que essa
iniciativa nos possibilitard o planejamento das a¢des desejadas pelos moradores, bem como
respaldard a busca fundamentada por recursos que garantam o desenvolvimento de agdes
continuas naquele espago
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O presente trabalho pretende refletir sobre o papel das oficinas sociais oferecidas no Centro de
Referéncia de Mulheres da Maré - Carminha Rosa (CRMM-CR) no cotidiano das mulheres,
no que se refere ao enfrentamento e a superac¢éo da violéncia de género. O CRMM-CR éum
projeto de extensdo universitario vinculado ao Nucleo de Estudos em Politicas Publicas em
Direitos Humanos (NEPP-DH), que busca o enfrentamento e a preven¢iao da violéncia de
género tendo como principal objetivo “estimular as iniciativas e alternativas para assegurar
as condigoes de exercicio da cidadania das mulheres do bairro” (CRMM-CR/CFCH.2004).
Dessa forma, as Oficinas Sociais pretendem cumprir esses objetivos, de forma interdisciplinar,
promovendo o desenvolvimento de habilidades, empreendedorismo e eleva¢io da auto-estima
das mulheres que realizam tais atividades: Oficina de Croché, Bordado, Fuxico e Culindria,
atualmente em curso no CRMM-CR. O Centro se constitui como um espaco de valorizagido
da possibilidade de superagdo da violéncia de género, como pdlo de referéncia para a tentativa
de ruptura da situagdo de violéncia de género, dinamizando o acesso aos demais entes, com
base em orientagédo e apoio, o que podera potencializar o resgate de sua condi¢do de cidada.
Tem como hipdtese que a participa¢do das mulheres nas oficinas sociais contribuem para a
elevacido da auto estima, possibilitando novas perspectivas, além de possibilitar uma relativa
autonomia, no que diz respeito a independéncia financeira. O trabalho utilizou o CRMM-
CR como campo de andlise. Serdo realizadas entrevistas semi-estruturadas com 10 usudarias
que participam das oficinas, bem como os relatos produzidos pela equipe técnica a partir das
observagdes nas oficinas.
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O presente trabalho é um resultado de uma pesquisa do Projeto de Extensao “Parcerias —
Adolescentes em Conflito com a Lei”. O projeto utiliza 0 método cartografico e usa como
dispositivo os encontros grupais que se realizam semanalmente, um deles com adolescentes
de unidade de internagdo masculina e outro com adolescentes de unidade de internaciao
feminina. Ambas as unidades sdo vinculadas ao Governo do Estado, através do DEGASE.
Nos grupos, o objetivo é propiciar um espago livre de discussdo e produgido de novas formas
de subjetividade nos ambientes de privagdo de liberdade. Cada encontro ¢é registrado, e os
registros proporcionam o material de analise. Nesses espa¢os, juntamente com as leituras,
é possivel criar uma visdo critica sobre a juventude e o modelo penal, desnaturalizando as
produgdes construidas pela sociedade. Desse modo produz-se um novo olhar e uma maneira
diferenciada de tratar esses jovens, o que contribui para a nossa formag¢éo academica e como
cidaddos. Sabemos que esses jovens estdo inseridos em nucleos de sociabilidade como o
tréfico, o ambiente familiar, a favela, a rua e a prépria instituicdo de internagéo, cada qual
com suas regras particulares, que em conjunto modelam as subjetividades adolescentes. Com
a analise dos dados de campo, vimos que os modos de se relacionar e se expressar desses
jovens sdo marcados pelas construgdes de género que circulam nesses territorios. Notamos
que tais atravessamentos estdo de certa forma, articulados com os proprios atos infracionais
cometidos pelos meninos e pelas meninas e com o modo pelo qual seus discursos abordam
essa tematica. Ao colocar em analise tais discursos o presente trabalho tem por finalidade
mapear esses atravessamentos de género e as relagdes de forga que estdo presentes neles, tal
como as contradi¢des e incoeréncias que aparecem em torno dessa temética, entendendo o
sujeito em sua complexidade. Ao fazer isso, procuramos destacar aquilo que ha de singular
no campo sdcio- educativo, na nossa relagdo com os adolescentes, pensando seus discursos
acerca dos atos infracionais e sua relagdo com as construgdes de género nao s6 como efeito
de atravessamentos externos, mas como efeito das nossa propria atua¢ao no campo.
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Desde 2009, o Projeto “Parcerias — Adolescentes em Conflito com a Lei” é desenvolvido
através da cooperagio entre o Instituto de Psicologia da UFR] e o Departamento Geral de
Acgoes Socioeducativas do Rio de Janeiro (DEGASE). Este trabalho é realizado com jovens que
cumprem medida de privagdo de liberdade na Escola Jodo Luiz Alves (unidade masculina) e no
Educandaério Santos Dummont (unidade feminina). Trata-se de um projeto multidisciplinar
(Psicologia, Direito e Educacdo Fisica) no qual cada membro produz relatos sobre as idas
a campo contribuindo para um rico mosaico de olhares. Nestes espacos, propomos rodas
de conversa sobre os assuntos que os internos demonstram mais interesse. Em 2011, foram
atendidos cerca de 50 adolescentes. Percebemos que os adolescentes que participavam
apresentavam subjetividades diluidas no rétulo de “bandido”, exibindo discursos e corpos
rigidos e estereotipados, tal qual se pode entender no estudo sobre sujei¢ao criminal, de Michel
Misse. Através da cria¢do de vinculos de confianca, visamos propiciar momentos de liberdade
discursiva, nos quais esses adolescentes nao precisam se preocupar se o que dizem ira para
um relatério judicial. Os afetos (tal como entendidos por Deleuze) em circulagdo nos grupos,
provocaram modificagées simultaneas no corpo e na mente, entidades interligadas. O trabalho
ora proposto pretende, assim, quebrando o estigma de criminoso, mostrar possibilidades de
acesso as sensagdes corporeas, a fim de criar novas sensibilidades de si e do outro. Desta forma,
os adolescentes tiveram maior abertura para se mostrarem como multiplicidade, verbalizando
que os grupos eram importantes para “abrir a mente”, “falar sobre assuntos diferentes” ou
“ouvir opinides diferentes sobre coisas que nunca tinha imaginado”. Os resultados sdo ainda
ténues, registrados nas falas dos proprios adolescentes. Além dos efeitos sobre estes, a partir
do entendimento da pesquisa cartografica, o projeto também nos modifica, sendo de grande
valia para a formagdo académica cidada dos alunos de graduagdo que integram a equipe.

Contato: hebe@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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A Arte como Canal de Comunica¢ao com os
Adolescentes em Conflito com a Lei

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Hebe Signorini Gongalves - Docente

Natasha Pasquini de Lira - Discente

Roberto Martins Costa - Discente

Ruthenberg Achilles de Miranda Varejao Neto - Discente

Esse estudo advém do Projeto “Parcerias — Adolescentes em Conflito com a Lei”, cooperagio
entre o Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio de Janeiro (IP/UFR]) com
o Departamento Geral de A¢oes Socioeducativas (DEGASE). Foram realizadas oficinas de
discussdo com os adolescentes internos durante quase trés anos, duas das quais em 2011, onde
a partir dos didrios de campo feito pelos estagidrios foi possivel observar o quio expressivos
eram. Como pensar a subjetividade desses meninos, como produzir novos encontros a partir
da arte? Como explorar esses corpos, teoricamente, enrijecidos pela instituigdo total e por
suas historias de vida com formas artisticas? O objetivo deste trabalho é entender como a arte
se apresenta para estes adolescentes, entendendo-a como um mecanismo potencializador de
maior fluidez corporal e observando como esta produz outras significacdes e valores tanto
para os adolescentes, quanto para nds, estagiarios. Como método, utilizamos os didrios de
campo para analisar as diversas formas de expressdo dos jovens, além de nossas implicagoes
nos encontros realizados. Embasamos nossa pratica com a contribuigdo de teéricos da analise
institucional francesa e da esquizoanalise. A partir da vivéncia com as formas artisticas o
adolescente pode passar a se observar a partir de diferencas que muitas vezes o proprio ndo
sabe que tem. A partir desta pratica, temos a possibilidade de ampliar a compreensao e a préatica
da Psicologia, do Direito e da Educagéo fisica, uma vez que este projeto é interdisciplinar, com
o conhecimento que o contato com o campo proporciona. A transformacao, assim, é tomada
como elemento de formacao profissional, incorporando visdes menos reducionistas e mais
préximas do real, onde a arte acontece.

Contato: hebe@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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Sibila Prata de Almeida - Discente

Ao estar sob a tutela do Estado, cumprindo medidas socioeducativas os adolescentes em
conflito com a lei tem garantido seu direito a escolariza¢éo. No entanto essa relagdo adolescente
e escola, que ja se mostra conflituosa no cotidiano de qualquer jovem, é peculiar no universo
das medidas socio-educativas. A Escola Jodo Luiz Alves (EJLA) faz parte do DEGASE,
departamento estatal responsavel pelas medidas sdcio-educativas, e no seu interior funciona
a Escola Candeias, ligada a rede escolar publica. Na EJLA os adolescentes cumprem medida
de internagdo, assemelhando-se ao conceito de Goffman de institui¢des totais; é ali que o
projeto “Parcerias: adolescentes em conflito com a lei” acontece desde 2009 organizando
semanalmente oficinas de reflexdo com os adolescentes sobre os mais variados temas. Entre
as percepgdes destes jovens, podemos destacar a importancia da escola como possibilidade
de futuro profissional e ascensdo social; como importante lugar de socializagdo; mas também
como um lugar de atividades “chatas”, cujo retorno é lento e incerto. Segundo Santos (2006),
muitos destes adolescentes abandonaram a escola antes de entrar no DEGASE, refletindo um
pouco da sua relagdo conturbada com o ensino formal. Depois de mais de trés anos de oficinas
junto a cerca de 50 adolescentes, 15 dos quais em 2011, colhemos muitos materiais sobre a
relacdo dos adolescentes com a Escola Candeia. Neste trabalho pretendemos tratar da relagao
dos professores com a EJLA. Perguntas como: qual é a expectativas dos profissionais, como é
o dia a dia com os adolescentes, qual ¢ o papel que lhes cabe dentro da medida socioeducativa
entre outras sdo o foco que queremos dar neste trabalho. Para isto, utilizamos — além dos
didrios de campo escritos pelos estagiarios - entrevistas com os professores deste sistema.
Entendemos que seguir essas ideias nos ajudara a compreender melhor uma importante parte
do sistema socio-educativo.

Contato: hebe@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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T-281
Curso de Educa¢ao em Direitos Humanos com Foco nas
Mulheres da Maré
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Ana Izabel Moura de Carvalho - Docente
Paloma Abelin Saldanha Marinho - Discente
Pedro Vetter de Andréa - Outro

Priscilla Blini Machado dos Santos - Qutro

O Curso de Educagdo em Direitos Humanos é uma das atividades previstas no Projeto
“Consolidando Maré de Mulheres” do Centro de Referéncia de Mulheres da Maré Carminha
Rosa. O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré Carminha Rosa é um projeto de extensao
da UFR]J. Seu foco de atuagdo sao mulheres em situacéo de violéncia de género na sua expressao
doméstica. Para promover a autonomia dessas mulheres, 0 CRMM-CR promove diversas
atividades, a saber: atendimentos, oficinas sociais e cursos diversos. O Curso de Educagdo em
Direitos Humanos tem como objetivo informar as mulheres sobre seus direitos e possibilitar
mudangas nas suas formas de ver o mundo e de inserir nele. O curso de Educagdo em Direitos
Humanos estd previsto nas atividades do Plano Nacional de Politicas para Mulheres e no
Plano de Educa¢do em Direitos Humanos. O primeiro médulo deste curso aconteceu no
segundo semestre de 2011 e o segundo modulo estd acontecendo no primeiro semestre de
2012. O quantitativo de mulheres deste é de 30 por mddulo, em média. O curso conta com
encontros dindmicos e procura desenvolver aulas dialdgicas nas quais as proprias alunas
possam desenvolver o direito de expressar suas opinides assim como o de explorar os espagos
académicos utilizando professores e a estrutura da universidade. Pretende-se apresentar a
estrutura dos cursos (temas abordados, formato dos encontros), atores envolvidos (equipe,
docentes, alunas), as mudangas realizadas de um moédulo para o outro a partir das avaliagdes
tanto da equipe como das alunas, e as mudangas do curso nas alunas, conforme observacgio
da equipe envolvida. Abordaremos também o papel da equipe profissional do CRMM-CR
no curso e a importancia da composic¢io interdisciplinar da mesma, as questoes referentes
a escolha da sede do curso e os aspectos relacionados as atividades culturais integrantes da
carga horaria do curso.

Contato: pedro.deandrea@gmail.com
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Residencial Ontem e Hoje

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Fabio Luiz Duque Xavier - Discente
Filipe César Calds Strunkis - Discente
Maria Julieta Nunes de Souza - Docente
Roselea Barbosa Valadao - Discente

Situada na Ilha do Fundao, a Vila Residencial surgiu na década de 70, pela ocupagio dos
alojamentos construidos para abrigar o canteiro de obras de constru¢do da ponte Rio-
Niterdi. O assentamento inicial compunha-se de familias moradoras nas ilhas aterradas para
constituir a Ilha do Fundao, funcionarios da UFR] e trabalhadores, muitos destes ocupados
na constru¢io da proépria Universidade. O Projeto Inclusdo Urbana Vila Residencial UFR]
consiste em um trabalho multidisciplinar com a participagido de docentes e discentes de
trés Unidades da UFR]: FAU, FND e IPPUR e dos proprios moradores da Vila. As agoes
do Projeto visam a construgdo de parcerias locais, tendo proporcionado varios momentos
de reflexdes conjuntas e possibilitado o intercimbio de experiéncias, de reconhecimento e
estabelecimento de lagos indo além da sala de aula. Ao longo dos anos, o trabalho desenvolvido
na Vila Residencial apoiou iniciativas que proporcionaram melhorias nas condi¢des de vida
e bem estar social dos moradores, dentre as quais destacam-se o saneamento basico, dgua
encanada, pavimentacdo das ruas e o direito a habitagdo, através da concessdo da posse que
ird garantir o direito constitucional a moradia, pelo processo da Regularizagdo Fundiaria.
A Vila Residencial conta hoje com cerca de 400 familias, algumas destas formadas por
funcionarios e aposentados da UFRJ, sendo esta uma de suas especificidades. O procedimento
metodoldgico empregado, a partir da gestdo participativa, deu-se pelo amplo debate com a
populagio sobre a forma e processo de aplicacdo da regularizagao fundidria no local, com a
distribuicdo de cartilha, palestras e diversas reunides na Associagdo de Moradores e Amigos
da Vila Residencial (AMAVILA). A participagdo da populagdo no processo de regularizagao
fundidria é essencial para o seu sucesso, pois a mobiliza¢do social representa poderoso
instrumento de transformagéo e exercicio pleno de cidadania.

Contato: benettipablo@gmail.com
Apoio: Edital PROEXT 2010 - Edital n° 05

[103] 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

T-313
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O Centro de Referéncia de Mulheres da Maré - Carminha Rosa (CRMM-CR), um projeto de
extensao da Universidade Federal do Rio de Janeiro, articula um conjunto de a¢ées basicas
para o atendimento de mulheres em situagdo de violéncia de género. O projeto atendeu desde
sua criagdo um publico de 2.223 mulheres. Dentro das diferentes a¢cdes atua uma equipe
interdisciplinar (Advocacia, Assisténcia Social, Pedagogia e Psicologia) a fim de possibilitar
condigdes para o estimulo da cidadania e solidariedade femininas e para a criagdo de processos
de empoderamento. Algumas dessas agdes, como por exemplo, as Oficinas Sociais, os Grupos
de Produgio e o Curso de Direitos Humanos, nos levaram a alguns questionamentos. A partir
dessas experiencias foi possivel pensar a criagdo de novas possibilidades de empoderamento
das mulheres inseridas na institui¢do e também as limita¢des geradas pelo encontro entre as
mulheres e a instituicdo e a reprodugdo de modos de vitimizag¢do. Partindo da ideia de que
quanto maior o sentimento de pertencimento em um grupo, maior ¢ a identidade grupal e
o fundo de solidariedade, que se faz visivel com a implica¢do e a imersao das mulheres na
instituicao, é interessante enunciar e analisar a formagdo desses novos espagos de sociabilidade,
espacos constituidos e sustentados com a participagdo das mulheres de forma plena na
acoes da instituicao. Como essas mudancas se ddo na instituicao? E como se ddo entre as
mulheres? Qual o lugar das mulheres nesse processo de constru¢ido permanente? Junto a
esses questionamentos, cabe nos perguntarmos até onde tudo isso faz valer, junto as mulheres
ligadas a esses grupos, a nogao de emponderamento.

Contato: ana_izabel@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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Familias em Situacao de Vulnerabilidade em
Friburgo: um Estudo a Partir do Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social- CREAS
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Luana Simonassi Rangel - Discente
Rosana Morgado - Docente

Nova Friburgo tem um histérico de situacdes de vulnerabilidade e risco social impressa nas
tragédias climaticas que assolaram o municipio. Antes decorre dai a urgente necessidade
de investimento na organizacao da rede de protegio social especial de alta complexidade.
Nossa experiéncia no projeto de extensdo permitiu acompanhar, em 2011, a dindmica de
dois abrigos em Friburgo. Ao longo de 2012 temos realizado entrevistas com as familias que
vivenciaram a calamidade de janeiro de 2011, o que tem permitido analisar as dificuldades
pro elas vivenciadas. Utilizamos como procedimentos metodoldgicos: andlise documental,
observagdo participante, entrevista com profissionais da assisténcia social e cadastro com os
usudrios no CREAS. Os resultados, embora parciais indicam: dificuldades no acesso a direitos
sociais da populagéo vitimada, principalmente no que diz respeito 8 moradia. As dificuldades
no recebimento do beneficio do aluguel social as familias vitimas da tragédia é expressdo
da fragilidade de resposta do poder publico ao direito social da moradia previsto no artigo
6° da Constituicdo Federal. A demora na concessdo do beneficio também acarretou para as
familias outras situa¢des de vulnerabilidade social. O pagamento de aluguel onerou a renda
familiar e muitas familias estdo alojadas em moradias com condi¢des inadequadas no que
diz respeito ao espago, higiene e salubridade ocasionando queda na qualidade de vida. As
familias vitimas da tragédia que ja recebem o beneficio do aluguel social também apresentam
dificuldades para alocagdo de imdveis: falta de moradias disponiveis para aluguel decorrente
da proporgio da tragédia, supervalorizagdo dos aluguéis, indisposi¢ao dos proprietdrios para
efetivarem alocagdo aos beneficiarios do aluguel social devido a irregularidade do repasse ou
mesmo a discriminagéo e preconceito para com os beneficidrios, imdveis vagos e disponiveis
também se encontram em dreas de risco ou distam dos aparelhos urbanos e equipamentos
importantes como escolas, creches, transporte urbano e postos de saide. O poder publico
precisa estar preparado para lidar com situagcdes como estas trabalhando com a prevengéo e
ainda investindo em politicas, programas e servigos que garantam qualitativamente o usufruto
dos direitos sociais em situagdes de vulnerabilidade como as vivenciadas pela populagdo da
regiao serrana.

Contato: luanasrangel@ig.com.br
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a Cidadania (NIAC)
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O Nucleo Interdisciplinar de A¢des para a Cidadania (NIAC), vinculado a Pré Reitoria de
Extensdo (PR-5) surgiu em 2006 como uma proposta inovadora para a extensao universitaria
congregando em uma experiéncia interdisciplinar as dreas de conhecimento do Direito,
Psicologia, Servico Social e Arquitetura na atuagéo frente as demandas da Comunidade da
Maré e do seu entorno. O atendimento no NIAC ocorre de forma interdisciplinar, assim como,
quando possivel as propostas de interven¢do para a elucida¢iao da demanda apresentada.
Contudo, determinados casos sdo pautados em limites objetivos para a atuagdo juridica ou
na esfera judicial. Em 2012 o NIAC alcangou o milésimo atendimento, a partir desse marco,
propomos uma andlise desses atendimentos através do recorte temdtico das demandas
especificas direcionadas a drea do Direito. Nesta andlise os casos atendidos pelo NIAC, sao
tomados, a0 mesmo tempo, como fonte e objeto de pesquisa para reflexdo acerca da atuagio da
area do Direito. Em termos da dindmica da discuss@o, observa-se ndo apenas as alteragdes na
demanda atendida, mas também na forma de atuagio da drea do Direito no NIAC no periodo
privilegiado, com o principal objetivo de aprimorar as suas técnicas de media¢do e ampliar do
acesso a justica na comunidade da Maré. A analise delimitada em universo de mil atendimentos
entre o periodo de 2006-2012 visa responder as seguintes questdes: 1) quantos atendimentos
foram demandas de carater interdisciplinar com a atua¢do do Direito? 2) quantos foram
demandas direcionadas especificamente ao Direito? 3) quantos foram resolvidos através da
mediagdo? 3.1) sobre quais questdes versavam? 4) quantos foram resolvidos através de agoes
judiciais? 4.1) sobre quais questdes versavam ? 5) quantos ndo foram resolvidos? 5.1) quais
os principais empecilhos para a resolu¢éo de conflitos através de mediagio ? 5.2) quais os
principais empecilhos para a resolugao de conflitos através da judicializagdo das demandas?

Contato: julia_srodrigues@yahoo.com.br
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O presente trabalho estd inserido no programa de extensdo Nucleo Interdisciplinar de A¢oes
para a Cidadania, que desde 2007 atua como escritério-modelo interdisciplinar nas dreas de
Arquitetura, Direito, Psicologia e Servigo Social, voltado prioritariamente ao atendimento
dos moradores das dreas no entorno da Cidade Universitaria. Desde sua fundacio, a equipe
de psicologia do NIAC tem como aposta um olhar diferenciado sobre os sujeitos, pensando-
os ndo como objetos, mas como processos em constante movimento. Nessa perspectiva,
entende-se que a subjetividade “ndo se situa no campo individual, seu campo ¢é o de todos
0s processos sociais e materiais” e que, portanto, os processos de subjetivagdo sdo coletivos.
Dessa forma, uma interven¢do que sempre se mostrou potente como maneira de colocar em
analise esse modo-de-ser-individuo ao desindividualizar as questdes trazidas pelos sujeitos
¢ a formacao de grupos terapéuticos. Tendo como fundamentagéo tedrica e metodolédgica a
Analise Institucional, entendemos o grupo como uma institui¢cdo, como um espago constante
de produgao de subjetividade no qual se permite o encontro de diferentes forcas e, com isso,
a possibilidade de estranhamento de referenciais ja instituidos e a emergéncia de novas
possibilidades de existéncia. Percebemos, no entanto, que nossa aposta de intervengao pelos
grupos vem se chocando com o discurso dos interessados em acompanhamento psicoldgico
que chegam ao NIAC. Apesar de a psicoterapia feita no modelo psicélogo-sujeito também
sempre ter feito parte das nossas apostas de intervengao, comegamos a repensar os caminhos
éticos das nossas interven¢des enquanto equipe. Partindo do nosso préprio investimento nos
grupos, observamos que muitas vezes mostravamos dificuldades em sustentar a aposta nos
mesmos. Diante disso, a equipe decidiu reforcar esse espago de encontro e somente atender
as novas demandas por esse modelo terapéutico. Em Julho deste ano iniciamos trés grupos,
dos quais dois sdo de adultos e um de adolescentes. No total sdo dez usudrios participando
dos encontros em grupo, cinco em um grupo de adultos e dois no outro, enquanto o grupo
dos adolescentes conta com trés integrantes. Além dos usudrios, os facilitadores também sdo
parte dos grupos, o que somam mais 6 pessoas ao numero anterior, pois sdo dois facilitadores

por grupo.
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O Nicleo Interdisciplinar de Ag¢des para a Cidadania (NIAC), programa de extensio da
UFR]J localizado na Ilha do Fundao, acolhe demandas nas dreas juridica e psicossocial de
um publico alvo oriundo, principalmente, do entorno da Cidade Universitaria. Dentre estas,
hé uma frequente procura por acompanhamento psicoldgico de criangas e adolescentes que
apresentam baixo desempenho escolar. Tais demandas reduzem a questao da aprendizagem
ao individuo que fracassa, desimplicando todos os demais atores sociais envolvidos. Diante
deste quadro, a Psicologia do NIAC busca ndo s6 acompanhar a crianca ou adolescente vistos
como portadores de um problema, mas também colocar em andlise com a familia, a escola
e arede de acolhimento a individualizagdo da questdo educacional naqueles incapazes de se
adequar. Para tanto, a presente reflexdo busca elucidar as subjetividades produzidas a partir
de determinados saberes-poderes, problematizando seus efeitos. Partindo do método da
cartografia, objetivamos fazer emergir a multiplicidade de forgas em jogo neste cendrio elinhas
de fuga no sentido de criar coletivos - dentro da escola e nao fora dela - que potencializem
espagos de discussdo e outras saidas, que ndo a da judicializagdo e medicalizagdo da vida.
Assim elegemos como dispositivo de analise alguns casos que chegaram ao NIAC no periodo
de abril de 2011 a abril de 2012. Neste ano, 109 usudrios foram atendidos no NIAC, sendo 34
demandas por atendimento psicoldgico para adultos e 24 para criangas e adolescentes. Destes
ultimos, 58% versaram sobre o baixo desempenho escolar dos usudrios. A partir da analise
destes casos, apontamos como resultados prévios a problematizagdo da demanda por meio
da realizagdo de acompanhamento psicoldgico em grupo com os familiares e estudantes. E
ainda, intervengao junto as escolas e a rede de acolhimento por meio de visitas institucionais.
Desta forma, o NIAC vem apostando em uma construgéo coletiva de novos possiveis e uma
pratica que problematize as l6gicas por tras destes casos que fazem ver e falar um modo de
funcionamento de institui¢cdes que realizam encaminhamentos (como as escolas) bem como
um modo de se conceber o processo educativo e o sujeito da educagio.
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T-35%5
Universitarios pela Paz 2012

Faculdade Nacional de Direito
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Débora Waltenberg de Carvalho - Discente

Elidio Alexandre Borges Marques - Docente
Guilherme Monteiro Santos - Discente

Luciana Boiteux de Figueiredo Rodrigues - Docente
Marcelo Carvalho Loureiro - Discente

Vanessa Oliveira Batista - Docente

Zeilane Victéria Fernandes Conceigdo - Discente

Trata-se de proposta de extensdo entre a ONU, por meio de seu escritdrio no Rio de Janeiro
(UNIC-RIO) visando a troca de experiéncias entre alunos e a sociedade, para a futura
formacio de agentes sociais, de todas as areas de conhecimento, para o corpo de voluntarios
da ONU, capacitados em direitos humanos. O projeto, iniciado em 2008, contempla diferentes
questdes do cendrio internacional numa abordagem multidisciplinar, que variam conforme
a programacao anual, ja tendo sido abordados Direitos Humanos, Meio Ambiente, o Papel
do Brasil no Conselho de Seguranga da ONU e Etnia, Género e Raga. O tema de 2012 é
Direitos Humanos e Crimes Internacionais, diante de questdes atuais como crimes contra a
humanidade, trafico de pessoas, contrabando de migrantes, trafico internacional de drogas e
crimes informaticos. O projeto se divide em: i) semindario de abertura, em junho; ii) o curso,
em julho, de duas semanas, realizado no Paldcio do Itamaraty, que engloba o funcionamento
da ONU, seus principios e relacio com os Estados e a temdtica especifica, contando com a
participagdo de professores da UFR] e convidados externos; iii) desenvolvimento de projetos
de intervencéo social (artigos, palestras, apostilas, filmes ou documentarios), executados no
segundo semestre e avaliados e acompanhados pela equipe de coordenacéo; iv) apresentagio a
comunidade dos resultados, que sio apresentados no evento de encerramento no ano seguinte,
na forma de papers ou painéis. Anualmente, cerca de 60 alunos da UFR]J, de gradugio e pds-
graduacio, e de outras universidades sdo formados e desenvolvem atividades fora dos muros
da UFR]J, levando a mensagem de defesa dos direitos humanos de forma voluntéria.
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T-359

A Regulariza¢ao Fundiaria como Instrumento de
Inclusao Social para os Moradores da Vila Residencial
da UFRJ

Faculdade Nacional de Direito
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Karolinne Galvao Bastos - Discente
Luiz Cléudio Moreira Gomes - Docente
Tayana Precioso Faddul - Discente

A Vila Residencial da UFR] possui uma popula¢io aproximada de 2.000 habitantes distribuidos
em 345 domicilios, em drea de aproximadamente 180.000 m”. A Universidade Federal do Rio de
Janeiro, no ambito de suas a¢gdes extensionistas que buscam proporcionar o desenvolvimento
de docentes, discentes e técnicos administrativos envolvidos nos programas, projetos e
atividades e a integracdo com a comunidade para a troca de saberes e o fortalecimento da
cidadania, desde o ano de 2002 realiza atividades na Vila Residencial da UFR]J, através da
sua Pro-Reitoria de Extensdo - PR5, que passou a desenvolver o Programa de Inclusdo Social
- Vila Residencial da UFR]. O trabalho tem como objetivos principais objetivos demonstrar
a relevincia da regulariza¢do fundidria no contexto de inclusdo social dos moradores da
Vila Residencial da UFR] e o efetivo exercicio da cidadania e reforgar que a participagéo dos
discentes em projetos de extensdo, contribui para uma formacao critica. Como principais
matrizes tedricas para compreensdo de tema de grande relevincia social como a regularizagdo
fundidria, o trabalho tem por base principalmente Marcos Alcino de Azevedo Torres, Betinia
de Moraes Alfonsin, Erminia Maricato e Nelson Saule Junior. A metodologia do trabalho é
a pesquisa-a¢do e temos como principais conclusdes que através da troca de saberes entre as
unidades da Universidade e a Comunidade, construiu-se a possibilidade de concorrer para
inclusio social de moradores da Vila Residencial da UFRJ, bem como permitir o exercicio
da cidadania principalmente através do processo de regularizagio fundidria sustentavel em
curso; aparticipagdo de discentes em contato direto na Comunidade contribui para a sua
formagdo critica e quebra as barreiras do formalismo no acesso a Universidade e o processo
de regulariza¢do fundiaria demanda um amplo trabalho interdisciplinar com a integragao
de multiplos saberes e impde a participagdo da populagdo em todas as suas fases, para que
possa ser encaminhado com éxito e leve a efeito uma efetiva inclusdo social para além da
concessdo de um simples titulo formal de regularizagdo da posse exercida. O Publico atingido
¢ de 2000 pessoas.

Contato: luclamo@uol.com.br
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T-371
A Promessa da Casa Segura: Moradia de Risco no Morro
dos Prazeres Dois Anos Depois da Tragédia

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Caroline dos Santos Santana - Discente
Deise da Mota Pimenta - Discente
Gabriela Maria Lema Icasuriaga - Docente
Matheus Maldonado - Discente

A acdo de extensdo universitaria proposto para este Congresso decorre da nossa inser¢do
junto & comunidade do Morro dos Prazeres apds os desastres ocasionados pelas chuvas do
més de abril de 2010. No momento nossa equipe encontra-se em campo com a tarefa principal
de identificar, a partir de uma listagem, os moradores que ainda permanecem no Morro dos
Prazeres e proximidades, os que recebem aluguel social e os que estdo sendo chamados para
outorga de unidades residenciais em locais longinquos e que ndo condizem com a proposta
inicialmente feita pela Prefeitura. Dados preliminares, em processo de verificagdo em campo,
apontam que de um total de duas mil pessoas que receberam “autos de interdi¢do” em 2010,
quando a drea foi totalmente condenada como drea de risco pela Prefeitura, aproximadamente
200 casas ja foram demolidas, 50 familias teriam recebido indenizacéo, sendo que algumas
delas adquiriram outro imdvel na comunidade ou proximidades. Aproximadamente 120
familias ainda estariam recebendo o beneficio do aluguel social. Em campo, a nossa equipe
tem procurado estabelecer contato com as familias afetadas, tarefa &rdua desde que muitas
delas ja ndo se encontram nas mesmas moradias, nem sequer na comunidade. Mesmo assim
entrevistas realizadas com éxito demonstram intimeras inconsisténcias com os dados iniciais.
Alguns dos exemplos identificados serdo expostos na apresentacdo do trabalho. Esperamos
que o resultado deste levantamento municie os moradores e a Defensoria Publica para fazer
valer os acordos ja assinados entre Prefeitura e moradores e garantir os legitimos direitos a
moradia dos segmentos sociais mais expropriadas do ponto de vista urbanistico, econémico,
social, psicolégico e cultural.

Contato: gabrielalemai@gmail.com
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T-385
Demandas Atendidas no NIAC: uma Analise Critica

Divisdo de Integragdo Universidade Comunidade
Pré-Reitoria de Extensdo

Aline Silveira de Assis - Técnico administrativo
Elisabete Rodrigues da Costa - Discente

Izabele Carolina Ferreira Mendes da Silva - Discente
Miriam Krenzinger A Guindani - Docente
Wanderson Carneiro Magalh@es - Discente

Vinculado ao Nucleo de Pesquisa sobre Politicas de Preven¢ao da Violéncia e Acesso a Justica
(NPPVAJ/UEFR]) e ao Nucleo Interdisciplinar de Ag¢des para a Cidadania (NIAC)- sendo
ambos da UFR], o presente estudo tem objetivo de analisar o perfil das demandas instituidas
e instituintes (Faleiros,1994) trazidas pela populagdo usudria atendidas no Escritério da
Cidadania (NIAC). Desde sua criagdo, em 2006, o NIAC vem realizando atendimentos
de natureza interdisciplinar, compondo as areas da Arquitetura, Direito, Psicologia e
Servigo Social, no intuito de viabilizar politicas publicas no campo da Justi¢a e dos Direitos
Humanos. O publico-alvo sdo os moradores da I1ha do Fundao, com énfase na Comunidade
da Maré. Baseando- nos na metodologia da pesquisa quanti-qualitativo (MINAYO MC &
SANCHES,1993), &#8239;a equipe do Servico Social aplicou 85 formuldrios de pesquisa na
primeira fase do pré-acolhimento junto a usudrios do NIAC desde maio de 2011, &#8239;com
objetivo identificar as demandas no campo da violagdo dos Direitos Humanos. Os resultados
preliminares mostram a ocorréncia de demandas diversas como conflitos decorrentes das
dificuldades de garantias de pensdes alimenticias; processo de medicalizagio; vitimizagéo e
patologizacio da ‘questéo social’; processos de separagdo/divdrcio frequentemente relacionados
de forma implicita com situagdes de violéncia doméstica, dentre outras. Essa andlise demonstra
a necessidade da intervencdo interdisciplinar, que além de romper com a univocidade de
discurso e teoria, abre-se a interlocu¢do diferenciada com outros, o que implicar romper
com dogmatismos muitas vezes cultivados no interior da profissio. (RODRIGUES, 1995,
p.157).&#8239; &#8239; Através deste estudo, esta sendo possivel, também, mapear as formas
de acesso dos moradores da Maré aos servigos sociais dentro e fora da comunidade. Os dados
revelam, nesse sentido, que existem varias ‘barreiras’ a estes acessos que marcam o cotidiano
da populagdo. Com base em Marilda Iamamoto (2000), acreditamos que este estudo possa
subsidiar a intervencédo da equipe do Servi¢o Social/NIAC de forma mais qualificada, criativa
e propositiva. Através do conhecimento mais aprofundado da realidade espera-se, assim,
ir além do dominio de um instrumental técnico-operativo e tedrico metodoldgico a fim de
responder qualificadamente as demandas colocadas pelos usuarios.
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T-393

Gringo Legal: Inclusao e Assisténcia Juridica a
Estrangeiros no Rio de Janeiro pela Faculdade Nacional
de Direito da UFRJ

Faculdade Nacional de Direito
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Ana Carolina Trindade da Silva - Discente
Cristiane Catarina Fagundes de Oliveira - Docente
Marcos Vinicius Torres Pereira - Docente

Numa grande metrépole internacional como o Rio de Janeiro, com vocagdo natural para
receber e atrair pessoas, ha um grande numero de estrangeiros que aqui se estabelecem,
muitas vezes, com problemas legais, que dificultam sua integracdo e inser¢do na nossa
sociedade, em nossas institui¢des, e, no mercado de trabalho. Diante disto, o presente
projeto presta atendimento juridico gratuito a estrangeiros hipossuficientes ou brasileiros
hipossuficientes, em casos de Direito Internacional, através do Nucleo de Prética Juridica da
Faculdade Nacional de Direito. ~ Os atendimentos visam sanar os mais diversos problemas
na area juridica, seja no Ambito penal, civel ou trabalhista. Numa grande cidade, como o Rio
de Janeiro, hd um grande nimero de estrangeiros, que aqui vivem, & margem da sociedade,
muitas vezes, na ilegalidade, desenvolvendo atividade remunerada, sem recolhimento de
impostos. A intregragdo social destes individuos depende de sua integragdo juridica, que
contribui, diretamente, para uma sociedade mais democratica e para os niveis de IDH da
cidade. Deste modo, a apresentagdo visa demonstrar um balango das atividades do projeto,
nos seus quase trés anos de desenvolvimento, ressaltando os avancos alcangados no ano de
2012. Faremos um balan¢o dos casos atendidos, tragando um perfil dos atendidos e dos
casos, delineando-se um retrato da realidade juridica dos imigrantes estrangeiros que aqui
vivem. Seus problemas juridicos, as dificuldades enfrentadas junto as autoridades locais,
as solugdes encontradas, e, as formas de sobrevivéncia e de resolver as questdes juridicas,
quando as autoridades ndo cooperam. Com isto, apontaremos um rol dos direitos e deveres
dos estrangeiros no Brasil, destacando as possiveis mudangas que seriam necessarias em
nosso pais, para a maior integracio deles.

Contato: mviniciusrj@hotmail.com
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T-394
Combate a Discriminacao e Promocao da Cidadania
LGBT pela Faculdade Nacional de Direito da UFRJ

Faculdade Nacional de Direito
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Fernanda Polo Louredo - Docente
Francisco Ramalho Ortigdo Farias - Docente
Larissa Agrélio Ribeiro - Discente

Leonardo da Costa Guimaraes - Discente
Marcos Vinicius Torres Pereira - Docente
Nathalia Cavalcanti Rabelo - Discente
Natélia Silva Trindade - Discente

Thais Justen Gomes - Discente

Vanessa Borges Santos - Discente

Nos dltimos anos, muito se discute sobre as questdes relativas a diversidade sexual e a
identidade de género, com todos os avangos sociais e juridicos conquistados pelo chamado
segmento LGBT.  Entretanto, muito ainda precisa ser feito em prol da maior inser¢do de
gays, lésbicas, bissexuais, travestis e transgéneros em nossa sociedade. Isto comeca por uma
conscientizagdo da sociedade a respeito destas questdes e da efetivagdo dos diferentes direitos,
regularmente negados ou dificultados a estes cidaddos em razdo de sua orientagdo sexual ou
de sua identidade de género. =~ Com o intuito de contribuir nesta seara é desenvolvido ha
quase trés anos o presente projeto de extensdo na Faculdade Nacional de Direito da UFR]J.
Prestamos assisténcia juridica gratuita a vitimas de qualquer forma de discrimina¢io ou
restricao de direitos, em razdo da orientagdo sexual ou identidade de género, através do NPJ/
FND/UFRJ. Damos, nos plantdes de atendimento juridico, assisténcia nas vertentes civel
(questoes de familia, heranga, alteragdo de registro civil, indenizagdes para danos material
e/ou moral, etc), penal (violéncia fisica e verbal) e trabalhista (praticas discriminatdrias no
ambiente de trabalho). A educagio preventiva também é promovida pelo projeto através
de aulas e cursos ministrados a professores da rede publica de ensino médio no RJ e a alunos
desta rede, para, promover, como ocorre em paises de alto IDH, a conscientiza¢io sobre os
proprios direitos do individuo e dos valores sociais necessarios para a vida numa sociedade
democratica. Esta abordagem leva em conta questdes pedagdgicas e juridicas, de Direito do
Menor, Constitucional, Penal, etc. O projeto também ja desenvolveu uma cartilha de direitos
e orientagdo juridica para coibir e sanar todas as formas de discrimina¢do em razao do género
e da orientagdo sexual, por violéncia fisica e verbal. Todas as agdes sdo calcadas em subsidios
jurisprudenciais, doutrindrios e legislativos, além do didlogo com outras dreas que auxiliam
na solugdo de questdes juridicas, inclusive pela diversa composi¢do da equipe. Deste
modo, a apresentacdo visa demonstrar um balan¢o da principais atividades desenvolvidas
pelo projeto, ressaltando os resultados recentes, neste ano de 2012.
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T-401
Teoria Politica no Cinema: Suas Varias Interlocucoes

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Barbara Menezes Silva Santos - Discente
David Netto Dantas - Discente

Dayane Araujo Azevedo - Discente
Elisabete Rodrigues da Costa - Discente
lima Rezende Soares - Docente

Sabrina Felipe Serra Monteiro - Discente
Veronica dos Santos Cardozo - Discente

A atividade proposta configura-se como um artificio didatico-pedagdgico que possibilita
retomar, consolidar e ampliar discussdes para além do tempo institucional que define a
discussdo do conteudo da disciplina. No caso da amplia¢do da discussdo, refere-se tanto
as questdes da drea de teoria politica, stricto sensu, quanto a ampliar a interlocu¢do com
outras areas do conhecimento. Os temas proprios a Teoria Politica, caracterizam-se por
uma complexidade teédrica e densidade de informagdes historicas referente ao espectro
cronoldgico da disciplina. Questdes como: a) a defini¢ao do Estado como estrutura de poder
institucional em sua relagdo com a sociedade; b) a configuracio juridica que define essa
relacdo e limita esse poder; c) a defini¢do historico-politica dos espagos — antitéticos — publico
e privado; d) os valores implicados nesse processo, determinantes da constituicio historica
da idéia de cidadania; e) a relagdo entre politica e religido, entre outras, tém o seu grau de
dificuldade acrescido, dado o tempo que define um semestre e — problema que se agravou nos
ultimos anos devido a lacunas no sistema de ensino - a deficiéncia na leitura, compreensio
e producio de texto por parte dos alunos. OBJETIVOS: 1) Possibilitar ao publico-alvo
acesso ao universo historico, politico, cultural e estético circunscrito ao campo tematico da
teoria politica, por meio do recurso plastico do cinema como manifestacdo artistica.  2)
Consolidar o pressuposto metodoldgico da disciplina, do uso do contexto histérico como
base para a discussdo tedrica, retomando, assim, a discussao da relagéo entre teoria e pratica.
3) Contribuir para o desenvolvimento da capacidade de articulacdo dos temas afeitos a teoria
politica, com as demais disciplinas do curriculo. 4) Consolidar o recurso metodolégico do
cinema como fonte de conhecimento, reflexdo e debate. 5) Consolidar e/ou desenvolver o
gosto pelo cinema como manifestagido estética de reflexdo sobre o mundo. 6) Estabelecer
interlocu¢do com outras areas do conhecimento tais como: histdria, direito, sociologia e
arte.  7) Estabelecer interlocu¢do com outros Centros/Unidades da UFR] - NEPP-DH,
IECS, CLA - e outras universidades como UNIRIO. 8) Capacitar os alunos participantes
da coordenagéo do projeto.
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T-414
Idosos e Promoc¢ao da Saude: o Espaco Urbano e as
Pracas

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Fatima Maria Azeredo Melca - Técnico administrativo
Fernanda Monteiro de Castro Barros - Discente
Jackson dos Santos Pereira - Discente

Jaqueline da Silva - Docente

Leandro de Oliveira Abreo - Discente

Ligia Auxiliadora de Oliveira Py - Qutro

Marcos Jardim Freire - Docente

Neiva de Souza e Souza - Discente

Nely Vieira de Almeida - Técnico administrativo

Introdugdo: Idosos constituem o grupo com maior taxa de crescimento no mundo. No Rio
de Janeiro a combina¢do de envelhecimento populacional, clima e demanda por locais para
exercicio fisico contribuiu para a instalagdo de equipamentos na orla da praia e em pragas
publicas. Como exemplo a academia carioca, iniciativa da Secretaria Especial de Qualidade de
Vida. Objetivos: Identificar melhorias em espago urbano; Discutir demandas e recomendagdes;
Analisar cursos de agdo alternativos para aimplantagdo de melhorias. Metodologia: Trabalho
exploratdrio, qualitativo, com material textual e iconografico produzido pela equipe do Projeto
de Valoriza¢do do Envelhecimento (PROVE) e com envolvimento de alunos de graduacao.
Utilizadas como técnicas complementares: observagio de uso do espago, analise de mobilidrios
e condi¢oes das pragas, material de jornais de grande circulacéo e de bairro e entrevistas
com idosos. Dados coletados apontam obstaculos fisicos e visuais, bancos sem encosto e
sem sombreamento, arvores com raizes aparentes, calgamento irregular e sem manutencao,
iluminac¢do inadequada, auséncia de seguranca e presenca de moradores de rua. Esses
aspectos contribuem para o uso parcial ou ndo uso das instala¢oes. Aplicagdo de resultados:
Sugestoes de facil execugdo contribuem para aumento de uso das condigdes oferecidas com
beneficios para a saide da popula¢io alvo. As informacoes foram discutidas com os idosos e
sdo objeto de demandas de associagdes de bairro, de conselhos comunitarios e divulgacao para
o grande publico em diferentes midia. Essas a¢cdes decorrentes de dados coletados tornam-se
bandeira de luta em prol de espagos publicos adaptados concorrendo para qualidade de vidae
envelhecimento ativo. Somente a participagéo e pressio popular podem dar vida a legislacao
existente. Este trabalho de aplicagdes préticas, em prazo maior contribui para a capitalizagio
de a¢des subsidiando politicas publicas. Discussdo e conclusdo: O incentivo para atividades
de idosos ambientes abertos atenua perdas bioldgicas, fisicas e sociais nesta etapa da vida.
A frequéncia as pragas publicas tem efeito preventivo e terapéutico. Assim, o planejamento
urbano, previsto em lei, ganha relevincia. Grupos considerados vulneraveis - portadores de
deficiéncias, criangas e gestantes - sdo igualmente beneficiados por estas acoes.
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T-421
Analise de Demandas de Familias para a Psicologia no
NIAC

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Paula Santos Meza - Discente

Leandro de Oliveira Abreo - Discente
Marina Leorne Cruz Mesquita - Discente
Pedro Paulo Gastalho de Bicalho - Docente

O projeto de pesquisa-intervengio “Psicologia e Justica: construgdo de novos processos” atua no
NIAC (Nucleo Interdisciplinar de A¢des para a Cidadania) que é um programa de extensio da
UFR] e possui um Escritério Modelo de atendimento interdisciplinar pela Psicologia, Direito,
Servigo Social e Arquitetura, com atuag¢io no entorno da Ilha do Fundio e no complexo da
Maré, a partir de uma pratica integrada e centrada na promogao dos Direitos Humanos.O
presente trabalho aborda reflexdes disparadas a partir das demandas psicoldgicas sobre
relagdes familiares, mais especificamente, sobre aquelas que envolvem o que chamamos de
‘ideais’ e que desenvolvemos como, por exemplo, o ideal que nos é imposto e naturalizado
pela sociedade de uma familia ‘perfeita’, com papéis bem delimitados e prescritos a priori,
restringindo as funcdes, as atuagoes e limitando as formas de ser e estar no mundo de seus
membros. Para tal discussao foram utilizados referenciais tedricos da Analise Institucional
Francesa de René Lourau e Georges Lapassade, além de intercessores como Gilles Deleuze
e Félix Guattari. Procuramos assim, lancar luz para a forma como estes ‘ideais’ operam
e produzem efeitos, muitas vezes experimentados com sofrimento, nas nossas relagdes
cotidianas. Efeitos estes, tdo intensos, que afetam os sujeitos quando se sentem desviados
destes ‘ideais’ ou quando percebem um desvio da parte dos outros membros, a ponto de fazé-
los recorrerem ao NIAC. Portanto, colocamos em analise 3 casos atendidos no NIAC num
periodo total de 6 meses, a fim de discutir a compreensao desta nogdo de “ideais” a partir da
desconstrucédo de sua esséncia e natureza, elucidando que a Psicologia pode engendrar outros
encontros com estas pessoas, de forma a ndo adequar esses sujeitos aos “ideais” naturalizados,
ou ter resolugdes prontas para a vida das pessoas aplicaveis a todos, como moldes onde todos
coubessem. Entendemos uma pratica clinica que aposta no estranhamento como forma de
intervencdo capaz de operar desnaturalizagdes que potencializam a possibilidade do sujeito
criar outros caminhos para lidar com suas angustias atualizadas no espago clinico.
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EDUCACAO

T-003
Narrativas Cotidianas: Espa¢o de Formacao Docente

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Dina Santos da Silva - Discente

Graga Regina Franco da Silva Reis - Docente
Marlon Santos - Discente

Regina Célia de Souza Pugliese - Docente
Valéria de Oliveira Xavier da Silva - Discente

O projeto de extensdo “Conversas entre professores: a pratica como ponto de encontro, outra
forma de pensar a formacéo e os curriculos praticados” aqui apresentado teve inicio em agosto
de 2010, contando atualmente com a participa¢do de 4 professoras do Colégio de Aplicagdo
e de duas bolsistas PIBEX. O projeto vem atuando, no ano de 2012, junto a 30 professores
de diferentes escolas do municipio de Queimados na Baixada Fluminense-R], tendo a¢ao
indireta sobre cerca de 600 alunos do ensino fundamental da referida rede publica de ensino.
Nossos objetivos principais sdo: pensar a formagéo continuada a partir das pesquisas com as
praticas curriculares cotidianas e as histérias de vida dos professores envolvidos; valorizar os
curriculos praticados no cotidiano escolar e pensar o relato como produg¢io de conhecimento
e construgdo de identidade profissional. Nosso aporte teérico/politico/epistemoldgico é a
pesquisa nos e com os cotidianos escolares, utilizando as narrativas e a escrita autobiografica.
Paraarealiza¢do do projeto, temos nos apropriado de nogdes que consideramos importantes:
a nocdo bakhtiniana de polifonia (BAKHTIN, 2002), a nogéo de justica social e de justica
cognitiva discutida por Boaventura de Sousa Santos (2010), a nogdo de ecologia de saberes
(SANTOS, 2004, 2006, 2010) e a ideia apresentada por Certeau (1994) no que diz respeito
as taticas de praticantes. (CERTEAU, 1994). Os resultados até agora confirmam que a troca
de experiéncias é um caminho repleto de riquezas no processo de formacdo continuada,
pois vemos que os professores se apropriam e dialogam com as praticas dos seus parceiros,
reinventando outras praticas em seus cotidianos escolares. Para além disso, a escrita de diarios
e memoriais de formacéo, tém revelado possibilidades de interagio e reflexdo que podem
nos ajudar a pensar na produ¢do de um conhecimento prudente para uma vida decente
(SANTOS, 2004)
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EDUCACAO

T-049
A Descoberta do Prazer da Leitura Através da Mediacao

Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira
Centro de Ciéncias da Sadde

André Leonardo Silva de Araujo - Discente

Izabel Cristina Ramos Pires - Técnico administrativo
Jodo Victor Frazdo Camara - Discente

Juliana Ribeiro do Carmo - Discente

Keylli Lopes Bastos - Discente

O Projeto Biblioteca Viva Em Hospitais tem como objetivo inserir os alunos do curso de
Biblioteconomia, e da UFR], em atividades de Mediagdo de Leitura para os pacientes do
IPPMG levando-lhes ndo sé entretenimento e cultura, como também proporcionando
oportunidades de melhoria na qualidade de vida, na medida em que a atividade ludica podera
servir para diminuir o sofrimento causado pela enfermidade, internagdo prolongada e o
pronto atendimento. A leitura Mediada tem trazido o prazer, o encanto e a emog¢ao nio s6
as criangas, mas também a seus familiares e a toda equipe de satide. Dessa forma contribuindo
para humanizagdo de um ambiente gélido dos leitos hospitalares, tendo o mediador como
intermediario narelagdo doslivros com as criangas, trazendo-lhes histdrias e proporcionando
espagos para imaginar, brincar, levando a infinitas descobertas através das historias relatadas
e transportando-as assim, para longe da doenga, além de possibilitar a crianga um encontro
com a literatura. Modificagdes positivas sdo observadas no comportamento das criangas
que foram beneficiadas com o projeto. Apds a alta hospitalar e com o retorno para as
consultas ambulatoriais, sempre abordam os mediadores para lerem os livros e novamente se
envolverem com o imagindrio. A Universidade por sua vez, estaria cumprindo o seu papel
social, permitindo a ampliacdo do acesso ao livro e a leitura para a populagdo. Por sua vez
o Mediador de Leitura possibilita o acesso a informacao e a cultura, diminuindo a evasio
escolar, evitando, deixar 8 margem dos avancos tecnolégicos uma imensa parcela da populagio.
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EDUCACAO

T-157

Projeto Corpos em Debate: Corpo, Midia e Diversidade
Racial - Discursos em Silenciamento na Comunidade
Escolar

Escola de Educagcdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Aline Oliveira Grion - Discente

Juliana Alves Sorrilha Monteiro - Discente
Matheus Castro da Silva - Outro

Simone Freitas Chaves - Docente

Tais de Almeida Costa - Docente

O presente trabalho vem se desenvolvendo a partir da atuagdo do projeto de extensao Corpos
em Debate cujo objetivo central é promover espagos, no 4mbito escolar, que possibilitem um
processo de discussdo, reflexdo e compreensio critica sobre o corpo, suas praticas e escritas
corporais, em suas inextrincéveis relagbes com as esferas da midia, género, sexualidade,
moda, consumo, trabalho, raga, saude, entre outras. O projeto se organiza em um conjunto
de encontros dinamizados por oficinas com a utiliza¢io de diferentes formas de linguagens:
filmes, desenhos, dramatizagoes, grupos de discusséo etc, direcionados a alunos dos quarto
e quinto anos do ensino fundamental das escolas publicas de ensino. Atualmente o projeto
vem se desenvolvendo em uma escola do Cachambi com criangas do quinto ano, em doze
oficinas distribuidas em dois blocos tematicos: Corpo, midia e consumo e diversidade racial -
avalorizag¢do do negro. O primeiro teve como objetivo refletir criticamente sobre a produgao
midiatica e o aparato simbolico e ideoldgico utilizado para estimular o consumo e o esteredtipo
de corpo fundado num padrao eurocéntrico. A partir das proje¢des das criangas buscamos
problematizar e desconstruir a inculcagdo de valores como o corpo belo, magro, jovem,
branco, forte, cabelos lisos e comumente associados a abundéncia dos mais variados objetos
de consumo. Desde o primeiro momento das oficinas a questdo racial emergiu, tanto pela
auséncia de modelos negros na escolha das criangas quanto pela negacdo da propria cor nas
projecoes. Neste ciclo discutiu-se o espago e os sentidos construidos com relagdo as pessoas
negras na midia, seguindo-se de um conjunto de encontros que buscassem o reconhecimento
da diversidade cultural e do respeito racial, tendo em vista a frequéncia com que muitos
alunos negros reforcaram uma série de preconceitos e estere6tipos ligados a essa identidade.
Aproximando-nos da esfera lddica, estamos assistindo e refletindo sobre a criagdo de super
herdis negros, desenhos animados e literatura. Estas intervengdes, embora ndo deem conta
da complexidade das questdes que nos propomos a problematizar e discutir, tem provocado
mudangas relevantes no comportamento dos alunos, notadas pelos discursos e posturas na
participagdo das atividades e no relacionamento entre o grupo.
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EDUCACAO

T-159
Conhecendo o DVD - os Insetos e Homem

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Débora Henrigue da Silva Anjos - Docente
Jordana Farias do Espirito Santo - Discente
Luciana Bressan Nascimento - Discente
Roberto Eizemberg dos Santos - Docente
Suzete Bressan Nascimento - Docente

Dentro desta linha de trabalho do nosso grupo foi produzido o DVD Os insetos e 0 Homem.O
objetivo é divulgar e disponibilizar o material imagético para utilizagdo na difusio cientifica
e na educagdo. Na produgdo audiovisual foram obtidas imagens estaticas e dindmicas de
insetos e de suas relacdes ecoldgicas, procurando manter a qualidade compativel com a TV
aberta. Em locais de grande concentragio popular, efetuou-se a prospec¢io de informagdes
etnoentomoldgicas, conhecimento prévios em satide (insetos vetores e as doengas transmitidas)
e socioculturais, visando conhecer as dividas mais frequentes. Os roteiros de edi¢do dos
audiovisuais foram ajustados para sanar essas duvidas. Na obtenc¢do das imagens foram
percorridos milhares de quildmetros de carro, a pé e até de helicoptero na Mata Atlantica. A
arte final do DVD foi executada, com o design da capa e contracapa. A distribui¢io esta sendo
efetuada dentro dalogistica estabelecida. .O DVD tem a duragio de 127 minutos e 25 segundos,
distribuidos em 23 videos legendados. Cinco mil unidades foram produzidas. Cada unidade é
composta por duas séries: Os insetos e 0 Homem ( com 8 videos com duragao média de 6'46”)
eInsecta TV (com 8 videos com duragdo média de 5°24”) e ainda, 7 videos extras sobre insetos
com duragdo média de 4'86”. Os insetos e 0 Homem, Saberes Baratas e Saberes Borboletas e
Mariposas contém contextualizagdes mais gerais, para que possam ser problematizado em
aula. Os demais videos foram desenvolvidos para serem utilizados em aulas com duragio de
50 minutos, os quais contém imagens sobre a variedade comportamental dos insetos, tal como,
corte, copula, predagio, parasitismo, mecanismos de defesa e outro e ainda, disponibilizam
o conhecimento cientifico sobre a importancia dos insetos nos ambientes naturais e na sua
associagdo com o homem no meio ambiente agricola e urbano. O material contido neste DVD
estd come¢ando a mostrar sua potencialidade como material de divulgacéo cientifica e dois
videos foram premiados em concursos Latino-na Americanos (Minuto Cientifico da RedPop
(Unicamp) e Festival de Cine e Video Cientifico do Mercosul - CENECIEN 10.
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EDUCACAO

T-241
Uma Alternativa de Educa¢ao em Sexualidade

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Sadde

Fabiana Feitosa Diniz - Discente
José Leonidio Pereira - Docente
Livia da Silva Heggendorn - Discente
Thiele Duarte Reis - Discente
Vanessa Cerqueira Porto - Discente

O Projeto de Orientagdo em Saude Reprodutora para Adolescentes, conhecido popularmente
como “Papo Cabega” teve inicio em 1996 na Universidade Federal do Rio de Janeiro vinculado
ao departamento de Ginecologia e Obstetricia da Faculdade de Medicina da Maternidade
Escola, ampliando-se posteriormente, em 2006, no Programa Papo Cabega. O Projeto é
implementado em escolas publicas da 7¢ Coordenadoria Regional de Educagdo por meio
de grupos, realizado por uma dupla de bolsistas da Universidade Federal do Rio de Janeiro,
capacitados por uma equipe multiprofissional e interdisciplinar. O “Papo Cabega” trabalha
com orienta¢do em saude reprodutiva juntando a informacéo com sensibilizagio através de
dinamicas de grupo, afim de estimular uma consciéncia critica por meio da dialética “pensar
e agir”. A metodologia é permeada pela triade auto-estima, projetos de vida e consciéncia
critica, visando contribuir para a promogdo da saude e, principalmente, para a redugio da
incidéncia de gestacdo nio planejada na adolescéncia, assim como de doengas sexualmente
transmissiveis. Este trabalho tem como objetivo analisar a metodologia participativa adotada
pelo “Papo Cabeca” desde a capacitagéo dos bolsistas e presente nos encontros com os grupos
nas escolas. Por meio de relatos de campo, andlise bibliografica e estudo de documentos
preenchidos pelos participantes dos grupos, como o pré-perfil e o perfil analisaremos como
a Extensdo Universitaria associada a metodologia adotada contribui para a aprendizagem
de forma participativa e integradora dos saberes populares e cientificos no que se refere a
educagdo em sexualidade. Para isso, articulamos o projeto e suas principais propostas aos
estudos de Paulo Freire, “Pedagogia da Autonomia”, os estudos de Lev Vygostky, no que se
refere ao processo educativo e as pesquisas sobre dindmicas de grupo de Kurt Lewin.
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EDUCACAO

T-316
Resgatando a Historia do Bairro do Verde Vale

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Guilherme Sarmento de Mattos - Discente
Leonardo José Gongalves - Discente

Luiz Fernando Silva Tavares Cardoso - Discente
Maria Naise de Oliveira Peixoto - Docente
Vania Nunes Morgado - Docente

O video ‘Resgatando a histéria do bairro do Verde Vale ‘ pretende documentar a historia
desta localidade, situada no municipio de Volta Redonda, no estado do Rio de Janeiro, a fim
de desnaturalizar o olhar dos moradores da regido e estimular os espectadores a formarem
uma visdo critica sobre alguns dos problemas socio-ambientais identificados no Bairro. Para
alcangcar seus objetivos, o video procura ser polissémico e busca reduzir as mediagdes entre a
informacéo e o espectador. Embora publico alvo seja primordialmente os alunos da Escola
Municipal Rubens Machado, os moradores do bairro do Verde Vale e os professores da escola,
o video procura ser acessivel ao publico geral. O produto audiovisual se constituiu a partir
de um trabalho interdisciplinar realizado na Escola Municipal Rubens Machado, onde houve
uma integracao de praticas entre as disciplinas de Historia, Lingua Portuguesa, Geografia,
Ciéncias e Educagio Fisica em fungio do projeto de educagio ambiental. A realizagdo deste
trabalho audiovisual foi fruto da unido de forgas entre a UFR]J, o laboratério NEQUAT (Nucleo
de Estudos do Quaternario, vinculado ao Departamento de Geografia),a FAPER], a Secretaria
Municipal de Educagdo de Volta Redonda e a Escola Municipal Rubens Machado. O video
contou com intensa participacdo do professor historia(Co-Dire¢io, Produgéo e assisténcia
de Edi¢do) e quatro alunos da Escola Municipal Rubens Machado (assisténcia de diregio,
Camera e Captagio de Audio), de bolsistas de extensdo da UFR] (Equipe de Dire¢éo, Produgio,
Edi¢ao, Camera, Audio e Pos-Producéo), além da colaboragdo de todos que se envolveram
com o trabalho de educagio ambiental realizado na escola.
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EDUCACAO

T-002
Conversas com/sobre Pedagogos: Resultados Iniciais

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Gilcilene Costa da Silva - Discente

Giseli Barreto da Cruz - Docente

Jules Marcel de Oliveira - Discente

Maria das Gragas Chagas de Arruda Nascimento - Docente

Este trabalho tem como propdsito discutir os resultados iniciais do Projeto de Extensao
“CONVERSAS COM/SOBRE PEDAGOGOS”. O projeto em tela constitui-se como um
movimento de carater formador e propositivo, de abrangéncia estadual e de periodicidade
bimestral, destinado aos profissionais pedagogos, aqueles que atuam como formadores e
aos estudantes dos cursos de Pedagogia. Busca ser um espaco para debates sobre temas
convergentes a identidade, especificidade, materialidade e agdo do pedagogo, assumindo como
norte a sua dimensio como profissional mediador da formagdo humana, de modo intencional
e sistematico, no contexto escolar e ndo escolar. O projeto adota, como eixos articuladores do
debate, as politicas educacionais, a formacéo profissional e a organizagio e gestdo do trabalho
pedagdgico. Inspirado no pensamento Freireano (FREIRE, 1967), o Projeto “CONVERSAS
COM/SOBRE PEDAGOGOS” se baseia metodologicamente na dialogicidade para desenvolver
suas atividades. E pautado por principios norteadores e objetivos bem delineados, sendo o
principal deles articular ensino-pesquisa-extensao, através da aproximacao entre Universidade,
Escolas de Educagdo Basica e diferentes espagos sdcio-educativos, reconhecidos como meios de
formagao e de atuagdo do pedagogo. O projeto veio ao encontro das necessidades dos pedagogos
formados e em formagdo, de se apropriarem das possibilidades de atuagdo no campo e da
propria constituicdo da identidade pedagogo. Ja participaram das atividades extensionistas
do projeto professores da rede publica e privada de ensino, coordenadores pedagogicos da
educacdo basica, coordenadores e diretores de institui¢des de ensino superior, assessores de
secretarios de educagio, dentre outros, de diversos municipios do estado do Rio de Janeiro.
Através das avaliagdes dos encontros - seis ja realizados — foi possivel depreender, pelas falas
e relatos, entre outras questdes, que os participantes reconhecem a multifacetez da Pedagogia,
considerando néo ser possivel somente a preparagio para a docéncia e sim uma possibilidade
de atuagdo em varios espagos profissionais. ‘Reduzir a agdo pedagdgica a docéncia é produzir
um reducionismo conceitual, um estreitamento do conceito pedagégico” (LIBANEO E
PIMENTA, 1999). Neste aspecto, o projeto tem alcangado seu objetivo e se constituido como
importante espago/tempo de problematizagdo sobre quem ¢ o que faz o pedagogo para atender
a diversidade de questdes que desafiam o trabalho educativo na contemporaneidade
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EDUCACAO

T-008
Intuicao e Légica no Conceito de Retas Paralelas

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Bruna Coutinho Souza - Discente

Claudio Reis Teixeira - Discente

Maria Laura Mouzinho Leite Lopes - Docente
Mério Keniichi Gushima Moura - Discente

O grupo do Projeto Fundao, do qual participamos, esta realizando um trabalho sobre a
importéincia da intuicio e da légica no decorrer da historia da Matemdtica. A pesquisa tem
por objetivo entender como a intuigido e légica influenciam na forma¢ido matematica dos
alunos. Neste congresso serdo apresentadas algumas das conclusdes iniciais de nosso trabalho.
Mostraremos os resultados de uma pesquisa realizada com 398 alunos de diferentes faixas
etarias dos Ensinos Fundamental e Médio de redes publicas e particulares e, ainda, com
alunos do Ensino Superior de vérias dreas, totalizando 119 alunos do ensino fundamental,
192 do ensino médio e 87 do ensino superior em edagogia, Filosofia, Letras, Licenciatura em:
Fisica, Danga, Ciéncias Biologicas, Quimica e Matematica. Para a coleta de dados, foi utilizada
uma unica pergunta: “O que vocé entende por retas paralelas?”. Com base nas respostas,
fizemos uma classificagdo segundo o cddigo: 0 - ndo sabem, ndo lembram; 1 - resposta errada;
2 - parcialmente correta; 3 - totalmente correta. Dando continuidade & pesquisa, além da
analise quantitativa, faremos uma andlise qualitativa em duas etapas. Na primeira, faremos
uma comparacio entre as respostas dos alunos, as definicdes de retas paralelas ao longo da
historia e as encontradas nos livros didaticos. Na segunda etapa, classificaremos as respostas
conforme a intuigdo e a légica, verificando como foram apresentadas aos alunos durante sua
escolaridade, pois ambas sdo igualmente necessarias. Queremos insistir como fez Poincaré
(1908, p. 20) “(...) sobre o lugar da intui¢do no ensino das ciéncias matematicas. Sem elas,
0s jovens espiritos ndo poderiam iniciar-se na inteligéncia da matematica. Sem a intuigao,
sobretudo, jamais se tornariam capazes de aplica-la.
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EDUCACAO

T-009
A Saida de Campo no Pré-Vestibular Samora Machel

Instituto de Quimica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Jodo Massena Melo Filho - Docente
Laiz Raquel de Aralijo - Discente

O Pré-Vestibular Samora Machel democratiza o acesso ao ensino superior, pois atua com
alunos que vieram da rede publica e do entorno da Ilha do Fundéo. O ensino de ciéncias, em
particular de Biologia, por si s6 gera grandes expectativas nos alunos, por ser uma disciplina
onde se estuda descobertas antigas que sdo uteis até hoje, como também eventos novos e
inimaginaveis. A possibilidade de novas descobertas torna o mundo das ciéncias a0 mesmo
tempo fascinante e amedrontador. O desafio do ensino/aprendizagem no pré-vestibular
consiste na adequagido do contedo necessario ao acesso a universidade, sem deixar de lado
o conhecimento utilitdrio para o aluno. Com isso, a equipe do curso promoveu atividades
em sala de aula com o minimo de recurso disponivel, como debates entre os alunos sobre
temas relevantes e o uso de data-show, sempre que possivel, para ilustrar as aulas e facilitar
o entendimento da disciplina. Para unir o conhecimento da sala de aula com o dia-a-dia dos
alunos foi realizada uma saida de campo para o Museu da Vida, da Fundag¢iao Oswaldo Cruz.
Nesta atividade os alunos tiveram a oportunidade de visualizar o que foi apresentado em
sala de aula como exposi¢des sobre o corpo humano, contato com microscopio observando
células animal e vegetal, observacdo de um modelo gigante de uma célula animal, ou seja,
um verdadeiro passeio cultural e histérico sobre a descoberta da doenga de Chagas e as
transformagdes ocorridas na saude publica brasileira. Desta forma, foi possivel ensinar Biologia
no pré-vestibular e fazer com que os alunos se familiarizassem com os termos desta drea de
forma prazerosa. Os resultados foram bem positivos.
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EDUCACAO

T-017
O Pré-Vestibular Samora Machel no Historico Escolar
do Curso de Licenciatura em Quimica da UFRJ

Instituto de Quimica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Giovanni da Costa Mucciolo Reis - Discente
Giulia Pontes da Silva - Discente

Jodo Massena Melo Filho - Docente

Leticia de Souza Silva - Discente

O Pré-Vestibular Samora Machel completa 10 anos. Os professores sdo estudantes de graduagao
da UFR]J e a turma é formada por moradores do entorno da Ilha do Funddo que sejam de
baixa renda e tenham terminado o ensino médio em escola publica. Os objetivos do projeto
$30: 0 acesso ao ensino superior dos alunos e a formacio de profissionais da educagido. Em
2006, no 3° Congresso de Extensdo da UFR], foi aprovado o documento “A Institucionalizagdo
da Extensdo da UFR]”. A partir de entdo, a PR5 vem tentando incorporar as atividades de
extensdo na grade curricular dos cursos, para cumprir o tripé ensino-pesquisa-extensao,
que ainda é incipiente na universidade. No Curso de Licenciatura em Quimica, do Instituto
de Quimica da UFR]J, a Monitoria-N, RCC, é um instrumento importante na formag¢ao dos
licenciandos, pois os tem preparado para o processo de ensino/aprendizagem. Uma analise
da participa¢do de quarenta e quatro estudantes deste instituto, como professor de Quimica,
mostrou que vinte e um realizaram a Monitoria-N. Nos relatdrios dos monitores pode-se ver
o envolvimento nas aulas, nas reunides pedagdgicas e mesmo nas visitas de estudo realizadas,
que foram experiéncias marcantes para a formag¢ao de professores conscientes na luta pelo
dominio do conhecimento e diminui¢io da diferen¢a social. A inser¢do da Monitoria- RCC
no Histdrico Escolar do estudante, na forma de “aulas no pré-vestibular comunitario Samora
Machel da UFR]”, fortalece o papel da extensao, mostra a sua integragio com o ensino e chama
a atencdo para a politica de inclusédo social da institui¢do.

Contato: massena@ig.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

[127| 9° CONGRESSO DEEXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCACAO

T-019

Dez Anos do Pré-Vestibular Samora Machel: uma
Analise sobre a Participacao nos Congressos de
Extensao da UFRJ

Instituto de Quimica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Fabiano Cabral de Lima - Discente
Giovanni da Costa Mucciolo Reis - Discente
Jodo Massena Melo Filho - Docente

Leticia de Souza Silva - Discente

O Pré-Vestibular Samora Machel estd fazendo 10 anos. A partir de 2008 estudantes comegaram
a receber bolsas PIBEX, da PR-5. Este projeto ¢é direcionado para as comunidades de baixa
renda, situadas no entorno da Ilha do Fundio, e os professores sdo estudantes de graduagido
da UFRJ. Durante os tltimos seis anos, o “Samora” participou, do “Congresso de Extensdo
da UFR]” e também de outros eventos como, em 2006, no “Congresso Brasileiro de Extensdo
Universitaria”, realizado em Floriandpolis. Nestas ocasides, foram apresentados trabalhos que
tiveram como objetivo mostrar os instrumentos metodoldgicos de aproximagao dos alunos
com as tecnologias das ciéncias exatas, da terra e bioldgicas, incentivar o censo critico através
da literatura e também da escrita das ciéncias humanas. A interdisciplinaridade foi a base
fundamental de integracio entre os diferentes temas e dreas. As apresentagdes em congressos
serviram também para divulgar as atividades extraclasses, como as visitas ao Museu da Vida,
na FIOCRUZ, e 4 Floresta da Tijuca. Alunos que foram motivos de pesquisas metodoldgicas,
em diferentes areas, depois do acesso a UFR], ja como professores do projeto, atuaram
como pesquisadores e divulgadores dos novos desafios do curso. O projeto também vem
trabalhando com a cultura como instrumento de incentivo ao ingresso na vida académica.
Resultados destas atividades também foram objetos de analise apresentados nos eventos da
UFRJ. A extensio universitaria, desta forma, contribuiu para consolidar o conhecimento do
futuro educador e possibilitou os primeiros passos na pesquisa em educac¢io, ou seja, ensino,
pesquisa e extensao juntos.
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EDUCACAO

T-020
A Extensao Universitaria Enquanto Locus de Formacgao
de Graduandos

Campus UFRJ-Macaé

Leonardo Maciel Moreira - Docente
Rodrigo da Silva S4 Freire - Técnico administrativo

O Laboratério Aberto é um projeto de extensdo universitdria cujo principal objetivo é
proporcionar um espago aberto a sociedade para a experimentagéo cientifica, visando a
divulgagdo e a formacéo inicial de graduandos. Nesse projeto, periodicamente estudantes da
educacio bésica sdo recebidos nos laboratérios de graduagio para a realizacio de experimentos.
A proposigio é que os graduandos participantes do projeto selecionem, preparem e orientem
arealizacdo dos experimentos. No entanto, é perceptivel que os graduandos possuem diversas
dificuldades técnicas de preparo e desenvolvimento de ensaios quimicos. Em parte, isso ocorre
devido a descentralizagdo do ensino na graduagio para estas técnicas. Assim, o Laboratorio
Aberto iniciou em 2012 o Programa de Iniciagao as Técnicas Basicas de Laboratdrio — ProLab,
com o intuito de preparar melhor seus graduandos extensionistas e de fortalecer a formagao
técnica da graduagdo. O ProLab é obrigatorio para os participantes do projeto, porém sdo
abertas vagas para graduandos do Campus Macaé da UFR] nao-participantes, que queiram
melhorar sua formagio técnica. No ProLab sio discutidas técnicas basicas para preparo
e validagio de roteiros experimentais, focalizando o preparo, padronizagio e diluicdo de
solugdes; preparo e validagdo de ensaios quimicos; descarte e tratamento de residuos quimicos;
limpeza de vidrarias e equipamentos; Montagem de aparelhos; técnicas de transferéncias de
liquidos e so6lidos, de pipetagem e volumetria, de pesagem, de aquecimento e de purificagdo
de substéncias. Acreditamos que o ProLab resultard na melhoria da qualidade de nossa a¢ao
extensionista e da formagédo dos graduandos. O programa estd em fase inicial, no entanto, os
dados a respeito de seu impacto sobre a agdo extensionista e a respeito da extensdo enquanto
l6cus de formagao na graduagio estdo sendo coletados para posterior analise e apresentagdo
na I1I Jornada de Pesquisa e Extensdo do Campus Macaé da UFR].
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EDUCACAO

T-025
Escola de Musica de Manguinhos /EMM - Avaliando a
Pratica Coletiva

Escola de Musica
Centro de Letras e Artes

André Macri Rodrigues - Discente

Edson Lopes Farias - Discente

Emerson da Costa Alves de Jesus - Discente
Jorge Fernando Coelho da Costa - Discente
Jodo Gomes de Miranda Junior - Discente
Lucas Lima da Silva - Discente

Livia da Silva Ribeiro - Discente

Marcus Alberto Teixeira Garrett - Discente
Marldcia Cristina da Silva Ferreira - Discente
Mateus Alencar Nikel - Discente

Reinaldo Santos de Oliveira Souza - Discente
Vanda Lima Bellard Freire - Docente
Vinfcius de Souza Rodrigues - Discente

INTRODUGCAO: Escola de Musica de Manguinhos é um projeto de extensio, em parceria
com a Rede CCAP (OSCIP sediada em Manguinhos / coordena¢do administrativa de
Elizabeth Campos), contando com apoios FIOCRUZ e CESVI. O Apoio Pedagdgico cabe
aos doutorandos: Helen Jardim e Jodo Miguel Freire. Principais objetivos do projeto: 1)
Propiciar ensino de musica a moradores de Manguinhos, contribuindo para sua formagao
e/ou pré-profissionalizagdo; 2) Propiciar laboratério de pesquisa sobre métodos de ensino
de musica; 3) Contribuir para a transformagdo da realidade de Manguinhos. A EMM
atendeu, desde 2008, mais de 300 alunos e tem sido objeto e campo de pesquisa, gerando
monografias de Licenciatura, Dissertacdes de Mestrado e 1 tese de Doutorado em andamento.
AVALIACAO DAS PRATICAS COLETIVAS DE ENSINO DE MUSICA (METODOLOGIA
E REFERENCIAL TEORICO): Em 2011 teve inicio pesquisa de avaliagio diagndstica,
visando aperfeigoar o processo. A captagdo de informacdes contou com filmagem de aulas
planejadas pelos professores, buscando aplicar principios da metodologia de ensino avaliada,
apos revisao de literatura. A analise das gravacoes permitiu identificar principios atingidos
e ndo atingidos, contando com fundamentos teéricos foram tomados a Freire (2011), Souza
(2000), Giroux (1995), Perrenoud (1999, 2005), Cruvinel (2005), entre outros. RESULTADOS
e CONCLUSOES: A gravacio de aulasem DVD permitiu identificar, em anélise conjunta com
os professores, os pontos de maior dificuldade. Permitiu, também, a busca de fundamentos
praticos e teéricos para sua superagio, sob orienta¢ao da Coordenagao Pedagdgica do Projeto.
A pesquisa reafirmou a importincia do projeto, ndo s6 por propiciar aos alunos da Escola
de Musica de Manguinhos experiéncias construtivas que estariam fora de seu alcance, mas
também por enriquecer a formagio dos licenciandos, concretizando a interagdo ensino/
extensdo/pesquisa. Eventuais lacunas na formagdo dos licenciando vém sendo supridas
pelos procedimentos de pesquisa adotados, trazendo contribuic¢do transformadora a prética
docente dos mesmos.
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EDUCACAO

T-026
Avaliacao de Projetos de Extensao: a Experiéncia do
Laboratdrio Aberto

Campus UFRJ-Macaé

Ana Carolina de Almeida Santos Pinto - Discente
Debora Esteves Silveira - Discente
Leonardo Maciel Moreira - Docente

Avaliar a¢des extensionistas tem sido pauta em eventos como o Forum de Pro-Reitores de
Extensdo e o 5° Congresso Brasileiro de Extensdo Universitaria. A avaliagdo da extensdo é
uma forma de desnudar sua estrutura e verificar a efetivagdo das atividades, além do impacto
social causado. O objetivo desse trabalho é discutir como o projeto Laboratério Aberto
tem pensado e praticado sua avaliagdo. O Projeto Laboratdrio Aberto recebe estudantes
da educagdo basica de Macaé para a realizacdo de experimentos que relacionam conceitos
cientificos, cotidiano, meio ambiente e cidadania. O projeto é avaliado através de dois
processos, a avaliagdo permanente (pelos graduandos extensionistas), e no final de cada aula
¢ passado um questionario, visando conhecer as sugestdes dos alunos para que o projeto e
a didatica melhorem. Quanto a avaliagdo do impacto, pretende-se, em longo prazo, realizar
entrevistas com os alunos que ja passaram pelo projeto. No que se refere a avaliagao realizada
pelos alunos, foram analisados 423 questiondrios, contendo questdes abertas e fechadas.
Em sintese, os alunos concordaram que o projeto forneceu informag¢des que melhoraram os
conhecimentos sobre a UFR] em Macaé (413), favorece a aprendizagem de conhecimentos
da quimica (411), relaciona conceitos da quimica com situagdes do cotidiano (418), o tema
escolhido faz parte do cotidiano (394), os experimentos facilitaram a aprendizagem em quimica
(420), as discussdes fornecem informagdes satisfatorias sobre as implicagdes ambientais do
uso de pilhas e baterias (417), a atividade contribui para o desenvolvimento de atitudes de
preservacdo do meio ambiente (417), a atividade contribui para o conhecimento do trabalho
desenvolvido em laboratdrios de ciéncias (419). Concluiu-se que os objetivos do projeto vém
sendo alcangados. Percebemos, também, que a avaliagdo do alcance das metas e objetivos
parece ser menos complexa do que a avaliagdo do impacto social.
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EDUCACAO

1-029
Repercussdes de Curso Semipresencial de Extensao
sobre Ensino de Algebra

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Cassius Thalles Costa Mendes - Discente
Karen de Assis Waltz - Discente
Lucia Arruda de Albuguerque Tinoco - Docente

Com a preocupacgio sobre o cardter mecanicista do ensino de Algebra nas escolas e na
busca de uma alternativa que tivesse mais significado para o aluno, o grupo de algebra do
Projeto Fundao, do qual fazemos parte, realizou uma pesquisa sobre o desenvolvimento do
pensamento e da linguagem algébrica no ensino basico. O resultado do trabalho deu origem
ao livro Algebra: pensar, calcular, comunicar... e a duas edi¢des de um curso semipresencial
sobre o ensino de dlgebra na Educagio Basica para professores e licenciados de matematica,
cuja segunda edi¢do foi concluida no segundo semestre de 2011. Neste ano, nosso trabalho
pretende mostrar: 1) o pioneirismo do curso na utiliza¢do do ambiente virtual de aprendizagem
da UFR]J (AVA) para atender a comunidade e ndo somente a alunos e funcionarios; 2) a baixa
evasdo do curso e 3) os reflexos do curso para a equipe responsavel, especialmente para os
estagidrios - bolsistas PIBEX, para a Universidade e para os cursistas, incluindo a motivagao
dos mesmos para outras atividades do Projeto Fundéo. Nossa satisfacdo com o sucesso do
curso motivou a produgio de artigo sobre o seu desenvolvimento, submetido para a publicagio,
gerou duas monografias de final de curso de Licenciatura na UFR] e duas em curso oferecido
pelo PROINFO-MEC e subsidiou trabalho semelhante na UFMG e tese de doutorado para uma
professora do CAp-UFR]. Vasto trabalho de extensdo com palestras, oficinas e comunicagdes
em encontros voltados para professores de Matematica em 4mbito nacional e internacional
vem sendo realizado, com a nossa participagao.
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EDUCACAO

T-032
Educar Para Preservar: um Exercicio de Cidadania

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Sadde

Caio Franco da Gama - Discente

Dalila dos Santos Cerqueira Pinto - Docente
Gustavo Oliveira Barros - Discente

Juliana Carrico Beltrami - Discente

Lycia de Brito Gitirana - Docente

Sabrina Marins Pinto - Discente

Scheilla Araujo da Cruz - Discente

Thales Ornellas Correa de Oliveira - Discente
Thais Cadena de Almeida - Discente

Edria Aparecida Ferreira - Discente

A Educagdo é um elemento fundamental na formac¢ido do ser humano que proporciona a
convivéncia social, a cidadania e aquisi¢do da consciéncia politica. A educagdo na escola tem
um papel fundamental na difusdo do conhecimento cientifico, mas também deve buscar o
preparo para o exercicio da cidadania. A Educagdo nio pode preparar para a cidadania se
também nio ¢é ela propria democratica. Dessa forma, o projeto “Educar para Preservar: Um
Exercicio de Cidadania” visa interagir com Escolas do ensino médio e fundamental visando
estimular a democratizagdo do conhecimento cientifico, além de estimular um processo
multidisciplinar do ensino-aprendizado. Através de palestras socialmente contextualizadas
e o fornecimento de material diddtico instrucional e material ludico elaborado pelos
participantes do projeto, procuramos estimular o professor para atuar de forma integrativa
com seus pares de modo a tornar o aprendizado uma atividade prazerosa. Nesse contexto, o
projeto promove a divulgac¢ao cientifica através de uma relagao dialdgica com os professores
da Educagido Basica, centralizado na problematica da preservacido do meio ambiente,
utilizando os anfibios como ponto de partida dessa discussio, uma vez que esses animais sao
bioindicadores importantes para a manutengdo do equilibrio ambiental. O projeto atua em
escolas do municipio de Teresdpolis e do municipio de Nova Iguagu. Apesar de desafiador e
arduo, o projeto tem alcangado bons resultados, conseguindo atingir alguns professores e,
devido a algumas atividades desenvolvidas nas escolas, é possivel verificar a atuagio positiva
sobre os estudantes, o que se reflete numa melhoria do aprendizado. Além disso, o projeto
propicia uma experiéncia Gnica na formagdo dos estudantes bolsistas e nao bolsistas por
antever experiéncias profissionais.
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EDUCACAO

T-039

Dobradinha Perfeita: Prefeitura de Miguel Pereira e
UFRJ na Luta Contra a Dengue

nstituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Sadde

Ariel Pereira Fernandes do Nascimento - Discente
Maria Isabel Madeira Liberto - Docente

Mariana Sant"anna Silva Cavalcanti - Discente
Maulori Curié Cabral - Docente

Rafaela Martins de Almeida - Discente

A Universidade deve cumprir seu papel de responsabilidade social devolvendo, a sociedade que
amantém, conhecimento de qualidade em educagéo, cultura e ciéncia, através de programas
educativos que induzam reflexdes sobre a¢des cooperativas, entre os diversos segmentos da
populagéo, paraaresolugio de problemas que os afligem, como a dengue. Esta, a cadaano, faz
grande numero de vitimas, fruto da falta da civilidade, pois esta virose tem cunho estritamente
educacional. Para minimizar esta vulnerabilidade, desenvolvemos o projeto: “Divulgagio das
bases microbiolodgicas e viroldgicas para a cidadania”, para difundir informagdes sobre como
prevenir a dengue e outras infecgdes virais ou microbianas. Como exemplo desta atividade,
foi organizado e apresentado o evento denominado: Fuzué da Dengue, realizado no Centro
Cultural do Municipio de Miguel Pereira, em 17/11/2011, para um publico de 50 pessoas,
com idade entre 11 a 58 anos, representados por alunos de ensino fundamental, professores
e enfermeiras. Ap6s palestra abordando a dengue: seus sintomas, forma de transmissdo e
caracteristicas dos mosquitos vetores dessa virose, e apresenta¢io da peca teatral - monologo
“A histéria da mosquita contada por ela mesma”, os estudantes foram estimulados a aplicar, de
formaladica, o aprendizado através de jogos educativos: dominé; cruzadinha; quebra-cabega;
caga-palavras; trilha; pegadas; enigma e jogo da memdria (jd aprovados em eventos anteriores).
A participagdo nos jogos visa estimular as atitudes de cidadania para controlar a ocorréncia
de dengue no ambiente urbano, pois os jogos, como brincadeira, atendem ao aprendizado e
atransformagéo dos alunos em multiplicadores do conhecimento, habilitando-os assim para
a constru¢do de um ambiente mais saudavel. Como concluséo, verificou-se que as criangas
foram as mais beneficiadas com as agdes do Fuzué da Dengue, por constituirem um campo
fértil para instalagdo de civilidade, que no futuro se transformara em responsabilidade com
o ambiente, com as outras pessoas e consigo mesmas.
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EDUCACAO

T-043
Minimizando as Dificuldades em Calculo no Ensino
Superior

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Flévia Cardoso Pereira - Discente
Katharyne Amorim Caiaffa - Discente
Leticia Abel Gomes - Discente

Lilian Nasser - Docente

Priscila Marques Dias Correa - Docente

O objetivo deste trabalho, desenvolvido no ambito do Projeto Fundao (IM/UFR]), é analisar o
baixo rendimento em Célculo, e averiguar se é possivel direcionar a aprendizagem de geometria
e fun¢des no Ensino Médio (EM), de modo a minimizar essas dificuldades em Calculo no
Ensino Superior (ES). Este estudo foi motivado pelo bom desempenho em Célculo de alunos
egressos do CAp-UFR], que adota uma abordagem diferenciada no ensino de fun¢des. Além
de aplicar atividades investigativas, foi desenvolvida uma andlise comparativa de livros de
Matematica do EM e de Célculo. Os livros de EM atualmente ja ndo dao tanta énfase ao
ensino de fungdes por meio do diagrama de flechas. Todos os livros observados abordam a
analise grafica, mas nem todos exploram a definicéo e as representagdes graficas de fun¢des
pares e impares, fun¢do injetiva e sobrejetiva e a fun¢ao quadratica na forma canénica, que
sdo topicos que poderiam ser antecipados no EM, facilitando a aprendizagem de Célculo. Em
geral, a dificuldade dos alunos nos problemas de Calculo nao recai na aplicagdo do conceito
de derivada ou de integral, mas na sua representagao geométrica e na identificagdo de relagdes
entre as varidveis apresentadas. Balomenos, Ferrini-Mundy e Dick (1994) apresentam exemplos
de problemas que podem desenvolver a prontiddo para o Calculo no EM. Afirmam ainda
que “sdo cada vez maiores os indicios de que as dificuldades de nossos alunos em célculo se
devem a uma formagéo deficiente em geometria” (pag 240). Portanto, é possivel minimizar
as dificuldades em Calculo por meio de uma abordagem adequada dos tépicos de fungdes e
geometria no EM. A préxima meta deste trabalho é desenvolver um material de apoio para
professores de matematica do EM com o objetivo de ajuda-los nessa tarefa.
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EDUCACAO

T-045
O Projeto com Imagem e Texto na Educacao
Contemporanea

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Aline Verissimo Monteiro - Docente

Angela Medeiros Santi - Docente

Aurelia Navarro de Andrade Cintra Ferreira - Discente
Carolina Nobrega de Lima - Discente

Ingrid do Nascimento Aparecida - Discente

Patrlcia Reis Ferreira da Silva - Discente

A partir do reconhecimento da vigéncia de uma cultura marcada pelas tecnologias de
comunica¢do que amplificou, de forma exponencial, as trocas, produgdes, processamentos
e recep¢oes de imagens e textos, o presente projeto de extensdo tem como objetivo capacitar
professores formados e em formacdo para trabalharem pedagogicamente com imagens e
textos nas diversas plataformas tecnolégicas. Comunicagio, Semidtica, Estética, Filosofia e
Psicologia sdo alguns dos discursos e saberes que compdem o referencial tedrico das agoes
e capacitagOes realizadas com os professores e alunos. Essas acdes acontecem em ambientes
e formatos diversificados, de modo a atender publicos com varios perfis e disponibilidades.
Com a equipe acontecem em encontros semanais para estudo e discussdes de textos,
efetivando uma capacitagdo tedrico-conceitual, que corresponde ao curso de capacitagio que
oferecemos aos professores. Desses estudos, escrevemos artigos, pesquisamos e montamos
banco de imagens (fotos, quadros, charges, matérias de jornais e outros) para utilizarmos
tanto no desenvolvimento do curso e das oficinas, quanto nas a¢des em sala de aula. O curso
e as oficinas de extensdo acontecem no Auditério da Decania do CFCH. Neles a equipe da
UFR] fica responsavel por ministrar as aulas e conduzir o processo de andlise e construgdo
didatico-pedagdgica com os professores e nos, bolsistas, participamos com a leitura ativa dos
textos e na promogao das discussoes, bem como com a producéo de imagens/textos durante
o proprio curso e as oficinas. Em ambos organizamos inscri¢des e atuamos diretamente na
elaboragio e producéo de cartazes de divulgagédo, contando com o apoio da grafica da UFR].
Nas escolas, acompanhamos o trabalho de professores com suas turmas e desenvolvemos
propostas em conjunto com eles de acordo com sua disciplina e turma. Em 2011 realizamos
oficinas de stop-motion com uma professora de biologia da Escola Municipal Tenente Ant6nio
Joao, no Fundao. Dos resultados dessas agoes também realizamos exposi¢des.
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EDUCACAO

T-046
Incentivo a Literatura Através da Historia e Construcao
do Cidadao Critico no Pré-Vestibular Samora Machel

Instituto de Quimica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Edson Damasceno Gomes de Oliveira - Discente
Elis da Silva Correa - Discente

Fabiano Cabral de Lima - Discente

Fernanda de Aquino Araujo Monteiro - Discente
Jodo Massena Melo Filho - Docente

Leticia de Souza Silva - Discente

As atividades do Pré-Vestibular Samora Machel comegaram em 2002. O curso entdo, completa
10 anos em 2012. Trata-se de um projeto de inclusdo social cujo objetivo é contribuir para o
acesso de classes menos favorecidas a universidade publica através do estimulo da autonomia
e da criticidade dos alunos. Os professores, graduandos da UFR], buscam levar os alunos a
refletir sobre a realidade social deles, fazendo-os perceber que sdo agentes modificadores
da sociedade. A maioria dos alunos utiliza livros didaticos de Histdria, ganhos através dos
Programas Nacionais do Livro Diddtico (PNLD/PNLEM), para o acompanhamento da
disciplina. Para inserir um periodo histérico no livro didatico é necessario entrar em contato
com fontes, que sdo documentos literarios componentes da memoria historiografica, onde
estdo retratados os assuntos sobre os tempos vividos pela sociedade. A memoria histérica
literaria utilizada metodologicamente em sala de aula serve como apoio para a criagdo de
um imagindrio mais aproximado do real dos assuntos abordados nos livros didaticos ou
no material disponibilizado pelo professor. A utilizagdo dessa literatura nas aulas contribui
para o incentivo a leitura e para o crescimento do ndmero de leitores criticos. Esta critica se
representa nos trabalhos dos alunos, de forma argumentativa ou preparatdria, para avaliagoes
interdisciplinares como o ENEM. Segundo as observagoes, através da leitura, os alunos do
projeto estao tendo consciéncia da fun¢do que desempenham na estrutura social e aproveitam
a chance para diminuir as desigualdades, ingressando no ensino superior.

Contato: massena@ig.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-052
Projeto Sinto: Descobrindo os Sinais do Tempo

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Angela Maria Pineschi de Avila - Docente
Gabriel Pereira Ribeiro - Discente
Thébata Teixeira Brito - Discente

O projeto SINTO: DESCOBRINDO OS SINAIS DO TEMPO tem como objetivo principal
trabalhar a meteorologia e a oceanografia como um facilitador da compreenséo das ciéncias
basicas (fisica, quimica, biologia, geografia), ja que o aluno é capaz de identificar facilmente
fendmenos e processos fisico-quimicos que ocorrem na atmosfera (chuvas, ventos, frio e
calor, formacao de nuvens entre outros). O papel do trabalho é desenvolver uma tecnologia
capaz de associar essas sensagoes do cotidiano aos conceitos formais aprendidos em salas de
aulas no processo formal de aprendizagem. Ao projeto, integralmente voltado ao processo de
educagdo ndo formal, associamos a oportunidade do conhecimento cientifico, das inovagdes
tecnologicas e a possibilidade de vivenciar o prazer de fazer ciéncia. Para a apresentagdo do
trabalho, se utiliza um material multimidia com animag¢des onde demonstramos como a
atmosfera se aquece de forma diferenciada resultando em um deslocamento do ar (ventos)
de um local para outro, introduzindo ai conceitos fisicos presentes em disciplinas do ensino
médio e fundamental como por exemplo pressdo, temperatura e densidade. O projeto foi
apresentado durante a semana nacional de ciéncia e tecnologia de 2011, promovido pelo
ministério de ciéncia e tecnologia (MCT) nas dependéncias da UFR], na Universidade de
Nova Iguagu (UNIG) e no 8° Congresso de Extensdo da UFR]. Como resultado, os alunos
e professores demonstraram grande interesse pelo assunto discutido e, principalmente pela
proposta didatica - pedagdgica, e que futuramente a mesma possa ser estendida para escolas
darede publica de ensino, preferencialmente as que contenham alunos surdos. Ao final deste
projeto pretende-se construir um novo olhar sobre a surdez e os surdos, e esse entendimento
afirmard o reconhecimento da surdez como V'diferenca\’ e ndo como deficiéncia.

Contato: angelapineschi@gmail.com
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EDUCACAO

T-058
Os Desafios no Ensino da Geografia no Pré-Vestibular
Samora Machel

Instituto de Quimica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Jodo Massena Melo Filho - Docente
Livia Domiciano Cunha - Discente
Simone Oliveira dos Santos - Discente

O Pré-Vestibular Samora Machel esta fazendo 10 anos e sua proposta é de inclusio e acesso
ao ensino superior publico de jovens e adultos de baixa renda e ex-alunos de escolas publicas.
Este trabalho visa apresentar as dificuldades e os desafios encontrados ao longo das aulas
de Geografia, com o desnivelamento na formac¢ao dos alunos, no que tange a qualidade de
ensino da escola e a disparidade do ano de formagéo de cada um. A convivéncia com estes
alunos mostrou a dificuldade deles préprios acreditarem em uma aprovagio. Incrédulos de
sua capacidade de acesso ao ensino superior devido a inimeros fatores, sendo o principal a
educacio deficitdria obtida no ensino médio. A partir de experiéncias do dia-dia na sala de
aula, a forma como os alunos levantam questdes e se estas sdo adequadas ao contetdo passado,
permite verificar o dominio da turma e desenvolver instrumentos de ensino/aprendizagem
adequados a realidade. A busca por meios de enfrentar esses desafios é constante. Através
do estimulo a participagdo dos alunos, sdo abordados exemplos que adéquem o conteudo
ao cotidiano deles, de modo que possibilite, além de uma maior absor¢ido do contetido, um
maior interesse pela matéria. Este incentivo resulta em uma maior participagao dos mesmos,
possibilitando avaliar o rendimento de cada um. E é durante essa participagdo que os proprios
conseguem enxergar sua evolu¢io, notando que conseguiram compreender a matéria e que
souberam levantar questoes coerentes com o que foi dito pelo professor. Com esta metodologia
utilizada foram observados bons resultados em relagdo ao aprendizado da Geografia e um
estimulo para a permanéncia dos alunos no curso.

Contato: massena@ig.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-063

A Microbiologia Divulgando No¢oes de Cidadania na
SNCT

nstituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Sadde

Ariel Pereira Fernandes do Nascimento - Discente
Luisa Oliveira Dantas - Discente

Luiz Fernando Oliveira Barbosa - Discente

Maria Isabel Madeira Liberto - Docente

Mariana Sant"anna Silva Cavalcanti - Discente
Maulori Curié Cabral - Docente

Rafaela Martins de Almeida - Discente

Tracy Gipriano dos Santos - Discente

O projeto “Divulgagdo das bases microbioldgicas e viroldgicas para a cidadania” tem por
objetivo divulgar a Microbiologia e auxiliar na prevenc¢do de infec¢des que acometem
parcelas da populagio, levando a esta o conhecimento académico, de forma descomplicada,
visando conscientiza-la da necessidade de atitudes de civilidade voltadas para a manutengéo
da satide humana e das condi¢cdes ambientais equilibradas, prevenindo viroses e infecgoes
microbianas, além de preservar o equilibrio harmoénico do corpo com os micrébios, e
destes com a humanidade e com a vida no planeta. Como parte dessas atividades, durante
a “Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia”, realizada na Cidade Universitaria da UFR],
no periodo de 19 a 21 de outubro de 2011, foi apresentado o “Fuzué da Dengue” atribuindo
a ocorréncia dos casos de dengue a uma situacdo de cunho educacional e apresentando, de
forma ludica, usando jogos diversos, as caracteristicas dessa virose, seus sintomas, forma de
transmissdo, as caracteristicas dos mosquitos vetores e as maneiras de preven¢do da mesma.
Nesse evento, foi ainda desenvolvida a atividade “Ubiquidade e a¢ao biorremediadora dos
microébios”, explicando a contribuigdo dos microbios para a satide, o bem estar da humanidade
e o equilibrio do meio ambiente. Participaram das atividades 461 pessoas, entre criangas e
adultos. Foram dadas explicagdes sobre os beneficios dos micrébios para a humanidade,
quer na fabrica¢do do péo, queijo, vinhos, na produgdo de antibidticos, na fabricacido do
linho, cerveja e chocolate, quer nos processos de biorremediagdo para restaurar ambientes
poluidos, na biodegradagdo para a limpeza de derramamentos de 6leos, no tratamento de
ambientes terrestres e aquaticos contaminados com compostos xenobiéticos ou no tratamento
de efluentes. Com estas atividades espera-se ter contribuido para a conscientizagdo dos
participantes sobre as vantagens da adogdo de atitudes de cidadania, e reflexdes sobre os
deveres de cada cidaddo para o bem estar da coletividade.

Contato: maulori@micro.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-072
A Importancia da Mediacao como Ferramenta
Educativa no Museu da Geodiversidade

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

André Gongalves Barrozo Junior - Discente

Carla Corréa Felix - Discente

Eveline Milani Romeiro Pereira - Técnico administrativo
Jodo Lucas Souza de Aquino - Discente

Tais Proenga Cidade - Discente

Nos museus em geral, a presencga e participagdo do grupo visitante na exposi¢ao se torna
muito importante para atender as necessidades comunicativas destes espagos. No Museu da
Geodiversidade essa participagdo é feita de forma interativa a partir da relagido do publico
com os materiais expostos (podendo toca-los e tirar fotos ao longo do trajeto), como também
através de grupos de mediadores que acompanham os visitantes no espago museal. A mediagao
¢ um importante meio de compartilhar os conhecimentos da exposi¢do com o grupo de forma
direta, objetiva e dinamica. E durante o percurso, os visitantes tém a liberdade de participar
da exposigio, acrescentando informagdes e tirando duvidas com os mediadores. Para cada
grupo de pessoas, ha uma dupla de mediadores para atendé-los, e ambos se revezam na
realizacdo da atividade. A importancia da entrada de mais de um mediador ¢ justificada
por uma maior organiza¢do e aten¢do para com os visitantes. A linguagem usada pelos
mediadores em cada visita é diferente, adaptando a fala aos diversos tipos de ptiblico. O objetivo
principal desta agdo é realmente promover a mediacdo, ou seja, a troca e a intervencao, e nao
meramente uma transmissao de conhecimentos, de modo que o saber construido facilite
a apreensdo dos temas cientificos e incentive a busca e o interesse por novos saberes. Este
tipo de metodologia de trabalho exige estudo e conhecimento sobre o publico visitante de
modo que se possa sempre aperfeicoar a visita. Os resultados conseguidos até o momento
mostram que os visitantes consideram imprescindivel a presen¢a de mediadores e que os
mesmos tém ficado muito satisfeitos em poder participar das visitas ndo apenas como meros
espectadores, mas principalmente como agentes e colaboradores da construgdo do préprio
conhecimento. Portanto, conclui-se que a mediacdo é benéfica e fonte de aprendizagem para
todos, mediadores e publico.

Contato: eveline@geologia.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-075

A Equipe Fuzué da Dengue Atuando na Capacita¢ao
dos Agentes Comunitarios do Projeto Limpar
Localizado no Morro dos Macacos

nstituto de Microhiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Satde

Ariel Pereira Fernandes do Nascimento - Discente
Maria Isabel Madeira Liberto - Docente

Mariana Sant"anna Silva Cavalcanti - Discente
Maulori Curié Cabral - Docente

Rafaela Martins de Almeida - Discente

Rosilene Rocha Palasson - Docente

Tracy Cipriano dos Santos - Discente

A prevencédo da dengue, como virose de carater educacional, esta diretamen-te relacionada
as atitudes de civilidade da populac¢io e o tratammento dado aos residuos domésticos é um
fator importante a ser cuidado, visto que a maioria dos focos da dengue esta em residuos
solidos. Além disso, esses residuos, alcancando os cérregos, podem provocar enchentes,
que, ao abaixarem, as dguas acumulam-se em alguns pontos, tornando-se criadouros dos
mosquitos. Face a necessidade da conscientizagio sobre a importancia do manejo adequado
dos residuos sdlidos urbanos, foi elaborado este trabalho, desenvolvido com os agentes
comunitarios do Projeto Limpar, da comunidade do Morro dos Macacos, projeto este que tem
por objetivo transformar o problema dos residuos em uma solu¢do que proporcione saude,
alimentagéo e renda, incentivando a coleta seletiva, através da troca, em postos autorizados,
dos residuos recicléveis por alimentos. O evento foi realizado no dia 10/05/2012. Participaram
quinze agentes, com faixa etaria entre 14 a 16 anos. Foi realizada uma avaliagdo diagndstica
para detectar o conhecimento dos mesmos sobre a dengue. Apos isto, foi projetado um
filme e acrescentadas algumas informag¢des nao abordadas. Foi desenvolvida uma oficina
de constru¢do da mosquitérica, armadilha letal para mosquitos, e apresentada a maquete de
uma casa com as condi¢oes antidengue. As atividades prosseguiram com jogos e, ao final,
foi aplicada a mesma avaliagdo feita no inicio, para comparar o conhecimento pré e pds as
atividades. Durante o evento, foram estudadas as davidas que os agentes tinham e refor¢adas
as informagoes sobre esses pontos. Desta forma, foram capacitados esses agentes comunitarios,
que assumiram a responsabilidade social de transmitirem o conhecimento sobre a dengue
associada aos residuos sélidos, levando os moradores da comunidade a uma reflexao de suas
praticas e a responsabilidade de cada um com o bem estar da coletividade.

Contato: ariel.bioufrj@gmaial.com
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EDUCACAO

T-076
A Construcao da Acao Extensionista a Partir de
Demandas da Sociedade

Campus UFRJ-Macaé

Fabiana Kaissa Gallegos Sepulveda Moreira - Discente
Leonardo Maciel Moreira - Docente

Esse trabalho tem como objetivo problematizar como o projeto Laboratério Aberto
tem praticado a proposi¢do extensionista de interlocugdo com a sociedade. Esse projeto
recebe alunos da educagio basica no laboratorio de quimica da UFR]-Macaé e desenvolve
experimentos sobre temas relacionados ao cotidiano. Apds os experimentos os alunos
respondem as questdes: Este espago é reservado para sugestdes que possam melhorar a
atividade desenvolvida e Quais assuntos vocé gostaria que fossem discutidos nas proximas
edi¢oes do Laboratério Aberto? Nas respostas a primeira questdo foram obtidas onze
categorias dentre as quais topicos em quimica (11,41%), tematicas (0,76%), elogios (34,60%)
e mais experimentos (8,75%). Na segunda, nove: topicos em quimica (25,09%), temdticas
(46,39%), elogios (1,38%), apos uma analise observou-se que apenas as categorias topicos
em quimica e tematicas se referiam ao nosso objetivo de organizar oficinas futuras, assim
essas duas categorias foram melhor estudadas e subdivididas. Nesta subdivisdo obteve-se
11 e 31 subcategorias para topicos em quimica e temdtica respectivamente. Observou-se
grande interesse por assuntos relacionados a reagdes com impacto visual (36,98%), meio
ambiente (11,85%), matérias interdisciplinares (10,37%) e esporte (5,93%). Isto posto, a nova
oficina temdtica montada para o biénio 2012-2013 teve como tema principal o esporte, sendo
abordados os aspectos correlatos meio ambiente e experimentos envolvendo impacto visual.
Na montagem da oficina foram feitas pesquisas bibliograficas e de experimentos. A partir
dos dados coletados foram selecionados os experimentos luva de polimeros, teste de chamas
e indicadores de pH, que problematizam os materiais e vestudrios no esporte, os fogos de
artificios das torcidas e o tratamento da 4gua na natagdo respectivamente. Acreditamos que
através desse movimento de consulta ao publico externo a UFR] e posterior elaboracido da
acao extensionista estamos materializando a proposi¢ao de via de méo dupla.

Contato: leoquimica@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-089
Brincando com o Tempo: Ensino de Geociéncias Através
de Jogos de Tabuleiro

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Aline Rocha de Souza Ferreira de Castro - Técnico administrativo
Isabeaur Avila Dornelas Maia - Discente

Marcia Cezar Diogo - Técnico administrativo

Rachel de Medeiros Cruz - Qutro

Os projetos educativos propostos pelo Museu da Geodiversidade (MGeo) tém como objetivo
desenvolver atividades que auxiliem o visitante no conhecimento sobre a Geodiversidade,
como ¢ o caso da elaboragdo de jogos relacionados com o tema. O intuito é ensinar, se
divertindo e permitindo a intera¢io entre os participantes, o Museu e seus mediadores. Para
isso, desenvolvemos o jogo de tabuleiro “Eras Geoldgicas”, o qual apresenta informagées
interessantes que vao prender a aten¢do dos participantes e estimular a curiosidade sobre a
histéria do nosso planeta e como alguns eventos influenciaram para o atual estado da Terra.
As eras geoldgicas sdo: Pré-Cambriana, Paleozoica, Mesozoica e Cenozoica. A metodologia
para elaborac¢ao do jogo partiu da ideia de que essas eras representam divisdes da escala do
tempo geoldgico que permitirdo aos participantes conhecerem mais a fundo a longa vida do
planeta, pois cada um desses periodos sdo caracterizados pelas formas em que os continentes e
os oceanos se distribuiram e pelos seres viventes que neles se encontravam. Essas divisdes serdo
as mesmas do tabuleiro ao qual acrescentamos uma etapa inicial que chamamos de Big-Bang,
contemplando também o periodo de formagao da Terra. Por meio de perguntas sobre as eras
geologicas, esta atividade permitira que os alunos aprendam a diferenca do tempo entre os
distintos eventos, os tipos de seres que habitavam o planeta, e toda a geodiversidade relacionada
a cada era. Este jogo, além de potencializar a constru¢ao do conhecimento, ajudara a testar
0 que o participante aprendeu fora do museu ou na propria exposicdo. Como come¢amos o
desenvolvimento fisico do jogo no més de maio, ndo temos, até o presente momento, resultados
concretos a serem divulgados. Apenas podemos destacar a necessidade que percebemos em
nosso publico visitante por atividades dinamicas e instigantes durante as visitas mediadas a
exposicdo Memorias da Terra, apresentada pelo MGeo.

Contato: marcia_diogo@hotmail.com
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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EDUCACAO

T-090

A Interacao dos Alunos de Educacao de Jovens e
Adultos com a Arte: Repensando as Linguagens
Artisticas como um Direito de Todos

Faculdade de Educagdo
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente
Mayra Santana - Discente

Tamires Lopes da Silva - Discente

Valéria Pereira da Costa Leite - Discente

O presente trabalho é resultado de a¢des de extensao universitdria vinculadas ao Programa
Integrado da UFR]J para Educagdo de Jovens e Adultos, que atendem aos moradores das
comunidades do entorno da Universidade Federal do Rio de Janeiro. O trabalho traz os
resultados das atividades pedagogicas nas classes de alfabetizagdo e teve como objetivo
desenvolver atividades voltadas & arte como manifestacdo de expressio e comunicagio
humana. As agdes tiveram como pressupostos basicos o reconhecimentos das fungdes da arte,
anecessidade de democratizagdo aos bens artisticos e a relevancia de valorizar as histdrias de
vida e as expressoes artisticas dos alunos da Educagéo de Jovens e Adultos (Nogueira, 2006).
Consideramos no desenvolvimento do trabalho a necessidade de democratizar o acesso aos
bens culturais e o olhar sobre as manifestagdes artisticas como ponto de encontro entre o
particular e o universal da experiéncia humana. Em sua realizagdo utilizamos diferentes
linguagens expressivas: artes plasticas, musica, artesanato, cinema, literatura, entre outras.
As lembrangas, mitos, lendas e as historias de vida foram registradas, criadas e recriadas
através da produgdo artistica. A metodologia utilizada para a realizacdo da atividade foi
inicialmente um debate a respeito do que é arte, onde encontramos arte e o que ¢ arte para
eles. Posteriormente, foi desenvolvidas atividades a partir das linguagens artisticas visando
contemplar a reflexdo a respeito dessas linguagens, um trabalho de aprecia¢do e de produgao.
Os resultados iniciais apontam que a atividade fez com que muitos alunos relembrassem suas
historias de vida e também reforcam a necessidade de valorizar as manifestagdes culturais
do seu meio social e a ampliacdo de seus referenciais culturais. Acreditamos que esse tipo
de atividade é fundamental, pois possibilita a discussdo em torno da arte como um direito
de todos.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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EDUCACAO

T-096
A Interacao entre os Projetos Papo Cabeca e Interagir

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Sadde

Camila Santos Bezerra - Discente

Cristina Maria Duarte Wigg - Docente

Jorreine Chaban da Silva - Discente

José Leonidio Pereira - Docente

Rayanne Vanessa da Silva Franga - Discente
Regina Celi Ribeiro Pereira - Técnico administrativo
Thalyta Oliveira de Souza - Discente

INTRODUGCAO: O Programa Papo Cabeca nasceu de uma preocupagdo com o elevado
nimero de gravidez nio planejada durante a adolescéncia na area relativa a 7@ CRE. A partir
da implementagéo do projeto percebeu-se a necessidade de trabalhar demandas relacionadas
a aprendizagem. Visto isso, em intera¢do com o Projeto Papo Cabega surgiu o Interagir.
Os projetos contam com uma equipe multidisciplinar formada por estudantes da area de
psicologia, fonoaudiologia, servigo social, ciéncias sociais e direito que possuem um encontro
semanal conjunto, onde os saberes sdo complementados e os casos surgidos nas escolas tém
atencdo de multiplos olhares dos diversos graduandos participantes. O Papo Cabeca tem
como objetivo desenvolver grupos operativos, através do processo de sensibiliza¢do, onde sdo
discutidos temas acerca da adolescéncia, dentre outros que deles emergirem. O Interagir realiza
atendimento psicoldgico individual, avaliagdo Neuropsicoldgica e Fonoaudioldgica e grupos
de estimulagdo cognitiva com os alunos que possuem defasagem idade/série encaminhados
pelas escolas municipais da 72 CRE ou pelo Projeto Papo Cabega,por meio da observagio dos
bolsistas articuladores dos grupos. OBJETIVOS: Este trabalho propde-se a discutir sobre os
projetos e a interagdo entre os mesmos destacando a troca de saberes existentes, abordando a
atividade pratica dos participantes extensionistas. METODOLOGIA: Observagéo e reflexdo
sobre a vivéncia e pratica dos estagiarios participantes. RESULTADO: Os projetos possuem
uma alta aceitagdo nas escolas, devido principalmente a grande organizagio e interagio entre
os mesmos. Os alunos participantes do Papo Cabega demonstram uma maior sensibilizagdo
acerca dos temas abordados ao longo do grupo. Apresentam uma melhora na autoestima,
projeto de vida e consciéncia critica. No Interagir observa-se uma melhora na dificuldade de
aprendizagem dos alunos, diminui¢do na ansiedade inicial e uma melhoria na autoestima.
Os pais e professores dos alunos que estdo no grupo de estimula¢io relatam que estes alunos
apresentam uma melhora significativa na realizagdo das tarefas escolares. Também ¢ observada
uma melhora ao longo dos encontros. CONCLUSAO: Os projetos Papo-cabega e Interagir com
asupervisdo em conjunto, acabam por produzir e aumentar as possibilidades de intervencao,
tendo portando um melhor resultado e um atendimento completo aos alunos atendidos.
PALAVRAS-CHAVE: Papo Cabega, Interagir, Interdisciplinaridade.
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Este resumo, desenvolvido no contexto do projeto de extensdo “Oficina Saber e Fazer
em Gastronomia”, iniciou-se em margo de 2012, com o objetivo de disseminar a cultura
Gastronomica do estado do Rio de Janeiro por meio da utiliza¢do de técnicas e da arte no
preparo de receitas tradicionais e tematicas, aliadas ao conhecimento histérico das preparagoes.
No primeiro semestre ocorreram trés oficinas cujos temas foram: Pdscoa, Dia das Maes e Festa
Junina. Para cada oficina foram disponibilizadas vinte vagas, propiciando a pratica dos
participantes em laboratério gastronémico localizado no Restaurante Universitario Central
da UFRJ. Cada tema foi oferecido em dois dias e horarios diferentes, sabado pela manha
e segunda-feira a tarde, de modo a atender a disponibilidade de horario dos interessados.
Cada oficina iniciava-se com a contextualiza¢do histérica do tema do dia. Em seguida, os
participantes recebiam uniforme adequado e eram encaminhados para o laboratério onde
assistiam a uma aula pratica das técnicas corretas para o preparo das receitas. A seguir, cada
um dos participantes, recebia o material e ingredientes necessarios para reproduzir as receitas
executadas pelo professor. Os participantes estavam acompanhados e eram orientados por
alunos e docentes do curso. Finalizadas as preparagdes, todos se reuniam para avaliagdo
e degustacdo dos pratos. Para a identificagdo do perfil demografico dos participantes, foi
aplicado um questionario, cujo resultado parcial, identificou que 75% dos participantes eram
do sexo feminino, com faixa etdria prevalecente (38,8%) de 19 a 24 anos. A maioria (88,6%)
dos participantes residia na cidade do Rio de Janeiro, com maior concentragdo (59,5%) de
bairros da zona norte da cidade. Quanto a escolaridade, 55,6% apresentavam ensino superior
incompleto. As oficinas contaram com a presenca de alunos de diferentes cursos da UFR]
(43,1%) e de puiblico externo (56,9%). Quanto a experiéncia profissional, 86,6% ndo atuava na
area. Consideragdes finais: percebeu-se a necessidade de ampliar os conteudos das proximas
oficinas de modo a direciona-las para publicos especificos atuantes ou com intengio de atuar
na area, a fim de contribuir, de forma mais efetiva, para o estimulo e desenvolvimento de
atividades empreendedoras dos participantes. Apoio: PIBEX.
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O presente trabalho tem como objetivo apresentar as atividades realizadas em duas turmas
de alfabetizagdo de jovens e adultos localizadas no Bairro Maré. O projeto pedagdgico
“Trabalhando com mapas” teve como objetivos 1) propiciar a reflexdo por parte dos alunos
sobre o local onde residem e a locomogéo nesse espago; 2) apresentar o formato do mapa do
estado do Rio de Janeiro, da cidade e da Maré; 3) identificar as divisdes das dreas de atuagdo
dos 6nibus municipais e a apropriagdo de lugares antes inacessiveis segundo os alunos. O
trabalho se configurou como uma abordagem interdisciplinar relacionando determinados
conteudos. A metodologia utilizada buscou a partir da linguagem cartogréfica, explorar o
estudo das cores e os nomes das dreas de atua¢do dos 6nibus municipais, o reconhecimento
de numeros racionais na forma decimal e sua interpretagao no contexto diario e as mudangas
ocorridas na Maré por meio de relatos dos alunos e fontes documentais presentes no Museu
da Maré. Aos poucos, a discussao sobre a utilidade dos mapas foi sendo introduzida e suas
aplica¢oes expandidas, para que os alunos, primeiro, se apropriassem do conceito cartografico
utilizado no local em que moram para depois desenvolver uma visdo mais ampla sobre sua
cidade como uma organizac¢io espacial e sociopolitica. Para isso, foi apresentado o mapa
do Estado e o da cidade. Como resultado tais atividades possibilitaram aos alunos: melhor
organizagdo espacial ao ter mais clareza quanto ao percurso feito por eles ao se locomover de
casa para o trabalho; reconhecimento de novas mudangas presentes nos onibus, e propiciou
visita a lugares que antes pareciam inacessiveis desfazendo a ideia de que sdo lugares restritos.
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Apoio: Edital PROEXT 2009

[148| 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCACAO

T-107

Comando Imuno: Divulgando e Ensinando
Neurociéncias a Partir do Desenvolvimento de um Jogo
Eletronico

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Alfred Sholl Franco - Docente

Clauvin Erlan José da Costa Curty de Almeida - Discente
Glaucio Aranha Barros - Qutro

Leonardo de Andrade Sanches Melo - Discente

Rodrigo de Azevedo Fernandes - Discente

Thiago Ladislau dos Santos - Discente

Num mundo onde a Internet disponibiliza uma gama extraordindria de informagdes e em uma
velocidade surpreendente, a grande maioria das salas de aula ignora tudo isso e néo se atualiza,
mesmo diante da mudanga de paradigma a respeito do professor, que deve se atualizar e adotar
o uso de novas tecnologias de informagdo e comunica¢io (TIC) para melhor desempenhar
o seu papel como mediador do processo de aprendizagem. Para auxiliar neste processo,
Ciéncias e Cognigdo — Nucleo de Divulgacao Cientifica e Ensino de Neurociéncias (CeC-
NuDCEN/UFR]), atua, desde 2010 no desenvolvimento do sistema de narrativa transmidia
para a divulgagdo cientifica e o ensino de neurociéncias denominado ‘NeurAventura”. Este
projeto objetiva ainda produzir material de divulgagao cientifica e apoio didatico que auxilie
em disciplinas como ciéncias, artes e portugués através de um enfoque sobre as neurociéncias
em turmas de ensino fundamental e médio, através de uma narrativa transmidia que se
estende por quadrinho, ARGs (Alternative Reality Games), sites, videos e um jogo eletronico.
O jogo eletrénico em questdo é o Comando Imuno, jogo de plataforma/tiro/nave criado para
passar conteudo didético de forma interessante e criando uma situagéo de alto fluxo através
de desafio adaptado as necessidades do jogador para maximizar o aprendizado. A narrativa
trata do nosso mundo, com uma diferenca percebida por muito poucos: nanorob6s controlam
a maioria da populagéo, fazendo-a ignorar uma guerra nanobioldgica entre corporagdes. O
jogo esta em desenvolvimento desde o segundo semestre de 2011 e tem sido continuamente
testado com a populagdo em geral e de escolas do ensino basico desde o fim de mar¢o do ano
corrente, com o uso de questiondrios seguindo o modelo Likert para avaliarmos o impacto
do jogo no sistema de narrativa desenvolvido pelo grupo CeC-NuDCEN.
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O presente Projeto de Incentivo a Leitura: Biblioteca Itinerante desenvolve junto ao Programa
Integrado da UFR] para Educagio de Jovens e Adultos (EJA - UFR]), um trabalho inicial de
despertar o olhar critico do alfabetizando em relagdo a leitura numa perspectiva ampla, que
vai além da leitura das palavras escritas. O trabalho tem como objetivo levar as diferentes
leituras até as salas de alfabetizacdo de jovens e adultos, numa discusséo critica sobre as
diversas formas de leitura do mundo e no mundo, envolvendo os alfabetizandos em um
processo dindmico em que a leitura do mundo precede a leitura da palavra, como nos elucida
Paulo Freire (1987). Partimos da ideia de que a leitura deva ser desenvolvida desde o inicio
da alfabetizac¢do, e assim, facilitar a constru¢do da escrita. Potencializd-los como individuos
capazes de ler os diferentes géneros textuais que os cercam. A proposta metodoldgica
partiu de atividades ja desenvolvidas com rodas de leituras em quatro turmas da EJA. A
iniciativa do Programa se ampliou com o Projeto de incentivo a leitura dentro da EJA, em
que a equipe atua como mediadores de leitura em todas as treze turmas de alfabetizagdo, que
estdo localizadas no entorno da Cidade Universitdria. Estamos trabalhando com variados
portadores textuais, géneros textuais e linguagens que possibilitam diversificadas formas de
leitura: textos, musicas e imagens, instrumentos de motivac¢ao, através de aulas dindmicas
e dialégicas. Podemos concluir parcialmente, pois o projeto de extensio esta em fase inicial
e é continuo e ininterrupto, que a partir deste estimulo a leitura, percebemos o despertar
dos alfabetizandos ao prazeroso habito da leitura e também percebemos que os mesmos
se mostraram menos receosos em se arriscar na escrita. Este trabalho nos mostra a todo o
momento o quanto o incentivo a leitura, principalmente na EJA, é uma forma de contribuir
com a redu¢do do indice de analfabetismo, de modo a proporcionar aos alfabetizandos a
inser¢ao de forma ativa e critica no universo de leitores, pratica muito valorizada na sociedade
em que todos nds estamos imersos.
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O presente trabalho estd associado ao Programa de Educa¢ao Tutorial PET/ Conexdes
de Saberes - Diversidade, coordenado pelo professor Dr. Amilcar Araujo Pereira, ligado
a&#8239;Pro-reitoria de Extensiao da UFRJ e financiado pelo Ministério da Educagido. De
acordo com as perspectivas do Projeto de Extensao, visa-se a integragdo dos conhecimentos
académicos aplicados de forma prética em instituicdes publicas de ensino, a fim de promover
atividades em torno de oficinas tematicas, objetivando a inser¢do de temas especificos
(estudados em periodos de pesquisa) e aplicados de forma que proporcionem a troca entre a
universidade e a comunidade escolhida para servir de meio de propagagao das bases teéricas
desenvolvidas pelos extensionistas. A pesquisa desenvolvida sobre o movimento negro abarca
o periodo das primeiras manifestagcdes de escravizados e abolicionistas, passando por um
vasto material que nos permite observar a inquietude desse grupo heterogéneo que se fez valer
de suas reivindica¢des a partir da Imprensa Negra, principalmente no inicio do século XX.
Passando pelas conquistas, projetos e agdes com significativas importancias dentro dessa luta
para conseguir-se igualdade entre “negro” e “branco”, o corte temporal deste trabalho vai de
aproximadamente a abolicao até os dias de hoje, incluindo movimentos ideologicamente anti-
racistas, como o hip hop e o samba até a implementagio de politicas afirmativas, consideradas
como vitdrias alcancadas pelo movimento. Tendo por base a pesquisa sobre a tematica, foram
realizadas atividades no Colégio Estadual Ant6nio da Silva, localizado em Comendador Soares,
municipio de Nova Iguacu, na Baixada Fluminense, e a Escola Municipal CIEP Gregoério
Bezerra, localizado na Penha, suburbio da cidade do Rio de Janeiro. Dessa forma pudemos
alimentar essa troca tdo benéfica que obtivemos no ano de 2011 e procuramos continuar com
nossa parceria com essas instituicoes, sempre contribuindo para a discussdo da tematica racial
dentro do meio escolar e procurando nio s6 o entendimento e consciéncia das diferengas,
mas também a valoriza¢io da pluralidade como uma forma de quebra de paradigmas e de
preconceito na sociedade brasileira.
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O estudo paleontoldgico permite, entre outras coisas, a compreensao das modificagdes da vida
ao longo do tempo geoldgico, bem como das transformagdes ambientais. As abordagens do
tema no Ensino Fundamental limitam-se a observa¢io de materiais, havendo pouca interagdo
do aluno, o que é agravado pela falta de outras ferramentas mais eficazes para o entendimento
da Paleontologia em sala de aula. E notdria a necessidade de recursos didaticos que auxiliem
na sua divulgacio e estimulem o interesse do estudante para esta ciéncia. Este trabalho
objetiva-se apresentar o kit paleontolégico, um material didatico transdisciplinar elaborado
para ser utilizado em atividades escolares ligadas a Paleontologia no Ensino Fundamental.
Os kits sdo ferramentas investigativas de aprendizado, induzindo o estudante a comparar e
refletir sobre as caracteristicas presentes em réplicas de fosseis e o contetdo disponivel em
sua cartilha, ajudando o entendimento do papel dos fosseis como ferramentas essenciais para
desvendar a histdria evolutiva da Terra. Este material foi confeccionado a partir de quatro
etapas: defini¢do dos temas a serem trabalhados em aulas; selecdo dos fosseis para replicas;
elaboragdo da cartilha e avaliagdes junto aos alunos para ajustes. Para mostrar como os fosseis
podem revelar o ambiente pretérito foi feita uma réplica de uma rocha da Formagao Pirabas,
que possui grande riqueza de invertebrados marinhos de facil associagdo ao seu ambiente de
vida. Esta rocha possui varias informagdes bioldgicas e fornece subsidios para as interpretagdes
paleoambientais. Para mostrar como os fosseis sio fundamentais na determinacgao da idade
de rochas sedimentares elegeu-se a Bacia de Itaborai, situada no Rio de Janeiro, de riqueza
fossilifera e possui elementos que permitem a determinagido da idade de rochas sedimentares.
Os representantes da Bacia foram escolhidos: Condylarthra, Notoungulata, Xenungulata e
Marsupialia, Gastropoda e Rosales. A cartilha o aluno a atingir o objetivo tragado, fornecendo
subsidios para que ele possa tirar suas proprias conclusoes sobre os fosseis do kit. Constam
informagdes cientificas como: localizagdo geografica, idade das unidades geoldgicas da
atividade, imagens dos fdsseis, informagdes taxondmicas, caracteristicas ecologicas e modo
de vida desses animais. O material didatico foi avaliado em aulas praticas com alunos do 6°
ano do ensino estadual.
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O Laboratério Aberto objetiva manter um laboratério aberto a sociedade, visando a divulgagéo
cientifica e a modificagdo do quadro educacional macaense. Este trabalho tem como objetivo
apresentar as realizacdes, resultados e metas alcangados pelo projeto Laboratério Aberto:
Divulgando a Ciéncia em Macaé e Regido. Acreditamos que, através desse relato, estaremos
contribuindo para a avaliagdo e melhoria do préprio projeto, bem como inspirando outras
iniciativas. No inicio foi aplicado um curso de capacitagio para os estagidrios e, em sequencia,
a criacdo e a realizacdo de uma Oficina Tematica. No biénio 2010-2011 nossa oficina foi
Maresia e abordamos conceitos de reacdes quimicas, eletroquimica e descartes de pilhas
e baterias, Ao todo, recepcionamos 423 estudantes da educagdo bdsica, que executavam os
experimentos e anotavam o que visualizavam e entendiam em um questionario anexo ao
roteiro, no final da atividade era aplicado um questionario aos alunos para que eles avaliassem
o projeto. Essa avaliagdo nos ajudou na defini¢do da tematica do biénio 2012-2013 e para a
promogcao de melhorias no projeto. Avaliamos que o projeto contribuiu para a diminuigdo da
lacuna em conhecimentos de Ciéncias decorrente da auséncia de professores. Também foram
alcancadas as metas relativas a construc¢io da oficina, realizagao de experimentos e discussiao
de problematicas relativas a preservacdo do meio ambiente e a sustentabilidade. O projeto
tem contribuido ndo somente para um melhor aprendizado dos alunos mais também para a
nossa formac¢ao como graduandos em licenciatura em quimica. Com os resultados obtidos
pode-se concluir que os objetivos foram alcangados no que se refere a divulgagao de conceitos
cientificos e ao favorecimento da aprendizagem. Por fim concluimos que, por fundamentar-
se na contextualiza¢do, na experimenta¢io e na realizacdo em um espaco fisico diferente
da escola, alcangamos a finalidade de oxigenar a rotina dos estudantes da educagio basica.
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O aprendizado da linguagem escrita é um processo gradual, que demanda do aprendiz
enorme esfor¢o cognitivo. A participacdo da crianga em diversos contextos de letramento
e a estimulagdo da consciéncia fonoldgica possuem papel fundamental na alfabetizacao.
O desenvolvimento de diversas outras habilidades linguistico-cognitivas também sao
importantes para esse aprendizado. A leitura e a escrita sdo possibilitadas pela compreensio
da existéncia da relagdo entre grafemas e fonemas, denominado principio alfabético. Para o
entendimento do principio alfabético por falantes do portugués brasileiro é necessario que
estes apresentem niveis de consciéncia fonolégica no nivel da silaba. No entanto, existe na
literatura a afirmativa de que o desenvolvimento da leitura e da escrita estaria relacionado,
de acordo com a perspectiva piagetiana, a construgdo das operagdes concretas. Desta forma,
apenas os aprendizes que ja tenham atingido o periodo operatdrio concreto estariam aptos
a serem alfabetizados. Sendo assim, somente as crian¢as no nivel operatério poderiam
interpretar, comparar, excluir, classificar e construir mecanismos para resolver problemas e,
consequentemente, serem alfabetizados. Descarta-se, portanto, aimportincia da consciéncia
fonoldgica para o aprendizado daleitura e da escrita. Na pratica clinica, entretanto, observa-se
adistancia entre esta perspectiva e o desempenho apresentado pelas criangas. Nas interven¢des
psicopedagogicas realizadas nas Oficinas de Leitura e Escrita encontram-se criangas que
apresentam pensamento intuitivo, porém alfabetizadas, bem como o contrario. Portanto, o
presente estudo objetiva apresentar casos clinicos de criancas que participam das Oficinas de
Leitura e Escrita que, apesar do nivel intuitivo de pensamento, apresentavam conhecimento
sistemadtico das relacoes grafofonémicas que lhes permitiam ler e escrever. Discute-se, desta
forma, o papel da consciéncia fonolégica para a alfabetizagdo de criangas que ainda apresentam
pensamento intuitivo segundo a denominagéo piagetiana.
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Nesta comunicag¢do, objetivamos apresentar como o Programa de Estudos Medievais do
Instituto de Historia (IH) da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), por meio do
projeto Idade Média: Divulgagio Cientifica, promove a articulagdo entre o ensino, a pesquisa
e a extensdo ao divulgar conhecimentos sobre as sociedades organizadas durante o periodo
histérico denominado como Idade Média. O referido projeto conta com a colaboragio de
alunos da graduacéo, pds-graduacio, egressos, professores que atuam nos diversos niveis de
ensino - fundamental, médio e superior -; de institui¢des de ensino do Brasil e do exterior e
profissionais de outras areas do saber. A fim de articular atividades de ensino, pesquisa e
extensdo, realizamos diferentes agdes que, por um lado, divulgam o conhecimento produzido
no ambiente universitario, e, por outro, a partir do didlogo com a sociedade, levantam novas
questdes de pesquisa e repensam as conclusdes alcancadas. Além disso, sdo discutidas as
diferentes formas de transmissdo dos saberes vinculados as escolas. Fundamentados nos
parametros do Projeto Nacional de Extensdo Universitaria, nosso projeto promove cursos de
curta duragao, exibicdo de filmes seguida de debates, ciclos de debates, workshops e palestras.
Também mantemos uma lista de discussdao, uma homepage, uma mala direta, um arquivo
com informacdes sobre todos que participam de nossas atividades e uma biblioteca, que
disponibiliza materiais sobre o medievo, inclusive os produzidos no 4mbito do Programa de
Estudos Medievais, para todos os interessados. Tais atividades possuem carater interdisciplinar
e sdo realizadas em diferentes espagos, ndo se limitando aos universitarios.
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EDUCACAO

T-125

Luta Antimanicomial Através da Autonomia do Usuario
no Desenvolvimento da Gestao de Empreendimentos
Solidarios

Instituto Alberto Luiz Coimbra de Pds-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Adriene dos Santos S4 - Discente

Carlos Henrique Alves de Sousa - Discente
Paola Lomeu Ferreira - Discente

Rojane Fiedler - Técnico administrativo
Tatiane dos Santos Alencar - Discente
Viviane de Paula - Discente

O curso de Gestao de Empreendimentos Econoémicos Solidarios para Saude Mental, na
modalidade a distincia, atua capacitando os alunos a elaborarem um plano de negdcios para
seus empreendimentos econdmicos soliddrios. A geragao de trabalho e renda na drea da satide
mental pode possibilitar a autonomia do usudrio, no sentido de que este ndo fique somente
restrito ao circulo da familia e dos hospitais psiquiatricos. Ao lhe possibilitar esse novo espaco,
propiciam-se outras formas de ser, acreditando na possibilidade de um novo percurso, no qual
se percebem mais auténomos de si e de seus atos. Sendo assim, com o intuito de contribuir
para esse desenvolvimento, foi realizado um convénio entre a ITCP e Ministério da Saude, cujo
objetivo é capacitar usudrios dos servigos da rede de Satide Mental, seus familiares e técnicos
que assessoram oficinas terapéuticas e/ou ja atuam em algum empreendimento, para que estes
se capacitem e criem um espago de geragdo de trabalho e renda para as pessoas com transtornos
mentais. Em outubro de 2011, iniciou Curso a Distdncia de Gestao de Empreendimentos
Solidarios, a nivel nacional, no qual se contou com a participagdo de 22 unidades federativas,
capacitando 116 pessoas. Estas foram divididas em seis turmas, de acordo com o ramo de
atuagdo. Foram seis modulos didaticos, em que a cada semana se debatia um assunto especifico,
cuja finalidade era elaborar ao final o Plano de Negdcios, que segundo os participantes, muito
contribuiu para melhoria da gestdo e sustentabilidade de seus empreendimentos. Ao longo do
curso também ocorreram quatro encontros regionais, assim como o Encontro Nacional, que
serviram para balizar os conhecimentos e também avaliar a realiza¢do do curso a distancia.
Com o éxito da primeira edigéo, o convénio teve continuidade e em junho de 2012 inicia-se a
segunda edigdo do curso. A demanda foi significativa, com 600 inscritos. Desses, 122 foram
selecionados, de 23 unidades federativas, distribuidos em quatro turmas, conforme o ramo
de seus empreendimentos. Dessa forma, pode-se perceber o Curso a Distdncia como uma
ferramenta que através da educagio contribui para a luta antimanicomial, cooperando para
a cidadania dos usudrios envolvidos.
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EDUCACAO

T-127
Abdias e a Teia Afro Brasileira

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Amilcar Araujo Pereira - Docente
Hudson Batista das Neves - Discente
Julio Cesar Correia de Oliveira - Discente

Este trabalho é fruto das atividades do Programa de Educagdo Tutorial PET/Conexdes de
Saberes — Diversidade, coordenado pelo professor Dr. Amilcar Aratjo Pereira. Este programa
estd ligado a Pré-Reitoria de Extensdo da UFR] e é financiado pelo Ministério da Educagio.
Nele sdo articuladas atividades de ensino, pesquisa e extensdo. Nesse sentido, varios projetos
relacionados a tematica da “Diversidade” tém sido realizados desde janeiro de 2011.  Nesta
perspectiva, neste trabalho apresentaremos alguns elementos compreendidos a partir das
atividades realizadas no projeto de extensio, que foi realizado nas escolas parceiras do projeto:
o C.E. Anténio da Silva, localizado em Comendador Soares, municipio de Nova Iguagu, e a
E.M. CIEP Gregorio Bezerra, localizado na Penha, cidade do Rio de Janeiro, nos meses de
setembro e outubro de 2011. Foram apresentadas duas oficinas. Fundamentamo-nos, para
realizacdo do trabalho, em elementos da obra artistica de Abdias do Nascimento, como a
criagdo do TEN (Teatro Experimental do Negro), uma proposta de teatro que atendesse o negro
em sua arte, e suas pinturas, que expressam com elementos de diversas culturas africanas, o
que Abdias pensava sobre o mundo, a luta do povo negro, suas paixdes e seus companheiros.
Ambas as produgdes fazem parte de um legado importantissimo para a luta e consciéncia
da populagdo negra em nosso pais. A realizagdo destas oficinas nos possibilitou perceber
que grande parte dos alunos manifestou uma dificuldade bastante relevante para entender
a ideia proposta. Porém, isso nido nos paralisou, ao contrario, por acreditarmos que este era
um espago de construgio coletiva continuamos junto com os alunos a discutir e refletir e,
por isso, conseguimos concluir as oficinas com a certeza de que eles desejavam que houvesse
outras. Logo, acreditamos que o nosso trabalho tenha contribuido para abertura de novos
horizontes no que diz respeito ao espago do afro-brasileiro nas artes e na vida social, na medida
em que mostramos o qudo rica ¢ a produgéo cultural realizada por Abdias do Nascimento
um grande lider e icone da populagdo afrodescendente no Brasil, e ao ajudarmos na criagdo
social democratica e contra hegeménica dos educandos.

Contato: amilcarpereira@hotmail.com
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EDUCACAO

T-129
Laboratorio Didatico do Instituto de Fisica

Instituto de Fisica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Alyne Santos de Souza - Discente

Cintia Daniele da Silveira Picalho - Discente
Henrique Cezar Candido Xavier Ferreira - Discente
luri Lugdo Machado - Outro

Maria Antonieta Teixeira de Almeida - Docente
Samuel Jorge Carvalho Ximenes - Discente

O Laboratério Didatico do Instituto de Fisica produz material didatico na area de Fisica e faz
divulgacio cientifica. Ele recebe visitas de escolas agendadas com antecedéncia. O processo de
producéo de material didatico e a interagdo com os visitantes constituem um forte instrumento
paraaformacio dos futuros professores. Em 2012 finalizamos a exposi¢ao denominada \'For¢a
e movimento\’. Ela tem como objetivo trabalhar os conteudos da Mecénica da Particula que
sao dificeis de observar em sala de aula. Estas dificuldades dizem respeito aos seguintes fatos:
1) Os fendmenos ocorrem em tempos muito curtos para serem visualizados com clareza. 2) As
situagdes em que o fendmeno ocorrem nio sio encontradas habitualmente no cotidiano. Como
exemplos destas situagdes citamos: o fato que corpos com massas diferentes terem tempos de
quedas aproximadamente iguais; a independéncia aproximada dos movimentos horizontal e
vertical de um projétil; a Lei da Inércia e o movimento circular com velocidade angular de
rotagdo variavel. Os monitores foram treinados para produzir a nova exposigéo e para interagir
com os visitantes. As etapas do treinamento dos monitores foram: discussdo tedrica sobre
o tema da exposi¢do; mini-curso para producdo de videos; treinamento para producio dos
cartazes da exposi¢do; treinamento para interagir com os visitantes utilizando técnicas (Piaget)
ndo indutivas. A nova exposi¢do ja foi incluida no Catalogo das Exposicdes. O Catélogo das
Exposi¢oes e os videos dos experimentos se encontram na pagina do LADIF:www.if.ufrj.
br/~ladif Foi produzido um questionario para avaliar se a metas de aprendizagem propostas
para a nova exposicio estdo sendo alcangadas. O questionario foi aplicado a 68 visitantes
utilizando o método de avaliagdo desenvolvido anteriormente no LADIF. A analise geral
das respostas indicou que 7% dos visitantes desaprenderam conceitos ja adquiridos, 60% nao
mudaram o seu conhecimento e 32% aumentaram o seu conhecimento. Novas metodologias
de intera¢do com os visitantes estdo sendo criadas para melhorar este resultado.

Contato: antoniet@if.ufrj.br
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EDUCACAO

T-143
A UFRJ e a Extensao Universitaria por Meio das A¢oes
da DIUC

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Claudia Reis Corréa - Discente
Aniele da Costa Ferreira - Discente
Rogério Laurentino Reis - Discente
Wallace Souza da Silva - Discente
Warley da Costa - Docente

A universidade é uma institui¢do publica, e como tal tem por objetivo voltar para comunidade
em geral sua contribuicéo cientifica e de pesquisa. Propondo a extensdo como um brago para
a sociedade; de forma que a Universidade ofereca algo em troca a sociedade, e a comunidade
seja inserida na Universidade através de projetos similares aos propostos pela DIUC (Divisdo
de Integracao Comunidade Universidade). Valorizando as experiéncias vividas no cotidiano
dessas comunidades, a Academia busca estender suas pesquisas para fora do Campus
Universitario, julgando seus principios no processo de experimentacéo cientifica de acordo
com o carater popular social. O presente trabalho tem por finalidade destacar a importincia
da extensdo universitaria para a comunidade por meio da apresenta¢do das agoes de alguns
projetos da DIUC, a saber: NIAC (Nucleo Interdisciplinar de A¢oes para Cidadania) que
oferece atendimento: psicolégico, juridico, e de habita¢dao aos moradores da comunidade da
Maré, Pet/Conexdes que realiza oficinas e palestras em parceria com algumas escolas da rede
publica de ensino do R] e o Pré-Vestibular Publico de Nova Iguagu que atinge os moradores
do municipio que concluiram ou estdo no ultimo ano do ensino médio. Os projetos atingiram
no ano de 2011 em média 1500 pessoas. Como Procedimentos metodoldgicos teremos: analise
de documentos tedricos e memoraveis, realizacdo visitas aos locais de atuagdo dos projetos
e entrevistas com os coordenadores e integrantes das comunidades onde atuam. Abordar as
praticas didrias dos trés projetos citados anteriormente ligados a DIUC da UFR]. Espera-se
que por meio desta pesquisa como principais resultados, possamos compreender o quanto
estes projetos ligados a DIUC e suas a¢des no cotidiano sao importantes para a valorizagao
da extensdo Universitaria. Verificando o quanto esses projetos beneficiam as comunidades de
origem popular por meio da extensao universitaria na UFR]. Concluimos que a partir deste
trabalho, observaremos se ha uma interagdo ampla entre os projetos e as comunidades onde
atuam. Objetivando as agdes de ensino pesquisa extensio, concretamente.
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EDUCACAO

T-145

A Humanidade na Presenca dos Micrébios: Avaliando
o Aprendizado dos Estudantes no Conhecimento da
Microbiologia

nstituto de Microhiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Satde

Ana Cristina Pantoja Simoes - Discente

Ariel Pereira Fernandes do Nascimento - Discente
Debora Thees Lessa - Discente

Maria Isabel Madeira Liberto - Docente

Maulori Curié Cabral - Docente

O conhecimento de Microbiologia ha décadas deixou de ser restrito ao ambiente académico
e aos laboratdrios de pesquisa. Ao longo da histéria, foi agregado conhecimento acerca dos
micrébios e sobre como o ser humano esta diretamente relacionado a eles, seja no aspecto de
satde, higiene, uso industrial, meio ambiente e outros 4mbitos que permeiam o cotidiano.
E necessério integrar a populagdo a esse conhecimento, de forma que a sociedade adote
procedimentos corretos para prevencao de doengas ou utilizagdo dos micrébios em suas
atividades. O projeto “Divulgacdo das bases microbioldgicas e viroldgicas para a cidadania”
insere-se nessas agdes educativas e desenvolveu, com uma turma do Curso Pré-Vestibular do
SINTUFR]J uma atividade no dia 19/05/2012. Foram atendidos 44 alunos, entre 17 e 21 anos.
Primeiramente, eles responderam 20 perguntas objetivas sobre os temas que seriam tratados,
para verificar o conhecimento prévio dos alunos. A seguir, foi ministrada uma aula com o
tema “A humanidade na presenga dos micrdbios”, apresentando nogdes basicas sobre virus
e bactérias e a relagdo dos mesmos com os seres humanos e com o meio ambiente. Ao final,
os alunos responderam as mesmas 20 perguntas iniciais e observaram culturas de bactérias
bioluminescentes em placas de Petri. Verificou-se que na primeira avalia¢do, os alunos
acertaram, em média, 51,5% e deixaram 9,9% das respostas em branco. Na segunda, a média
de acertos subiu para 72% e a de respostas em branco caiu para menos de 1%, demonstrando
portanto que houve aumento no nivel de conhecimento dos alunos. O objetivo de lancar
novas idéias e desmitificar outras, consolidando o aprendizado do estudante foi alcangado e o
professor conseguiu mediar a informacéao sobre aquele contetido. Além disso, demonstrou-se
que a utilizagdo de materiais baratos e de facil manipulagao facilita a assimilagdo do contetido,
esclarecendo duvidas e despertando a curiosidade e criatividade nos alunos
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EDUCACAO

T-152

Fuzué da Dengue em Miguel Pereira: Capacita¢ao
de Agentes Comunitarios de Saude e Incentivo aos
Estudantes de Ensino Médio para o Exercicio da
Cidadania

Instituto de Microbiologia Professor Paulo de Gées

Centro de Ciéncias da Sadde

Ariel Pereira Fernandes do Nascimento - Discente
Luisa Oliveira Dantas - Discente

Maria Isabel Madeira Liberto - Docente

Mariana Sant"anna Silva Cavalcanti - Discente
Maulori Curié Cabral - Docente

Rafaela Martins de Almeida - Discente

A Universidade é uma entidade mantida pela sociedade e tem por obrigagéo prestar servigos
a mesma, proporcionando a socializagdo dos conhecimentos académicos que detém. O
“FUZUE DA DENGUE” interage com a coletividade através de agdes de combate 2 Dengue,
pois a participagdo popular é fator importante na redugdo desta virose, tendo o desafio de
conscientizar a populagio sobre a importancia da sua participa¢do na prevenc¢do da dengue
e estimular o exercicio da cidadania, diminuindo a vulnerabilidade as epidemias. O projeto
“Divulgagdo das bases microbioldgicas e viroldgicas para a cidadania”, juntamente com a
Secretaria Municipal de Satde de Miguel Pereira, realizaram um evento no Centro Cultural
do Municipio de Miguel Pereira, em 17/11/2011, para alunos do ensino médio e agentes
comunitdrios de saude da cidade, num total de 92 pessoas, entre 16 a 58 anos. Houve uma
palestra sobre a temdtica dengue: modo de transmissdo e prevengéo, sintomas e curiosidades
sobre os mosquitos da espécie Aedes Aegypti. Houve grande intera¢do do publico, na
representagdo das quatro fases de vida dos mosquitos e foi projetado um video com essas
fases, pré-executadas. Foi passado entre o publico o circo das larvas adestradas, mostrando
o fototactismo negativo das larvas. Com a teatraliza¢do da peca “A fuga do Aegypti”, foi
evidenciada a importincia da mobilizagdo dos moradores de uma comunidade e as agdes dos
agentes comunitarios de saide. Através da montagem da mosquitérica, armadilha letal para
os vetores, o publico pdde ser ainda mais capacitado no combate aos mosquitos. O evento
colaborou para a conscientiza¢do dos alunos do ensino médio como contribuintes para uma
comunidade sem dengue, atuando na prevenc¢do dessa virose, aumentando o cabedal de
conhecimento deles e dos agentes comunitarios de saude. Essa conscientiza¢do e aumento
de conhecimento puderam ser percebidos pela forte interatividade durante as apresentagdes
e sempre que questionados.
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EDUCACAO

T-153
Analisando a Importancia do Ensino de Histéria e
Cultura Afro-Brasileiras nas Escolas

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Thayara Cristine Silva de Lima - Discente
Amilcar Araujo Pereira - Docente

O presente trabalho estd associado ao Programa de Educag¢do Tutorial PET/ Conexdes de
Saberes - diversidade, coordenado pelo professor Dr. Amilcar Araujo Pereira. Este projeto
ligado a Pro-reitoria de Extensdo da UFR] e financiado pelo Ministério da Educagéo segue uma
linha que trabalha com a perspectiva de extensao nio apenas para fora da Universidade, mas
sim com a valoriza¢ao dos diferentes saberes em uma “‘via de méo dupla'* do conhecimento.
Dessa forma muda-se a antiga visdo assistencialista para uma visdo de extensdo onde o
conhecimento e o aprendizado chegam aos dois lados. Esse trabalho inspira-se na Lei
10.639/2003, que tornou obrigatdrio o ensino de histéria e cultura afro-brasileiras nas escolas
de todo o pais e buscou subsidios tedricos que foram utilizados para implementar oficinas
tematicas sobre historia e cultura afro-brasileiras no Colégio Estadual Antdonio da Silva, em
Comendador Soares, municipio de Nova Iguacu e na Escola Municipal CIEP Gregério Bezerra,
localizada no bairro da Penha, na cidade do Rio de Janeiro. Uma vez ja informada pela pesquisa
sobre a temdtica trabalhada, o maior desafio na escola foi o exercicio de desconstru¢io dos
conceitos ja tdo arraigados no pensamento dos jovens e adultos. Para tanto, me utilizei de
atividades capazes de chamar atengdo para as contradi¢des existentes na construcao desses
conceitos com os quais eles estdo habituados. Comec¢ando a internalizar essa desconstrugdo
os alunos passaram a compartilhar suas experiéncias em uma perspectiva de analise. Tivemos
apartir deste ponto a oportunidade de observar como o racismo se manifesta na realidade do
aluno e no dia-a-dia escolar. Foi possivel observar a partir dessa experiéncia a importincia
do ensino de histdria da e cultura afro-brasileira nas escolas. A medida em que os alunos
sentiram-se representados no contetido da oficina e perceberam que a sua realidade pode ser
objeto de analise, potencializou-se o interesse acerca dos diversos questionamentos inerentes
asrelagdes raciais tratadas na oficina. E suscitar o interesse dos alunos é o maior investimento
que se pode fazer para que no futuro existam mais pessoas questionando e buscando solugdes
para a realidade que as cerca.
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EDUCACAO

T-1585
A Ludicidade nos Projetos Cientificos do Clube dos
Descobridores

Casa da Ciéncia
Férum de Ciéncia e Cultura

Adriani Pinheiro Freire - Técnico administrativo
Fabiano da Silva Ferreira - Discente

Ingrid Hauer do Rego Monteiro - Discente
Larissa do Nascimento Lemos - Discente

Introdugdo: O Clube dos Descobridores é um projeto de educagdo nio formal da Casa da
Ciéncia da UFR]J. Neste trabalho trataremos especificamente da ludicidade dos projetos
cientificos trabalhados com o publico alvo no Clube. Para o conceito de ludicidade estamos
trabalhando com a defini¢io de Cipriano Luckesi quando ele diz que atividade ludica é aquela
que propicia a plenitude da experiéncia, sendo ela divertida ou néo. Para ele, brincar, jogar,
agir ludicamente, exige uma entrega total do ser humano, corpo e mente, a0 mesmo tempo.
Objetivo do Clube dos Descobridores: Desenvolver propostas de trabalho com criangas e
adolescentes a fim de despertar ludicamente e interativamente o interesse pela pesquisa e pelo
conhecimento.  Procedimentos Metodolégicos: Utiliza-se da pedagogia de projetos, das
multiplas linguagens e da interdisciplinaridade, com o intuito de provocar diversas percep¢oes
e sensagdes, possibilitando a reflexdo no campo da ciéncia e da cultura. Através de atividades
ludicas pretende-se que as criangas/adolescentes exercitem a criatividade e amplie sua visdo
de mundo. Principais resultados: Percebemos que as criangas gostam de participar das
atividades, e que isto amplia sua visdo de mundo. Ao final de um projeto, temos o costume
de fazer um balanco das descobertas através de uma brincadeira ou de um cartaz, e cada
crianga aponta o que mais lhe chamou atengéo, o que nos d4 uma medida das aprendizagens
coletiva. Conclusées: O Clube dos Descobridores é um projeto de educagao nao formal que
acontece no espago de um Centro Cultural de Ciéncia e Tecnologia, que tem como proposta
se reinventar cotidianamente. Busca construir uma identidade metodoldgica junto com os
diversos sujeitos que fazem este espago acontecer no cotidiano. Partilhando uma citagao de
Studart, vemos que a educa¢io ndo formal é “carregada de afetividade”, uma vez que o que
é aprendido esta frequentemente relacionado a identidade do aprendiz. O contexto social
desempenha um importante papel nesse tipo de experiéncia. Nesse sentido, a educa¢io nao
formal é entendida como um conceito que inclui ideias de crescimento e desenvolvimento
pessoal, assim como a amplia¢do da visio de mundo do individuo.
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EDUCACAO

T-161
Atividades de Matematica Adaptadas para Deficientes
Visuais

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Adrianne Christine dos Santos Menezes - Discente
Claudia Coelho de Segadas Vianna - Docente

Lais Paiva Monteiro - Discente

Thiago Esquian dos Santos - Discente

O Projeto Funddo Matematica da UFR] vem atuando desde 1984 na formagdo inicial e
continuada de professores. Atualmente é composto por cinco subgrupos de pesquisa, dentre os
quais o de “Ensino de Matematica para Deficientes Visuais”, do qual fazemos parte. O objetivo
principal do grupo é desenvolver atividades de matemadtica com alunos deficientes visuais.
Sao realizadas reunides semanais com os membros da equipe, que é formada por alunos da
Licenciatura, professores multiplicadores e uma professora da UFR], coordenadora do grupo.
O trabalho que estamos desenvolvendo este ano da continuidade ao estudo realizado desde
o ano de 2009, quando iniciamos com atividades de generalizagdo e regularidades a fim de
desenvolvermos atividades de interpretacéo de graficos e tabelas. Neste ano, reiniciamos com
novas leituras bibliograficas, buscando tanto textos da psicologia da cogni¢ao que revelassem
aspectos dos processos de aprendizado por deficientes visuais, como também dissertacoes e
teses cujos temas tratassem do ensino de matematica para estes alunos. Obtivemos licenca
da Secretaria Municipal da Educagédo para utilizar nossas atividades numa escola regular
de ensino, além do Instituto Benjamin Constant. Nossa intencdo é buscar mais subsidios
tedricos para observar a interagdo dos alunos deficientes visuais incluidos durante o processo
ensino aprendizagem nas escolas regulares e também aplicar as atividades ja preparadas pela
equipe com estes alunos. Uma de nossas conclusoes é que o uso de materiais adaptados de
forma adequada é imprescindivel para que os alunos deficientes visuais possam construir
novos conceitos. Pudemos também observar, com olhar mais atento, a forma como se dé o
aprendizado por estes alunos e como podem se valer dos diferentes sentidos, que nao apenas
o héptico, para se apoderarem dos conteudos trabalhados. Pretendemos continuar a aplicar
as atividades elaboradas e/ou adaptadas com a finalidade de auxiliar os alunos a lidar com
gréificos, tabelas e figuras espaciais.

Contato: pfundao@im.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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Faculdade de Educagao
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Mariana Cassab Torres - Docente
Tamires Teixeira - Discente

O trabalho se integra ao projeto financiado pela FAPER] “Diversificando estratégias de ensino
de biologia no dialogo universidade-escola”.Objetivando colaborar, conhecer e dar apoio as
atividades curriculares relacionadas ao uso de modelos didaticos realizadas pelos professores
do CIEP 369 - Jornalista Sandro Moreira. Assim, fizemos visitas & escola, na intencio de
conhecer sua equipe, os interesses dos professores de Ciéncias e Biologia e inventariar o acervo
de modelos didaticos arquivados em seu laboratdrio. A partir dessas visitas foi produzido um
catdlogo dos modelos didaticos armazenados no laboratdrio da escola. Esse contém fotografias
de cada modelo e informagdes referentes a autoria do material, sua descri¢do detalhada e
tematica explorada. Disponibilizado a equipe da escola, tal material configura-se como uma
tentativa de formalizar, sistematizar, valorizar e socializar as produg¢des docentes. Com base nos
interesses indicados pelos professores, a equipe do projeto engajou-se na busca e sistematizagdo
de modelos didéticos voltados para o ensino de genética e biologia molecular. Um texto
didatico reunindo alguns materiais selecionados foi produzido a fim de apresentar para os
professores. Também foram realizadas entrevistas com dois professores da escola visando
conhecer suas visdes sobre modelos diddticos e experiéncias com estes recursos ao longo de
sua formagao académica e vida profissional. Outra frente de trabalho foi o levantamento de
textos publicados em anais dos encontros de Ensino de Biologia com a inteng¢do de conhecer
a produgdo do campo sobre essa tematica. Esse trabalho foi apresentado no VI EREBIO. Em
2012, nova parceria com o Museu da Vida foi estabelecida. Nossa expectativa é produzir
oficinas pedagdgicas e modelos didaticos que explorem questdes que cerquem a discussdo
sobre a alimentagdo e meio ambiente saudaveis. O estagio tem contribuido bastante com
a formagdo académica e profissional de todos os atores envolvidos em suas a¢des, gracas a
marcante troca de saberes promovidas entre os professores ja em exercicio profissional, da
universidade e do museu. Além de propiciar a estagiaria em formacéo no curso de licenciatura
a oportunidade de conhecer o dia-a-dia das escolas e ter acesso a fontes variadas de recursos
pedagdgicos que contribuirdo para a sua pratica pedagogica futura.

Contato: tamires.ufri@gmail.com
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O presente trabalho discute a implementag¢éo do Programa Mais Educacéo, que visa o ensino
de criangas, adolescentes e jovens através do apoio das atividades socioeducativas no contra-
turno das escolas municipais do estado do Rio de Janeiro. No 4&mbito de uma politica ptblica
que pretende ter suas bases fundadas a partir de uma concepgao de educagio integral, através
dos resultados obtidos na pesquisa de campo realizada no Projeto de Extensdo “Universidade,
Sujeitos e Saberes em Tempos de Educacdo Integral” realizado na Faculdade de Educagao da
Universidade Federal do Rio de Janeiro, sob coordenagdo das professoras Cinthia Araujo e
Andréia Penteado e das alunas de graduacao Leticia dos Santos Gongalo, Luana Farias, Maysa
e Renata do Nascimento Lopes. O projeto articulou diferenciadas a¢des, entre elas, encontros
de formagéo tedrica, participagdo em disciplinas dos cursos de especializagio, pesquisa de
campo nas escolas municipais que inclufam o Programa Mais Educagéo e agdes de intervengao
nestas escolas. No que se refere a pesquisa de campo, foram aplicados questionarios as criangas
participantes do Mais Educagdo, em seis escolas dos municipios de Caxias e Queimados,
focando os seguintes motes: Educagéo integral, mais educa¢io, organizagio das atividades,
atividades oferecidas, critérios de selecdo das oficinas, sele¢do dos oficineiros, sele¢do dos
alunos, causas da nio freqiiéncia, hierarquias, relagido professor oficinas, circulagido dos
saberes, contribui¢do do programa para os alunos . Os resultados foram avaliados sob a
perspectiva teédrica de Cavalieri, Sacristan e dentre outros. Em vista do material estudado,
consideramos que este programa, criado em 2007, adere mais caracteristicas de uma politica
de reforco escolar do que de uma politica de educagio integral, uma vez que compreendemos
que tal educagdo nio poderia ser privilégio de alguns alunos, cujo critério de selecdo pode
sempre ser questionado. Buscamos nas conclusdes da pesquisa, apresentar a dificuldade de
admitir esse modelo como vélido para pensarmos uma educagdo integral ampla, uma vez
que os saberes trabalhados nas oficinas nao sdo incluidos no curriculo escolar de todas as
institui¢des de ensino e nio inclui todos os alunos, atendendo somente os que apresentam
um baixo rendimento escolar perante o IDEB.

Contato: andrea.penteado@terra.com.br
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A Meteorologia é cada vez mais vista como area de conhecimento essencial para subsidiar
atividades de planejamento e a gestdo de diversos setores produtivos e sociais do pais.
Destacam-se, principalmente, setores como a produgéo agricola, meio ambiente, seguranga
publica, turismo, transporte, lazer, vestuario, o setor de energia elétrica, a gestio de recursos
hidricos, entre outros. Nesse contexto, o objetivo principal do projeto é apresentar as diversas
aplicagdes da Meteorologia aos alunos dos ensinos fundamental e médio. A apresentagio
do mundo meteorologico é feita por meio de oficinas que abordam temas especificos da
meteorologia e a preocupag¢io com a preservagdo do ambiente. As apresentagdes acontecem
nos eventos de extensiao da UFR] tais como UFR]-Mar, Festa do Mar e Sol, Semana Nacional
de Ciéncia e Tecnologia e em escolas das redes publica e privada no Estado. Este ano o projeto
pretende continuar com palestras nos referidos eventos e também nas escolas em demanda
continua, sempre que solicitado ou acordado entre as partes. A apresentagdo das oficinas
envolve o desenvolvimento de maquetes que ilustram aspectos fisicos da atmosfera ou que
tenham apelo de preservagdo ambiental, desenvolvimento de banners para a ilustragdo de
temas importantes da meteorologia com impacto direto na sociedade (formagao de chuva acida,
destrui¢ao da camada de oz6nio, formacio de tempestades severas, elaboragio de previsdo do
tempo, movimento de rotagdo e translagdo da terra e o entendimento do clima e dos sistemas
de tempo etc) e também de desenvolvimento de material de baixo custo de apoio as oficinas
de meteorologia (como a confec¢do de mini-tornado em copo plastico, bardmetro caseiro
e preparac¢io de videos e jogos educativos em midia CD/DVD). O desenvolvimento deste
projeto conta com a colaborac¢io de diversos professores do departamento de meteorologia
IGEO/UFR] e de alunos de graduacdo e pos-graduagido. Esse ambiente cooperativo vem
permitindo importante interagdo entre os participantes do projeto e destes com o seu publico
alvo, demonstrando a relevancia das atividades de extensdo na formagao académica e cidada
dos alunos envolvidos.

Contato: edilson.marton@ufrj.br
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A mediagdo pode ser entendida como um processo de interagdo entre um humano e um
outro onde ha intengdo por parte de um deles em enfocar, selecionar e detonar experiéncias,
observagdes e reflexdes através da reciprocidade e do didlogo. E o fundamento tedrico que
garante interacdes de qualidade com os visitantes na experiéncia do museu. A relagdo
do mediador com o visitante deve ser uma interagdo de qualidade que se concentre nas
necessidades, expectativas e buscas do publico. A atuagido do mediador deve procurar
selecionar, organizar e relacionar conhecimentos (prévios e novos); adaptar, motivar e facilitar
a construgdo de sentido por parte do visitante. Na Casa da Ciénbcia da UFR] a mediagéo é
contraria ao conceito do museu como um espago onde o que se espera dos visitantes é observar
e caminhar, onde normalmente a conversa, a elaboragido de hipétese, a exploragdo ou busca de
relagdes entre conceitos socio-culturais nio sdo elementos considerados. E papel do mediador
levantar questdes, buscar a reflexdo e a exploragdo, motivar a curiosidade. Essa postura
converte o espago museal num ambiente inclusivo, considerando os diversos segmentos do
publico e a multiplicidade de estilos e preferéncias de cada um. A mediagdo concebe toda
uma metodologia de aproximagéo, sobre como se relacionar com um grupo de pessoas e que
critérios considerar nessa interagdo. E preciso ainda ter consciéncia de uma intengio por
parte do mediador na busca da reciprocidade nos visitantes, e quais estratégias utilizar para
que a conversac¢io e o didlogo com a obra proporcione uma experiéncia inesquecivel, rica
em significado, construido pelo mesmo publico.

Contato: adriana@casadaciencia.ufrj.br
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Bruna Silva Caetano - Discente
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Fernanda Cristina Cardoso Guedes - Outro
Fillipo Pereira Fabiano - Discente

Thais Imbuzeiro Dantas - Discente

Local de realizagdo: Museu Nacional/UFR] - Bairro Imperial de Sdo Cristévao Publico-alvo:
Populagdo em geral, alunos e professores de escolas publicas e particulares, comunidades do
entorno da Quinta da Boa Vista e do Bairro Imperial de Sdo Cristévao. O projeto Ciéncia,
Historia e Cultura na Quinta da Boa Vista contempla a difuséo e o fomento ao ensino, pesquisa
e extensdo no Brasil, proporcionando a interagdo com diversas dreas do conhecimento. O
objetivo é despertar na populacdo em geral, nos alunos do ensino médio e fundamental de
escolas do Rio de Janeiro o interesse pela ciéncia, histdria e cultura e, além disso, contribuir
para a formagdo de professores das redes publica e particular, que sdo capacitados para
compartilhar esse conhecimento em sala de aula.  Sdo realizadas a¢des continuas como
seminadrios, workshops, atividades interativas voltadas esses ptblicos especificos, divulgando
a produgdo cientifica brasileira. Os temas versam sobre as areas de estudo e guarda do
Museu Nacional/UFR]J: Zoologia, Antropologia Bioldgica, Arqueologia, Botinica, Educagao
Ambiental, Paleontologia, Geologia, Entomologia, Astronomia, Geofisica, dentre outras. Essas
agoes, através da interdisciplinaridade e interinstitucionalidade, funcionam como incentivo a
visitagdo e a busca por novos conhecimentos. Para aplicagdo desta iniciativa foi escolhida uma
regido que possui as caracteristicas de ptblico e espago consideradas ideais para a execugao
deste projeto, o Parque da Quinta da Boa Vista, localizado no Bairro Imperial de Sdo Cristévao
que, além do Museu Nacional/UFR], abriga também o Museu Militar Conde de Linhares, o
Museu Magonico, a Fundagdo Rio Z60, o0 Museu de Astronomia e Ciéncias Afins (MAST), o
Museu do Primeiro Reinado e o Observatério Nacional. Em 2011, tivemos um publico de 30
mil pessoas. VCiéncia, Histdria e Cultura: o Museu na Quinta da Boa Vista\’ propicia a troca
de vivéncias - popular e académica - restabelecendo (ou pelo menos contribuindo efetivamente
para) a concretude e a importancia do Museu Nacional / UFR] enquanto espago ndo formal
de educagao e socializagao democratica, englobando atividades organica e institucionalmente
constituidas (inter e intra-institui¢do), que tém uma logica e se somam.

Contato: eliane@mn.ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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Gilda da Costa Vieira - Discente
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Renata do Nascimento Lopes - Discente

O presente trabalho apresenta as experiéncias de ensino extensio e pesquisa desenvolvidas
pelo Programa Integrado da UFR]J para Educagdo de Jovens e Adultos, que desenvolve de
forma articulada atividades de seis projetos distintos. O programa atende a comunidades
do entorno da Cidade Universitaria e na Vila Residencial, com parcerias com Associagdes
de Moradores, Igrejas, ONGs, dentre outros espagos e para isso conta com a valiosa atuagdo
do apoio comunitario. Esta atividade ¢ realizada por bolsistas, alunos de variados cursos de
graduagdo, que passam pelo curso de extensdo “Formacédo de Professores de Jovens e Adultos” e
ingressam no programa para dar apoio as atividades, e passam a frequentar o curso de extensdo
‘Formagdo continuada de professores de jovens e adultos’ semanalmente, na DIUC (Divisdo
de Integragdo Universidade Comunidade), onde funciona a coordenagao do Programa e é o
espaco de integracdo de seus projetos articulados. No inicio a figura do apoio surgiu como
uma forma de imprimir maijor didlogo com as comunidades atendidas, principalmente na
divulgagdo do projeto de alfabetizagao. Com as turmas em andamento, verificamos que a
rotatividade dos alunos era bastante significativa, uma vez que a evasio e a entrada de novos
alunos acontecem de forma simultanea e por variados motivos. A partir de entdo, a atuacao
do apoio comunitario se ampliou na busca de dar suporte aos alfabetizadores e de entender
melhor néo s6 esse movimento de alta rotatividade que é caracteristico da Educagio de Jovens
e Adultos, mas também questdes politicas, econdmicas e sociais, presentes nessa modalidade
de ensino. Dentre as atividades desenvolvidas pelo apoio comunitario temos: suporte ao
alfabetizador; divulgagao para acolhimento de novos alunos e contato com alunos evadidos
para que o mesmo seja reintegrado ao programa; eventual substitui¢do de alfabetizadores,
para evitar que as aulas sejam descontinuadas e os alunos desmotivados e participagdo no
processo de formagédo continuada. Os resultados das agdes nos permitem perceber que a partir
do desenvolvimento de suas atividades conseguimos identificar nossos avangos e entraves,
proporcionando-nos o movimento de agao-reflexdo-agdo, o qual é fundamental para um
trabalho que privilegie a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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O presente trabalho busca apresentar algumas das a¢des que vém sendo desenvolvidas pela
extensdo universitdria da UFR], através do Programa Integrado da UFR] para Educagio de
Jovens e Adultos, que atende as comunidades do entorno da Cidade Universitaria. O programa
agrega acOes distintas e complementares articuladas a seis projetos: Formagdo inicial e
continuada de alfabetizadores; Novos experimentos no campo da cultura; Alfabetizagdo
de Jovens e Adultos de Espacos Populares; Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Educagéo de
Jovens e Adultos - NUPEEJA; Educagio Fisica e Satide e o Projeto de Incentivo a Leitura —
Biblioteca Itinerante. O programa conta com a participagdo de professores de cinco unidades
académicas, funcionarios técnico-administrativos, alunos de graduagio e pés-graduagio,
que desenvolvem atividades extensionistas de educagdo continuada, desenvolvimento sdcio-
cultural e formagao em EJA. Suas agdes tém contribuido para que avancemos na discussdo do
aproveitamento das atividades académicas de extensao para fins de integralizagdo curricular
e possibilitam também a interagdo da comunidade académica com os espagos populares, além
da articula¢do com setores publicos. Temos relatos de ex-bolsistas e atuais bolsistas, alunos
de graduagio e pos-graduacio, de que a experiéncia extensionista tem feito um diferencial
em suas vidas, ndo s6 académica, mas também pessoal, pois lhes possibilita uma visao de
mundo ampliada e a possibilidade de intervir e contribuir de forma ativa e critica na sociedade
em que vivem. No 4mbito das unidades académicas desenvolvidas também conseguimos
avancar na discussdo interdisciplinar. Nestes oito anos de existéncia pode-se perceber a
grande contribuigdo que o programa traz para a comunidade atendida e para a academia
materializando a indissociabilidade entre ensino pesquisa e extenséo.

Contato: solange@pr5.ufrj.br
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Desde sua inauguragdo o Laboratério de Inclusdo digital tém como objetivo atender as
demandas de inclusio a linguagem digital, contribuindo para a concretiza¢io da cidadania
de cada um dos seus participantes. Com o constante desenvolvimento da tecnologia, e da
ampliacdo ao acesso da mesma, a seguranga na internet tornou-se um assunto muito polémico
devido ao aumento de crimes cometidos através dela. Sendo assim, pretendemos expor no
artigo a preocupacio que o Laboratério de Inclusdo Digital possui com relagio a este assunto.
A evolugio tecnoldgica e a crescente globalizagdo propiciaram a entrada do mundo em uma
nova dindmica das relagdes sociais, a chamada era da informagdo. Com ela podemos nos
conectar a varios assuntos, em diferentes paises, com pessoas de variadas nacionalidades. No
entanto, esta abrangéncia de informagao, tornou tudo e todos, mais vulneraveis, Infringindo
a vida privada de cada um. Atualmente podemos afirmar que é quase impossivel ficar
desvinculado a qualquer tipo de acesso digital. Percebe-se notoriamente a informatizagio dos
meios publicos, hoje até o acesso a um tipo de direito é feito por meio da internet. A internet
¢ um instrumento primordial para a constru¢ido do nosso conhecimento, como também a
difusdo dele, porém apenas, quando temos nogdo de como utilizd-la. Caso contrario ela
pode se tornar um instrumento autodestrutivo. O alerta persiste desde o cuidado com as
senhas dos e-mails até o compartilhamento de fotos em redes sociais. Todos que se utilizam
da internet estdo passiveis a qualquer tipo de crime digital. Que hoje sdo considerados como
praticas ilicitas com penas especificas regulamentadas por lei. Com isso pretendemos fazer
um alerta ndo s6 para os nossos alunos, como também para a sociedade informatizada da
qual fazemos parte.

Contato: torres.amanda@hotmail.com
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O presente trabalho é resultado de uma atividade de extensdo e pesquisa, vinculada ao
Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Educagdo de Jovens e Adultos - NUPEEJA, que faz
parte do Programa Integrado da UFR] para a Educagio de Jovens e Adultos, que atende a
comunidades do entorno da Cidade Universitdria e na Vila Residencial, com parcerias com
Associagoes de Moradores, Igrejas, ONGs, dentre outros espacos. Os seis projetos que fazem
parte do programa, desenvolvem além do NUPEEJA, atividades extensionistas diversas como
alfabetizacdo de jovens e adultos, atividades culturais, educagéo fisica e satide, formacéo inicial
e continuada e biblioteca itinerante, estas colocam os alunos de graduacéo frente a inimeros
dilemas e inquietagdes. Uma das inquietacdes mais presente é a busca pelo entendimento da
forma como os alunos jovens e adultos constroem seus conhecimentos sobre o sistema de
escrita alfabética e o papel que a consciéncia fonoldgica pode desempenhar nesta construgao
(Morais, 2006). Na busca de qualificar as agdes desenvolvidas, a equipe do programa busca
articular a pratica alfabetizadora a investigacdo do processo de construgéo do sistema de escrita
alfabética pelos alunos, num movimento que se pretende que seja de retroalimentacédo. Para
tanto, esta etapa do trabalho utilizou a seguinte metodologia: revisao de literatura e analise
dos materiais produzidos pelos alfabetizadores. Nesta etapa pudemos verificar alguns pontos
considerados basicos para o trabalho alfabetizador. Pontos esses que envolvem a relagio entre
pauta sonora e escrita, a utilizacdo de simbolos convencionais (26 letras) para a escrita de
textos verbais, a dire¢do e orientagdo da escrita, além da correspondéncia predominante entre
grafemas e fonemas e ndo entre grafemas e silabas (Leal, 2004). A préxima etapa do trabalho
serd constituida pelo acompanhamento de alunos durante as aulas de alfabetizagdo e de
realizagdo de atividades direcionadas para o processo de investigacao. O trabalho objetiva com
isso fornecer subsidios para uma maior qualidade dos processos de alfabetizagao e contribuir
para a universalizacdo da alfabetizacdo entre pessoas jovens e adultas.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente

Solange Alves de Souza Rodrigues - Técnico administrativo
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Valéria Pereira da Costa Leite - Discente

O presente trabalho ¢ resultado de a¢des de extensio e pesquisa do Programa Integrado da
UFR] para Educagio de Jovens e Adultos -EJA/UFR]. O programa desenvolve suas atividades
na Cidade Universitaria e nas comunidades do entorno. O trabalho, aqui apresentado, teve sua
origem na atividade de levantamento do perfil dos sujeitos jovens e adultos que apontou para
diferentes questdes: culturais, de género, étnico-raciais e o direito a educagao. Dentre essas
questdes, este trabalho abordara como os alunos da Educagio de Jovens e Adultos concebem
o direito da educagio na idade jovem e adulta. O trabalho partiu da premissa fundamental
de que a educagédo é um direito inalienavel de dever do Estado que deve garantir igualdade
de condigdes de acesso e permanéncia dos alunos Jovens e Adultos trabalhadores na escola.
Direito este garantido pela Constituigao Federal de 1988 e corroborado pela Lei de Diretrizes
e Bases n° 9394/96, que reconhece a Educagéo de Jovens e Adultos como uma modalidade de
Ensino. A metodologia do trabalho consistiu em: revisao de literatura, analise de documentos,
entrevistas com alfabetizandos e andlise das entrevistas. Nesta ultima foi possivel identificar
que a privagdo do direito 8 Educagdo Basica, na maioria das vezes, ndo é vista pelos educandos
como um processo de violagdo de direitos coletivos, sendo a ndo escolarizag¢io atribuida pelos
mesmos a fracassos pessoais. Estes, muitas vezes, fazem um movimento de autonegagio, no
qual incorporam o discurso do analfabetismo como um fenémeno de carater individual,
fazendo o que Paulo Freire (1987) chama de aderéncia ao discurso do opressor, se colocando
como os \culpados\ pela baixa ou auséncia de sua escolarizagdo. Tal conhecimento, além
de servir ao planejamento do trabalho pedagdgico e a sua reorientag¢do, pode vir a colaborar
direta ou indiretamente com a elaboragio de politicas da educagdo ou agdes por parte de
educadores e educadoras da EJA.. Este trabalho evidencia aimportincia da indissociabilidade
do ensino, pesquisa e extensio e, através da interacio entre alunos, pesquisadores e educadores
visa potencializar as praticas educativas e contribuir para a formagao dos universitarios que
atuam nas agoes extensionistas.
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O presente trabalho é resultante das acdes do Programa de Educa¢do Tutorial/ PET
Conexoes de Saberes — Diversidade, que reune atividades de ensino, pesquisa e extensio,
sob a coordenacio do Prof. Dr. Amilcar Araujo Pereira. Com inicio em dezembro de 2010, o
projeto, ligado a Pré-Reitoria de Extensdo da UFR] e financiado pelo Ministério da Educacao,
objetiva a permanéncia qualificada dos estudantes universitarios de origem popular na UFR].
O grupo contém graduandos dos cursos de Ciéncias Sociais, Histdria e Pedagogia, e fomenta
avalorizagdo da pluralidade (cultural, étnica, ideoldgica, etc.) apropriando-se de uma posigao
contra-hegemonica e, por conseguinte, anticolonialista. Durante o ano de 2011 realizamos
pesquisas relacionadas com a Diversidade e, concomitantemente, atuamos com atividades
extensionistas em diferentes formatos e publicos, sempre ligadas a esta tematica. Dentro do
espago académico, desenvolvemos o cineclube Conexdes em Cartaz, com exibi¢des mensais e
o [dia da semana] de Didlogo, que consiste em mesas de debate que contam com académicos
e alunos conexistas, sendo realizado bimensalmente. Fora da UFR], trabalhamos com duas
escolas parceiras, o Colégio Estadual Antdnio da Silva, localizado em Comendador Soares,
municipio de Nova Iguacu, na Baixada Fluminense, e a Escola Municipal CIEP Gregério
Bezerra, localizado na Penha, suburbio da cidade do Rio de Janeiro, préximo a Vila Cruzeiro,
nas quais realizamos oficinas ligadas as pesquisas desenvolvidas no projeto, onde adaptamos
toda sua linguagem rebuscada ao entendimento de alunos do ensino fundamental. ~Este
ano, apresentaremos a pesquisa que esta sendo desenvolvida com os alunos que ingressaram
na UFR] através da politica de agdo afirmativa. A proposta é analisar a visdo que os préprios
cotistas tém sobre o sistema de discriminagdo positiva da nossa universidade, levando em
consideragdo aspectos como a relagido deles com o sistema de cotas antes de entrarem na
universidade e as repercussoes que essa entrada provocou em suas vidas. A partir desses dados
serdo desenvolvidas as atividades de extensdo nas escolas parceiras citadas, em oficinas de
construgio coletiva de conhecimento, onde espera-se apresentar novas perspetivas vivenciadas
por pessoas vindas de realidades bem semelhantes as dos alunos dessas escolas.

Contato: amilcarpereira@hotmail.com
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O presente trabalho é resultado de uma atividade de extensao e pesquisa, vinculada ao Nucleo
de Pesquisa e Extensdo em Educagéo de Jovens e Adultos - NUPEEJA. Nele é realizada uma
andlise de campo intitulada de ‘A constru¢io da escrita de alunos Jovens e Adultos’ que
faz parte do Programa Integrado da UFR]J para a Educac¢do de Jovens e Adultos. As agdes
sdo desenvolvidas na cidade universitaria e comunidades do entorno com parcerias com
associagdes de moradores, igrejas, ONGs e outros espagos. Este trabalho tem como objetivo
verificar como os principios basicos do sistema de escrita alfabética apontados por Leal (2004)
estdo sendo ou nao trabalhados nas classes de alfabetizacao de forma articulada as atividades
de apropriagdo dos usos e das func¢des sociais da escrita. Na primeira etapa realizada no
periodo de margo deste ano, utilizamos trés procedimentos metodoldgicos: levantamento,
revisdo bibliografica, sele¢io de materiais e analise. Na segunda etapa foram selecionados
materiais didaticos construidos pelos alfabetizadores do programa. Na terceira etapa,
realizamos a sele¢do e analise dos materiais baseadas no referencial tedrico. Inicialmente,
coletamos atividades que os alfabetizadores trabalham em sala e buscamos perceber como as
atividades pedagogicas contemplam os eixos que norteiam de ensino da Lingua Portuguesa (1)
Linguagem oral; (2) prética de leitura; (3) produgao de textos (4) analise linguistica. Buscamos
observar a construgao das atividades desenvolvidas no projeto de alfabetizagao, analisando
como as propostas de identificagdo dos conhecimentos da lingua perpassam a produgio
do material didatico utilizado em sala de aula. Percebemos que as atividades contemplam
aspectos importantes: Andlise fonoldgica, construgdo de palavras estdveis, familiarizagao
com as letras, decomposi¢éo e comparagio de palavras, sistematiza¢do de correspondéncias
grafofdnicas. O trabalho ainda estd em desenvolvimento e pretende imprimir um movimento
de retroalimentagdo em que a extensdo propicia espago de reflexdo e investigagdo do processo
alfabetizador e os resultados da pesquisa retornam para a sala de aula, através da formacao
continuada, a fim de contribuir para o aprimoramento da elaborac¢ao de material didatico
para alfabetiza¢do de jovens e adultos.
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No campus universitario da Ilha do Fundéo, encontra-se a Ocupagdo Verde, uma drea de
aproximadamente 4000m> Cedida pela Prefeitura Universitaria ao projeto de extensio Capim-
Limao do Instituto de Biologia, o espaco comegou a ser manejado em 2006 e funciona como
campo experimental de recuperagio de areas degradadas com base no manejo agroecoldgico.
Com seis anos de existéncia, a drea apresenta evidentes resultados de reabilitagdo ecoldgica,
sendo utilizada para o desenvolvimento pesquisas e trabalhos de extensdo universitaria,
envolvendo diversos projetos da UFR], além de ser um importante espago didatico, visitado
por alunos da educagéo bésica e da graduacéo. Entendendo a relevancia do espago, o projeto
Rede de Trocas, que tem como objetivo incentivar o didlogo e a troca de experiéncias entre
a Universidade e a escola, desenvolveu atividades em parceria com a disciplina Vegetais
Superiores, do curriculo de Ciéncias Bioldgicas, IB - UFR], e com escolas publicas do
entorno. Com base nessas experiéncias, foram propostas interven¢des para tornar a area
mais diddtica, facilitando o acesso de alunos e professores. Através de um inventario floristico
e fitossocioldgico, foi elaborada uma base de dados abrangendo a diversidade bioldgica
com enfoque taxondmico, econémico e ecoldgico. A partir do conhecimento gerado e da
avaliacdo de diversas visitas que aconteceram ao longo desses anos, estd em constru¢io uma
trilha didatica interativa, consolidando a drea enquanto ferramenta de ensino e extensio.
Como complemento da trilha, o projeto desenvolveu materiais didaticos, jogos e dindmicas
abordando temas de interesse académico. O processo tem sido registrado em video e servira
como material de divulgacdo cientifica. Como indicador de avaliagdo, foi utilizado um
questionario feito aos professores e monitores que realizaram atividades na Ocupagio Verde,
avaliando critérios como: objetivo da visita e contetido abordado; relacdo com o programa
desenvolvido em sala de aula e a repercussao da atividade no processo de aprendizagem.
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O Projeto Papo Cabega é nascido na Maternidade Escola da UFR] em parceria com a 7°
CRE e desenvolve, ha mais de dez anos, um trabalho de educa¢io e orientagdo sexual, de
forma ampla e plural, em escolas municipais do Rio de Janeiro. Desenvolvido por bolsistas,
capacitados por equipe multiprofissional - médicos, psicologos, assistentes sociais, odontdlogos
e cientistas sociais — com supervisdes semanais, os grupos sio formados por no maximo vinte
estudantes. Busca-se contribuir para ampliacdo da consciéncia critica, através da bagagens
experienciais dos proprios estudantes. As discussdes perpassam as questdes de planejamento
familiar e gravidez, DST"s e demais temas correlatos da satide reprodutiva sem que se furte,
entretanto a problematizacdo também das questdes de género, diversidade e familias e suas
novas configuracdes Sdo, no minimo, oito encontros de duas horas de duragao, se utilizam
como metodologia, dindmicas de grupo, filmes e inimeros materiais que buscam, através
do fio condutor do projeto e da discussdo de sexualidade, a sensibilizacdo continuada, o
autoconhecimento, a autoestima e os projetos de vida além da troca de informagédo. Tendo
bases metodoldgicas alicercadas sobre a Pedagogia da Autonomia de Paulo Freire e na Teoria
de Lev Vygotsky, entendemos o educando, tanto como o educador, como participes do
processo de aprendizagem, e nos posicionamos contra a légica de memoriza¢ao mecanica,
que nio possibilita o conhecimento verdadeiro, reproduzindo, apenas, um pseudo saber. A
discussdo ndo é neutra; ela reforca ou contesta a ideologia dominante e, por isso, através
de um processo de educagdo permanente, instigamos os estudantes a pensar criticamente a
cerca da realidade, fazendo com que aqueles jovens se vejam como sujeitos agentes de suas
proprias vidas; capazes, ndo sé de refletir sobre a realidade mas também de intervir nela.
Nesse sentido, essa comunicagdo objetiva apresentar a realidade encontrada pelos bolsistas nas
escolas atendidas e o cendrio que se desenha; as idiossincrasias dos alunos sendo massacradas
pelo sistema de ensino e as questdes de sexualidade totalmente desamparadas. Pretendemos,
também, oferecer uma possibilidade de analise a partir da perspectiva conceitual de “Ideologia”
de Loui Althusser e de “Hegemonia” e “Contra Hegemonia” de Anténio Gramsci.
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O espago de educagdo desenvolvido no Instituto Rumo Nautico/Projeto Grael, em 2005, o
Projeto El Nifio oferecia um curso intitulado ‘Curso Basico de Meteorologia e Oceanografia’,
como atividade de aprendizado ndo-formal. Contudo, notou-se a necessidade de sensibilizar os
alunos também & compreenséo da histdria de ocupagdo da Baia de Guanabara (BG), qualidade
da agua e do ar, geologia e das diferentes paisagens e ambientes que formam a BG, entre
outros, ampliando as concepgdes prévias dos alunos quanto a vida marinha e importincia
socioecondmica e ambiental. Busca-se capacita-los a mensurar o impacto causado a teia tréfica
como um todo, a partir da a¢do antropica sobre determinados organismos. Despertar nos
alunos a importancia socioeconémica ambiental da BG, identificando os disturbios naturais
e antrépicos na mesma e como monitorar os impactos, apresentando aos alunos técnicas de
monitoramento ambiental. Na reformula¢io e apresentagdo dessa nova proposta curricular,
agora intitulado como “Conhecendo a Baia de Guanabara”, como subprojeto do Projeto El
Nio, os problemas relacionados com a degradagao da BG serdo avaliados sistematicamente,
sendo elementos motivadores para uma visdo holistica da educagdo ambiental, englobando
aspectos socioecondmicos, mudancas de habitos de consumo e uso racional dos recursos
naturais, balizada pela discussao interdisciplinar das ciéncias Exatas e Humanas. Entre os
principais resultados obtidos do curso foi a ampliagdo do contetdo acrescentando Ciéncias
Bioldgicas, Geografia e Histdria, com a participa¢do de novos profissionais. O amadurecimento
curricular consolidou a interdisciplinaridade e ofereceu maior gama de conhecimento, além
do desenvolvimento de atividades praticas. Porém, hd campos que necessitam ser preenchidos
destacando a importancia e a necessidade de participagdo de outros centros de ensino da
universidade. Somando a essa etapa ha a produgdo de materiais didaticos, como apostilas
e videos. Os alunos do projeto participam de atividades conjuntas com pesquisadores de
diversas instituicdes, vivenciando o cotidiano desses profissionais. Outra etapa em implantagdo
serd a organizacgio de feira de ciéncias, onde os alunos possam desenvolver temas cientifico-
tecnologicos discutidos nas atividades e a inser¢do do curso de Sistema Informagdo Geogréfica
da BG - SIG-Escola que atualmente é oferecido ao CEFET, sendo construida durante as aulas
praticas dos dois cursos, utilizando softwares de SIG.
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A pratica de extensdo nomeada neste resumo é produto do Programa de Educagéo Tutorial PET/
Conexdes de Saberes-Diversidade que articula o ensino, a pesquisa e a extensao e é coordenado
pelo professor Dr. Amilcar Araujo Pereira. O tema escolhido para o desenvolvimento das
oficinas em duas escolas do Rio de Janeiro em 2011 foi “Grafite: a arte urbana despertando
a Comunica¢io e Educag¢do no Ensino Fundamental”. Trata-se da relagdo existente entre o
poder de Comunicagio do grafite como arte visual, que retrata o cotidiano nas periferias, e
o potencial educacional que o movimento Hip hop (sendo o grafite um de seus elementos)
desperta em seus discursos de resisténcia e transformagdo do quadro social de discriminagdo
e preconceito racial e social. A proposta da oficina é evidenciar a intencionalidade do artista
urbano (o grafiteiro) na realizacao do grafite. Pois este demonstra uma realidade, espalhando
sua arte pelos centros urbanos. E evidenciar também, como essa arte urbana é capaz de
transformar a visao negativa em relagdo aos moradores de periferias, valorizando a arte urbana,
sua historia e seus criadores. Dessa forma, o desenvolvimento das oficinas gerou uma reflexao
sobre sua propria histéria educacional. Ou seja, os alunos puderam destacar a importincia
que o ambiente escolar pode proporcionar em suas vidas a ponto de compartilhar com os
outros para que todo mundo possa ver, sentir e pensar valendo-se do grafite. E entao quando
todos entenderam que cada figura representa uma forma de comunicagdo e que o seu poder
pode ser transformador, tanto para quem faz quanto para quem o admira, os alunos tiveram
a chance de grafitarem algo que consideravam importante em sua vida escolar, pensando
nas consequéncias que a educagdo proporciona para cada um que a busca. Nesse momento,
refletimos e relacionamos sobre a formagao (aprendizagem de técnicas) que um grafiteiro
precisa para a elaboragéo e execugio de sua arte, considerando o objetivo dela e a formagéo
que obtemos numa instituicdo de ensino, valorizando a diversidade existente no ambiente
escolar e nossos objetivos individuais, focando nos estudantes do ensino fundamental.
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Atualmente existe um grande nimero de redes sociais e é notavel o alcance de cada uma
delas. Levando em conta essa abrangéncia, o Museu da Geodiversidade criou perfis e contas
nas redes de maior popularidade, como o Facebook, o Orkut e o Twitter. Mais que uma forma
de levar ao publico informagdes sobre o Museu em si, o objetivo é ter nessas redes um meio
de divulgagdo amplo e interativo das Geociéncias. Nesse contexto, além de divulgar as fotos
das visitas realizadas ao Museu e atividades diversas promovidas por ele, sdo noticiadas
informacoes sobre a geodiversidade do planeta e sobre as ciéncias naturais de forma geral.
O retorno do publico é imediato, através de ferramentas que cada uma das redes possui
para diagnosticar o alcance e a eficiéncia do trabalho. Op¢des como ‘curtir’ e ‘compartilhar’
oferecem uma dimensdo do quio popular foi uma noticia, bem como os comentarios e as
enquetes criadas completam um cendrio de avaliacdo dos resultados, que até o momento ja
é bastante promissor. Isso porque o aumento frequente de atualizagdes nas redes sociais do
museu ja possibilitou, por exemplo, um crescente nimero de usudrios interessados em visitar
constantemente os perfis do MGeo para acompanhar as novas publicacdes e, até mesmo, as
exposi¢des in situ. Por conta dessa pequena amostragem, ja se percebeu que é fundamental
alimentar essas redes de forma crescente e continua, sendo o didlogo que é possivel travar
com os internautas a melhor forma de aprimorar o objetivo de levar ao conhecimento do
maior numero possivel de pessoas as atividades em que o Museu esta envolvido, bem como
os assuntos referentes as geociéncias. Em suma, a experiéncia do visitante com o Museu da
Geodiversidade vai além da visitacdo aos seus espagos fisicos, e a interatividade ultrapassa
a possibilidade de tocar e sentir os objetos da exposicdo. Ou seja, a fun¢io social do MGeo
ultrapassa os muros que limitam apenas o seu espaco fisico, mas nao o alcance do seu trabalho.
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O projeto integra atividades ja desenvolvidas no Projeto Fundao Biologia e articula-se ao
projeto de pesquisa ‘A Educa¢do Ambiental nos contextos escolares”, desenvolvido pela
coordenadora. Foi criado em 2010 com o objetivo de oferecer a licenciandos e professores do
ensino basico, subsidios teéricos - metodoldgicos para praticas de educagdo ambiental a partir
da elaboragao de oficinas pedagdgicas que tém como objetivo problematizar temas polémicos
da Educagdo Ambiental, articulando-os com a diversidade do campo. Em dezembro de 2011,
oferecemos a oficina “A diversidade da Educa¢iao Ambiental” para professores da Iia CRE em
parceria com o Nucleo de Educagdo Ambiental do Jardim Botanico. Em 2012, foi realizado
outro encontro com este grupo. Também em 2012, oferecemos a oficina VA diversidade da
Educagao Ambiental\’ junto com a oficina sobre sustentabilidade e a Rio + 20, para professores
da rede Municipal de Maricd, que criou a disciplina Educagdo Ambiental no contra-turno.
Também oferecemos estas mesmas oficinas para professores da Rede Municipal do Rio de
Janeiro na forma de minicurso. As avaliagcdes das oficinas vém demonstrando que as disputas
do campo ainda sdo desconhecidas pela maioria dos docentes. Depois da oficina, a maioria
se identifica com a concepgao critica, mas alguns defendem a ideia do “cada um fazendo a sua
parte”. Nas avalia¢des, a maioria declarou que a oficina ajudou a construir suas concepgoes de
sustentabilidade, consumo e cidadania (termos que vem adquirindo novos significados com
a ideia de economia verde), porém ainda é perceptivel uma confusdo de ideias. Indagados
sobre suas metodologias de trabalho, muitos professores declararam utilizar textos, imagens,
pesquisas, debates e partir da realidade dos alunos, porém poucos admitiram problematizar
o tema. Percebemos que a oficina trouxe uma contribui¢do para as praticas de EA. No inicio
do projeto, essa era uma duvida pertinente: como trabalhar de forma critica a educagao
ambiental na sala de aula? Além das oficinas, iniciamos uma pesquisa em livros didaticos
de Biologia e Ciéncias, com o objetivo de compreender como a Educagdo Ambiental esta
inserida nesses materiais.
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Desenvolvimento e Avalia¢ao de um Curso de Extensao
na Modalidade Semipresencial para Professores de
Biologia e Quimica

Instituto de Bioquimica Médica

Centro de Ciéncias da Satde

Felipe Sales de Oliveira - Discente
Maria Lucia Bianconi - Docente
Patricia Santos de Oliveira - Discente

INTRODUCAQO. A constru¢io de uma sociedade contemporanea e sustentavel tem como um
dos alicerces a educagio de qualidade, a qual requer professores atualizados e em sintonia
com o futuro. A formagdo continuada para professores da educagdo bésica é uma ferramenta
apropriada e necessaria na busca da qualidade do ensino, possibilitando ao profissional uma
atualizacgdo. A revolugéo tecnoldgica da comunicagéo traz para o contexto de aprendizagem
as tecnologias de informacédo e comunica¢do que permitem que a formagdo continuada
seja realizada em espago/tempo diferentes. OBJETIVOS. Desenvolver e avaliar o curso de
extensdo semipresencial “Fundamentos de Enzimologia” para professores de Biologia e
Quimica. METODOLOGIA. O curso de oito semanas utilizou a plataforma Constructore
(NUTES/UFR]) para as aulas a distancia e teve nove mddulos, cada qual sobre um tépico
especifico, desenvolvidos com uma metodologia construtivista através de féruns. J4 as aulas
presenciais foram obrigatdrias e ocorreram no CCS/UFR]. RESULTADOS E DISCUSSAO.
De 38 professores inscritos, 32 participaram apenas do férum de apresenta¢io, sendo que 18
professores finalizaram o curso. O material didatico foi elaborado em umalinguagem dialdgica
contendo fundamentos tedricos e experimentos que requerem material de baixo custo e que
podem ser repetidos em sala de aula, no ensino médio. Ndo ha laboratério de ciéncias nas
escolas da maioria dos professores que participaram do curso (54%), mas todos consideram as
atividades experimentais importantes para um aprendizado significativo. A participa¢do nos
féruns foi bastante colaborativa e construtivista, incentivando a discussio e interven¢des do
mediador (professor e/ou tutores) direcionadas para a construgao do conceito. O nimero de
postagens ndo relacionadas ao tema diminuiu 4 medida que o curso avangou. CONCLUSOES.
O curso atingiu seu objetivo e foi muito bem avaliado pelos alunos. Cursos semipresenciais
sdo importantes na formagdo continuada do professor, mas é essencial que se mantenha uma
comunicagio constante para que o interesse seja mantido até o final.
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Para Onde Caminha a Universidade?a Contribuicao da
Extensao para a Pratica Interdisciplinar

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Satde

Camila Santos Bezerra - Discente

José Leonidio Pereira - Docente

Rafael Agostini Valenca Barreto Gongalves - Discente
Regina Celi Ribeiro Pereira - Técnico administrativo
Samarah Sbruzzi Teixeira - Discente

Thalyta Oliveira de Souza - Discente

Introdugdo A fragmentacdo do ensino no modelo cartesiano, embora reconhecidamente
valido para o desenvolvimento cientifico, promove um distanciamento entre as disciplinas e
a cisdo do nosso modo de pensar. A partir das experiéncias interdisciplinares no campo da
extensdo os estudantes tém a oportunidade de descobrir as interfaces do saber contribuindo
parasua formacéo integral e mais abrangente, por meio do contato com os problemas surgidos
darealidade e resolvidos pelas varias dreas do conhecimento que ali se encontram e permeiam
as solugdes No Programa Papo Cabega a oportunidade da pratica interdisciplinar ocorre desde
a capacitagdo dos bolsistas, no desenvolvimento dos processos grupais com adolescentes e
adultos nas escolas municipais do Rio de Janeiro,em duplas e/ou trios de diferentes areas da
graduacdo, bem como nos eventos nos quais todos sdo distribuidos em grupos dos varios
cursos para que tenham a oportunidade de contato e troca de conhecimentos entre si e com
os usudrios. Objetivos Refletir sobre a histéria da interdisciplinaridade, sua importincia
no desenvolvimento do conhecimento humano, buscando demonstrar a face facilitadora
da extensdo universitdria para sua aplicagdo e exercicio,através da experiéncia no campo
de estagio do Programa Papo Cabeca. Procedimentos metodoldgicos Construimos um
breve histérico da interdisciplinaridade, bem como buscamos refletir sobre a sua ligagdo
intima com a atitude humana. Pesquisamos também sobre suas diversas caracteristicas na
pratica e demonstraremos os caminhos utilizados pelo Programa Papo Cabega para facilitar
o exercicio interdisciplinar. Resultados esperados Acreditamos que, por meio do estimulo
a essas discussoes sobre o valor curricular da extensdo na formagdo dos graduandos, estas
serdo abrangentes e estimuladoras, colaborando com a reflexao sobre a importancia da
interdisciplinaridade na construg¢do do conhecimento. Conclusdes A universidade encontra-
se em movimentos de transformagdes curriculares, buscando a expansido democratica do
conhecimento, assim como retroalimentar-se através da pratica extensionista, que acreditamos
ser uma das ricas oportunidades de tornar a interdisciplinaridade aliada as modificagbes
necessarias aos novos tempos, contribuindo com a pesquisa sobre multiplos olhares, bem
como com a formagao de nossos alunos e com as comunidades atingidas.
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Usos Sociais da Leitura e da Escrita: Experiéncias de
Ensino-Aprendizagem do Género Carta em Turmas
Alfabetizacao de Jovens e Adultos

Faculdade de Educagdo
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Adlane Vasconcelos Veloso da Silva - Discente
Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente
Damiao Alfredo de Paula dos Santos - Discente
Julia Rodrigues Chagas - Discente

Karina da Costa Maranguape da Silva - Discente

O presente trabalho é resultado de agdes de extensdo universitaria do Projeto de Alfabetizagdo
vinculado ao Programa Integrado da UFR] para Educagdo de Jovens e Adultos. O trabalho
teve por objetivo desenvolver praticas de leitura e escrita em trés turmas de alfabetizagdo
localizadas em comunidades entorno da UFR]: Ramos, Parada de Lucas e Vila Residencial.Para
alcangar tal objetivo, em cada turma trabalhou-se o género textual carta em suas trés variantes:
pessoal, do leitor e digital. A primeira experiéncia ocorreu na turma de Ramos e teve como
metodologia: apresentar aos educandos diversos tipos de carta e trabalhar, especificamente, a
estrutura e tipo de linguagem utilizadas na modalidade carta pessoal. Como parte do projeto
pedagogico, eles trocaram correspondéncias com duas antigas alfabetizadoras da turma. No
caso especifico da turma de Parada de Lucas, em que foi abordada a carta do leitor, o trabalho
proporcionou aos alunos a leitura de diversas matérias de jornal e de revista e ainda a sua
conscientiza¢do de que, de alguma forma, eles podem também se apropriar daquele meio de
comunicagio e intervir nele. Apds a leitura, foi aberto um momento para os alfabetizandos se
expressarem oralmente a respeito do que haviam lido e, em seguida, escreveram suas cartas.
J4 na turma da Vila Residencial, como havia a possibilidade de acesso a Internet, optou-se
por trabalhar com carta digital (e-mail). Ap6s o ensino do manuseio das ferramentas digitais
necessarias, criou-se um endereco eletronico para os alfabetizandos, e entdo foram estimulados
atrocar mensagens via Internet. Durante todo o trabalho percebeu-se os desafios de trabalhar
o0 género carta em turmas de alfabetizagdo onde os alunos ndo dominam completamente o
cddigo escrito, tanto em relagdo a leitura quanto a produgao textual, necessitando do auxilio
dos alfabetizadores. Percebemos também a importéincia deste trabalho para o estimulo a
praticas sociais de leitura e escrita.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
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O presente trabalho tem como objetivo apresentar os resultados de atividades realizadas em
trés turmas na Maré do Programa de Integrado da UFR] para Educagio de Jovens e Adultos,
que atende a comunidades do entorno da Cidade Universitaria e na Vila Residencial, com
parcerias com Associa¢des de Moradores, Igrejas, ONGs, dentre outros espagos. A meta é,
através da interdisciplinaridade, construir um conhecimento significativo sobre a fun¢éo da
arte como manifestacdo de comunicac¢io e expressdo das pluralidades culturais e historicas
do homem. Sabendo que os alunos trazem consigo um acumulo significativo de experiéncias,
quer-se-lhes promover novos espacos de aprendizagem por intermédio do estudo e da vivéncia
da arte, levando-os a ler o mundo além do literal e utilitario, através de uma integracao
entre Arte e outras areas de conhecimento humano, como a Histéria e a Matematica. Assim,
é possivel debater sobre questdes e problemas sdcio-culturais da atualidade, que, muitas
vezes, tém fundamentos histéricos. Tais estratégias sio fundamentais para que se efetive
uma aprendizagem rica e uma leitura mais ampla de mundo, para além de uma leitura de
codificagdo e decodifica¢do do codigo escrito. Pensando a arte como parte do patrimoénio
cultural da humanidade, reconhecemos a necessidade de sua democratizagdo. Nossa
metodologia busca proporcionar aos alunos atividades que promovam exploragio e vivéncia
com as artes no contexto de sala de aula ou de espacgos publicos. Propomos atividades que
exploram a utilizacdo de multiplas linguagens expressivas, como constru¢ao de peca teatral
(baseada na histéria de vida dos alunos) e trabalhos de interpretagdo de musicas populares.
Para tanto, temos nos utilizado da Metodologia Triangular, difundida e orientada por Ana
Barbosa (1984), que visa uma integragio de trés facetas do conhecimento em arte: “analise
de obras”, “contexto histérico” e “fazer artistico”. Os primeiros resultados nos apontam que
as atividades tém enriquecido a experiéncia de aprendizagem do discente, & medida em que
este passa a desenvolver um olhar mais atento, sensivel e critico com relagdo aos muitos
significados comunicativos presentes no mundo a sua volta, a0 mesmo tempo em que se
utiliza da linguagem simbdlica para expressar opinides, criticas, sentimentos, histdrias,
experienciando o fazer artistico.
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Este trabalho busca apresentar como ginastica laboral é realizada no Programa Integrado da
UFR] para Educagéo de Jovens e Adultos — EJA. O Programa foi criado ao final do ano de 2003
e é constituido por seis projetos distintos que congregam atividades de extensao universitaria
ede pesquisa em EJA. O trabalho esta relacionado ao projeto de Educagéo e Satide coordenado
pela Escola de Educagéo Fisica e Desportos. O trabalho aqui apresentado objetiva mostrar
como vem sido realizada as atividades de ginastica laboral com os professores alfabetizadores
ealunos. A ginastica laboral causa o bem estar fisico e mental e ndo deve se restringir somente
em academias, mas também ser explorada em outros ambientes. Ela é dividida em trés partes:
a preparatoria, a compensatdria e de relaxamento. Além disso, vemos com Silva Neto (2002),
que os exercicios ajudam a reavaliar o modo de pensar, organizar seu tempo, espago e atuagio,
compreensio, alimenta¢io saudavel, descontracio, fatores preventivos dos sinais de estresse
e depressdo. Os beneficios fisioldgicos, psicolégicos e sociais da ginastica laboral podem ser
variados de acordo com cada uma dos tipos de gindstica mencionados. Diante de todos esses
beneficios a ginastica laboral desenvolvida no Programa busca promover o contato de jovens e
adultos alfabetizandos com a educagio fisica. Essa é uma experiéncia nova, que teve inicio no
final de 2011, mas que ja apresenta resultados positivos. A metodologia consiste basicamente
em técnicas de alongamentos dos principais grupamentos musculares do corpo, trabalhadas
dentro das salas de aulas, com duracdo de 10 a 15 minutos. Os bolsistas de Educacio Fisica,
que atuam no ambito da Ginastica Laboral, tém reunides periddicas para preparagio das
atividades, que permitem inserir a atividade fisica no cotidiano de pessoas que néo tiveram
ou deixaram de ter essa experiéncia em suas vidas. Muitos alunos trabalham (fora ou dentro
de casa) no periodo diurno com rotinas de trabalhos diferentes, a noite chegam cansados,
exaustados, para a aula, e isso faz com que seu grau de concentra¢io diminua. Através do
projeto de gindstica laboral esses alunos poderdo obter beneficios que influenciardo na
qualidade de seus estudos e aprendizado.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011

[187| 9° CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCACAO

T-228
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O projeto de extensdo 'Construindo um processo de escolhas mesmo quando Vescolher\ ndo
¢ um verbo disponivel\, vinculado ao Instituto de Psicologia da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (UFR]) tem como intervengéo a pratica de Andlise do Vocacional (AV) e busca, a
partir da escolha profissional, colocar em andlise os processos de escolha nos diversos Ambitos
davida e seus efeitos. Esta pratica, feita em grupo, se dd em trés etapas: primeiramente, ocorre
uma entrevista, utilizada para levantamento de demandas e questdes. Em seguida, realiza-se
dez a doze encontros grupais, com diferentes dispositivos para se pensar a construgio das
trajetdrias profissionais e as implicacdes de cada um nessa construgio. Ao fim, é feita uma
entrevista devolutiva com a entrega de um laudo psicoldgico. A atuagdo do projeto ocorre
desde 2006 em diferentes espagos. O presente trabalho refere-se a experiéncia de intervengédo
em 2012 no Curso Preparatdrio para Ensino Médio (Ceasm), localizado no Morro do Timbau,
na Favela da Maré. Ao longo do trabalho, pode- se perceber, através de falas dos alunos,
que existe uma trajetdria “natural” para o morador de favela: a de trabalhador de empregos
desvalorizados e desqualificados. Assim, o desejo de entrar numa instituicdo de ensino de
qualidade, como as Escolas Técnicas Federais, torna-se uma problematica, ja que para estes
alunos a educagéo de qualidade ndo é um caminho garantido. Desta forma, pela interven¢ao
da AV, os alunos sdo convocados a pensar e construir uma trajetéria “ndo-natural” para os
moradores de comunidades. Nos encontros, constroem também processos de escolhas de forma
singular, permeadas pela histéria de cada um, e nio pelo esteredtipo que lhes é designado.
Portanto, este projeto tem em seus efeitos a afirmac¢édo da autonomia e a convocagao dos alunos
participantes a serem atores e construtores da sua realidade e seu entorno.
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Oficina Quebra-Cabeca 3D: Onde Dar Forma a um
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Yuri Donegate Lima dos Santos - Discente

Ao falarmos sobre as realiza¢des de um museu, sem davida falamos também sobre questoes
relacionadas a educagdo. O Museu da Geodiversidade, por exemplo, implementou, desde o
inicio de sua atuagdo, um plano educativo que busca aproximar, de forma ldica, o ptblico do
conhecimento geocientifico. Na pratica, isso se dd por meio de uma dialética entre todos os
envolvidos nas atividades empreendidas, pautada na educagdo néo formal, cuja metodologia
de trabalho ndo se enquadra nos padrdes convencionais adotados na maioria dos colégios. No
museu, por exemplo, o conhecimento é construido de forma leve e natural, de acordo com o
interesse e com a possibilidade que se apresenta para que ele seja gerado, sem a obrigatoriedade
de transmissao de determinado contetido, como ocorre nas escolas. O objetivo desse resumo
é apresentar uma das oficinas elaboradas pelo Nucleo GeoEducAtivo do MGeo, chamada
“Quebra-cabega 3D: a vida ganhando forma”. Nela, os participantes montam esqueletos
diferenciados de crocodilos, aprendendo a relacionar a parte com o todo, de modo a perceber
que as mesmas familias de animais possuem espécies e géneros variados, de acordo com o
local onde vivem e com o percurso de suas proprias historias. Isso permite a abordagem do
conceito de evolugdo e de tempo geoldgico em meio a uma atividade lidica que ainda estimula
o olhar acurado e o raciocinio légico durante o processo de montagem do quebra-cabeca.
Essa oficina gerou resultados muito positivos com o publico atingido até o momento (cerca de
novecentos participantes, de 7 a 18 anos), que levou a sua ampliagdo, com novos esqueletos,
aperfeicoamento dos encaixes e adocédo de diferentes técnicas de pintura que, agora, estimulam
também o olhar artistico dos participantes sobre as pegas, complementando, assim, o cenario
criado para gerar perguntas que sdo o inicio de um aprendizado que é demandado pelos
proprios envolvidos na atividade.
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O presente trabalho é resultado das atividades do Programa de Educac¢io Tutorial PET/
Conexoes de Saberes — Diversidade, coordenado pelo professor Dr. Amilcar Araujo Pereira.
Este programa, ligado a Pré-Reitoria de Extensdo da UFR] e financiado pelo Ministério da
Educacdo, articula atividades de ensino, pesquisa e extensdo, com o objetivo de estabelecer
estratégias para uma permanéncia qualificada dos estudantes universitarios de origem popular
na UFR]J. Nesse sentido, varias atividades relacionadas a tematica da “Diversidade” tém sido
realizadas desde janeiro de 2011. A atividade de extensao, descrita abaixo, foi realizada em
2011 e continuara sendo realizada este ano em duas escolas publicas parceiras do projeto: o
Colégio Estadual Ant6nio da Silva, localizado em Comendador Soares, municipio de Nova
Iguagu, na Baixada Fluminense, e a Escola Municipal CIEP Gregoério Bezerra, localizado na
Penha, suburbio da cidade do Rio de Janeiro. A pesquisa realizada em livros de literatura
infantil pretende demonstrar a importincia da literatura para trabalhar a diversidade dentro
das escolas. Por meio de livros pré-selecionados e analisados, no que diz respeito a como é
trabalhada a questdo da diversidade nesses livros, foram elaboradas e realizadas oficinas
temadticas nas duas escolas. O trabalho realizado nas escolas, em 2011, foram oficinas
tematicas que tinham como objetivo contribuir para a percep¢ao da importéincia daliteratura
infantil para trabalhar com a questdo da diversidade, ndo somente para a identificacio e o
reconhecimento dos alunos com os diversos personagens, mas também para demonstrar
a importéncia da valorizacdo das culturas afro-brasileiras e também das suas préprias
caracteristicas culturais que sio muitas vezes desvalorizadas e deixadas de lado. Sendo assim,
contribuimos para a construgédo junto aos alunos de uma nova percepgao de sua identidade,
se enxergando como personagens de sua propria histéria. Ainda em 2012 serdo realizadas
no més de setembro novas oficinas. Este ano além de mostrar a importancia da valorizagdo
da imagem do negro e da cultura afro brasileira serd também trabalhada a desconstruc¢ao de
alguns “dogmas” que foram apresentados pelos alunos na tltima oficina.
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O Espaco Ciéncia Viva é uma instituicdo de divulgagdo cientifica fundada em 1982 sendo
o primeiro museu interativo de ciéncias do Brasil. Com o objetivo de resgatar o gosto pela
experimentagdo com mddulos interativos e uma proposta de ensino que parte da curiosidade
natural das pessoas nasceu o Projeto Ciéncia e Arte. A unido entre essas duas dreas que
possuem em comum espirito inquieto e criativo tornam a pratica do ensino de ciéncias ludica
e prazerosa e alia conhecimentos cientificos através das diretrizes do mundo da arte, como a
pintura e fotografia. ~Semanalmente sdo realizados atendimentos escolares pré-agendados,
onde os mediadores sdo na sua maioria alunos participantes de projetos de extensido da UFR] e
mensalmente é realizado o Sabado da Ciéncia, onde todas as atividades sdo direcionadas para
uma tematica especifica. No sabado A Quimica da Vida, realizado no dia 26 de novembro de
2011 foram realizadas duas atividades do Projeto Ciéncia e Arte. Intitulada de A Quimica das
Tintas Naturais, essa atividade visou ensinar o que sdo os pigmentos, quais s3o seus processos
de obtencgdo e trabalhamos as diferengas entre as tintas naturais e industriais. Finalizamos
a atividade com pinturas, abordando as misturas de cores, equilibrio e a harmonia das
composigodes. A segunda atividade chamada Quimica da Fotografia consistiu na construgiao
de maquinas fotograficas feitas de latas que possufam um pequeno furo permitindo a entrada
deluz sensibilizando o papel fotografico presente no fundo delas. O objetivo da atividade foi o
de trabalhar os conceitos fisico-quimicos, como inversio da imagem, quimica dos sais de prata
do papel fotografico e os processos de obten¢ao de imagens a partir do revelador, interruptor
e fixador. Foi também trabalhada a subjetividade e o gosto pessoal do participante na escolha
dos temas, disposicao espacial e iluminagdo das fotos tiradas. O publico reagiu de forma
entusiasmada com uma enorme interatividade, sendo constatado o estimulo a interpretagao
dos dados, percepcdo do todo, promogio da subjetividade e imaginagio e estreitamento da
ligagdo entre os universos do pesquisador e do artista.

Contato: rodrigoduarte_almeida@hotmail.com
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EDUCACAO

T-243
Experimentos no Campo da Cultura: Trabalhando
Memodria e Identidade em Turmas de EJA

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente
Elizabeth B. Ribeiro Silva - Discente

llys Junior Santos da Silva - Discente

Marcelo Ferreira da Silva - Discente

Mbnica dos Santos Soares - Discente

Patricia Alves de Abreu - Discente

Rafaela Nogueira Barbosa - Discente

Raphaela Eugenio Gomes - Discente

Rosemere Santos Maia - Docente

A Educagéo de Jovens e Adultos, apesar dos consideraveis avancos ao longo dos séculos XX
e XXI, ainda apresenta muitos desafios, o que demanda maiores investimentos ptblicos em
agdes que visem a erradicacdo do analfabetismo e, principalmente, a consideragdo desta
problematica a partir de uma 6tica ampliada. Isso pressupde apreendé-la em suas dimensoes
econdmica, social, cultural e politica com a inclusdo de agdes que permitam aos alfabetizandos
o desenvolvimento de maior criticidade em relagdo aos seus direitos, além da compreenséo
de que leitura e escrita ndo constituem somente a apropria¢do de uma técnica, mas a
capacidade de decodificagdo do mundo. Além disso, através da inclusdo de temas transversais
e atividades fora da sala de aula, criam-se condi¢es para que se dé o estreitamento de lagos e
o desenvolvimento de praticas cooperativas também no Ambito comunitario, possibilitando
a experimentac¢io de outros estimulos e a apropria¢do da cultura socialmente produzida.
O presente projeto - que possui turmas no Complexo da Maré, nas Ilhas do Fundéo e do
Governador, todas na cidade do Rio de Janeiro - desenvolve atividades que perseguem tais
objetivos, seja através da problematizagdo dos dramas cotidianos vividos pelos alfabetizandos
nos seus espacos de trabalho e de lazer; seja por meio da valorizagdo da cultura local e das
praticas vicinais estabelecidas entre os moradores da localidade; ou através da discussao de
direitos e deveres e do estimulo as praticas cidadas. Ao longo do ano de 2012, as a¢des tém se
voltado, especificamente, para o tema memoria e identidade. Através de oficinas tematicas,
elaboragdo de um “Livro de Memdrias”, registros visuais e “aula-passeio”, vimos contribuindo
para o resgate, pelos alfabetizandos, dos valores comunitarios, o reencontro com a cidade e a
assuncdo da condigio de sujeitos sociais criticos. A medida que a eles é dado voz, possibilita-se
areconstru¢io do tecido social em sua complexidade, incorporando os multiplos significados
e revelando as determinacdes estruturais e simbdlicas que dao sentido as préticas sociais.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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EDUCACAO

T-249

SIG-Escola

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Camila de Assis Magalhaes - Discente
Corbiniano Silva - Docente

Luiz Claudio Gomes Pimentel - Docente
Nathdlia da Silva Henrique de Moura - Discente

Os Sistemas de Informagao Geografica (SIG) constituem-se num conjunto de elementos que
integram hardware, software, informagao espacial e procedimentos computacionais, os quais
permitem e facilitam a andlise e a representacdo do espaco geografico e dos fenémenos que
nele ocorrem dinamicamente. Esta ferramenta tém sido amplamente difundida e utilizada
nas universidades e centros de pesquisa de todo o mundo e especificamente no Brasil, sendo
pouco utilizada pelos estudantes do ensino fundamental e médio. Nesta perspectiva, o
projeto SIGEscolas tem como principal alvo esses estudantes, particularmente aqueles das
escolas publicas do estado do Rio de Janeiro, cuja meta especifica é capacitar tecnicamente
os alunos através das tecnologias digitais de geoprocessamento. Dentro deste contexto, o
desenvolvimento e a elaboragdo de um SIG, cuja abrangéncia podera englobar as escalaslocal,
regional e global, possibilita o envolvimento multi e interdisciplinar das areas que incorporam
a realidade escolar, proporcionando a interagdo do conjunto de elementos que contribuem
para o aprofundamento e o aprendizado. De tal modo, inicialmente o projeto foi desenvolvido
no CEFET-R] em 02/2011, com 12 alunos do ensino técnico em Meteorologia onde, na
oportunidade, conseguiu-se estabelecer os objetivos basicos do mesmo, fazendo com que os
alunos envolvidos entendessem e, conseqiientemente, comprovassem a interdisciplinaridade
oferecida pela ferramenta e a sua contribui¢do para o processo de ensino-aprendizagem,
além de possibilitar o bom dominio da ferramenta. Considerando a relevancia deste projeto
para o contexto escolar, o projeto oferecerd novamente o curso de SIG no CEFET-R] durante
o segundo semestre de 2012, atendendo entorno de 20 alunos, tendo como objetivo a
consolida¢do de um SIG ambiental no CEFET-R] contendo informagdes socioecondmicas,
meteoroldgicas e ambientais referentes a Regido da Baia de Guanabara, para um melhor
entendimento da degradagdo ambiental da regido. Assim como a elaborag¢do de uma disciplina
para aprendizado da ferramenta e uma de aplicagdo do SIG na area ambiental para o curso
técnico em meteorologia. Acreditamos que o seu desenvolvimento podera colaborar com o
incremento de potencialidades que o publico-alvo venha adquirir a partir de tais praticas,
dando subsidios e possibilidades para que estes possam interagir e descobrir perspectivas
novas através do SIG.

Contato: pimentel65@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-250
A Literatura na Alfabetizacao

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Bianka Barbosa Penha - Discente
Maria de Fétima Bacelar da Silva - Técnico-Administrativo

O Projeto de Letramento de Jovens e Adultos COPPE/UFR] teve suas atividades iniciadas
em abril de 2005 e atende funcionarios publicos e contratados da universidade e seu entorno,
contribuindo com a func¢io social de combater o analfabetismo e encaminhar os alunos
para o ensino regular. Para tanto os professores do projeto atuam como mediadores
da leitura promovendo uma intervengdo pedagdgica que também é uma intervengéo social.
Ampliando assim o entendimento do aluno acerca da relagdo da literatua com a prépria
vida. A Literatura é vista aqui como uma possibilidade de aproximagdo dos alunos com
seu proprio processo de aprendizagem. A sensibilizagio prorcionada pelo discurso literario
exige ndo apenas que o aluno reconhega o codigo e o identifique, mas, principalmente,
compreenda o contexto no qual tal codigo esta inserido. A Literatura exige que o
aluno, neste caso, em processo de alfabetizagio, esteja constantemente atento ao que de fato
estd apreendendo do que lhe é ensinado. Ou seja, exige que ele se assuma sujeito do processo
de forma natural a medida que necessita primordialmente da leitura que ja faz e é enquanto
ser vivente, agente de sua prdpria histdria. Chegamos a Literatura como ponto de partida
possivel para haver o processo de letramento, pois reconhecemos em nossos alunos a fome
de uma aprendizagem movimentada por palavras vivas. Oquepretendemoscomeste
trabalho é apresentar o registro do processo desenvolvido com as trés turmas pelas quais sdo
organizados os alunos: Letramento Basico, Intermedidrio e Avangado. Os dados coletados
para essa primeira fundamentagdo foram coletados de dois processos promovidos pela
equipe pedagégica do projeto: Semindrio Interno e a Semana Literaria, nas quais os alunos
compartilham suas experiéncias e produgdes, feitas ao longo dos ultimos anos.

Contato: biankaletras@gmail.com
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EDUCACAO

T-257

Da Vitéria-Régia ao Negrinho do Pastoreio:
Desvendando a Cultura Regional do Brasil Através do
Estudo de seu Mapa

Faculdade de Educagdo
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente
Carla Beatris Barreto dos Reis - Discente
Janete Felix Moreira Nobrega - Discente
Juliana Bettencourt Lega Campos - Discente
Paula Rocha Rodrigues - Discente

O presente trabalho tem como objetivo apresentar as atividades desenvolvidas com alunos
de EJA em processo de alfabetizagdo no primeiro semestre de 2012, em duas turmas, uma
localizada no Bairro Maré, e outra, no Bairro Ilha do Governador, atingindo respectivamente
um quantitativo de 17 e 20 alfabetizandos. Suas abordagens se deram a respeito dos aspectos
culturais regionais (cantigas de roda, danga, comidas, festividades, entre outros) em ambas
as turmas, tendo gerado um enfoque para o tema lendas na segunda, uma vez que este
assunto foi recorrente nas aulas. A metodologia utilizada teve como base o mapa do Brasil,
destacando suas regides. Desse modo, as atividades desenvolvidas permitiram ilustrar
que as regides apresentam diferencas culturais, além de resultar em depoimentos que
desvendaram com grande emogdo, as caracteristicas da terra natal de cada aluno, através
de suas historias de vida, estabelecendo também uma reflexdo dos alfabetizandos acerca do
desenvolvimento da prépria comunidade em que estdo inseridos. Inicialmente, foi feito um
trabalho de reconhecimento do territdrio brasileiro através do preenchimento do mapa com
os nomes dos estados e um levantamento do conhecimento prévio da turma acerca desses
temas. A identificagdo das regides ocorreu, paulatinamente, conforme as mesmas foram
sendo apresentadas em sua riqueza cultural e por meio da pintura dessas, o que facilitou a
visualizagdo da divisdo territorial. As turmas tiveram como tema: dangas, musicas, comidas,
festividades, lendas relatadas pelos alfabetizandos, ditados populares, entre outros elementos
tipicos de cada regido, que despertaram o interesse pela leitura e pela escrita, assim como
aspectos da histéria brasileira e da atualidade que serviram de base para discussdes politicas e
sociais. Convém ressaltar que os instrumentos utilizados em sala para veicular essas questdes
foram de fundamental importancia no intuito de motivar a turma, sendo utilizados recursos
audios-visuais, charges, livros, noticias de jornal (inclusive o comunitario). Como resultados
foram produzidos textos coletivos ilustrados por tangran; experimento de bebidas e alimentos
tipicos de algumas regides, assim como aula externa ao visitarem o CCBB para ver a exposi¢do
“Amazoénia - Ciclos de Modernidade”.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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EDUCACAO

T-259
A Olimpiada Brasileira de Informatica no Rio de Janeiro

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Diego Tertuliano da Silva - Discente
Eduardo Felipe Gama Ferreira - Discente
Marcia Rosana Cerioli - Docente

Rafael Oliveira Lopes - Discente

A Olimpiada Brasileira de Informatica (OBI) é uma prova anual nacional, nos moldes de
outras olimpiadas cientificas brasileiras para o Ensino Fundamental e Médio que é realizada
pela Sociedade Brasileira de Computag¢éo. Tem como objetivo despertar nos alunos o interesse
por uma ciéncia importante na formagao basica hoje em dia (no caso, ciéncia da computagio),
através de uma atividade que envolve desafio, engenhosidade, conhecimento e uma saudével
dose de competigdo. Apesar de existir hd mais de 11 anos, e de alunos do estado do Rio de
Janeiro ja terem participado de varias edi¢oes da prova, a participagéo de alunos e escolas do
estado do Rio de Janeiro na OBl ainda é timida e ndo organizada, e mudar este cenario é um
dos principais objetivos do nosso projeto. Nossa atividade neste ano consistiu em contactar
professores e escolas publicas do estado, apresentando a OBI, e fornecendo a oportunidade de
uma participa¢ao mais efetiva na proxima edigdo da prova, em 2013, quando a UFR] também
sera sede da prova. Nosso trabalho inclui a preparagdo de um curso de programacdo de
computadores, em linguagem de programagdo compativel com a da prova da OBI, palestras
sobre a prova propriamente dita e nos algoritmos utilizados, encontros e oficinas de solug¢des
de problemas. A proposta é, a longo prazo atingir toda a rede Estadual e Federal de ensino
médio da cidade do Rio de Janeiro e apresentaremos as agoes realizadas nas poucas escolas
que conseguimos contato até o momento. Além disso, estamos coletando dados sobre a
participagdo fluminense em todas as edi¢des da prova, e contactando os ex-competidores,
para catalogar o perfil dos participantes e agrega-los ao projeto, criando assim um elo entre
o passado e o futuro da OBI no Estado do Rio de Janeiro.

Contato: cerioli@cos.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-267

Possibilitando uma Construcao Critica dos Processos de
Escolha: uma Experiéncia com Jovens Participantes do
Grupo de Analise do Vocacional

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Isa Kaplan Vieira - Discente

Jéssica Eloah Torres de Almeida - Discente
Marcela Lopez Medeiros Machado - Discente
Marcelle Fabiane Albuguerque de Melo - Discente
Pedro Paulo Gastalho de Bicalho - Docente

O presente trabalho surge do projeto de extensio “Construindo um processo de escolhas mesmo
quando ‘escolher’ ndo é um verbo disponivel”, e reflexdes tidas a partir da articulagio deste em
dois espagos de atuagdo, uma escola publica em Olaria e a Divisdo de Psicologia Aplicada da
UFR]J. O trabalho de Analise do Vocacional, efetuado nestes espagos em um periodo de cerca
de trés meses, com quinze jovens de 15 a 22 anos, derivou, entre diversas andlises, em uma
reflexdo sobre a escolha como um exercicio que muitas vezes nio é possibilitado aos jovens em
nossa sociedade. Nos deparamos com esta questdo atravessando o grupo na escola de Olaria e
pudemos experimentar uma intervengéo; nesta os alunos puderam, apds um processo de idas
e vindas, fazer uma escolha que parecia ndo se apresentar como opg¢éo inicialmente, diante
das expectativas que os rodeavam: ndo participar do grupo. Entendeu-se essa atitude como
potente por conter a afirmagdo de uma escolha, com toda a dificuldade que isto implica. A
intervengdo se deu ao ser colocado em questdo, em um dos encontros, o desejo de participar do
grupo; assim pode emergir uma reflexdo dos alunos acerca da dificuldade que lhes era imposta
em negar a participagdo nesta e em outras atividades, teoricamente opcionais, oferecidas na
escola. No grupo da Divisdo de Psicologia Aplicada também discutiu-se, durante o processo,
acerca da dificuldade de se colocar como responsével por determinadas escolhas. Entendemos
que o espago construido pelo projeto permitiu a esses jovens uma reflexdo sobre estas escolhas
pré-determinadas, e sobre o processo de atribui¢do da responsabilidade e autoria de suas
escolhas a outros. A Andlise do Vocacional langa um novo olhar sobre os sujeitos de forma
a nao tentar desvela-los para adequa-los em profissbes mas colocar em andlise constructos
produzidos, no sentido de construir criticamente os processos de escolhas, tomando por base
para esse caminho o desejo que parte do sujeito que vai participar do processo. O projeto de
extensdo em questdo atingiu, no ltimo ano, cerca de 70 jovens e adultos em diversos campos
de atuacio, entre eles escolas e pré-vestibulares comunitarios.

Contato: ppbicalho@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-271
Rio + 20, Quanto Vale?

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Paula de Abreu Costa de Moura - Docente
Danielle Beraldi da Cruz - Discente

Diego de Souza Maceira Belay - Discente
Marineia Lupim Millarch - Discente

Marisa Beatriz Bezerra Leal - Docente

Taisa Guidini Gongalves - Discente

Inseridos no bojo de trabalhos de extenséo e pesquisa, o foco de interesse dos estudos realizados
nesse trabalho é a formagdo em matematica e o desenvolvimento profissional dos alunos
de graduagdo da UFR] que atuam como professores alfabetizadores de Jovens e Adultos no
Programa Integrado da UFR] para Educagao de Jovens e Adultos. Reconhecer a Educagédo de
Jovens e Adultos —-EJA- como modalidade de ensino implica em pensar em praticas pedagogicas
que reconhegam quem sdo os sujeitos da EJA. Tal Educagio, como sinalizam varios estudiosos,
parte da percepgdo de que, apesar da especificidade etdria, primordialmente, deve ser levada
em conta a especificidade cultural (Oliveira, 1999) e o respeito aos saberes prévios dos alunos
(Freire, 2002). Isso traz para as salas de aula uma importante diversidade, que por vezes,
se apresentam como mosaicos. Esses mosaicos, que formam as classes de EJA, exigem do
educador uma reflexdo sobre o que ird ensinar e a metodologia que ird utilizar. Entendendo
que paraa compreensdo dalinguagem matematica é fundamental um dialogo constante com
diferentes linguagens e que o apoio metacognitivo de figuras e jogos auxiliam nos processo de
leitura e de interpretagdo, de forma que seus simbolos representem realidades, apresentamos
nesse trabalho um recorte de algumas atividades, que compreende o numeramento como
uma dimensao do letramento. Tais atividades sdo desenvolvidas com os alfabetizadores
nos encontros destinados a sua Formag¢do Continuada e visam atenuar as dificuldades, no
processo de ensino-aprendizagem da Matematica, encontradas no cotidiano de sala de aula.
Tendo como meta o estimulo a leitura e a escrita da linguagem matematica, esperamos que
esse trabalho de extensdo universitaria que integra docentes, pds-graduandos e licenciandos
da UFR]J e professores da Rede Municipal de Ensino na discussido de questdes relacionadas
a Educacdo Basica possa, ao seu final, apresentar uma proposta pedagdgica que estimule as
relagdes de sala de aula e o saber cientifico e que busque a sistematizagdo do conhecimento.
Como forma de avaliar o impacto causado por esse trabalho, que atinge direta e indiretamente
cercade 1.500 jovens e adultos em processo de alfabetizagao, avaliagdes periddicas estdo sendo
realizadas junto com os professores alfabetizadores.

Contato: anapaula@pr5.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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EDUCACAO

T-276
Estimulando e Aprendendo sobre Leitura Literaria em
Rodas de Leitura

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Antonio Francisco de Andrade Junior - Docente

Carolina Belcastro Pereira dos Santos - Discente

Ludmila Thomé de Andrade - Docente

Maria Fernanda Alvito Pereira de Souza Oliveira - Docente
Patricia Corsino - Docente

Pretendemos apresentar e refletir sobre as atividades realizadas no ano de 2011 do projeto
“Formagcdo inicial e continuada de docentes do ensino fundamental: encontros numa sala
de leitura para educadores da infancia”, vinculado ao Laboratdrio de Estudos da Linguagem,
Escrita e Educagdo da Faculdade de Educagdo . De acordo com o projeto aprovado pela Pro-
reitoria de extensdo da UFR] para o periodo em tela, as agdes desenvolvidas foram: orientagdo
aos usudrios da sala de leitura Felicidade Clandestina e mediagdo de leitura, sob a forma de
rodas de leitura bimensais para o publico de alunos de Pedagogia e demais licenciaturas
da UFR]. Como todo produto cultural, a literatura oferece padrdes de interpretagido do
mundo. A arte e aliteratura, porém, simultaneamente estimulam o senso critico e provocam
o questionamento dos padrdes ja estabelecidos, contribuindo para a transformagéo da cultura
edavida. Pensada como pratica e habito, a leitura literaria exige um trabalho de transmissao
cultural, destacando-se assim a importincia do trabalho de mediag¢do que, na escola, é
exercido pelo professor. Objetivando consolidar o letramento literdrio dos licenciandos e
pos-graduandos da Faculdade de Educacéo, assim complementando sua formagdo docente,
nosso projeto disponibiliza um acervo de literatura infantil na Sala de Leitura Felicidade
Clandestina e desenvolve a cada ano atividades de mediagéo literaria em formatos variados.
Das atividades promovidas em 2011, destacaremos a apresentacdo multimidia realizada
na Semana de Educagdo da FE e, nesta, o préprio processo de elaboragdo do evento pela
equipe extensionista, ressaltando aspectos considerados relevantes para a formagdo do
professor para o trabalho com a literatura. A selegdo dos textos segundo critérios pessoais
e estéticos, a negociacdo de sentidos e o processo de criagido conduzido pela liberdade de
associar textos a outros textos, revelando a intertextualidade como principio e estratégia de
interpretacio, fornecem pistas importantes para a formagéo de futuros professores mediadores.
CADEMARTORYI, L. O que é literatura infantil. Sdo Paulo: Brasiliense, 1986. COSSON, R.
Letramento literario. Sdo Paulo: Contexto, 2006. MEC. Literatura: ensino fundamental.
Colec¢ao Explorando o Ensino. vol. 20. Brasilia:MEC/SEB, 2010.

Contato: lud@litura.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-290

Ciclo de Oficinas “Educacao em Direitos Humanos a
Partir do Espaco Escolar” - Experiéncia de Pesquisa e
Extensao na Escola Municipal Tenente General Napion

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Bérbara da Silva Lucas - Discente

Fernanda Aguiar Gervasio de Oliveira - Discente
Fernanda Carneiro Soares - Discente

Gizele Marques Silva - Outro

Luiza de Souza Santos - Discente

Marianna Carvalho Machado de Souza - Discente
Miriam Krenzinger A Guindani - Docente

Nivia Cludia Katica Melo e Silva - Discente

O presente trabalho tem por intuito socializar a experiéncia de extensdo no campo da
prevencao a violéncia e promogéo da Educa¢do em Direitos Humanos na Escola Municipal
Tenente General Napion, no Complexo da Maré (R]). A a¢ao esta vinculada ao programa de
extensdo Nucleo Interdisciplinar de A¢des para a Cidadania (NIAC/UFR]) e ao Nucleo de
Pesquisa de Politicas de Prevengdo a violéncia e acesso a Justica (NPPVAJ/UFR]), além da
pesquisa “Levantamento Nacional de Projetos de Prevengao da Violéncia no espago escolar:
estudo dos indicadores de avaliac@o e de resultados de agdes que promovam formas alternativas
de resolugéo de conflitos”. Para a realizacio desse trabalho também contou-se com a parceria
com a ONG Redes, que ji realizava atividades nesta escola. O referencial teérico utilizado
situa-se na perspectiva critica dialética e estda fundamentado em Silva (2004), Mesquita
(2004) e Chaui (1998), compreendendo violéncia como ato de “abuso fisico e/ou psiquico
contra alguém”, bem como praticas e discursos que reproduzem estigmas e processos de
vulnerabilizagao, vitimiza¢do ou culpabilizagdo. Assim, o que torna interessante o incentivo
a educagdo voltada para a promogao dos direitos humanos na escola é o fato desta ser espago
privilegiado para a difusdo de conhecimentos e que pode contribuir para a concretizagdo
dos direitos para além do plano normativo (PNEDH, 2008). Esta experiéncia piloto de ciclo
de oficinas, realizada entre outubro e novembro de 2011, teve como publico alvo os alunos
da turma de aceleracio de tal escola com idade entre 15 e 17 anos e foi realizada através das
seguintes acdes: Aproximagdo com o campo através da observacgdo das atividades culturais
promovidos pela Redes na escola, diagnéstico, desenvolvimento das oficinas tematicas,
avaliagdo geral da experiéncia e sistematizagdo e devolugdo dos dados a escola. Assim, a partir
dessa e de outras experiéncias de extensdo foi possivel criar um desenho metodoldgico que
contém as formas como foram realizadas as oficinas, o qual temos o objetivo de socializar na
apresentacdo e sugerir algumas formas de se praticar educagdo em direitos humanos na escola.

Contato: gizele_marques@hotmail.com
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EDUCACAO

T-294

Proposta de Roteiro de Visitacao para o Jardim
Didatico Lourdes Silveira Barreto do Espaco Ciéncia
Viva

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Eleonora Kurtenbach - Docente

luri Pacheco Mulato - Discente

Tais Maria de Souza Campos - Discente
Victor Elias Pacheco Magalhaes - Discente

O Espago Ciéncia Viva (ECV) é um dos primeiros museus participativos de Ciéncias do
Brasil, fundado em 1986 por pesquisadores e educadores de diversas Institui¢oes, entre
elas a UFR]. Esta parceria tem permitido ao longo dos tltimos anos uma estreita relagio
entre a universidade e a sociedade, através dos mediadores do ECV: alunos de graduagao,
pds-graduagio, técnicos e professores de diferentes dreas. Em suas instalagdes internas, um
galpao de 1.600m2 contendo cerca de 60 médulos interativos, os 7.000 visitantes/ano (turmas
escolares agendadas durante a semana e publico geral) experimentam a aplicagdo de conceitos
cientificos de maneira ludica e dinAmica. Externo a este, encontra-se o Jardim Didatico Lourdes
Silveira Barreto criado com o objetivo de explorar conceitos cientificos tendo como tema
transversal a consciéncia ambiental. Neste trabalho objetivamos a criagdo de um roteiro de
visita ao Jardim para que o docente e seus alunos construam uma aula dindmica e interativa,
maximizando, entre outros o conteudo de Boténica e Ecologia visto em sala de aula. Em
formato A4, destaca com cores e nimeros os canteiros contendo plantas nativas e exdticas de
diferentes biomas brasileiros, a composteira, a horta orgénica, o sistema de captagdo da agua
da chuva associado a um aquecedor solar de baixo custo e a reciclagem de lixo e dleo usado.
Para cada espago, o professor encontra sugestdes de temas a serem explorados junto com seus
alunos. Em diversos pontos da visita ha um mediador do Espago Ciéncia Viva dinamizando
a realizacdo de oficinas experimentais sobre temas relativos (fotosintese, descontaminagio
da dgua, texturas, aromas, pigmentos, biodiversidade, reciclagem, confecgdo de sabao). Estas
estdo disponiveis no site do ECV (www.cienciaviva.org.br), podendo ser refeitas e exploradas
futuramente. A aplicabilidade do roteiro foi testada com os cerca de 30 mediadores do museu
em 4 encontros de 4 horas, seguido de discussdo onde modifica¢des foram sugeridas. O roteiro
modificado serd utilizado com turmas escolares de ensino fundamental e médio no segundo
semestre de 2012.

Contato: iurismc@nhotmail.com
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EDUCACAO

T-299
Mediadores no Museu, no Parque e na Praia - o Museu
Nacional e a Populariza¢ao da Ciéncia

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Aline Miranda e Souza - Discente

Andréa Fernandes Costa - Técnico administrativo
Guilhermina Guabiraba Ribeiro - Técnico administrativo
Jéssica da Conceigdo de Brito - Discente

Raphaele Thedy Gallo - Outro

Yan Gomes Silveira - Discente

O Museu Nacional - MN possui papel importante na producéo e propagac¢do do conhecimento
cientifico e visa com o projeto “MediACAO no Museu Nacional: mediadores e visitantes
na construcdo de didlogos entre museu, ciéncia e sociedade”, estreitar a relacédo entre seus
diferentes publicos e as ciéncias, por meio da mediagdo humana pautada em pressupostos
dialégicos. Neste trabalho apresentamos a¢des de popularizagdo da ciéncia que vem sendo
desenvolvidas junto ao publico que visita espontaneamente a institui¢do e aquele que néo a
visita, objetivando ampliar o alcance social do MN e a troca de conhecimentos entre o museu e
acomunidade. Estas vém sendo implementadas em eventos internos e externos como: a Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia; o Aniversario do Museu Nacional; o Turismo Cultural
no Bairro Imperial e 0 Museu Vai a Praia. Nestes eventos, com exce¢do do ultimo, foram
realizadas visitas mediadas em horarios pré-definidos. Considerando a pouca adesio no que diz
respeito a esta atividade, o pouco tempo destinado pelos visitantes ao MN, bem como seu desejo
por guias nas exposigoes revelados por estudos de publico realizados na institui¢ao, optamos
por uma nova estratégia. No “Turismo Cultural”, evento com mais de 10.000 visitantes, os
mediadores se distribuiram por algumas salas do museu, buscando estabelecer o didlogo com
o publico, sanando davidas e respeitando o tempo e os interesses especificos deste. Visando
atingir o ptblico que usualmente néo visita museus, o MN participou do “Museu Vai a Praia”
com o Museu de Astronomia. Sem influenciar na demanda de publico ou variar a disposigdo
do ambiente, levamos as areias do Leme, fésseis, meteoritos e itens da cole¢do zooldgica de
empréstimo. Os mediadores atuaram na apresentagdo do material exposto, propondo conversas
e reflexdes acerca da origem do planeta, da formag¢do do Oceano Atlantico, da evolugéo e
extingao de espécies e da biodiversidade das IlThas Cagarras, atingindo um publico superior
a1.000 pessoas. A partir da identificagdo das especificidades dos visitantes do MN tem sido
feitos aprimoramentos na media¢do. Nesse sentido, o trabalho em questdo vem favorecendo
uma maior integracao entre os saberes produzidos pela institui¢do e a sociedade.

Contato: andrea@mn.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|202| 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCACAO

T-301
Mediando Museu Nacional e Escolas

Museu Nacional
Férum de Ciéncia e Cultura

Aline Miranda e Souza - Discente

Andréa Fernandes Costa - Técnico administrativo

Fatima Denise Peixoto Fernandes - Técnico administrativo
Jéssica da Conceicdo de Brito - Discente

Raphaele Thedy Gallo - Outro

Yan Gomes Silveira - Discente

O Museu Nacional - MN foi visitado em 2011 por 1039 grupos programados constituidos por
40.298 alunos e 4.752 professores. Dentre as institui¢des que o visitaram, a maioria era publica
(59%), localizava-se fora do municipio do Rio de Janeiro (56%) e grande parte delas visitou, na
mesma data, outra institui¢do além do MN. Reconhecendo as especificidades deste publico,
buscamos desenvolver no 4mbito do projeto “MediACAO no Museu Nacional: mediadores
e visitantes na construcido de didlogos entre museu, ciéncia e sociedade”, um trabalho
colaborativo com as escolas visando a popularizacio da ciéncia. Observadas as distincias
geograficas que dificultam os encontros prévios com os professores e o pouco tempo destinado
avisitaao MN, elaboramos um blog para a Se¢do de Assisténcia ao Ensino (SAE) na tentativa
de estreitar a relacdo do MN com os professores e, assim, potencializar as visitas ao museu. No
blog disponibilizamos materiais que tornam acessivel aos professores a proposta de trabalho
da SAE e sugestdes de atividades, para que todos se sintam mais motivados e preparados
paraavisita. Propomos roteiros tematicos para a mediagdo, nos quais observa-se o museu a
partir de questoes motivadoras, levando assim a reflexdo e construgdo de novos significados
a partir dos objetos expostos. Atualmente trabalhamos em roteiros que abordam: origem e
evolucio das espécies, mudancas climaticas, historia da ciéncia e o papel do MN no processo
de institucionaliza¢do das ciéncias naturais no Brasil. Contudo, ressaltamos que a oferta de
visitas mediadas, principal demanda do publico de visitagdo programada do MN, ndo vem
sendo amplamente atendida, devido ao numero reduzido de mediadores. Para a avaliagdo
do trabalho que desenvolvemos, formulamos um instrumento de pesquisa (questionario
semi-estruturado) enviado aos professores que participaram de visitas mediadas. Buscamos
levantar suas impressdes em relacdo a visita, a mediacdo humana, os roteiros, os materiais
de apoio, entre outros. Por meio desse instrumento, os professores tem espago para fazer
consideragdes e assim podemos construir um trabalho de fato colaborativo. Deste modo,
vimos elaborando estratégias e conhecimentos que tem possibilitado o aprimoramento das
agoes educativas voltadas a popularizagdo da ciéncia a partir da colaboragdo museu-escola.

Contato: andrea@mn.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-307

Horta Escolar Urbana: Espaco para a Construcao de
Praticas Educativas Inovadoras para a Educacao em
Ciéncias e Saude

Nicleo de Tecnologia Educacional para a Sadde

Centro de Ciéncias da Satde

Alexandre Brasil Carvalho da Fonseca - Docente
Elizabete Cristina Ribeiro Silva - Discente
Fernanda Pereira Dysarz - Discente

Hugo de Souza Cerqueira - Discente

INTRODUCAQ Pesquisas abalizam a validade educativa das hortas escolares urbanas. A
agricultura vincula-se a Educagdo em Satde e & Educacéo ciéncias, estando na génese das
discussoes sobre a garantia de alimentacio saudavel eadequada e sobre a relagdo humana com os
demais elementos do ambiente. Os resultados obtidos em pesquisa junto a comunidade escolar
sugerem a legitimidade de experiéncias na infincia que permitam um “contato” qualificado
com o ambiente natural como fundamentais para suprir aspectos importantes omitidos pelo
contexto contemporineo e que contribuiriam para o acolhimento e discernimento acerca
de questdes ambientais e alimentares. =~ OBJETIVO Contribuir na estruturagio fisico-
pedagogica de uma horta escolar urbana para a identificagdo do seu potencial para a promogéo
de praticas educativas inovadoras relativas & Educa¢do em Ciéncias e em Saude a partir da
perspectiva Ciéncia-Tecnologia e Sociedade. DESENVOLVIMENTO O projeto se realiza na
Escola Municipal Tenente Antdnio Jodo, envolvendo toda a comunidade escolar e conta com
a parceria do Horto Universitario. Alicercado em principios dialdgicos busca compreender
o contexto no qual se insere (FREIRE, 1996). As a¢des foram iniciadas em janeiro de 2012
com visitas e oficina com 12 professores para a defini¢do de estratégias. Sdo desenvolvidas
atividades semanais voltadas a construgéo coletiva da horta e ao estudo dos aspectos tedricos
relacionados, com um grupo de aproximadamente 30 estudantes e a colaboragdo de quatro
professores e duas agronomas. As etapas de desenvolvimento sdo registradas de diferentes
por meio de anotagdes, gravagdes de dudio e fotos. RESULTADOS E CONCLUSOES No
decorrer desta atividade tem se identificado a importancia do envolvimento da comunidade
escolar da forma mais ampla possivel. Também considera-se fundamental o reconhecimento
do oficio dos que atuam diretamente na horta, profissionais com formagao em agronomia ou
pessoas que tenham adquirido esta experiéncia por meio da atuagdo em atividades agricolas.
No caso deste estudo conseguiu-se o apoio do esposo da profissional residente na escola,
situa¢do que tem sido favoravel para o desenvolvimento da horta na escola. Hd a intengao que
a acdo se constitua em projeto piloto que embase a implantagdo de hortas em outras escolas.

Contato: abrasil@uifrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-310
Atuacao da Coordenacao de Ensino, Pesquisa e
Extensao no Soltec/UFRJ

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Eric Vinicius de Carvalho Leite - Discente
Ricardo Ferreira de Mello - Discente
Sidney Lianza - Docente

A COORDEPE - Coordenagdo de Ensino, Pesquisa e Extensdo - do SOLTEC (Nucleo de
Solidariedade Técnica da UFR]) existe com o intuito de fomentar e fortalecer esses trés pilares
essenciais da universidade. Isso é feito através de agdes em vérias frentes como: o incentivo
a publicagao de artigos e livros, o suporte aos projetos de extensdo ja existentes no SOLTEC,
a orientagdo e formagao discente e docente com a organizagdo de oficinas e seminarios, a
fundamentacio delinhas de pesquisa e ainda discussoes tedricas sobre extensdo universitaria
ou algum tema ligado ao desenvolvimento humano para poder fortalecer o projeto em questao.
Essa coordenacéo conta hoje com dois professores orientadores, um doutor em Engenharia
de Producao pela COPPE e outro doutorando em Engenharia de Produg¢do com foco em
economia, além de dois bolsistas de graduagdo da UFR], um cursando o sétimo periodo do
curso de Engenharia de Produgao e outro no ultimo periodo de Engenharia Eletronica e de
Computagdo. Neste trabalho sdo apresentadas as principais agdes da COORDEPE no 4mbito
do SOLTEC. A principal atividade realizada até o momento foi a organiza¢do de um seminario
de orientagdo discente, que integrou estudantes, pesquisadores e professores ligados a projetos
PROEXT do SOLTEC e promoveu um saudével debates de ideias sobre diversos assuntos
como as expectativas dos bolsistas, a importincia e o papel da extensdo universitaria dentro
de cada projeto, bem como a constru¢do mutua de um Guia de Orienta¢do, com diretrizes
para a boa orientagdo e andamento dos projetos, contendo direitos e deveres de bolsistas e
orientadores para que cada um saiba bem o seu papel.

Contato: lianza@ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2009
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EDUCACAO

T-321
Microbiologia: Cidadania Além da Visao

Instituto de Microbiologia Professor Paulo de Gées

Centro de Ciéncias da Sadde

Luiz Fernando Oliveira Barbosa - Discente
Maria Isabel Madeira Liberto - Docente
Maulori Curié Cabral - Docente

A Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), exercendo sua responsabilidade social,
oferece bolsas de extensdo para alunos participarem da fun¢io de difusores do conhecimento
académico para a coletividade, a0 mesmo tempo em que percebem as formas de conhecimento
do contetido apresentado, nos diversos segmentos da sociedade onde se apresentam. As agdes
do projeto “Divulgagdo das bases microbioldgicas e virologicas para a cidadania” visam, através
dainformagéo, contribuir para melhor qualidade de vida e prevencio de doengas na populagdo
em geral. Com esse proposito foi apresentado o Fuzué da Dengue, no Instituto Benjamin
Constant, para alunos e professores do CEJA (Centro de Estudos de Jovens e Adultos), no
dia 24/11/2011. Foi oferecida uma palestra com esclarecimentos sobre a dengue, as formas de
prevengdo, os sintomas, as caracteristicas do mosquito vetor (Aedes aegypti), as formas de
transmissdo. Além da palestra, foi feita a teatralizagdo, descontraida e lidica, de um monologo
da fémea dos A. aegypti, interagindo com a platéia. Participaram do evento 21 pessoas, das
quais constavam pessoas com deficiéncia visual, acompanhadas por professores e alguns
funciondrios. Para a inclusdo dos invisuais e os de baixa visdo, foram elaboradas formas que
permitiram as pessoas com esse tipo de necessidade, a percepgio de detalhes importantes para
o entendimento do conteudo, valorizando o tato e a audi¢do. Todos foram muito receptivos
e os presentes ficaram muito entusiasmados o que possibilitou uma interagio proficua, nas
apresentagdes. Houve uma troca de experiéncias e conceitos entre a equipe e a platéia, que
justifica o conceito de extensao universitaria, como uma via de mao dupla entre a academia
e a populagédo. O projeto, assim, facilita a conscientizagdo dos cidaddos, nos mais diversos
segmentos, capacitando-os, dentro de suas possibilidades, como agentes multiplicadores do
conhecimento adquirido, contribuindo para o bem estar coletivo.

Contato: maulori@micro.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-322
Luz, Sombra e Sensacao: o Projeto de lluminacao da
Exposicao Memdrias da Terra

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Aline Rocha de Souza Ferreira de Castro - Técnico administrativo
José Henrique Ferreira Barbosa Moreira - Docente

Maira Lemos Cerqueira - Discente

Patricia Danza Greco - Técnico administrativo

Durante o processo de concep¢do e montagem de uma exposi¢ao, um dos projetos mais
importantes diz respeito a iluminagdo do espago e dos objetos. Isso porque o tipo de lampada
utilizada deve estar de acordo com a necessidade de preservagdo do que serd exposto. Mas,
para além disso, a ilumina¢do de uma mostra ¢ hoje responsavel pela criacdo de um cenario
capaz de induzir sensagdes que sejam importantes para uma vivéncia integral do espago e,
como consequéncia, para o estimulo ao trabalho educativo empreendido.  Assim sendo,
o objetivo desse resumo ¢ apresentar o trabalho de concep¢do e manutengdo do projeto de
iluminac¢édo desenvolvido para a exposi¢do “Memorias da Terra”, hoje montada no Museu
da Geodiversidade. Nesta exposicio, a maior preocupagdo foi potencializar o impacto das
cenografias idealizadas a partir de um trabalho de luz e sombra, como ocorreu no Médulo
“Feras do Cretdceo”, em que esqueletos de dinossauros, crocodilos e pterossauros ganharam
destaque por meio de uma ilumina¢ao dramatica dos mesmos. Para o desenvolvimento desse
projeto, foi e é necessaria uma pesquisa constante acerca de novos equipamentos, que possam
ser mais apropriados para o sentido geral que se quer imprimir em cada drea e que possam se
impor como solu¢des para os problemas que se apresentam ao longo da mostra. Um exemplo
disso é o caso das etiquetas, que requerem iluminagédo discreta, porém eficaz, de modo que
ndo interfira na luz do restante do ambiente. Esses ajustes sdo semanais, de acordo com o
relato dos mediadores que trabalham no interior do circuito com os grupos agendados, que
sdo compostos, majoritariamente, por estudantes de escolas publicas e particulares, os quais
ja totalizaram mais de trés mil visitantes. Esse contato é a principal fonte para avaliacdo dos
resultados desse projeto, pois é a partir dele que se aprimora o trabalho. No médulo “Terra:
um planeta em formagio”, diagnosticou-se, por exemplo, que a luz de uma das vitrines que
compde esse ambiente interferia no impacto que um grande globo terrestre vermelho deveria
causar nos visitantes, o que levou a utilizagdo de luzes dimerizadas.

Contato: patricia@geologia.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-327
O Uso da Astronomia como Ferramenta Ludica no
Ensino Fundamental

Observatorio do Valongo
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Bruno da Silva Braga - Discente

Carolina de Assis Costa Moreira - Discente

Flavia dos Prazeres Trindade - Discente

Loloano Claudionor da Silva - Discente

Rundsthen Vasques de Nader - Técnico administrativo
Samantha de Souza Confort Elias - Discente

Devido ao seu cardter interdisciplinar e a possibilidade de diversas interfaces com outras
disciplinas (Matematica, Fisica, Quimica, Biologia, Histéria, Educa¢do Artistica etc.), os
conteudos de Astronomia podem proporcionar aos alunos do ensino fundamental uma
visdo menos fragmentada do conhecimento. Nosso trabalho tem como principal objetivo
complementar as disciplinas do curriculo escolar com atividades criativas e estimulantes
previamente adaptadas as necessidades de cada turma, usando para isto a Astronomia de
forma ladica, por intermédio de jogos, desenhos, filmes e sessdes de planetario inflavel, tendo
toda a sua aplica¢do baseada em um planejamento com a participagao dos professores de cada
disciplina envolvida. Com o objetivo de criar formas alternativas de apresenta¢ao de tépicos
do programa do ensino fundamental, foram preparadas oficinas, onde a Astronomia é a fonte
motivadora. Diante da necessidade da defini¢do de instrumentos que avaliassem a eficiéncia
na abordagem dos contetidos, confeccionou-se um questiondrio que é aplicado aos estudantes,
envolvendo questdes basicas de astronomia. Além disso, registros graficos ou na forma de texto
sdo solicitados, depoimentos sao tomados e observagdes de reagdes espontaneas anotadas. A
analise dos questiondrios e dos registros graficos feitos pelos alunos ¢é feita utilizando-se um
teste estatistico, onde a Hipotese Nula ¢ a de igualdade entre as proporgoes de acertos. Desta
forma, verifica-se se houve acréscimo de aprendizado durante a visita. Uma analise do grau
de coeréncia dos registros é feita em reunidées mensais do grupo. Estas reunides nos fornecem
indica¢oes dos pontos a serem ressaltados em atividades futuras. Embora este trabalho esteja
em fase inicial, a realizagdo destas atividades tem se mostrado uma boa estratégia, visto que
a espontaneidade na participagdo dos alunos tem aumentado a autoconfianga dos mesmos,
fazendo com que se ajudem mutuamente para melhor compreensiao das tarefas a serem
realizadas. Desta forma, acreditamos ser mais natural assimilar os contetidos de sala de aula
de uma forma mais agradavel, prazeirosa e divertida.

Contato: rvnader@ov.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-330
Licenciandos, Pratica e Alunos da Emtaj: uma Triade
Sustentada na Construcao de Identidades

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Daniela Corréa Siqueira - Discente

Maxuel de Souza Rodrigues - Discente

Sergio Luiz Baptista da Silva - Docente

Sylvia Regina de Azeredo Coutinho Lopes - Discente

Uma questdo importante a ser compreendida é que a prética de ensino estd para além do
simples contato do licenciando com a realidade escolar, uma vez que o aprendizado somente
ocorre por aquilo que a propria disciplina compreende: a pratica. Essa postura se torna ainda
mais coerente quando o processo de ensino/aprendizagem se assenta sobre perspectivas de
ensino que tém como concepe¢io o aprendizado pela aproximacio do contetido trabalhado com
a realidade do aluno. Nesse contexto, estdo inseridos os licenciandos de Portugués-Francés
da Oficina de Linguas Estrangeiras. Um projeto implantado em 2011 que tem por objetivo
promover o ensino/aprendizagem de Lingua Estrangeira, em especial o francés, na Escola
Municipal Tenente Antonio Jodo (EMTA]J). Além disso, ele tem por meta avaliar a formagao
tanto docente quanto discente em variadas instdncias durante o processo de formacio dos
futuros professores (estagiarios da Licenciatura) e de aprendizagem e de aquisi¢do do FLE por
parte dos alunos do Ensino Fundamental. Destaca-se, neste percurso, uma triade: a formacio
do licenciando pela pratica, a aplicagdo dos modelos de ensino apresentados na disciplina
Pratica de Ensino e a formacédo dos vinte e cinco sujeitos provenientes dos 6° e 9° anos da
EMTA]J. Desta forma, esta comunica¢ao se propora a apresentar as leituras que os alunos e os
licenciandos da EMTA] produziram a respeito da aprendizagem do francés antes e durante a
realizacdo do curso em 2012, que perpassam tanto por visdes negativas como positivas; assim
como buscara apresentar as contribui¢des da oficina para os atores envolvidos nesse processo,
que tem possibilitado tanto um enriquecimento no que concerne ao ensino/aprendizagem da
lingua francesa para esses atores sociais como a sua concep¢do de mundo.
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T-334
Teatro Forum e Circulos de Cultura como Praticas de
Educacao Popular

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Andréas Gatto Oliveira Rocha - Discente
Francisco Pereira da Rocha Paranhos - Discente
Larissa Queiroz Abreu Reis - Discente
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Rachel Nascimento da Rocha - Discente
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Sandra Rosa de Sousa Vieira Souto - Discente

O presente trabalho tem como objetivo discutir a educagdo pela arte como via de
conscientiza¢do e seu papel multiplicador através do Projeto de Extensdo Educagdo Popular
no Luar. O projeto se articula com o Grupo LUAR de danga, fundado em 1990, e que
atualmente trabalha com cerca 1.300 criangas e jovens de 22 grupos espalhados pelas regides
da Baixada Fluminense, Zona Norte e Oeste do Rio de Janeiro. Contamos com um grupo
multidisciplinar em que o teatro, a danga, a capoeira, a poesia, a musica e as artes em geral,
como formas de expressdo, se unem construindo concepgdes e agdes politicas. Queremos
elaborar nossas agdes com um grupo de aproximadamente 30 moradores\as da Penha,
adolescentes e maes engajadas em atividades do projeto LUAR. O nosso objetivo é promover
um didlogo através dos Circulos de Cultura, propicios a uma educagio libertadora baseada
na pedagogia de Paulo Freire e utilizar o Teatro Férum de Augusto Boal como importante
ferramenta de dialogo, problematizacéo e transformag¢ao. Depois de somente dois meses de
projeto, ndo podemos ainda tragar resultados quantificaveis, porque nao seria coerente com
as fases da metodologia. Relatamos, ao invés, como o grupo, esteja diariamente elaborando a
importancia de trabalhar com a filosofia dos Circulos de Cultura (Freire) e do Teatro Férum
(Boal) para o momento que vive a comunidade Penha, local onde desenvolveremos nosso
trabalho. A regido encontra-se em processo de pacifica¢do, que também vem ocorrendo em
inimeras comunidades do Rio de Janeiro, depois de anos de dominio do trafico de drogas.
A técnica de Boal é de muita riqueza critica e estabelece o dialogo por exceléncia, o que a faz
positivamente potente para este momento de escrita de uma nova era, uma nova histéria,
um novo presente para os moradores do local. Através do Teatro Forum e dos Circulos de
Cultura buscamos as possibilidades de ruptura com as condigdes socioeconémicas, étnico-
raciais e historicas de opressdo, propondo a leitura do mundo através de, como diria Paulo
Freire, uma gradual passagem da consciéncia ingénua para a consciéncia critica, movimento
continuo de aprendizagem mutua.
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T-335
Transformando Acdes Docentes no Didlogo Universidade-
Escola: a Experiéncia do Laboratério do CIEP 369
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Walnéa Alves - Qutro

Este trabalho insere-se no projeto ‘Diversificando estratégias de Ensino de Ciéncias e Biologia
no didlogo universidade-escola’. Apresentamos o processo de constru¢io e implementagio
de um laboratério didatico no CIEP 369 (Duque de Caxias, R]), o qual se deu a partir de um
efetivo didlogo entre professores de Ciéncias e Biologia no ambito das a¢des do Grupo de
formacéo continuada do Projeto Fundao Biologia. O projeto constituiu-se a partir da busca de
um professor do CIEP 369 pela criagdo de um laboratério escolar entrelagada com a trajetéria
do Grupo de Formagao Continuada do Projeto Fundao Biologia, que entdo procurava ampliar
agoes de formagdo por meio do fortalecimento do didlogo entre universidade e escola. A
otimizagdo do uso do laboratério didatico da escola e a ampliacdo de atividades experimentais
dos professores em seu espaco de atua¢do foram os principais objetivos do projeto. trabalho
foi desenvolvido com 8 professores e cerca de 400 alunos. Neste resumo retratamos um olhar
do cotidiano das a¢des do projeto ao lado de um dos professores que, em dialogo direto com
agoes de formacgdo para uso da experimentagio, foi transformando suas praticas docentes na
sala de aula e no laboratério. Focalizamos as atividades desenvolvidas por um professor da
escola a partir da oficina de formagédo continuada realizada no CIEP pela equipe do Projeto
Fundio Biologia. A partir desse olhar, trazemos reflexdes sobre como a interlocugéo entre
professores a respeito das atividades da oficina contribuiu para transformar as acdes docentes
e, a0 mesmo tempo, gerou discussoes a respeito da atuagdo de todos os envolvidos na cria¢ao,
elaboracdo e implementagio do projeto. Apoio: FAPER] e UFR] PR5 Obs: Valéria L. Marques
de Souza; Francine Brasil V. de Sé sdo bolsistas TCT FAPER] e Walnea Alves é professora da
rede colaboradora do projeto.
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T-340
Popularizacao das Ciéncias Microbianas na Rio + 20

Instituto de Microbiologia Professor Paulo de Gées

Centro de Ciéncias da Sadde

Debora Thees Lessa - Discente

Joliane Vitor Miranda - Discente

Luiz Fernando Oliveira Barbosa - Discente
Maria Isabel Madeira Liberto - Docente
Maulori Curié Cabral - Docente
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O presente trabalho faz parte do Projeto de Extensao: “Divulga¢do das Bases Microbioldgicas
e Virologicas para a Cidadania” do Instituto de Microbiologia Paulo Gées da UFR], vinculado
ao PIBEX da PR5 e foi apresentado durante a Conferéncia Rio + 20. O trabalho teve como
objetivos a popularizagio das ciéncias microbianas e o desenvolvimento de agdes de cidadania,
prestando esclarecimentos a populagdo sobre educagdo em saude. Enfatiza o publico infantil,
mas atinge de maneira geral toda a populagio. As agdes foram desenvolvidas por meio de
jogos interativos, exposi¢ao e explica¢do do circo das larvas adestradas, da casa anti-dengue
e a construgdo de mosquitéricas, como forma de esclarecer o publico sobre a dengue e a
prevengdo dessa virose. Também foram apresentados os micrébios como ferramentas utilizadas
pela humanidade, na produg¢io de paes, leites fermentados e na compostagem de residuos
orgénicos. Ainda foram expostas as bactérias bioluminescentes e demonstrada aimportancia
das mesmas na cadeia alimentar marinha, chamando a aten¢io para os cuidados que cada
um tem que ter em relagdo a polui¢do ambiental, que pode pdr em risco a vida no planeta.
As agdes ocorreram no armazém 4 do Cais do Porto do Rio de Janeiro, onde havia outras
exposigoes e atividades desenvolvidas pelo Ministério de Ciéncia e Tecnologia e nesse armazém
foi abordada a Popularizag¢do da Ciéncia. Dentre o ptblico atingido (aproximadamente 1200
pessoas) foi aplicado um questionario a uma amostragem (2 adultos, 4 jovens e 26 criangas)
para uma avaliagdo preliminar sobre a procedéncia do publico, a aceitagdo das atividades
e o conhecimento alcangado pelo mesmo. 75% dos usudrios relataram gostar dos jogos
interativos e, dentre estes, o caga palavras, o enigma da dengue e o jogo dos 7 erros foram
os mais citados; 90% relataram ter adquirido novos conhecimentos com as atividades; e 99%
afirmaram que as atividades contribuiram para atualizacdo de conhecimentos. Estas a¢oes
estdo alcancando os objetivos propostos, promovendo a¢des de cidadania e a popularizagdo
do conhecimento académico, para a sociedade
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T-341
Mapas Conceituais na Divulgacao Cientifica: Enzimas e
Enzimopatias

Instituto de Bioquimica Médica

Centro de Ciéncias da Sadde

Claudia Yamada Utafawa - Discente

Diane Medeiros da Silva Belo - Discente
Douglas Baltazar Gongalves - Outro

Maria Lucia Bianconi - Docente

Rejane Ribeiro da Silva - Discente

Vivian Mary Barral Dodd Rumjanek - Docente
Wilson Ferreira de Souza Neto - Discente

Introdu¢ido: Mapas conceituais sdo diagramas que correlacionam conceitos de maneira
hierarquizada dentro de uma estrutura de conhecimento, ancorando novos conceitos a
outros pré-existentes. Os mapas conceituais podem ser utilizados para aprender algo novo,
aprofundar o conhecimento dentro de uma tematica, avaliar a aprendizagem e integrar e
mediar conhecimentos. Pensando nessa mediac¢do, o objetivo desse trabalho foi construir
mapas conceituais que auxiliem na aprendizagem e divulga¢do do conhecimento sobre enzimas
e enzimopatias. Material e métodos: Os diagramas foram elaborados no software livre CMap
Tools e animados com o software Adobe Flash Player. Resultados: Foram elaborados diagramas
conceituais sobre os principais conceitos em enzimas e doengas humanas relacionadas a
distdrbios dessas enzimas, como deficiéncia de lactase e erros inatos do metabolismo como:
fenilcetonuria, galactosemia e acidemias organicas, além de mapas que abordem conceitos
gerais sobre enzimas.O tema “enzimas” vem sendo explorado em nosso grupo durante cursos
de férias e de extensao, pois permite a contextualizagdo do ensino, aumentando o interesse
de alunos e professores de ensino médio. As enzimopatias escolhidas para a construgio dos
mapas foram as de maior incidéncia na populagio geral. Os diagramas serdo disponibilizados
na pagina de internet Enzimas/UFR] e terdo uma adaptagdo para atender alunos surdos
de cursos da drea bioldgica, em parceria com o INES. Conclusdo: O material construido e
disponibilizado na internet podera auxiliar aprendizes novatos a desenvolverem seus mapas,
repensando a maneira de integrar e expandir seus conhecimentos dentro dessa drea especifica.
Além de serem 6timas ferramentas de divulgacgdo cientifica, os mapas conceituais podem
auxiliar na condugéo do raciocinio para compreensdo dos conceitos.
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T-342
O Que Se Pode Perceber no Espaco Ciéncia Viva

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Davidson Cruz dos Santos - Outro

Eleonora Kurtenbach - Docente

Gabrielle Barbosa Aragdo - Discente
Lenilson de Mello Naveira e Silva - Discente
Lucas Rocha Motta - Discente

No Espago Ciéncia Viva (ECV), um museu interativo de ciéncia, encontram-se alguns
experimentos que tem como objetivo mostrar alguns aspectos da ciéncia de forma interativa
e interdisciplinar aos seus visitantes. Os experimentos apresentados a seguir sdo aqueles
que descrevem a capacidade de PERCEPCAO que o ser humano tem. Esses costumam ser
experimentos, onde o visitante pode perceber coisas ndo esperadas ao interagir comeles. O
experimento, chamado BURACO NA MAO, buscamos demonstrar como a visdo humana
funciona separadamente. O olho esquerdo enxerga uma imagem, o olho direito outra imagem
e em pouco tempo 0 nosso cérebro une as duas em uma unica imagem. Isso é notado quando
o visitante observa, através de um tubo oco com um olho e com o outro normalmente, sua
méo com o tubo encostado na mesma. O resultado é a impressao que sua mao tem um buraco.
Os experimentos da CASA DISTORCIDA e daJANELA DE DESENHO tratam-se de mostrar
ao visitante como o tamanho de um objeto pode variar dependendo de sua distdncia em
relacdo ao olho o observador, principalmente se este usar apenas um olho, o que limita sua
nogéo de profundidade e diminui sua capacidade de percep¢do. No experimento chamado
DESAPARECEU, buscamos expor ao visitante como o cérebro humano pode priorizar a
imagem captada por um olho ou pelo o outro, tudo em fungio da sua natureza. Como visto
no médulo BURACO NA MAO, descrito acima, a visio humana é dividida entre a percepgio
dos olhos direito e esquerdo e o cérebro em seguida as une. Porem em determinadas situagdes
ele pode dar mais importincia a imagem de um olho que a imagem do outro se ela, por
exemplo, for de algo em movimento, o que na natureza pode representar algum tipo de ameaga.
Durante o tempo que estou no museu, tenho mediado as visitas de estudantes de colégios
publicos e privados a fim de auxilia-los na interagao com os experimentos mencionados nesse
trabalho e buscando fazé-los entender como a percep¢do humana funciona e mostra-los que
em determinadas circunstancias ela pode ser enganada.
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Dobradinha Perfeita: Prefeitura de Miguel Pereira e
UFRJ na Luta Contra a Dengue

nstituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes
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A Universidade deve cumprir seu papel de responsabilidade social devolvendo, a sociedade que
amantém, conhecimento de qualidade em educagéo, cultura e ciéncia, através de programas
educativos que induzam reflexdes sobre a¢des cooperativas, entre os diversos segmentos da
populagéo, paraaresolugio de problemas que os afligem, como a dengue. Esta, a cadaano, faz
grande numero de vitimas, fruto da falta da civilidade, pois esta virose tem cunho estritamente
educacional. Para minimizar esta vulnerabilidade, desenvolvemos o projeto: “Divulgagio das
bases microbiolodgicas e viroldgicas para a cidadania”, para difundir informagdes sobre como
prevenir a dengue e outras infecgdes virais ou microbianas. Como exemplo desta atividade,
foi organizado e apresentado o evento denominado: Fuzué da Dengue, realizado no Centro
Cultural do Municipio de Miguel Pereira, em 17/11/2011, para um publico de 50 pessoas,
com idade entre 11 a 58 anos, representados por alunos de ensino fundamental, professores
e enfermeiras. Ap6s palestra abordando a dengue: seus sintomas, forma de transmissdo e
caracteristicas dos mosquitos vetores dessa virose, e apresenta¢io da peca teatral - monologo
“A histéria da mosquita contada por ela mesma”, os estudantes foram estimulados a aplicar, de
formaladica, o aprendizado através de jogos educativos: dominé; cruzadinha; quebra-cabega;
caga-palavras; trilha; pegadas; enigma e jogo da memdria (jd aprovados em eventos anteriores).
A participagdo nos jogos visa estimular as atitudes de cidadania para controlar a ocorréncia
de dengue no ambiente urbano, pois os jogos, como brincadeira, atendem ao aprendizado e
atransformagéo dos alunos em multiplicadores do conhecimento, habilitando-os assim para
a constru¢do de um ambiente mais saudavel. Como concluséo, verificou-se que as criangas
foram as mais beneficiadas com as agdes do Fuzué da Dengue, por constituirem um campo
fértil para instalagao de civilidade, que no futuro se transformard em responsabilidade com
o ambiente, com as outras pessoas e consigo mesmas.
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Memodrias de um Projeto de Extensao: o Processo de
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Faculdade de Educagdo
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Warley da Costa - Docente

O presente trabalho é resultado das atividades do Programa de Educagdo Tutorial PET/
Conexdes de Saberes - Identidades. Este programa, articula atividades de ensino, pesquisa e
extensdo, como Cine Clubes, Dia de Didlogo e Oficinas, estas, apresentadas nas Comunidades,
com intuito de informar os jovens sobre o0 acesso as universidades publicas. Objetiva ainda
estabelecer estratégias para a permanéncia qualificada dos estudantes universitarios de origem
popular na UFR]. Herdeiro do antigo Conexdes de Saberes, o PET/Conexdes de Saberes abriga
um grupo formado por bolsistas tendo como objetivo refletir acerca das memdorias deixadas
pelo antigo Conexdes. Conhecido como Memdrias, esse grupo realiza atividades de pesquisa
desde 2011, a fim de preservar as memorias do Projeto Conexdes da Saberes. Nesse sentido,
nossos objetivos sdo: (a) apresentar o projeto Memorias para a comunidade da UFR], bem como
seus resultados; (b) refletir acerca do processo de formagéo politica e académica dos antigos
bolsistas do Conexdes , através da analise de uma selecio de artigos produzidos por eles ao
longo da existéncia projeto; (c) langar luz sobre as a¢des desse projeto, para que suas memorias
ndo se percam no tempo/espago. Partimos da ideia, com base em tedricos como Pierre Nora
e Michael Pollak, de que os artigos produzidos pelo Conexdes se constituem como lugares de
memoria que nos remetem a percepgdes da realidade. Ou seja, tais documentos nos remetem
a acontecimentos e personagens da historia do Conexdes de Saberes, bem como da histdria
da Extensdo na UFR]. Entretanto, sem confundir memoria e historia, entendemos que tais
percepgdes estdo em constante mudanga, logo, o presente trabalho tem por finalidade trazer
a tona os vestigios desse projeto, que podem ser reapropriados por novos projetos e novos
sujeitos. Optamos, pois, como procedimento metodoldgico a analise documental de uma
selegdo de artigos produzidos pelos antigos bolsistas do Conexdes de Saberes, disponiveis em
nosso bancos de dados. Esperamos com o presente trabalho, contribuir para a compreensido
da politica de extensdo nessa universidade, explicitando a necessidade de indissociabilidade
desta com as atividades de ensino e pesquisa.
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Eleonora Kurtenbach - Docente
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O Espago Ciéncia Viva (ECV) é um museu pioneiro no ensino participativo de Ciéncias no
Brasil. Ao longo de mais de vinte anos vem, em parceria com o Instituto de Biofisica Carlos
Chagas Filho-UFR], desenvolvendo atividades visando a melhoria do ensino de ciéncias no
ensino fundamental e médio a partir de mudangas do paradigma de Ensino de Ciéncias
na educagio basica de expositivo para experimental. A proposta de formag¢ao continuada,
com foco em atividades experimentais de ciéncias, vem sendo trabalhada num ambiente de
ensino ndo formal a partir da parceria entre Universidade-Museu de Ciéncias contando com
a participagdo de licenciandos como tutores. Estudantes do Colégio Estadual Julia Kubitschek
(CEJK), futuros professores do primeiro segmento do ensino fundamental, participam de trés
momentos distintos de aprendizagem neste projeto. Um periodo de oficinas e cursos sobre
temas cientificos, um segundo momento de media¢do/intera¢do com publico e um terceiro
de desenvolvimento e testagem de atividades praticas para aplicacdo em escolas, sempre
acompanhados pela equipe do ECV composta por professores universitarios e licenciandos
extensionistas. Neste trabalho foi possivel refor¢ar conceitos, discutir praticas didaticas e
dar autonomia aos novos professores para realizarem atividades experimentais de ciéncias
com seus futuros alunos. A interacdo dos alunos de ensino médio com os graduandos,
mediadores, tem se mostrado uma experiéncia importante na formagao destes jovens, que em
breve serdo educadores. Diferentes pontos de vistas e diversas experiéncias educacionais sao
enriquecedores para a formagao tanto os alunos do CEJK, quanto dos mediadores que ainda
estdo se graduando. A formagao continuada vem apresentando resultados positivos quanto
ao conhecimento de situagdes do cotidiano relacionadas as ciéncias e no seu entendimento.
Entre 2010 e 2011 48 alunos do CEJK estagiaram no ECV e este ano participam do projeto 22
alunos. Os educadores formados pelo CEJK que participaram da formag¢io continuada no ECV
atuardo no magistério como multiplicadores de propostas de ensino embasadas em atividades
praticas interativas e participativas, contribuindo para fomentar a base do conhecimento de
ciéncias nas primeiras séries de forma critica e nos moldes da educagio cientifica.
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Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas
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No periodo de maio de 2011 a abril de 2012, foi realizada a Oficina da Palavra, subprojeto
do Projeto Produg¢ées de Saberes no didlogo Universidade-Escola. Com o objetivo de
contribuir para a melhoria do ensino, mais especificamente para o ensino e aprendizagem
da lingua portuguesa nos anos iniciais do Ensino Fundamental (EF), a Oficina da Palavra
consistiu no desenvolvimento de duas a¢des paralelas: forma¢do continuada de professores e
acompanhamento do desempenho de alunos. Com os professores do primeiro ao quinto anos
do EF (17 professores dos turnos manha e tarde nos anos 2011 e 2012) da Escola Municipal
Tenente Antonio Jodo foram realizados encontros sistematicos de formagdo continuada
voltados para a elaboragéo, discussio e aplicacdo de sequéncias de atividades fundamentadas
em referenciais tedricos da drea de alfabetizagdo. Esta a¢do possibilitou o didlogo e a troca
de experiéncias entre as professoras orientadoras da Faculdade de Educagdo da UFR]J, as
professoras dos anos iniciais do EF da Escola e as alunas-bolsistas do curso de pedagogia. Por
sua vez, com um grupo de alunos foram promovidas aulas de apoio previamente planejadas
pelas alunas-bolsistas. Esta agdo era dirigida especificamente a alunos dos 2°, 3° e 4° anos,
indicados pelas professoras das respectivas turmas e diagnosticados em processo inicial de
aquisicao da leitura e da escrita (foram 29 alunos ao total que participaram das aulas de apoio
durante o ano de 2011 e 2012), e visava a formacao de alunos leitores e produtores de textos
escritos. Alguns resultados destas agoes foram evidenciados: aumento do desempenho na Prova
Alfabetiza Rio nos anos inicias de acordo com PCR]J (no primeiro ano do ensino fundamental
foi de 130,4 em 2010 para 193,8 em 2011); indicios de novas praticas pedagdgicas em sala
de aula pelos professores participantes por meio de observacoes e atividades nos murais;
participagdo efetiva dos alunos na realizagdo de atividades voltadas para a apropriagido do
sistema de escrita, nos jogos de alfabetizagdo e producao escrita de textos.
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EDUCACAO

T-357

Uso de Atividades Ludicas para a Formacao de
Conceitos Basicos: uma Contribuicao da Terapia
Ocupacional

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Paula Martins Cazeiro - Docente
Mariana Prata Ramirez - Discente
Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Natélia Carids Lisboa Barboza - Discente
Thafs Neves Carneiro - Discente

Thais Pacheco Epifanio - Discente

Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

O projeto do curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional em conjunto com uma escola de
Educagio Infantil da Rede Municipal de Ensino teve inicio em 2010, com a proposta de realizar
atividades ladicas, com uma turma de 25 alunos, direcionadas para a formagéo de conceitos
bésicos, necessarios para o aprendizado da leitura, escrita e matematica. Neste trabalho serdo
apresentados os resultados das atividades realizadas em 2011, envolvendo duas turmas da
mesma escola: Turma A - que participou de atividades ludicas semanais; Turma B - grupo
controle. Os responsaveis foram contatados e mais da metade concordou em participar da
pesquisa, preenchendo um questiondrio sobre o perfil dos alunos. As criangas responderam
auma tradugéo do Teste de Conceitos Basicos de Boehm - Pré-escolar, no inicio e no final do
ano letivo. Os grupos apresentaram idades semelhantes, mas diferiram quanto a escolaridade
dos pais e a constitui¢do familiar. Enquanto a Turma A vivia com pai, mée e irmao, tendo os
pais apresentado o ensino médio completo e as mées, o ensino fundamental incompleto, o
grupo controle morava com mae e irméos; as maes haviam cursado o ensino médio e os pais,
o ensino fundamental incompleto. Quando ndo estavam na escola, as criangas de ambas as
turmas permaneciam em casa ou em casa de parentes, assistindo televisao - atividade que se
caracteriza como sedentdria e pouco interativa. As atividades consideradas preferidas pelas
criangas foram semelhantes para ambos os grupos, sendo citadas atividades de interacao,
como brincadeiras com bola, boneco e carrinho. Os conceitos de menor dominio no pré-
teste foram trabalhados por meio das brincadeiras e os resultados das duas turmas foram
comparados quanto a diferenca entre o pré e o pos-teste. A Turma A apresentou um aumento
mais acentuado no desempenho entre os conceitos trabalhados, o que sugere que as atividades
ludicas propostas foram instrumentos adequados para a estimulagdo

Contato: vlvsouza@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

[219] 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCCACAQ

T-360
Inclusao Digital e Cidadania

Divisdo de Integragdo Universidade Comunidade
Pré-Reitoria de Extensdo

Ana Carolina Ferreira Oliveira - Discente
Erika Jennifer Honorio Pereira - Técnico administrativo
Melissa Tourinho Martins - Discente

O objetivo deste trabalho é refletir sobre a importincia da inclusdo digital na sociedade
contemporanea. Tendo em vista, que tal inclusdo promoverd a conquista da cidadania digital”
e contribuird para uma sociedade mais igualitdria, com a expectativa da inclusio social.
A inclusio digital é um processo que deve levar o individuo a aprendizagem do acesso a
informagéo disponivel nas redes, especialmente aquela que fara diferenca para sua vida e para
a comunidade na qual estd inserido. Através do meio digital trabalhamos, estudamos, nos
comunicamos com pessoas distantes, gerenciamos nossa vida financeira, dentre outras coisas.
Porém, esse acesso ndo esta disponivel para todos. Muitos ndo tem condi¢io socioeconémica
para frequentar um curso, o que também reforca aimportancia de projetos, com esse enfoque
para a comunidade. O Laboratério de Inclusdo Digital (LID) foi implantado no ano de 2007
com o objetivo de atender as demandas de inclusdo a linguagem digital, apresentada por
representantes das comunidades que compdem o Bairro da Maré. O projeto faz parte do
Programa de Ag¢des Integradas de Inclusio Social, desenvolvido pela Pro- Reitoria de Extensao
da UFR], com apoio da Petrobras. No LID, os alunos aprendem sobre: desenho digital, editor
de texto, planilha eletrdnica, apresentacio eletronica , utilizagdo, pesquisa, seguranca e
responsabilidade na internet, identidade digital e sistema operacional. Além de um segundo
moddulo com informatica administrativa. Durante o primeiro semestre de 2012 tivemos a
oportunidade de receber alunos culturalmente diversos e com vivéncias variadas, mas com
o mesmo objetivo: se inserir no meio digital.

Contato: melissamtm@hotmail.com
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EDUCACAO

T-372
Elaboracao de Instrutivo para Iniciantes no Uso das
Ferramentas do Portal ARASAAC

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Satde

Bérbara Augusta Pontes de Carvalho - Discente
Fernanda da Silva Ferreira Garcia - Discente
Gizelly Fernandes Maia dos Reis - Discente
Luciana Rivillini Ferreira - Discente

Miryam Bonadiu Pelosi - Docente

Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

A Comunicagio Alternativa e Ampliada - CAA é uma area que engloba o uso de estratégia,
recursos, simbolos e técnicas visando o desenvolvimento de alternativas a fala e a escrita. Tais
dispositivos tém o objetivo de favorecer a expressdo de necessidades e desejos dos usuarios
da CAA, criangas, adultos ou idosos, com dificuldade total ou parcial na comunicagio
oral e/ou escrita. Uma das dificuldades encontradas hoje no Brasil ¢ a falta de simbolos
padronizados e ferramentas de livre acesso para a construgio de pranchas de comunicagéo.
Um dos objetivos do Portal ARASAAC ¢ a disponibiliza¢do do uso de simbolos livres e
ferramentas online gratuitas. Trata-se de um portal mantido pelo Governo de Aragéo,
Espanha e que em parceria com o curso de Terapia Ocupacional da UFR], através do projeto
de extensdo, mantém a traducéo do site e dos simbolos em portugués. O projeto propde ainda
a divulgagao, para a comunidade brasileira, dos recursos disponiveis no Portal ARASAAC,
através de cursos de capacita¢do para alunos e profissionais da drea de Pedagogia, Terapia
Ocupacional, Fonoaudiologia e comunidade, como familiares de usuarios de CAA. Com o
intuito de facilitar o aprendizado, foi elaborado um instrutivo para introduzir os conceitos
iniciais e as possibilidades de cada ferramenta online. O instrutivo usado inicialmente com os
alunos da Graduagao de Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia da UFR], sem contato prévio
com a CAA, representard um guia répido, facilitando a explora¢do e manejo dos recursos
disponiveis. A avaliacdo se dd através da aplicaciao de questiondrio. Espera-se avaliar o tempo
necessario para a capacitacio e a validade do uso do instrutivo associado aos manuais de cada
ferramenta ja disponiveis online.
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EDUCACAO

T-375
Troca de Saberes com Jovens e Adultos sobre
Embranquecimento Cultural

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Amilcar Araujo Pereira - Docente
Stephanie de Sousa Albuquerque - Discente

O presente trabalho é resultado das atividades do Programa de Educac¢io Tutorial PET/
Conexoes de Saberes — Diversidade, coordenado pelo professor Dr. Amilcar Araujo Pereira.
Este programa, ligado a Pré-Reitoria de Extensdo da UFR] e financiado pelo Ministério da
Educacdo, articula atividades de ensino, pesquisa e extensdo, com o objetivo de estabelecer
estratégias para uma permanéncia qualificada dos estudantes de origem popular na UFR].
Nesse sentido, varias atividades relacionadas a tematica da “Diversidade” tém sido realizadas
desde janeiro de 2011. Para este trabalho, apresentaremos alguns elementos da atividade
de extensdo, descrita abaixo, que foi realizada nos meses de setembro e outubro de 2011 na
escola publica parceira do projeto: a Escola Municipal CIEP Gregdério Bezerra, localizado
na Penha, suburbio da cidade do Rio de Janeiro, préximo & Vila Cruzeiro com 20 alunos
de uma turma educagéo de jovens e adultos. O objetivo era promover o questionamento
dos educandos sobre a sociedade brasileira e sobre o ensino a que temos acesso. O inicio da
oficina se deu com a introdugao da ideia de embranquecimento cultural, em seguida tivemos a
apresentagao de trechos de dois romances para a exemplificagdo do seguinte questionamento:
quem € o brasileiro? Os livros utilizados foram: Triste fim de Policarpo Quaresma, de Lima
Barreto e A alma encantadora das ruas, de Jodo do Rio. Tais livros sdo grandes expositores das
culturas negadas até os dias atuais em nossa sociedade e logo também na educac¢io. Logo apos
continuamos o debate buscando nas especificidades dos educandos encontrar caracteristicas
que sdo negadas por programas televisivos e propagandas, e em conjunto fazermos a construgao
dessa “colcha de retalhos” cultural brasileira. Os educandos identificaram em diversos nomes
debairros ainfluéncia indigena, por exemplo. E ao tomarem contato com os poemas de diversos
autores do continente africano, perceberam modos de escrita diferentes do que estavam
acostumados. Uma educanda disse que preferia Fernando Pessoa aos autores apresentados.
Sendo assim consideramos que este espago de repensar o tratamento das identidades possa vir
a motivar o posicionamento dos educandos, de forma a facilitar interven¢des nos curriculos
atualmente praticados em favor de suas demandas por reconhecimento.

Contato: amilcarpereira@hotmail.com
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EDUCACAO

T-383
Narrativas Serranas: Oficinas de Leitura e Escrita do
Projeto 100 Anos Sem Euclides em Nova Friburgo-RJ

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Anabelle Loivos Considera Conde Sangenis - Docente
Pedro Henrique Soares Pimentel - Discente

O Projeto 100 Anos Sem Euclides implantou, em 2011, um ntcleo de agio na Escola Municipal
Professor Ernesto Tessarollo, no Alto do Floresta, um dos bairros mais atingidos pelas chuvas
de janeiro daquele ano, no municipio de Nova Friburgo. Nesta escola, o Projeto atuou na
concepgao, realizacio e avaliacdo de Oficinas de leitura e escrita para os alunos do ensino
fundamental I (do 1.0 a0 5.0 ano de escolaridade), a fim de qualificar e disseminar o habito da
leitura e as potencialidades da escrita entre os atores-alvos da a¢do extensionista. As Oficinas
deleitura e escrita (que atenderam a 60 alunos) foram planejadas de forma que os participantes
tivessem acesso a novas fontes textuais, com o objetivo lidico no &mbito do ensinar/aprender —
o que possibilitou, segundo avalia¢des feitas pelos bolsistas do projeto e mesmo pelos préprios
alunos envolvidos, que eles ampliassem seu repertdrio leitor, conhecendo novos autores,
géneros e colegoes de qualidade. Foi possivel averiguar, por outro lado, que este fomento a
leitura ndo se traduziu, necessariamente, em maior capacitacdo da escrita dos alunos, que
continuou a apresentar deficiéncias cronicas em seu desenvolvimento. Desta forma, a atengdo
da fase IT do Projeto das Oficinas, no presente ano letivo de 2012, serd voltada para a aquisi¢ao
de modos de escrita mais competentes, através de uma metodologia de produgio textual
marcada pela criatividade dos atores envolvidos. O presente trabalho pretende apresentar,
ainda, as produg¢des das criangas, suas autoavalia¢des, relatos de momentos importantes da
interacao da equipe de professores e bolsistas da UFR] com os alunos da E.M. Ernesto Tessarolo
(como o passeio guiado a museus e espacos de leitura e arte no eixo Niterdi-Rio, ao final do
ano letivo de 2011) e a representagdo oral/escrita que os alunos fazem da tragédia que abalou
a comunidade do Alto do Floresta.
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EDUCACAO

T-416

Técnica de Adequacao da Linguagem Cientifica em
Atividades Realizadas em Ambientes Educacionais Nao
Formais

Campus UFRJ-Macaé

Michelle Ribeiro Quirino da Costa - Discente
Teo Bueno de Abreu - Docente
Thiago Nogueira do Amparo Lombardo - Discente

A escola vem enfrentando muitos problemas com relagdo ao interesse dos alunos e com a
auséncia de atividades de educa¢do ambiental que deveriam ser desenvolvidas de forma
articulada as disciplinas. Com isso em vista, apresentamos nesse trabalho uma proposta de
parceria entre a Universidade e a Escola para auxiliar nessa questdo. A partir da utilizagdo
do Parque Natural Municipal Atalaia no municipio de Macaé (PNMA) e dos laboratérios do
Ntcleo em Ecologia e Desenvolvimento S6cio-Ambiental de Macaé (NUPEM/UFR]J) alunos do
Nupem realizaram distintas atividades educacionais para um publico alvo distribuido entre o
Ensino fundamental, médio, técnico e Universitario. Foram utilizados métodos ativos, como
observagdes dos ecossistemas e de experimentos em laboratérios, na tentativa de despertar o
interesse dos alunos pelos contetidos e produzir um melhor processo de aprendizagem. No
periodo de Dezembro de 2011 a maio de 2012 foram feitas trilhas interpretativas no PNMA
com diversas escolas da regido como os colégios estaduais Alvaro Bastos, Mathias Neto,
Oscar Cordeiro, assim como diversas escolas municipais e particulares , para observar a
biodiversidade local, e identificar padrdes naturais. As atividades em laboratério consistiram
na observagdo em lupas de animais fixados. As atividades em laboratério despertaram bastante
curiosidade dos alunos, gerando muitas perguntas que foram sendo respondidas nas visitas ao
PNMA. A realizagio dessas atividades sinalizou na importéancia de articula-las entre si e com
aescola. Nesse sentido, passamos a elaborar um conjunto de aulas temadticas para oferecer as
escolas da regido um conjunto de atividades que articulam aulas tedricas, praticas e de campo,
no intuito de articular a aprendizagem dos alunos com a questido ambiental do municipio
de Macaé e regido, promovendo assim uma conscientizagdo ambiental dos estudantes. O
primeiro conjunto de atividades foca na questdo da mata atlantica, consistindo em uma aula
tedrica sobre o ecossistema, uma aula pratica sobre a biodiversidade desse ecossistema e uma
visita ao PNMA para a vivéncia no campo.Com isso, pretendemos nesse trabalho articular
Pesquisa, Ensino e Extensdo, contribuido para a aprendizagem cientifica.
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EDUCACAO

T-420
Formacao de Professores e Divulgacao Cientifica:
Interacoes entre Universidade e Escola

Escola de Belas Artes
Campus UFRJ-Macaé

Camila Mendonga dos Santos - Discente
Cecilia Beer Guimaraes de Botelho - Discente
Débora Galante Pinheiro - Discente

Leonardo Maciel Moreira - Docente

Teo Bueno de Abreu - Docente

O Laboratério de Educagdo e Divulgacdo Cientifica desenvolve projetos de extensao
universitdria que tem como objetivo produzir materiais e jogos didaticos, bem como propostas
de atividades interativas voltadas para o ensino e a divulgacio das ciéncias. Uma das a¢oes
desenvolvidas pelo Labedic é criagdo de um jogo didatico sobre a temdtica biologia molecular,
visando discutir conceitos na interface biologia e quimica. O objetivo desse trabalho ¢é
apresentar e discutir sobre as contribui¢cdes de professores em formacao e em servico para
constru¢do de um jogo educativo. Apos analise da literatura a respeito de jogos educativos
foi construido o jogo “Uma aventura na célula animal”. Findada esta etapa, foi elaborada
uma oficina para professores em formacéo e professores em servico visando discutir sobre a
ludicidade e o ensino de ciéncias, bem como sobre as possibilidades e limita¢des do jogo por
nods construido. Até o momento, temos como resultados parciais o jogo e a oficina, em fase de
implanta¢do. No entanto, no momento da apresentacdo desse trabalho, teremos também os
resultados da oficina que sera realizada com professores do Colégio Estadual Mathias Neto
em Macaé, quais sejam, as analises, avaliagdes e contribuicdes dos professores a respeito
do jogo. Também teremos um relato dessa interacdo entre saberes académicos e saberes
do professorado na construgio de recursos didaticos. Acreditamos que com esse trabalho
estamos materializando a proposi¢do extensionista de atender as demandas da sociedade,
ja que a tematica biologia molecular é vista pelos professores como de dificil aprendizagem
pelos estudantes da educagéo basica, e estabelecendo um didlogo aberto entre universidade
e sociedade.
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EDUCACAO

T-004
Aprofundando o Conceito de Lacunas de Letramento

Faculdade de Letras
Centro de Letras e Artes

Isabela Feliciano Moreira - Discente
Maria Cecilia Mollica - Docente
Thais Pedretti Lofeudo Marinho Fernandes - Discente

A pesquisa a ser apresentada se insere no ambito do projeto Migrac¢io, redes sociais,
acomodagio, variagdo e mudanca. No trabalho propomos uma reflexdo acerca da complexidade
do processo de letramento por meio do conceito de lacunas de letramento de acordo com
Mollica (2012). Com base nos pressupostos tedricos de Labov e Bakhtin buscamos enfatizar
aimportancia do contexto sociocultural e da visdo dialdgica da linguagem que leva em conta
a relevancia da diversidade discursiva no processo de letramento. A metodologia se assenta
numa analise qualitativa que leva em conta aspectos de contato linguistico e de fendmenos
sociolinguisticos. Buscamos focalizar os processos que migram da fala para a escrita. Feitas
as consideragdes acerca da fala e da escrita como modalidades pertencentes a um mesmo
sistema linguistico e que mantém tragos comuns e caracteristicas proprias, salientamos que
a escrita ndo é mera transposicdo da fala tampouco existem uma lingua falada e uma lingua
escrita consideradas distintamente. No caso de haver conflito entre duas culturas, em raziao
do desconhecimento de termos, expressdes, dominios discursivos, habitos antropoldgicos e
culturais dos povos de linguas diferentes, os falantes captam a seu modo o processamento
sonoro das formas novas e, quando sdo pressionados e/ou tém a necessidade de registra-los
deixam resvalar as lacunas que carregam, na maioria das vezes, por toda a vida. E a partir
desses conflitos que as distancias contextuais se evidenciam e explicitam o baixo grau de
letramento dos sujeitos. No intuito de demonstrar e interpretar esses conflitos analisamos
alguns dados do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), além de dados encontrados em
avisos, placas, cartazes, e outdoors em geral, disponiveis na denominada cultura letrada. Com
base na pesquisa desenvolvida, defendemos a tese segundo a qual o letramento deve abranger
niveis distintos de conhecimento afetos a estrutura linguistica e as estruturas socioculturais
de amplo espectro.
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EDUCACAO

T-007
Oficina de Pais

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cristiana Carneiro - Docente
Tayza Machado Botelho Belini - Discente
Thuane Filgueiras de Albuquerque - Discente

O Projeto O&#64257;cina de Pais ocorre desde agosto de 2010 com reunides quinzenais
na Escola Municipal Francisco Alves, localizada em Botafogo, zona sul do Rio de Janeiro.
Os encontros com pais dos alunos contam com diversas tematicas trazidas pelos mesmos,
proporcionando debates e re&#64258;ex6es. O projeto tem como objetivos estimular
um espago de fala para pais e professores envolvidos no processo educativo de criangas
e adolescentes, produzir efeitos terapéuticos sobre o mal-estar dos sujeitos participantes
das o&#64257;cinas, transmitir e formar os jovens professores pesquisadores no ambito
académico- cienti&#64257;co desta drea tematica em inser¢do com a pratica. Executa, ainda,
praticas de intercimbio entre familia e escola e possibilita que pais, professores, funcionarios,
pro&#64257;ssionais da area da infancia e juventude, assim como leigos e interessados,
tenham acesso facilitado aos debates e informagdes. A metodologia utilizada neste projeto de
extensao é a conversa¢io tendo-se em vista a realizacdo de pesquisa — intervenc¢do no 4mbito
de interlocugéo entre psicanalise e educagido (CASTRO e BESSET, 2008). Conversagédo é o
nome que se da ao dispositivo sugerido por Miller em que, em detrimento de uma escuta
passiva, se pretende a promogdo de um debate, de uma re&#64258;ex30 e de uma discussdo
viva entre os participantes (MILLER, 2000). Percebemos certa evolugdo em relagao a postura
dos pais neste tempo. Agora reconhecem a importancia do espago de fala e 0 momento de
reflexdo existente.Se antes, possuiam dificuldade/receio em expor suas inquietagdes e vivéncias,
hoje, sentem-se mais a vontade e seguros. Durante o projeto realizamos questionarios com
os professores para compreender o que pensam sobre alunos, pais e escola, atas de registro
das reunides, depoimentos de cada integrante envolvido para assim, analisar as mudancas
de pensamento e postura adquirida ao longo das reunides.
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EDUCACAO

T-010
Espaco Memorial Carlos Chagas Filho: a Preservac¢ao da
Memodria da Ciéncia

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Paula de Abreu Figueira - Discente
Caroline Macedo Moura dos Santos - Discente
Olaf Malm - Docente

O Espago Memorial Carlos Chagas Filho se constitui como um espago informal de educagcao,
que possibilita o acesso a conhecimentos cientificos de forma interativa e ladica. O Memorial
possui duaslinhas de atua¢éo: a primeira correspondente ao projeto “Espaco Memorial Carlos
Chagas Filho”, no qual a memoria deste cientista é preservada, destacando sua importincia
no avango da ciéncia brasileira e na formacao do Instituto de Biofisica com a unido de ensino
e pesquisa. A outra linha de pesquisa corresponde ao projeto, “Descobrindo a Biofisica”, que
proporciona a interagdo com os laboratorios do Instituto de Biofisica com visitas mediadas
pelos proprios pesquisadores dos laboratdrios, e a interagdo com experimentos de Fisico-
quimica e biologia. Para nés do Espago Memorial a preservagdo do acervo ¢ fundamental
dentro da preservagdo da memoria, pois é a partir dele que materializamos aquilo que lemos
e ouvimos falar. O acervo conta com instrumentos utilizados por Carlos Chagas Filho em
suas pesquisas, além de inimeros documentos, livros e fotografias que provam a importéncia
do mesmo na formagéo do Instituto de Biofisica e em descobertas feitas em seu laboratdrio.
Sem a conservac¢do adequada, podemos perder toda essa referéncia importantissima do
passado, valioso tanto para a geragdo atual como para as futuras. As media¢des do Espaco
Memorial instigam o olhar questionador em relagéo ao passado e ao cotidiano, apontando as
mudangas que foram ocorrendo com o avango da ciéncia, com visitacdes semanais, o Espaco
Memorial, recebe alunos do 9° ano do Ensino Fundamental e Ensino Médio, que entram em
contato com a Histdria da Ciéncia brasileira, com experimentos relacionados com o cotidiano
e com laboratérios de pesquisa de ponta, unindo o ensino e a pesquisa em prol do avanco
do conhecimento.
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EDUCACAO

T-012
O ICB Vai a Escola - Ciéncia sobre Rodas: Parceria com a
Escola Municipal Tenente Antonio Joao

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Ana Beatriz Quintanilha de Alemida Pinto - Discente
Bety Ribeiro Corréa - Técnico administrativo

Carlos André Nunes da Rocha - Técnico administrativo
Diana Ribeiro Monteiro - Discente

Eduardo Cabral de Miguel - Discente

Flavia Regina Souza Lima - Docente

llana Benicé de Oliveira Carvalho - Discente

Jane Cristina de Oliveira Faria Amaral - Docente
Jéssica Patrocinio Lucas - Discente

Leandro Dias de Souza - Discente

Liviane Maria dos Santos Freitas - Discente

Marcele Augusta Padilha Monteiro Rocha - Discente
Roberto Lent - Docente

Samara Silva de Jesus - Discente

Ciéncia sobre Rodas, que faz parte do projeto geral O ICB vai a Escola, visa a divulgacao
cientifica diretamente focada na escola, almejando tanto sensibilizar os alunos para a Ciéncia,
como criar novos recursos didaticos nas escolas do municipio do Rio de Janeiro. Através de
uma caminhonete-laboratdrio itinerante, a equipe faz visitas semanais as escolas. Utilizando
atividadeslidicas e interativas de divulgacao cientifica, este projeto vem travando um contato
com os professores e estudantes diretamente em seu ambiente de trabalho e estudo. As
atividades do Ciéncia sobre Rodas comegaram a ser desenvolvidas nas escolas da 4* CRE do
municipio do Rio de Janeiro, ainda em 2008. Ja atingimos mais de 50 escolas e em torno de
2.000 alunos da rede publica de ensino. Em 2010, durante reunides relacionadas ao Projeto,
surgiu o interesse de desenvolver um projeto especial na Escola Tenente Antonio Jodo (4°
CRE) situada no campus do Funddo da UFR]. Nossa intengdo é formar uma parceria com
esta escola e torna-la modelo no ensino de Ciéncias. Esta parceria comegou a ser realizada no
inicio de 2011, através da atuagdo dos professores do ICB e alunos de graduagao (monitores)
com o suporte de materiais como: moldes anatémicos do corpo humano, lupas e pequenos
microscopios oferecidos pelo ICB. As atividades contemplam o conteudo de ciéncias visto
ao longo do periodo escolar para o 8° ano do Ensino Fundamental, como o estudo da célula,
dos tecidos e da organizacdo do corpo humano em sistemas, sempre com o intuito de atuar
como um refor¢o na aprendizagem e como um instrumento diferencial de incentivo ao
aluno. Como atividade futura, o projeto O ICB vai a Escola / Ciéncia sobre Rodas visa ainda
a implantagdo de um pequeno laboratdrio de ciéncias na escola Tenente Antonio Jodo, com
toda a estrutura necessaria para que ali sejam ministradas aulas praticas de alta qualidade
aos alunos. Desejamos fazer da escola uma extensdo do ensino de qualidade que é oferecido
ao aluno de graduagdo da UFR], firmando uma verdadeira parceria com esta escola pela
melhoria na educagédo publica. Suportado por: FAPER], CNPq, PIBEX-UFR].
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EDUCACAO

T-021
A Biblioteca Comunitaria e sua Contribuicao para a
Inovacao Social

Faculdade de Administragdo e Ciéncias Contébeis
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Alessandra Rodrigues Cotta Domingos - Discente
Ana Maria Ferreira de Carvalho - Docente

Ana Senna - Docente

Livia Cristina da Penha Abidias - Discente

Maria José Veloso da Costa Santos - Docente

Biblioteca possa contribuir. Nota-se pela frequéncia didria de alguns usudrios a biblioteca,
0 quanto que a mesma é importante para suas inclusdo social e educacional. Os resultados,
ainda que parciais, mostram que esta a¢do extensionista vem contribuindo para mudancas
significativas nessa comunidade, resultando de uma A Biblioteca Comunitaria Escritor Lima
Barreto, criada em 2003, pela Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES), institui¢do nao
governamental que dd suporte aos projetos nas dreas de educagio e cultura desenvolvidos
no bairro da Maré, encontra-se em fase de organiza¢do gracas ao Programa de Bolsas de
Extensdo (PIBEX) da Pro-Reitoria de Extensdo (PR-5) da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFR]) que apéia projeto apresentado pelo Curso de Biblioteconomia e Gestao de
Unidades de Informacdo (CBG) para esse fim. No projeto também esta previsto a inser¢do
dos alunos do Curso em atividades praticas referentes & organiza¢ao de acervos que tem como
objetivo final garantir a populacdo do bairro da Maré o seu uso para estudos, para a produgao
de trabalhos, lazer literario e a sua preservagido e principalmente para inserc¢do cultural da
comunidade. A partir do contato com os moradores da Maré como usudrios da Biblioteca,
pretende-se pesquisar sobre o papel da biblioteca comunitdria para a inovagdo social dessa
comunidade e, com isso, criar novas estratégias e respostas para contribuir com a busca de
solucdes para problemas que afetam qualidade de vida desses moradores. Entende-se por
inovagéo social encontrar solu¢des para resolver os problemas da exclusio social, da falta de
qualidade de vida e da falta de participagéo civica e democratica (educagéo, satde, justica, etc.).
O trabalho caracteriza-se como estudo exploratério e descritivo, utilizando a metodologia de
estudo de caso e tendo como instrumento de pesquisa o questionario que serd aplicado aos
usudrios da Biblioteca a fim de verificar o seu impacto na vida da comunidade da Maré. Os
resultados, ainda que parciais, mapeiam as principais dificuldades, problemas e necessidades
da comunidade, e espera-se com isso apontar possiveis solu¢des. Essa agdo é caracterizada
como inovagéo social porque propde solugdes para a exclusio social naquela comunidade.

Contato: msantos1402@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|230| 9° CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



EDUCACAO

T-024
Materiais Didaticos do Projeto Fundao Biologia - UFRJ:
Acoes de Extensao na Formacao de Professores

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Beatriz de Miranda Almeida - Discente

Guilherme Cabral de Freitas - Discente

Maria Margarida Pereira de Lima Gomes - Docente
Matheus Brito de Oliveira - Discente

Erica Gongalves Carvalho Costa - Discente

O Projeto Fundéo Biologia da UFR], vem desde 1983, atuando na formagao de professores da
Educacéo Basica, com agoes de extensdo, pesquisa e ensino. O projeto Materiais Didaticos do
Projeto Fundao Biologia - UFR]: organizagdo do acervo e de novas produg¢des para o ensino
de Ciéncias e Biologia se insere nessa atuac¢io, desenvolvendo estratégias para o intercimbio
entre universidade e escolas. Atividades de preservagdo, revitaliza¢io e produgdo de novos
materiais didéticos para o ensino de Ciéncias e Biologia vém sendo produzidas desde 2007
e constituem o ‘acervo histérico de livros didéticos’, a ‘colecdo didatica de Zoologia’ e as
‘oficinas de experimentos diddaticos de Ciéncias’ que vém disponibilizando seus materiais
para professores e estudantes da Educac¢io Basica, licenciandos do Instituto de Biologia da
UFR] e para pesquisadores interessados no ensino de Ciéncias e Biologia. O ‘acervo histérico
de livros didéticos’ é constituido por materiais de 1930 a 2000 preservando-os para estudos
e pesquisas. Ja a ‘colegdo didatica de Zoologia’ e as ‘oficinas de experimentos didéticos de
Ciéncias’ vém sendo revitalizadas a partir de didlogos com professores da Escola Basica. Desse
modo, ao serem utilizadas em suas aulas, estabelecem dialogos com as finalidades de ensino
dos curriculos de Ciéncias e Biologia. Entendendo que conhecimentos escolares e cientificos
atendem a finalidades educacionais distintas, a produgdo de materiais didéticos é realizada com
professores da Educagéo Bésica, construindo didlogos entre universidade e escola. Os materiais
estdo em continua transformagédo devido a este constante contato entre os atores envolvidos.
Por este motivo, a elaboracgdo de estratégias de divulgacdo, manutencdo e empréstimo dos
materiais é muito importante. A participagdo nas mediagoes orientadoras da compreensdo dos
conhecimentos ensinados e aprendidos possibilita a construcio e reconstrucio de atividades
e materiais pelos sujeitos da universidade e das escolas.
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EDUCACAO

T-031

Recriacao de Materiais Didaticos e Comemorativos
do ‘Projeto Fundao Biologia”: Reflexdes sobre o
Intercambio entre a UFRJ e a Educacao Basica

Faculdade de Educagdo
Centro de Filosofia e Giéncias Humanas

Caroline dos Santos Maciel Silva - Discente
Marcia Serra Ferreira - Docente
Marion de Araujo Beda - Discente

Este trabalho relata as nossas atividades no ‘Projeto Fundéo Biologia’, um projeto de extensdo
pioneiro na UFR] que é sediado no IB e conta com a participacdo de docentes da FE, do
CAp e da rede publica do Rio de Janeiro. O projeto atua, desde 1983, no intercAmbio entre
universidade e escolas por meio de agdes que objetivam a melhoria do ensino e da formagio
de professores em Ciéncias e Biologia. Ele é constituido de diversos subprojetos, dentre eles o
‘Memoria do Ensino de Ciéncias na UFR]: revitalizagdo do acervo historico do Projeto Fundao
Biologia’, que visa a revitaliza¢ao do acervo documental existente e das produgdes didaticas
elaboradas desde a fundagdo do mesmo. A organizagdo e a conservagdo desse acervo, além
de manterem o registro das medidas governamentais tomadas ao longo dos ultimos 29 anos
no 4mbito da educagéo brasileira, permitem a disponibilizagdo dos materiais didaticos ja
existentes e o uso desses para a confecgdo de novas produgdes. Nessa direcio, temos atuado
na criagdo grafica e na disponibilizagdo virtual dos materiais didaticos que integram o
acervo, de modo a serem utilizados por um maior nimero de professores da rede publica
beneficiados por nossas atividades. Tendo em vista a importincia do ‘Projeto Fundédo Biologia’
na formagao inicial e continuada de professores, a divulgacdo de nossas agdes vem sendo
efetuada, também, em eventos da drea, tanto em apresentagdes de textos académicos quanto
da realizagdo de exposigOes e/ou oficinas didéticas. Dentre as a¢bes em curso, destacamos a
elaboragao de um material comemorativo dos 30 anos de atuagio do ‘Projeto Fundio Biologia’,
aser disponibilizado em evento comemorativo em 2013. Todas essas agdes tem nos permitido
refletir acerca o papel que a UFR] pode ter na melhoria da Educagédo Basica, assim como no
papel que outras instituicdes desempenham nas decisdes internas da universidade.
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EDUCACAO

T-033
Um Caminho Ludico de Consciéncia Ecoldgica como
Estratégia de Ensino-Aprendizagem

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Caio Franco da Gama - Discente

Dalila dos Santos Cerqueira Pinto - Docente
Lycia de Brito Gitirana - Docente

Sebastido Soares Junior - Discente

O ladico representa uma importante ferramenta no eixo ensino-aprendizagem de criangas
e jovens por estimular a compreensao de temas atuais, como conserva¢do ambiental e
sustentabilidade. Atividades lidicas também podem ser empregadas como uma forma de
propiciar a percep¢do da importancia do cidaddo na preservagdo ambiental. O trabalho tem
como foco atingir o publico do ensino fundamental, visando abordar aspectos do processo da
utilizagdo ineficaz dos recursos naturais. O desequilibrio ambiental surge em consequéncia
da urbaniza¢io sem planejamento, que pode causar danos ao meio ambiente. Para abordar
tal problematica, utiliza-se um jogo de tabuleiro, composto de perguntas e respostas. O
trajeto a ser percorrido no jogo passa por diferentes habitats, representados nas diferentes
ilustragdes, desenhadas com tinta acrilica sobre um pano do tipo algoddo cru (120 x 80 cm).
Paraarealiza¢do desse jogo, os estudantes sdo divididos em quatro grupos de cinco alunos. O
trabalho em grupo propicia a socializa¢do entre os estudantes e, com a troca do representante
de cada grupo a cada rodada até o final do jogo, objetiva-se estimular a participagao de todos
num trabalho integrativo. Durante a execugio do jogo, através de utiliza¢do de pecas do tipo
pino, os jogadores percorrem um “caminho”, o qual atravessa diversos ambientes, iniciando
por uma drea representativa de uma floresta conservada. Na sequéncia, o jogador passa por
area com intensa atividade agropecudria, se deparando com espagos de desmatamentos e de
urbanizagdo. Com desenvolver do jogo é esperado que surjam questionamentos, a partir dos
quais os alunos sio sensibilizados por acdes de sustentabilidade. A idéia é a promocdo de um
ensino de Ciéncias pautado em bases ecologicas.
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EDUCACAO

T-034
Arte, Articulando a Educacao Ambiental

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Sadde

Dalila dos Santos Cerqueira Pinto - Docente
Lycia de Brito Gitirana - Docente

Sabrina Marins Pinto - Discente

Scheilla Araujo da Cruz - Discente

Thales Ornellas Correa de Oliveira - Discente
Edria Aparecida Ferreira - Discente

A arte visa estimular o interesse de um ou mais espectadores por um determinado tema,
que varia culturalmente e estd em constante transformagéo. A arte representa um elemento
fundamental na construgdo do conhecimento, estimulando reflexdes sobre questdes
ambientais, atualmente tdo importantes. O projeto “Educar para Preservar: um Exercicio
de Cidadania”, ao reunir diferentes areas das ciéncias, utiliza a Arte como ferramenta
de interlocugdo para abordar temas relacionados ao meio ambiente entre os estudantes.
Tlustragdes com temdtica ambiental facilitam a abordagem de temas sobre meio ambiente,
auxiliando na transmissdo de conhecimento sobre as alternativas antropologicas para uma
relacdo harmonica e sustentavel com o ambiente. Como estratégia utilizam-se ilustragdes de
animais ameagados de extin¢do da Mata Atlantica, como mico-ledo-dourado, preguica, onga
pintada, onga parda (suguarana), jacutinga, tamandud-bandeira, bugio, muriqui, lobo-guara.
Tais ilustragdes, elaboradas em tinta nanquim e posteriormente vetorizadas com o auxilio de
software Corel DRAW, sdo acompanhadas com informagdes sobre o habitat, local de ocorréncia
e curiosidades sobre esses animais. Além das ilustragdes foram confeccionados desenhos com
‘liga pontos numerados’; o aluno, ao ligar os pontos em sequéncia, forma tais imagens, sendo
essa atividade estimulante da criatividade e auxilia na coordenagido motora. O objetivo era
facilitar a exposigdo de conteudos através de desenhos e, dessa forma, estimular o estudante
pela reflexdo de temas relacionados a questdo ambiental. O material foi bem aceito, revelando
ser adequado ao uso em sala de aula, além de facilitar a discussio sobre as questdes que podem
levar a extin¢do de espécies. Pode-se concluir que, como todas as imagens estdo inseridas
no contexto da preserva¢io ambiental, a utiliza¢do desse material representa uma atividade
ludica em apoio a disseminagao do conhecimento na vida cotidiana, além de revelar como a
arte pode ser utilizada em apoio a transmissdo de conhecimento.
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EDUCACAO

T-035

Estratégia Ludica no Ensino de Ciéncias: Jogo ‘Ciclo de
Vida’

Instituto de Ciéncias Biomédicas

Centro de Ciéncias da Salide

Lycia de Brito Gitirana - Docente

Sabrina Marins Pinto - Discente

Scheilla Araujo da Cruz - Discente

Thales Ornellas Correa de Oliveira - Discente
Thais Cadena de Almeida - Discente

Edria Aparecida Ferreira - Discente

A utilizagdo de jogos é uma interessante estratégia pedagogica no auxilio ao processo ensino-
aprendizagem. O PCN-Biologia indica o uso de estratégias, principalmente no Ensino da
Biologia. Tal reflexdo nos instigou pela criagdo de um jogo que auxiliasse na fixagdo de
informagdes sobre a biologia de anfibios, por serem considerados excelentes monitores
ambientais e importante para o equilibrio do meio ambiente. Dessa forma, promover a
discussao sobre os anfibios de forma lidica em sala de aula é importante como forma de atrair
o estudante para discussdes sobre a problematica da sustentabilidade ambiental. A estratégia
¢ apresentada como um jogo de tabuleiro confeccionado em lona, onde se encontra impresso
o ciclo de vida de uma anuro comum a fauna brasileira, a ra-manteiga. Compondo o jogo
tem-se dois tipos de cartas: uma com imagens de diferentes estadios do ciclo de vida, e a outra
com texto explicativo sobre cada etapa do correspondente ciclo, perfazendo um total de dez
cartas, isto é, cinco cartas-imagem e cinco cartas-explicativas. O ‘ponto de partida’ do jogo é
uma imagem do anuro em posi¢cdo de amplexo, que representa a fase inicial da reprodugcéo.
As demais etapas deverdo ser completadas pelo aluno, na sequéncia correta, conforme os
eventos acontecem no ciclo de vida. Para completar essa sequéncia, o aluno devera achar a
carta-explicativa correspondente ao contetdo, associando a imagem ao teor da carta até a
finalizacdo do ciclo. Uma das caracteristicas peculiares desse jogo é fornecer ao aluno um
meio para atingir o fim, ou seja, ao se combinarem as cartas-imagem com a carta-contetido o
aluno podera experimentar a aprendizado sem necessidade de conhecimento prévio sobre o
tema. Essa dindmica propde o professor como intermediador do processo ensino-aprendizado,
estimulando o aluno para que esse busque as proprias respostas as suas duvidas e ndo um
mero expositor de conteudo. duvidas.
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EDUCACAO

T-036
Jogo da Memoéria como Material Ludico para o Estimulo
e Apoio ao Aprendizado Informal

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Dalila dos Santos Cerqueira Pinto - Docente
Lycia de Brito Gitirana - Docente

Sabrina Marins Pinto - Discente

Scheilla Araujo da Cruz - Discente

Thales Ornellas Correa de Oliveira - Discente
Thais Cadena de Almeida - Discente

Edria Aparecida Ferreira - Discente

As atividades ladicas sdo cada vez mais reconhecidas como uma estratégia didatica utilizada
na fixagdo e/ou constru¢do do contetido programatico, importante para consolida¢do de
conhecimentos no eixo ensino-aprendizagem. Estratégias que importam na dinamizagao
do ensino como forma de desenvolver praticas e auxiliem no processo de socializagido entre
alunos e desses com professores sido desafios atuais por romper com os padrdes tradicionais
de ensino. Ndo ha um registro exato de quando e onde surgiu o jogo da memoria, mas é
consenso que esse tipo de jogo representa uma forma divertida e estimulante dos processos de
reten¢do e manuten¢do de informagdes recentemente captadas e encaminhadas para o cérebro.
Utilizando o padrao existente, adaptamos o jogo com a finalidade de construir conhecimento
sobre a diversidade faunistica brasileira, incluindo informagdes sobre seus habitos e biologia.
Essa nova adaptac¢do é composta por dois tipos de cartas, uma com a imagem de animais
da fauna e sua respectiva carta com informagdes sobre seus aspectos bioldgicos. Como esta
modalidade de jogo ndo requer conhecimentos prévios sobre a tematica em questio, o jogo da
memoria da biodiversidade podera ser aplicado tanto antes como apds o desenvolvimento do
contetdo programatico, ou mesmo em paralelo. Com esse jogo lidico procura-se estimular
o estudante pelo aprendizado, além de incentivar a discussdo envolvendo a problematica
atual sobre a biodiversidade no contexto da preserva¢ao ambiental. O jogo proporcionou boa
socializagdo entre os alunos, ja que os estudantes demonstram maior disposi¢do para jogos
em grupos. A construcdo dos conteudos ocorreu de forma gradual e dindmica alcan¢ando
os objetivos propostos com o uso dessa estratégia. Assim, além da constru¢ao de contetdo
notou-se um estimulo ao raciocinio 16gico, a aten¢do e ao uso da linguagem, assim como
propicia um aprendizado de regras que permeiam as relacdes sociais, além de representar
uma forma de lazer.
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EDUCACAO

T-047
Abordagem do Ciclo do Carbono, Efeito Estufa e
Mudancas Climaticas Globais no Ambiente Escolar

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Satde

Deia Maria Ferreira - Docente

Marcos Paulo Figueiredo de Barros - Docente
Paula Portilho Almeida - Discente

Reinaldo Luiz Bozelli - Docente

Atualmente os estudos cientificos sobre o ciclo do carbono vém sendo intensificados devido
ao aumento das concentracdes de didxido de carbono e metano na atmosfera. Apesar da
grande importancia ecoldgica e social do tema, as discussoes a respeito sao muito limitadas,
por isso o intuito do projeto é elaborar um material didatico para que educadores e educandos
possam compreender as razdes pelas quais as transformagdes ambientais estio ocorrendo.
Através de pesquisas realizadas com alunos e professores do ensino fundamental de escolas
municipais de Macaé, percebemos a caréncia de informagio sobre o tema e também que existe
interesse na nossa proposta de elaborar um material didatico, com uma linguagem acessivel
para o publico alvo, para ser utilizado em atividades curriculares. Nosso objetivo é apoiar
o trabalho do professor em sala de aula, oferecendo um material relacionado ao tema e com
atividades mais dindmicas que incentivem os alunos a se interessar pelo assunto. Ao invés da
cria¢do de mais um livro didatico tradicional, vamos elaborar um material mais dindmico,
que estimule o interesse do aluno ao aprendizado, com a elaboragdo de fichas ilustrativas.
Juntamente com os educadores esquematizamos os topicos, que sdo: - Clima: Neste capitulo
haverd uma introdugéo geral sobre assuntos relacionados ao nosso tema principal. Para explicar
em que contexto estd inserido o efeito estufa e as mudangas climaticas. Abordaremos sobre a
atmosfera, suas camadas e o sol (fonte de energia para circulacdo atmosférica) - Efeito estufa:
Ressaltar como um fendmeno natural e para compreender o conceito é preciso saber como
funciona a trajetéria da radiagédo solar desde a sua chegada no planeta, até atingir a superficie
da Terra. Neste capitulo abordaremos também o ciclo do carbono por estar relacionado com
a regulagdo da atmosfera global e, conseqiientemente, com o clima. Mesmo o Efeito Estufa
sendo um fendmeno natural, a atividade humana tem sido responsavel pela sua intensificagdo
através do aumento da emissdo de gases de efeito estufa. Precisamos entdo mostrar como essa
intensificacio é feita pelo homem e quais suas conseqiiéncias. - Mudangas climaticas: Separar
até onde o planeta sofre os efeitos das mudangas climdticas naturais e antropogénicas.
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EDUCACAO

T-048
Espaco Memorial Carlos Chagas Filho: Despertando
Novos Olhares para a Ciéncia

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Saide

Rafael de Almeida Brasil - Discente
Renata Alves Barcelos Dias - Discente
Valéria Freitas de Magalhdes - Docente

O Espago Memorial Carlos Chagas Filho se constitui como um espa¢o dedicado a memoria
do cientista e fundador do Instituto de Biofisica, Carlos Chagas Filho, preservando seus
antigos instrumentos de pesquisa, documentos, fotos, diplomas, medalhas,roupas , livros
e etc. O espago é aberto a visitagdo do publico em geral e realiza o projeto “Descobrindo
a Biofisica”, o qual busca estender os conhecimentos cientificos e historicos de alunos de
Ensino Fundamental e Médio que participam das visitagdes escolares. O principal objetivo
do Espaco Memorial é a divulgagdo da ciéncia de forma inteligivel ao publico, buscando
despertar o interesse nos conhecimentos cientificos e instigar, em especial nos alunos de
Ensino Fundamental e Médio, novos interesses profissionais para o futuro. Para tal, sdo
realizadas atividades de fisico-quimica e biologia, através das quais os alunos podem ter contato
direto com experimentos que demonstram fatos comuns do dia-a-dia, como, por exemplo,
a formagéo do arco-iris, o mecanismo de um reldgio, o magnetismo, dentre outros. Além
do conhecimento que isso proporciona, os alunos passam a formular questdes relacionadas
ao cotidiano, o que pode despertar o interesse pela drea cientifica. O Espago Memorial
Carlos Chagas Filho proporciona ainda um contato direto dos alunos com laboratdrios do
Instituto de Biofisica, nos quais tém a oportunidade de conhecer suas atividades e poder ter a
oportunidade de entender como sio feitas as pesquisas que estdo,relacionadas com a matéria
ensinada na escola , estimulando assim o contato com as pesquisas atuais e a compreensao
destas pelo publico leigo.
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EDUCACAO

T-051
Cubo-Cabeca

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Sadde

Gustavo Oliveira Barros - Discente

Lycia de Brito Gitirana - Docente

Scheilla Araujo da Cruz - Discente

Thales Ornellas Correa de Oliveira - Discente
Edria Aparecida Ferreira - Discente

No Brasil, atualmente existem 946 espécies de anfibios, das quais 913 sdo de anuros. Entretanto,
apesar de possuir a maior diversidade, estima-se que esse nimero seja ainda maior devido a
existéncia de diversas espécies ainda ndo catalogadas, ou mesmo perdidas devido & degradagéo
ambiental. O Projeto “Educar para Preservar: um Exercicio de Cidadania” utiliza os anfibios
como ponto de partida para a promogéo de discussdes sobre a importancia da preservagdo
ambiental na sustentabilidade do ecossistema e na manutengédo das espécies, com énfase na
acdo antrdpica no equilibrio ambiental. Para tal, utilizam-se atividades lidicas como meio
de estimulo a obten¢do de conhecimento sobre a biodiversidade e meio ambiente, focando
nos estudantes do ensino fundamental. A criagdo do “Cubo-Cabe¢a”, um quebra-cabega
constituido por fragmentos de imagens dispostas nas faces de cubos, serve de instrumento
para propiciar a discussdo sobre os temas acima mencionados. Dessa forma, a conscientizagio
dos estudantes sobre os efeitos da degradacido ambiental e sua relagdo com a diminuigdo
da biodiversidade, visa expor, de forma lddica, os problemas sociais contemporaneos. Ao
se organizar os cubos formam-se imagens com situagdes de degrada¢des do ambiente em
contrapartida com imagens de diferentes espécies de anuros da fauna brasileira. Conclui-se
que o jogo, além de instigar o aluno a pensar sobre as questdes envolvidas na relagao entre
diversidade biolégica e meio ambiente, também auxilia no desenvolvimento das fungoes
cognitivas, como raciocinio espacial, percep¢io visual e pensamento critico, estimulando
também a curiosidade, levando o aluno a resolver problemas adotando estratégias e
desenvolvendo os processos ligados a intui¢do, indugéo e analogia, além de permitir que ele
interaja com os colegas de modo cooperativo, aprendendo a trabalhar em conjunto na busca
de solugdes.

Contato: lyciabg@gmail.com
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EDUCACAO

T-069
BiolCB: uma Revista Eletronica Universitaria de
Divulgacao Cientifica

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Ester Dalia Costa da Silva - Discente
Luiza Passos Volpi - Discente
Renan Amaral Coutinho - Discente
Roberto Lent - Docente

O projeto de extensdo ‘O ICB Vai a Escola’ tem tres bragos: uma caminhonete equipada com
kits de experimentos que visita as escolas publicas do Rio de Janeiro para realizar atividades
com as criangas; um curso presencial baseado no método cientifico (‘Mergulho no Corpo’)
para professores do ensino basico; e uma revista eletronica para um publico amplo. A Revista
BioICB ¢ uma iniciativa que tem como objetivo divulgar, para professores, alunos e o publico
leigo, os trabalhos de pesquisa e extensdo desenvolvidos no Instituto de Ciéncias Biomédicas
da UFR] e instituicOes afins. A revista também divulga outros temas de interesse geral, como
atividades artisticas e culturais que se relacionem de alguma forma com a ciéncia. Um dos
objetivos mais importantes do projeto é aproximar o professor de ensino basico do ambiente
universitario, com vistas a possibilitar maior interacio escola-universidade. As principais
atividades desempenhadas pelos bolsistas sdo: produzir reportagens relacionadas ao universo
académico, a ciéncia, tecnologia, escola e universidade. Dessa forma, os bolsistas atuam
principalmente como repoérteres da revista eletronica, documentando eventos, realizando
entrevistas com profissionais, redigindo matérias, e produzindo videos. A revista existe
ha tres anos, mas estd em processo de renovag¢io, no qual os bolsistas estdo realizando uma
andlise critica das se¢des e do formato das matérias, com vistas a implementar mudancgas
que possibilitem atrair um publico mais numeroso e diversificado. Nesse sentido, os bolsistas
realizardo levantamentos de visitas de modo a identificar o publico-alvo atual. A proposta
¢ criar um trabalho de divulgacéo cientifica de qualidade, dirigido tanto as escolas do Rio de
Janeiro quanto a Universidade publica, estreitando o vinculo entre as unidades, sensibilizando
alunos e professores para a ciéncia, a tecnologia e a inovagao.

Contato: rlent@nato.ufrj.br
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EDUCACAO

T-080
Oficina de Ensino de Lingua Francesa para a
Comunidade da Maré

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Carolina Neves Soares - Discente

Daniela Corréa Siqueira - Discente

Gilberto Silva dos Santos - Discente

Jurema de Souza Oliveira - Discente

Marcos Vinicius Gomes Guilles Mattos - Discente
Maxuel de Souza Rodrigues - Discente

Sergio Luiz Baptista da Silva - Docente

Sylvia Regina de Azeredo Coutinho Lopes - Discente

Esta apresentacdo, em forma de poster, tem por objetivo mostrar o processo do trabalho
executado na Oficina de Linguas Estrangeiras — em especifico o francés —, desde o processo
de divulgagdo até o processo de ensino/aprendizagem da Lingua Francesa do curso, que é
oferecido no periodo de contraturno na Escola Municipal Tenente Antdénio Jodo (EMTA]),
na IlTha do Fundéo - Campus da UFR]. O projeto tem por objetivo promover o ensino/
aprendizagem de FLE (Francés Lingua Estrangeira) no Ensino Publico do Estado do Rio de
Janeiro e avaliar a formagao tanto docente quanto discente em variadas instincias durante o
processo de formacéao dos futuros professores (estagiarios da Licenciatura) e de aprendizagem
e de aquisicao do FLE por parte dos alunos do Ensino Fundamental. Torna-se relevante,
portanto, mostrar os percalcos e sucessos relativos a 2011, ano de implantag¢éo do projeto, e ao
primeiro semestre de 2012. A EMTAJ apresenta uma situagdo preocupante face aos resultados
alcangados no IDEB - Indice de Desenvolvimento da Educac¢do Bésica. Todavia, em 2011,
a Oficina de Lingua Estrangeira ofereceu a oportunidade de os alunos aprenderem e/ou
adquirirem o francés, ampliando o universo cultural, em aulas dindmicas que os motivavam a
adquirir conhecimentos basicos nas cinco habilidades: ler, escrever, falar, entender e interagir.
Com isso, pautamo-nos também na concepgido de que o mundo contemporineo e as novas
tecnologias da informacao e da comunicagdo exigem a integracdo de habilidades orais e
escritas, além da interagdo discursiva, fundamentais para o processo de comunicagdo. Com
esta apresentagdo, buscamos mostrar o carater transformador do projeto para os alunos da
EMTA]J, base sobre as quais nos sustentamos em 2012, como também procuramos incentivar,
em certa medida, o ensino/aprendizagem de Linguas estrangeiras no Brasil e, em especial, na
cidade do Rio de Janeiro, que em breve recebera dois grandes eventos esportivos internacionais.

Contato: serggioluiz@uol.com.br
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EDUCACAO

T-084

Integracao de Diferentes Materiais Educacionais por
Meio da Interface Grafica em um Curso de Capacitacao
a Distancia no Contexto da Universidade Aberta do
SUS

Nucleo de Tecnologia Educacional para a Salde

Centro de Ciéncias da Sadde

Miriam Struchiner - Docente

Rodrigo Alcantara de Carvalho - Discente
Silvia Esteves Duate - Técnico administrativo
Tafs Rabetti Giannella - Docente

Vanessa de Aradjo Padilha - Discente

Vivian Zabot Rocha - Discente

Este trabalho se insere no contexto de pesquisa e desenvolvimento do Curso de Capacitacao
a Distancia em Vigilancia da Qualidade da Agua para o Consumo Humano, para a formagio
de profissionais da saude. Seu desenvolvimento é uma parceria entre o Nucleo de Tecnologia
Educacional para a Saude (NUTES) e o Instituto de Estudos em Satde Coletiva (IESC), e esta
vinculado a Universidade Aberta do Sistema Unico de Satide (UNA-SUS). O objetivo deste
trabalho é apresentar o ambiente de aprendizagem (AVA) e os principios que orientaram o
desenvolvimento dos materiais didaticos, utilizando os relatdrios de desenvolvimento do
curso, 0 AVA e os materiais. Os cursos concebidos paraa UNA-SUS prevéem que os recursos
educacionais desenvolvidos possam ser compartilhados por meio de um banco de objetos
de aprendizagem (http://ares.unasus.gov.br/acervo/), garantindo assim sua livre circulagéo
e a possibilidade de adaptagdo para diferentes contextos e publicos. Estas caracteristicas
foram fundamentais para tomada de decisdes em relacdo ao desenvolvimento do material
educacional. O curso, hospedado no AVA (http://www.iesc.ufrj.br/vsaunasus/cursos/),
foi estruturado com cinco moédulos e 10 unidades, que contemplam recursos de ensino-
aprendizagem, como material didatico impresso e digital, atividades e avaliagdo. Integrando
multiplas formas de representagdo do conhecimento, como, textos, graficos, esquemas,
ilustragdes, dudio, animacdes e videos, buscamos uma identidade visual, que agregasse o tema
do curso aos materiais educativos. A identidade visual partiu do conceito de que adgua tem a
forma fluida e a caracteristica de escoar em movimento. Este conceito foi aplicado aos diferentes
softwares, tais como Power Point, Adobe Flash, Articulate, Wink, almejando uma interface
grafica compativel com as necessidades de representacio de forma dindmica. A partir de uma
perspectiva integrada de pesquisa-ensino-extensio, todo o processo de desenvolvimento foi
trabalhado de maneira a possibilitar a construgdo de um modelo de produc¢io de materiais
educativos para cursos a distdncia na drea da saude.
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EDUCACAO

T-085

Vivéncias em Redes Sociais: Desdobramento com o
Projeto “A Voz do Usuario”

Y TE Ty o

Centro de Ciéncias da Sadde

Miriam Struchiner - Docente

Octavio Domont de Serpa Junior - Docente
Pedro Henrique de Oliveira Nametala - Discente
Silvia Esteves Duate - Técnico administrativo
Tais Rabetti Giannella - Docente

Este trabalho insere-se no contexto do projeto “Vivéncias: espagos virtuais na aprendizagem
das dimensdes experiencial e narrativa dos processos de adoecimento” (STRUCHINER,
2008), uma parceria entre o LTC/NUTES e o IPUB. Com a participagdo de usudrios do centro
de atenc¢ao do Instituto de Psiquiatria/UFR] em rodas de conversas, os alunos do curso de
Psicologia/UFR] tém contato com a dimenséo narrativa das experiéncias de adoecimento e
tratamento. Esses usudrios, orientados sobre a Internet, desenvolveram o projeto “A Voz dos
Usuarios”, cujo propdsito é estender as rodas de conversas a institui¢des académicas, servicos
de saude mental, organizagdes de familiares e interessados. O objetivo deste trabalho é
apresentar a experiéncia de construgio do site do projeto realizada em colaboragdo com dois
usudrios do Centro de Aten¢do Didria do IPUB/UFR]J. A construgio do site aconteceu no
Laboratdrio de Tecnologias Cognitivas (LTC-NUTES-UFR]), sempre as quartas-feiras, de
13h as 15hs e durou cerca de 6 meses. No logotipo um grupo os baldes diferentes em forma e
cor, que representam o conjunto de qualidades individuais, revelam o nome do projeto, como
uma voz em unissono dos participantes. A estrutura do site foi definida pelo grupo, que se
reunia e aprovava o encaminhamento. Os dois participantes aprenderam a usar o programa
Dreamweaver e montaram as paginas do site, composto de oito itens de menu: apresentacao,
histdrico, participantes, noticias, eventos, comentarios, links, contato. Com cores diferentes,
esses representam a diversidade unida por uma causa comum. Esta experiéncia vivenciada
colaborou para uma reflexdo sobre aimportancia da tecnologia a servigo das particularidades
dos diferentes sujeitos, sobretudo dos usuarios do servigo de satide mental. O desenvolvimento
de um trabalho auténomo cujos sujeitos possam ter voz e compartilhar suas experiéncias com
o mundo, nos leva a compreender o potencial que a tecnologia pode alcangar quando bem
dominada e direcionada a determinados objetivos.
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EDUCACAO

T-086

Laboratérios de Experiéncias e Reflexoes (Ler):
Pesquisa e Desenvolvimento de um Ambiente Virtual
para Professores da Educacao Basica sobre o Uso

de Tecnologias de Informacao e Comunicacao, na
Perspectiva de um Computador por Aluno

N T 2 Educaci Sai

Centro de Ciéncias da Sadde

Alexandre Palieraqui Rodrigues Estebanez - Discente
Miriam Struchiner - Docente

Rosilaine de F&tima Wardenski - Discente

Tais Rabetti Giannella - Docente

Vanessa de Aradjo Padilha - Discente

Vivian Zabot Rocha - Discente

O Programa Um Computador por Aluno (PROUCA) ¢é uma politica piblica que dissemina
laptops educacionais em escolas publicas (MEC, 2005), objetivando a inclusio digital e a
melhoria da qualidade da educacéo. Este trabalho apresenta o processo de desenvolvimento de
um modelo de formacao de professores sobre as potencialidades pedagdgicas das tecnologias
de informacéio e comunicagéo (TICs), dirigido aos professores da Escola Municipal Madrid.
A escola foi contemplada no PROUCA e todos os seus 351 alunos do Ensino Fundamental IT e
docentes contam com seu proprio laptop, o ‘uquinha’. Como abordagem teérico-metodolégica,
consideramos: a) contexto e cultura escolar, b) concep¢ido de formac¢ido que compreende o
professor como agente fundamental de mudancas c) perspectiva critica da apropriagao
tecnoldgica no ensino, integrando conhecimentos pedagogicos, tecnoldgicos e de contetdo
e promovendo oportunidades de reflexdo e experimenta¢do. Com base nestes pressupostos
e em entrevistas com os professores, iniciou-se um processo de analise de necessidades e
de construc¢éo do modelo de formagéo que culminou com a proposta dos Laboratérios de
Experiéncias e Reflexdes da Escola Madrid (LEREM), que consistem em quatro laboratdrios:
1. Laboratério de Analise do Contexto e de Planejamento do Uso de TICs nas Praticas
Educativas; 2. Laboratdrio de Estratégias de Integragdo de TICs nas Préticas Educativas; 3.
Laboratdrio de Desenvolvimento e Implementacdo de Materiais Educativos com o Uso de
TICs e 4. Laboratdrio de Gestdo e Avaliagdo de Praticas Educativas. Com o objetivo de oferecer
atividades que promovam reflexao, leitura, analise de experiéncias, construgio de materiais,
vivéncia e aplicagdo pratica, os laboratdrios sdo compostos por trés experiéncias: Reflexdo
e Discussio, (totalmente online); Vivéncia pratica, (semipresencial) e Oficina de Trabalho.
Acredita-se que o desenvolvimento e a andlise dos LER podem subsidiar a disseminagédo
de um modelo de formacao de professores sobre o uso das TICs para outros contextos em
ambito local ou nacional.
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EDUCACAO

T-092

Importancia Funcional das Lagoas Marginais em
Rios de Planicie Costeira: Elaboracao de um Modelo
Didatico

Instituto de Biologia

Centro de Ciéncias da Saude

Deia Maria Ferreira - Docente
Silvia Niza de Jesus Terra - Discente
Erica Maria Pellegrini Caramaschi - Docente

O trabalho se refere 4 construgéo de um modelo dindmico de facil visualizagio sobre o papel
de dreas paludosas (brejos) e lagoas marginais no trecho potamal dos rios em periodos de
grandes chuvas. Quando o rio comporta uma fauna de peixes migradores, estes desovam no
trecho superior durante o periodo chuvoso do ano e as larvas sdo carreadas em deriva rio
abaixo. As lagoas marginais, formadas pela inundagao lateral do rio, sio fundamentais para
o desenvolvimento dessas larvas, pois as protegem de predadores e sdo ricas em nutrientes
e micro crustdceos, atuando como verdadeiros ber¢arios. Sdo importantes, portanto, por
preservar a biodiversidade dos rios. Diversas a¢des do Homem, como retificagéo, canalizagdo
ebarragens, faz com que curso natural do rio seja modificado, os terrenos paludosos marginais
sejam drenados para formagao de pastos e a planicie de inundagio perde seu papel funcional
no ecossistema fluvial. Dentre as consequéncias acarretadas por um rio retificado e areas
marginais drenadas, estd o aumento da velocidade da d4gua durante grandes chuvas, ja que
ndo mais existem meandros que servem de anteparo, nem terreno propicio para receber o
transbordamento do rio. Nosso modelo vem ilustrar, através do uso de materiais simples como
esponjas, 0 amortecimento proporcionado pelas lagoas marginais no fluxo d’agua no leito. Em
modelo semelhante, sem as esponjas, podera ser observado o aumento de velocidade do rio e
as consequéncias sobre construgdes situadas ao longo e a jusante do rio que, represado pelo
mar ou pela cheia do canal principal, passa a alagar de forma catastrofica as dreas proximas.
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EDUCACAO

T-123
A Revista Cadernos NUPEM: Experiéncia de Media¢ao
Didatica do Conhecimento Ecolégico

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Satde

Laisa Maria Freire dos Santos - Docente
Reinaldo Luiz Bozelli - Docente
Thais Machado de Souza - Discente

Considerando o ensino de ciéncias na escola basica, o letramento cientifico ¢ um grande desafio
na construcdo do conhecimento discente. Portanto, a investigacdo da transposicdo/mediagao
didatica dos conhecimentos cientificos nos materiais didaticos é uma a¢do necessaria no
contexto educacional brasileiro. Mas especificamente no que concerne ao ensino de ecologia,
pesquisas mostram que ha uma disparidade entre os conceitos ensinados e a realidade ecoldgica
refletindo na insuficiéncia para resolugdo de problemas praticos e de conservagio ambiental. O
Cadernos NUPEM é um material de apoio distribuido a professores com contetidos ecoldgicos
que buscam tornar mais acessivel ao docente os resultados de pesquisas desenvolvidas em
ambientes proximos as escolas de Macaé e entorno. O presente trabalho tem o objetivo de
caracterizar os processos de media¢do do conhecimento ecoldgico no Cadernos NUPEM.
Até o momento foram publicados 3 volumes: (i) recontando a histéria da criacio do PARNA
Jurubatiba, (ii) insetos no parque e (iii) processos de sucessdo ecologica ocorridos na restinga.
Para tal serdo analisados os contetidos dos trés volumes e suas relagdes com os textos fonte (por
exemplo, teses e dissertagoes). Para andlise dos textos, buscaremos marcadores caracteristicos
dalinguagem cientifica e cotidiana. Serdo também observados aspectos dialégicos dos textos.
A relagido com o texto fonte serd feita a partir da andlise da recontextualiza¢do dos contetidos.
Em uma segunda fase do trabalho, os temas presentes nos Cadernos NUPEM serao analisados
quanto a presenga e auséncia nos livros didaticos. Esta analise servira de guia e embasamento
paraas futuras agoes do projeto que visam a producéo de novos exemplares do material, além
de possibilitar aos professores o acesso a materiais didaticos com conhecimentos cientificos
gerados localmente em linguagem prépria do saber escolar.

Contato: deia@biologia.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-136
Jogos Paradidaticos para Formacao de Catadores de
Materiais Reciclaveis

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Daniel Carlos da Silva Nogueira - Outro
Fernanda Pio da Silva Lopes Cordovil - Discente
Gongalo Dias Guimaraes - Técnico administrativo
Rojane Fiedler - Técnico administrativo

A Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares (ITCP) da COPPE tem como objetivo
a inser¢do social econémica de grupos socialmente vulneraveis, como catadores de material
reciclavel, usudrios do sistema de satide mental, egressos do sistema penal, entre outros. Neste
contexto, a ITCP desenvolve o projeto Fortalecimento do Associativismo e do Cooperativismo
dos Catadores de Materiais Reciclaveis - Logistica Solidaria de Transporte. O projeto tem como
objetivo capacitar 800 catadores e 27 liderancas de cooperativas em logistica de transporte,
comercializa¢do e organiza¢io. Para apreensio de contetidos tdo técnicos, outras ferramentas
foram necessarias: materiais didaticos e paradidaticos. O papel dos materiais paradidaticos
ganha destaque, pois através deles, de forma lidica, todo o contetido das aulas é revisto. Com
este objetivo foi desenvolvido o Jogo de Galpdo, umas das ferramentas paradidaticas que foi
utilizada durante as aulas para refor¢ar o que foi ensinado, fazendo com que os participantes da
aula tivessem uma situagao pratica onde deveriam encontrar melhores maneiras de vender seu
material, aproveitando os momentos de valoriza¢io e evitando os momentos de desvalorizagao;
estar consciente de que, quando o processo de enfardamento ou separa¢do no galpdo parar,
isso causara uma deficiéncia para a cooperativa, possibilitando prejuizo; e também criar
a conscientizagdo ecoldgica na reciclagem e reutilizacdo de materiais, que foi um assunto
abordado no jogo. Os primeiros resultados apontam para a boa aceita¢do do material. Com o
resultado pratico, espera-se a maior fixa¢ao do conhecimento, o estimulo ao comparecimento
nas aulas, visando a aplica¢io dos contetidos apreendidos em seus empreendimentos. Diante
de tais resultados, a expectativa é de poder criar uma ferramenta capaz de atingir um publico
mais amplo e os diferentes contetidos trabalhados pela Incubadora, através da multiplicagdo
e aperfeicoamento do material.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-140
Compartilhado Boas Praticas de Ensino de Ciéncias e

Biologia entre Escolas Publicas

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Carla Mendes Maciel - Docente

Felipe Bastos - Discente

Fernando Guarino Soutelino - Docente

Filipe Cavalcanti da Silva Porto - Docente

Isabel Victoria Corréa Van Der Ley Lima - Docente
Karine de Oliveira Bloomfield Fernandes - Docente
Maria Cordeiro de Farias Gouveia Matos - Docente
Mariana Lima Vilela - Docente

Natalia Tavares Rios Ramiarina - Docente

No presente trabalho descrevemos as a¢des desenvolvidas pelo projeto “Compartilhado boas
praticas de Ensino de Ciéncias e Biologia entre escolas publicas” que compde o programa
de “Apoio a Melhoria do Ensino em Escolas da Rede Publica Sediadas no Estado do Rio de
Janeiro” financiado pela FAPER]. Esse projeto é fruto do amadurecimento do dialogo entre
docentes que participam do Grupo de Estudos de Professores de Ciéncias e Biologia do Clube
de Ciéncias do CAp UFR]J composto por professores do CAp e de outras escolas publicas do
Rio de Janeiro. Tais acdes, em andamento desde 2008, vém proporcionando o estreitamento
de vinculos com diversos professores da rede publica, especialmente com docentes da Escola
Municipal Alcide de Gasperi e do Colégio Estadual Alberto Rangel - Ensino Médio. Neste
trabalho apresentamos praticas escolares que tradicionalmente vem sendo desenvolvidas e
planejadas por docentes do CAp e que pretendemos ampliar para essas escolas. Na Escola
Municipal Alcide de Gasperi (4 professores de Ciéncias e 824 alunos) procuramos criar
subsidios materiais e formativos por meio da implementa¢io de um minilaboratério didético
de Ciéncias. Ja no Colégio Estadual Alberto Rangel (4 professores de Biologia, 800 alunos)
nossas agoes vém se focando na realizagdo de visitas e saidas de campo para o Ensino de
Biologia. A partir das reunides do Grupo de Estudos, estamos fortalecendo e ampliando
o didlogo entre diferentes espagos publicos de agdo docente. Acreditamos que nossas agoes
de formagdo continuada de professores estejam fortalecendo as relagcdes entre as escolas
envolvidas no projeto em pelo menos dois sentidos: Por um lado mantém os curriculos e as
acoes docentes ancoradas no dia a dia e na heterogeneidade das realidades escolares relatadas e
compartilhadas entre professores, contribuindo para o amadurecimento de a¢des de extensdo
na universidade. Por outro, mantém os professores da escola basica em interlocu¢ido mais
proxima e direta com debates da area de ensino de Ciéncias e Biologia. Nesse sentido, o projeto
vem contribuindo para fortalecer as proprias atividades de ensino, extensdo e pesquisa em
andamento no CAp UFR].

Contato: m.limavilela@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-144
Espaco Ensino - uma Experiéncia de Educa¢ao em
Saude

Instituto de Doengas do Torax
Centro de Ciéncias da Saide

Daniele de Carvalho Grazinoli - Técnico administrativo
Fernanda Chitolina da Silva - Discente

Marcia Diniz Paulo - Técnico administrativo

Marta Diniz Paulo - Outro

Sonia Catarina de Abreu Figueiredo - Docente
Vanessa Natassia Diniz Paulo de Assis - Qutro

INTRODUCAO A idéia do espago ENSINO, como parte integrante do evento “Workshop
Dia de Respirar”, nasceu como uma proposta-piloto de insercdo da tematica antitabagista
no curriculo da escola de ensino fundamental em seu cotidiano didético e pedagdgico,
obedecendo ao principio inicial da sensibiliza¢do da comunidade escolar, envolvendo, num
primeiro momento, docentes e discentes, os sujeitos ligados diretamente ao processo de ensino
eaprendizagem. OBJETIVO Elaborou-se como objetivo central, a constru¢do demonstrativa
de sugestoes didaticas e pedagdgicas que pudessem ser implementadas no espago escolar,
adotando-se uma perspectiva de transversalidade, respeitando-se, a sensibilizagdo
pessoal e abordagem mais livre acerca do tema tabagismo/antitabagismo e a educacéo.
METODOLOGIA Focalizando a linguagem artistica, buscou-se, preponderantemente,
contar com a espontaneidade dos envolvidos em relagio a criatividade e a forma da expressdo
a ser escolhida. Com diversidade de materiais contemplando as linguagens - desenho,
modelagem, recorte e colagem, pintura, musica e cinema -, a equipe técnica-pedagogica —
Daniele, Marta, Rodrigo e Vanessa - construiu uma dinamica flexivel e criativa, atraente e
favorecendo a participagdo voluntaria dos estudantes visitantes do evento. RESULTADO O
objetivo foi alcancado qualitativamente, quando um grupo de 15(quinze) estudantes do ensino
fundamental de escola publica, monitorado por seus docentes, foi convidado a participagdo da
oficina, e houve uma adesdo voluntdria, trazendo como elemento agregador o desenvolvimento
de mais uma linguagem, a qual, resolvemos incorporar ao projeto — o cinema, foi através do
interesse em manusear a filmadora que se deu o estimulo para participagao ativa do grupo.
Assim, vivenciamos a rica experiéncia de interagdo com a equipe de coordenacio, obediéncia
as diretrizes preestabelecidas e um eficiente processo de elaboracdo e produ¢io de materiais
que versaram sobre a tematica antitabagista como forma de cultura para ser desenvolvida na
escola de ensino regular - todos os estudantes produziram individualmente e coletivamente
algum trabalho.

Contato: sofig@idt.ufrj.br
Apoio: Edital 03/2012 - PIBEV / UFRJ
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EDUCACAO

T-148
A Importancia da Pratica no Ensino de Parasitologia,
Educacao e Saude

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Saide

Andreza Lima Ribeiro - Discente
Débora Henrique da Silva Anjos - Docente
Swellen Cristtiny Emerick - Discente

O projeto extencionista ‘Construindo o Saber’, parceria da Universidade Federal do Rio
de Janeiro e Escola Municipal Sakura, Teresépolis-R], possui como objetivo promover
a interdisciplinaridade da Parasitologia, Educagdo e Satide com as disciplinas do ensino
fundamental do primeiro seguimento. No periodo da Rio + 20, um debate sobre a dgua: sua
importéncia, uso sustentavel e sua importancia na veiculagdo de patégenos foram discutidos
com os alunos do sexto ano, juntamente com a professora de Ciéncias. Um questiondrio foi
distribuido previamente aos alunos, para que o conhecimento destes fosse avaliado pela
professora e equipe do projeto, favorecendo a discussdo. Os alunos participaram bastante
do debate, ressaltaram que todos sdo responsaveis pela protecio da natureza, que as atitudes
sempre geram consequéncias, podendo ser percebidas muitos anos depois. Na ocasiéo,
a professora da turma, juntamente com a equipe do projeto ressaltaram a importancia
da educagdo no seu sentido mais amplo e a sua importincia na forma¢ao de um cidadéo
contextualizado. Apds o debate, os alunos observaram pegas de tecido cerebral e muscular
de suino contendo larva de Taenia solium, causadora da cisticercose suina e humana e com
auxilio dos microscopios visualizaram laminas permanentes contendo ovos de helmintos
que podem ser veiculados pela d4gua, quando esta, estd contaminada com fezes de pessoas
parasitadas. Apos a visualizacdo do material contendo parasitos, muitos concluiram que os
patégenos que podem ser veiculados pela dgua ndo podem ser observados sem auxilio de
equipamentos e de certa forma apresentaram um grande preocupagdo, quando refletiram
sobre os seus habitos higiénicos.

Contato: dhanjos@biof.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-154

Popularizacao dos Conhecimentos Cientificos
Desenvolvidos sobre os Ecossistemas Antarticos Pelo
Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia Antartico de
Pesquisas Ambientais (INCT-APA)

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Sadde

Bianca GonGalves Sousa - Discente

Deia Maria Ferreira - Docente

Francine Nascimento Quintdo da Costa - Discente
Leilane Fasollo de Azevedo - Discente

O Instituto Nacional de Ciéncia e Tecnologia Antartico de Pesquisas Ambientais - INCT-
APA visa divulgar as pesquisas acerca do continente antartico por meio do desenvolvimento
de materiais educativos e da aplicagido desses em eventos, tais como a Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia. Esse evento tem a finalidade de aproximar a populagéo, principalmente
criangas e jovens, de diversas pesquisas cientificas e tecnoldgicas. Na Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia 2011 a UFR] participou com exposi¢des no prédio da reitoria na Ilha
Universitaria. O estande do INCT-APA aplicou materiais desenvolvidos sobre a Antartica.
Utilizou-se um painel interativo onde as criangas colocavam os animais caracteristicos da
antdrtica como a foca, a skua, o pingiiim, a baleia jubarte, o krill, o peixe entre outros, no
meio ambiente em que eles vivem como a dgua, a terra ou o gelo. Além disso, foram usados
chapéus com formato desses animais para simular uma cadeia tréfica antartica, estimulando
os participantes a pensar quem ¢ alimento de quem nesse ecossistema. Foi colocado a
disposicdo das criancas um jogo de tabuleiro gigante, no qual as pessoas sdo os pinos e jogando
um dado elas fazem um “passeio” pela Antartica sendo guiadas por cartas informativas.
Também foram disponibilizadas para observagio, algumas espécies animais conservadas
em alcool como ourico, krill, pepino do mar, estrela do mar, entre outros e algumas espécies
vegetais como algas e bridfitas secas. Foi colocada em exposi¢ao uma maquete representando
a Estacdo Brasileira Comandante Ferraz e um manequim vestido com roupas utilizadas
pelos pesquisadores em suas expedigdes ao continente antartico. Um video com imagens da
Antartica, bem como das espécies caracteristicas desse continente, foi exibido ao longo do
evento. Todos os materiais utilizados ao longo da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
sdo importantes como forma de promover um maior aprendizado e despertar o interesse da
populagéo sobre o ecossistema antdrtico e aimportincia de preserva-lo. Apoio: PIBEX/UFR]J,
FAPER] processo E-16/170,023/2008 e CNPq 574018/2008-5

Contato: deia@biologia.ufrj.br
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EDUCACAO

T-209
O Mundo dos Livros sobre a Baia de Guanabara: a
Leitura Itinerante

Faculdade de Administragdo e Ciéncias Contébeis
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Ana Senna - Docente

Felipe Andrade Vieira Maciel - Discente
Nadir Ferreira Alves - Docente

Rafaele Teixeira Lima - Discente
Robson Santos Costa - Docente

O projeto em questdo, hoje inserido na drea de Educa¢do, permite que os bolsistas de
Biblioteconomia e Gestao de Unidades de Informacdo/UFR], fagam mediagao de leitura nas
Barcas S/A, no trajeto do Rio de Janeiro a Ilha de Paqueta. Com esta pratica os bolsistas se
conscientizam da cidadania e da responsabilidade social. A educag¢io se expande em espagos
ndo formais, operando no processo de aprendizagem da prépria cultura dos individuos e dos
grupos. No contexto de uma cidade educadora (AICE - Associa¢do Internacional de Cidades
Educadoras) todos os espagos publicos possibilitam a aprendizagem, compartilhando saberes,
memoria, vieses de cultura. O projeto traz consigo o termo letramento, a fim de usar a leitura
para obter informagéo e tendo como objetivo final a autonomia. O mediador de leitura, que é
o interlocutor entre o texto escrito, o autor e o solicitante da leitura, é quem restabelece esse
dialogo e o sentido construido nessa intera¢do. Iniciativas como esta apresentada, projeta a
importincia da mesma e fica gravado nas pessoas do entorno, com a alegria das criangas,
que ler é lazer como o passeio a Ilha de Paquetd. Pretende-se com o projeto uma investigacao
mais sistematica, com indicadores em categorias minuciosas e a aplicagdo de um questionario
survey para precisar a opinido da comunidade e do ptblico alvo do espago da mediagdo Barcas
S/A, nos sabados as 10.30h, sobre a leitura no espago publico e sua relagdo com a educacao.
O bibliotecario do tempo presente traz novos sentidos com suas agdes de ir ao encontro das
multiplas falas, levando a leitura e a informacao para a pluralidade dos ambientes urbanos
ou ndo, a educagio nao formal.

Contato: anamariasenna@yahoo.com.br
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EDUCACAO

T-221

Horta Medicinal: A¢6es para Promover o Meio
Ambiente e a Sustentabilidade na E. M. Comandante
Guilherme Fischer Presser

Instituto de Bioquimica Médica

Centro de Ciéncias da Satde

Ana Maria Landeira Fernandez - Docente
Isabella Boaventura Moura - Discente
Thais Machado Candido - Discente

O projeto tem como proposta a implanta¢ao de uma horta medicinal na Escola Municipal
Comandante Guilherme Fischer Presser,em Tubiacanga, Ilha do Governador, Rio de Janeiro.
O objetivo principal do projeto visa o estudo das plantas medicinais como uma ferramenta
paradespertar o interesse cientifico dos alunos para as mais diferentes areas do conhecimento.
Primeiramente serdo aplicados questionarios para os alunos, a fim de detectar os conhecimentos
prévios sobre as plantas medicinais e cuidados com o ambiente. Na etapa seguinte, o conceito
a ser trabalhado serd o de sustentabilidade. Através da utiliza¢do de material reciclado sera
construida também uma horta vertical (com garrafas PET) e os canteiros (pneus, galoes de
agua etc). Em paralelo, sera feito um trabalho de educagdo ambiental, a fim de despertar na
comunidade escolar um movimento de conscientizagio acerca da utilizagdo de recursos
naturais e do tratamento dado a Natureza. Ao longo desse projeto também serdo realizadas
diversas oficinas, relacionadas as plantas medicinais: e a saberes necesséarios para o cultivo de
plantas; reconhecimento das plantas e das sementes; reaproveitamento de materiais, abordando
assim também o conceito de sustentabilidade. Pretende-se, entdo, valorizar o conhecimento
popular aliando-o ao conhecimento cientifico, evitando a utiliza¢do imprépria das plantas;
promover a interagdo entre diversas disciplinas em prol de um bem comum, despertando uma
consciéncia ecoldgica e imprimindo o conceito de sustentabilidade em todos os membros
envolvidos no processo. Pretendemos também que a populagédo local se beneficie aprendendo
a cultivar as plantas medicinais, resgatando as tradi¢des de como as plantas medicinais sdao
utilizadas ao longo dos anos e de que maneira se da essa utilizacgéo.

Contato: landeira@biogmed.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-223
A Engenharia de Produc¢ao na Dinamica do Trabalho

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Amanda de Santana Torres - Discente
Greice Rosa Oliveira - Discente
Roberto dos Santos Bartholo Junior - Docente

Desde sua inaugura¢do,o Espaco COPPE Miguel de Simoni (espaco de difusdo cultural
e cientifica), criado por Segen Farid Estefem, professor titular e diretor da COPPE/UFR]J,
em 1996, tem o compromisso com seu publico-alvo (estudantes dos ensinos fundamental
e médio, das redes publica e privada) em abordar e expor a importincia dos ramos da
engenharia e o seu papel na sociedade.O objetivo deste artigo visa expor a importancia do
tema trabalho (apresentado no nicho de mesmo nome) para compreender e refletir sobre
a atuagdo da engenharia, em destaque a engenharia de produ¢io, na dindmica do mundo
moderno e contemporaneo.Uma das propostas apresentadas pelo espago é proporcionar a
aproximagdo e intera¢do das ciéncias com seus visitantes por meio de nichos,que sio salas
com experimentos interativos no intuito de leva-los a colocar em pratica todo o contetido
adquirido em sala de aula.A abordagem que o nicho do trabalho apresenta é uma prévia do
que é engenharia de produgéo e as principais dreas de sua atuagdo,fazendo uma conexdo com
a dindmica do trabalho.Sua infraestrutura é constituida por painéis com textos referentes a
conhecimentos a respeito da engenharia, trabalho e curiosidades.Ele também possui uma mesa
cuja superficie é um tabuleiro desenhado,com casas numeradas e um balcdo que contém o
jogo chamado Torre de Hanoi (espécie de quebra-cabega matematico, com pegas que formam
uma torre, inventado por Eduoard Lucas, em 1883), ambos,importantes para a execugdo do
Jogo da Produgdo,principal atividade interativa do nicho.O Jogo da Producéo,um Quiz cujas
questdes englobam desde temas como a Revolugdo Industrial até os direitos trabalhistas
atuais.Os monitores informam sobre possiveis solugdes corretas e também propdem questdes
que se correlacionam com perguntas ja respondidas no decorrer do jogo.A experiéncia
realizada no nicho do trabalho proporciona nio sé aos seus visitantes,como também aos
monitores que ¢ fundamental pensarmos a realidade que nos cerca sob o ponto de vista
histérico.Compreendermos a necessidade e a dimensio da engenharia e, principalmente,da
engenharia de produ¢io no nosso cotidiano.Como melhorias na qualidade da produgéo de
forma eficiente,reduzindo os custos,diminuindo os danos causados aos seres humanos bem
como ao meio ambiente.

Contato: bartholo.roberto@gmail.com
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EDUCACAO

T-224
Ciéncias nas Férias: Levando a Ciéncia na Brincadeira

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Sadde

Cassia Monica Sakuragui - Docente
Fernanda Tubenchlak - Discente
Livia dos Reis Mantuano - Discente
Tamires Moraes Pintas - Discente

O evento de extensdo “Ciéncias nas Férias” teve como objetivo desenvolver atividades de
Ciéncias e Biologia em escolas publicas do Rio de Janeiro, durante o periodo de férias,
proporcionando aos estudantes e a comunidade entorno das escolas um modo alternativo
e divertido de aprender ciéncias. O evento objetivou também aproximar Universidade e
Comunidade, além de contribuir para a formagao dos licenciandos em Ciéncias Bioldgicas.
As atividades foram realizadas no CIEP 326 - Colégio César Pernetta, no Complexo da Maré
no em janeiro de 2012, durante uma semana, de segunda a sexta no periodo de 13 as 17h.
Cada dia do evento contemplou um tema. No primeiro dia o tema foi “As belezas do Mar”
(o mar como parte integrante da vida da comunidade, sua beleza e importancia ecoldgica,
econdmica e social); atividades: exposi¢do de algas, observacdo de material em lupas e
microscépios; degustacdo de nori; jogo de boliche ‘derrube a polui¢do no mar!’. O tema do
segundo dia: “Agroecologia: um caminho possivel” tratou dos alimentos organicos como uma
possibilidade para a comunidade através de hortas comunitdrias; atividades: montagem de
hortas suspensas em garrafa pet, trabalho com as criangas na montagem de uma horta dentro
daescola. No terceiro dia, o tema escolhido foi: “Lixo e Reciclagem” (o lixo como um problema
ambiental na comunidade, a possibilidade de sua diminuigdo através do menor consumo e
de seu aproveitamento através da reciclagem); atividades: Jogo da reciclagem; elaboragio
de varios objetos com materiais reciclados. No quinto dia o tema foi: “A ciéncia dos super-
heroéis” (os super-herdis e seus poderes como modelos para a discussdo de conteudos sobre o
corpo humano, fisiologia animal e ambiente); apresentagio de um video do homem aranhae
posterior discussdo; apresentacio de varios personagens; exposicdo de aracnideos; oficina de
origami - dragdo ou morcego. No ultimo dia o tema foi “Festa na Floresta” (apresentagio de
ecossistemas inseridos nos biomas Mata Atlantica: diversidade bioldgica e interagdes entre os
organismos que vivem nestes biomas); exposicao de flores e frutos da Mata Atlantica; Oficina
de tatuagem; Exposicdo de répteis e discussdo do papel bioldgico destes animais nas florestas.

Contato: cmsakural2@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-230
Curso de Extensao e Especializa¢ao “Energia e
Sociedade no Capitalismo Contemporaneo”

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Carlos Bernardo Vainer - Docente
Jully de Almeida Suarez - Discente
Monik Ximenes - Discente

O laboratério Estado, Trabalho, Territorio e Natureza (ETTERN), situado noIPPUR,
desenvolveu ao longo dos tltimos anos diversos trabalhos na linha de pesquisa e extensao
Assessoria Técnica, Educacional, Meio Ambiente e Barragens (ATEMAB). Ao longo destes
anos, através de atividades de pesquisa que nos colocavam em estreito contato com as
populagdes atingidas por barragem, suas realidades e organizagoes, foi-se estabelecendo a
relacdo com o Movimento de Atingidos por Barragens (MAB). Darelagdo entre o MAB
e a ATEMAB, surge a idéia de promover um curso de formacdo para militantes a luz da
experiéncia do MST. Nasce entdo o Curso de Extensao e Especializacdo ‘Energia e Sociedade no
Capitalismo Contemporaneo’.Com o objetivo de contribuir com a capacitagdo das populagoes
atingidas e suas organizacdes a operarem com o conhecimento cientifico e técnico na defesa
de seus direitos econdmicos, sociais, culturais e ambientais. Assim sendo a demanda
do MAB por formagao de seus militantes tem-se tornado cada vez mais qualificada. E a nds
bolsistas, permite uma maior contato com os militantes,popula¢des atingidas,suas lutas e
reivindicagdes. A primeira etapa da primeira turma do curso foi realizada em agosto de
2008,sendo realizado sua ultima etapa em Janeiro de 2010.Sendo sua realizagdo totalmente
satisfatoria,tanto no que diz respeito a Universidade e ao laboratério,como no que diz respeito
ao MAB,a Comissdo Politico Pedagdgica do MAB veio sugerir a equipe do laboratério
ETTERN o estabelecimento do Curso como recorrente na UFR],e assim o curso seguiu ja
tendo realizado mais quatro etapas com sua segunda turma,esta finalizada em Fevereiro
de 2012. Desta forma,estabelecendo o Curso como integrante recorrente das atividades
académicas nota-se um avango significativo no sentido de marcar a presenga de movimentos
populares na Universidade como atores da reconstrugdo do proprio ethos universitario. Este
aponta,sem ddvida,para o inicio de um processo de reinvencdo do campo académico, cujo
marco inicial é a sua abertura a diferentes extratos da sociedade.

Contato: cvainer@pg.cnpg.br
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EDUCACAO

T-265

Revista Ciéncia em Tela: Analisando Aspectos do Fluxo
de Submissao e da Recepc¢ao Pelos Leitores

e T T o

Centro de Ciéncias da Sadde

Isabel Gomes Rodrigues Martins - Docente
Pamela de Souza Gongalves - Discente
Thiago Antunes Ferreira - Discente

Este trabalho da continuidade ao levantamento e analise do fluxo de submissio e da recepgao
da Revista Ciéncia em Tela por seus leitores, com base em dados referentes as estatisticas
de acesso ao site e a respostas dos leitores a formuldrio de consulta on line e contem dados
referentes ao periodo de agosto de 2008, lancamento do Volume 1 - N1 até o Volume 4 - N2,
2011. Uma andlise do fluxo de submissdo mostra que, ao todo, desde seu langamento, foram
submetidos, em média, 30 trabalhos por ano, sendo a maioria artigos de pesquisa e relatos
de experiéncia. A maioria das submissdes é encaminhados por pesquisadores em ensino de
ciéncias e por professores da educagédo basica que cursam pds-graduacdo na area. Registram-
se poucas submissdes de cientistas e professores da educagio bdsica que nao estio ligados a
programas de pds-graduagdo. Um levantamento quantitativo de respostas fornecidas pelos
leitores num formuldrio on-line, feita com auxilio do Google Docs (GD) mostrou que os leitores
qualificam a revista como promotora de inovagdo e que apresenta subsidios para a atividade
docente, como troca de experiéncias, apoio em sala de aula e atualizagdo de conteudos. Pelas
respostas percebemos que a revista também ¢ lida e utilizada por professores de cursos de
ensino superior (Licenciaturas) de forma positiva. Os leitores dizem também que gostariam
que a revista publicasse textos tratando dos seguintes temas: educag¢do em satde, educagio
ambiental, histéria da ciéncia, abordagens interdisciplinares. Os acessos ao site, monitorados
por meio do Google Analytics (GA), mostraram 21134 acessos do Brasil e do exterior. A andlise
da origem geografica dos leitores continua concentrada na regido sudeste do Brasil, apesar de
esforcos empreendidos no sentido de ampliar sua abrangéncia. O trabalho continua com a
migracdo da revista para sistema OJS (Open Journal System) que é um sistema de editoragdo
de revistas online que ajudara a melhorar a comunicagéo revista/leitor além da andlise de
coleta de dados quantitativo e qualitativo.

Contato: isabelgrmartins@uol.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-273
O Espaco Ciéncia Viva no Combate a Dengue

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Antonio Rogério da Fonseca Carvalho - Discente
Eleonora Kurtenbach - Docente

Karla Consort Ribeiro - Outro

Pedro Muanis Persechini - Docente

Thiago Vicente da Silva - Discente

O Espaco Ciéncia Viva (ECV), pioneiro na divulga¢io participativa de Ciéncias no Brasil,
recebe nos dias uteis grupos escolares que participam de oficinas mediadas por alunos,
bolsistas de extensdo, de cursos de graduagdo da UFR]. Objetivando aproximar o publico
infanto-juvenil do didlogo entre ciéncia e arte e estimular a divulgagdo permanente sobre a
dengue, foi criado no ECV, em 2010, um modulo interativo composto pelos espagos “Cantinho
de leitura” e “Mini-Laboratério”. O “cantinho da dengue” abriga 7 oficinas: “Aprenda com os
erros” (tour pelo jardim didatico do ECV, contendo objetos como pneus e garrafas contendo
agua parada, erroneamente dispostos ao longo do trajeto, aonde o visitante é estimulado a
reconhecer os erros e corrigi-los); “Vida de mosquito!” (observagao a olho nu e ao microscéopio
delaminas de Aedes em diferentes fases do seu ciclo de vida e posterior confecgdo de desenhos
amao livre); “No cinema sem dengue” (exibi¢do comentada do filme “O mundo macro e micro
do mosquito Aedes aegypti”); “Contadores de historia” (leitura conjunta entre mediadores
e visitantes, em um tapete com almofadas decorados com aquarelas, dos livros da “Colegéo
Aedes Aegypti); “Inseticidas e repelentes no combate a dengue” (mostra sua composigdo e
atuagdo na fisiologia dos mosquitos); “Como funciona a dengue hemorragica?”, que aborda a
forma grave da doenca, as plaquetas e a coagulagdo sanguinea, “Ciéncia e arte sem dengue”
(pintura da proje¢do das laminas microscdpicas contendo Aedes em diferentes fases do seu
ciclo em cartolina e placas de Eucatex). Em geral as oficinas sdo estabelecidas em colaboragiao
com professores da UFR] e FIOCRUZ, aumentando a intera¢do com estes pesquisadores que
contribuem com sua presenga nos eventos relacionados ao tema nos ajudando a compreender e
discutir melhor o tema com a comunidade. Entre fevereiro e dezembro de 2011, 0 ECV recebeu
5800 estudantes de 80 escolas publicas e particulares do Ensino Basico, com a distribui¢do de
1320 livros de uma tiragem de 2000 financiada pela FAPER]. Acreditamos que a discussdo
sobre este tema e a consulta/leitura doslivros da trilogia “cole¢ao Aedes aegypti”, pelos alunos
e familiares contribuird para a¢des educativas de prevengido a Dengue.

Contato: thiagovs2@gmail.com
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EDUCACAO

T-275
Iniciacao e Difusao do Esporte Orientacao

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Cristiane Alcondas da Silva - Discente

Gélica Oriele dos Santos Silva - Discente

José Maria Pereira da Silva - Docente

Karen Barsaglini Sampaio Sant"anna - Discente
Vinicius da Silva Gama - Discente

O esporte Orientagao se apresenta como uma nova ferramenta pedagogica para a Educacéio
Fisica. A tendéncia escolar estd seguindo um caminho de interdisciplinaridade e o Esporte
Orientagdo se torna uma atividade atrativa e rica por contemplar contetidos de outras
disciplinas além de visar formar alunos mais capazes de argumentar sobre o que os rodeia.
Com isso o projeto objetiva, principalmente, levar o Esporte Orienta¢do ao conhecimento de
alunos de escolas publicas, dando-os uma nova opgédo de atividade que associa capacidades
fisicas e cognitivas além de trabalhar relagdes sociais e ambientais; também busca dar suporte a
professores que desejem trabalhar com o esporte fornecendo capacitagdo e materiais para que o
trabalho seja possivel em suas aulas. Entdo como o esporte Orientagdo pode ajudar na formagéo
discente em uma aula de Educagio Fisica? Qual o teor de aceitacéo por parte dos alunos? O
projeto Iniciagdo e Difusdo do Esporte Orientagao (IDEO) realizado atualmente na Escola
Municipal Tenente Antonio Joao na ilha do Fundao, atende a uma turma de aproximadamente
30 alunos. No projeto ha a oportunidade de serem trabalhados diversos assuntos didéticos
através do esporte Orientagdo como: escala, direcdo e distancia, latitude e longitude, bussola
e estimula a utilizagdo da capacidade de tomada de decisdes rapidas e resolu¢do de problemas.
Os conteudos fazem relagdo com algumas disciplinas como: geografia, matematica e historia,
além de Meio Ambiente (fauna e flora, conservagdo da natureza e polui¢do) e qualquer outra
disciplina. O esporte também mantém os alunos em movimento, estimulando velocidade,
forca e agilidade. Em 2011 alguns dos resultados apresentados com alunos de primeiro e
segundo anos do Ensino Fundamental fizeram relagdo com comportamento, melhorando a
disciplina perante o professor, e comparagao de contetidos trabalhados em aula, reforgando o
aprendizado. E houve grande aceitagio do esporte pela maioria dos alunos, devido ao desafio
de se ter varios objetivos. Neste ano (2012) buscam-se novas metodologias de ensino do esporte
Orientacdo, apresentando um esporte desconhecido, refor¢ando os conteudos trabalhados
pelas disciplinas curriculares e estimulando o espirito cidaddo dos alunos.

Contato: josemaria@eefd.ufrj.br
Apoio: Edital 02/2012 - PIF -Cultura e Desporto / UFRJ
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EDUCACAO

T-286
O Tema Sexualidade Abordado Num Ambiente de
Ensino Nao Formal

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Saide

Danielle Brum Almeida Capp da Cunha - Docente
Gabriela Fernandes de Araljo - Discente

Jodo Gabriel Martins Moreira - Discente
Marcelly Fontes Simonasse - Discente

Mariana Gouvéa de Matos - Outro

Ricardo AdAo de Carvalho - Docente

Robson Coutinho Silva - Docente

O Espago Ciéncia Viva (ECV) é um museu de Ciéncias, cujo objetivo consiste na aproximagao
entre a Ciéncia e a sociedade em geral, buscando resgatar no publico o anseio pela
experimentacio e pela descoberta, através de mdédulos interativos. Em parceria com o Instituto
de Biofisica Carlos Chagas Filho-UFR], o ECV desenvolve o projeto “Sexualidade, arte e
ciéncia na sociedade”. Este é um trabalho de divulgacéo cientifica sobre o tema sexualidade
com adolescentes em visitas escolares feitas ao museu. Desta forma, o ECV realiza um trabalho
de educagdo em saide, visando contribuir para a amplia¢do da informagao acerca do tema.
Objetivos do projeto - Proporcionar conhecimento sobre anatomia reprodutiva; - Discutir
sobre métodos contraceptivos e \'sexo seguro \; - Desmitificar os tabus e mitos sobre sexo;
- Conscientizar adolescentes acerca da prevencdo de DST ‘s. Metodologia e Resultados O
tema é abordado em visitas escolares com adolescentes de escolas publicas e particulares
do Rio de Janeiro, através de Exposi¢do Interativa no museu. No mddulo da sexualidade
sdo apresentados métodos contraceptivos junto com fichas explicativas sobre os mesmos
e demonstragdo de uso de camisinhas feminina e masculina. Sdo abordadas as formas de
prevencao de DST Vs/AIDS, bem como seus sintomas e tratamentos. Para que o tema seja
melhor visualizado pelos alunos, sdo utilizados protétipos de cortes anatomicos dos érgios
sexuais masculino e feminino. A exposi¢do foi apresentada a 1600 adolescentes, com a faixa
etaria entre 15 e 18 anos, no periodo de outubro de 2011 a junho de 2012. Através desse
trabalho foi possivel apresentar aos alunos diversos métodos contraceptivos, orientando-os
sobre a utilizacao dos mesmos, retirando as davidas e interagindo com os adolescentes para
a conscientizacdo do sexo seguro. Conclusido Observa-se a falta de informagédo nos jovens
com relagdo ao uso de métodos contraceptivos e prevencao de DSTs, resultando em indice
significativo de gravidez na adolescéncia e dissemina¢do de doengas, devido a escassez de
espagos de troca de conhecimento sobre o assunto e as mitificacdes. Com isso, evidencia-se
a importéncia do projeto “Sexualidade, arte e ciéncia na sociedade”, na medida em que este
contribui diretamente para a educagdo na saide.

Contato: rcsilva@biof. ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-303
Caminhos da Biologia Molecular: do Laboratério de

Pesquisa para o Cotidiano Escolar

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Carla Mendes Maciel - Docente

Fabiano Salgueiro - Docente

Fellipe Sebastiam da Silva Paranhos Pereira - Discente
Heros Muniz Barreto Viana - Discente

Isabel Victoria Corréa Van Der Ley Lima - Docente
Mariana Lima Vilela - Docente

Rafaella de Oliveira Siqueira - Discente

Neste trabalho, apresentamos a nossa atua¢ao como bolsistas de Iniciagdo Cientifica de Ensino
Médio (bolsa jovens talentos FAPER]) nos projetos de Extensdo ‘Diversificando estratégias
de ensino de Ciéncias e Biologia no didlogo universidade-escola’ e ‘Compartilhando boas
praticas do Ensino de Ciéncias e Biologia entre as escolas publicas’ financiados pela FAPER] e
desenvolvidos, respectivamente, nos anos de 2011 e 2012. Entre outros objetivos, tais projetos
visam compartilhar praticas pedagogicas realizadas no Clube Ciéncias do Colégio de Aplicacdo
da UFRJ e no Projeto Funddo Biologia com outras escolas da rede publica. O trabalho por
nds desenvolvido no Ambito desses projetos foi tentar adaptar técnicas da Biologia Molecular
realizadas em laboratérios de pesquisa da Universidade para o ambiente escolar. A fim de
atingir tais objetivos, primeiramente visitamos o ‘Laboratdrio Integrado de Biologia Vegetal” da
UNIRIO, com a finalidade de conhecer as linhas de pesquisa e as técnicas de Biologia Molecular
la desenvolvidas. Em seguida, tentamos adaptar algumas das técnicas observadas para uso
na escola. Para tal, realizamos experiéncias no Clube de Ciéncias, utilizando equipamentos
e materiais de fécil acesso e baixo custo. Entre os principais resultados obtidos, destacamos a
fabricagdo de um solvente orgénico caseiro, a constru¢ao de uma micro centrifuga manual, a
modificagdo de protocolos laboratoriais e a extragdo de DNA a partir de materiais organicos
acessiveis ao professor. Essa experiéncia contribuiu para nossa formagéo escolar e cientifica,
pois nos permitiu aprofundar nossos conhecimentos acerca da Biologia Molecular, vivenciar
arotina de uma pesquisa cientifica e compreender as diferencas entre experimentos voltados
paraa pesquisa académica e experimentos didaticos para o uso na escola. Como perspectivas
futuras, pretendemos desenvolver outros experimentos a serem realizadas no ambiente escolar,
de modo que possam ser facilmente compreendidos pelo corpo discente

Contato: m.limavilela@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-305
Refletindo sobre a Gestao do Lixo no CAP/UFRJ

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Clara Luquett Pereira Ferreira - Discente
Juliana Costa Castro Cruz - Discente

Maria Cordeiro de Farias Gouveia Matos - Docente
Mariana Lima Vilela - Docente

Natalia Tavares Rios Ramiarina - Docente

Neste trabalho pretendemos demonstrar os resultados das nossas atividades como bolsistas
do Ensino Médio de pré-iniciagéo cientifica (FAPER]) no projeto de extensdo ‘Diversificando
estratégias de ensino de Ciéncias e Biologia no dialogo universidade-escola” desenvolvido ao
longo de 2011. O principal objetivo deste projeto foi compartilhar experiéncias pedagogicas
desenvolvidas no Colégio de Aplicagiao da UFR] (CAp/UFR]) com alunos e professores do CIEP
369 - Jornalista Sandro Moreyra (Duque de Caxias, R]). Neste contexto, elaboramos um projeto
de gestdo do lixo no CAp/UFR], refletindo sobre como essa discussdo podia posteriormente
ser levada para outras escolas publicas. Durante os anos de 2011 e 2012 desenvolvemos um
‘pojeto piloto’ atingindo um publico de 750 alunos e 100 professores do CAp UFR]. A partir
da expereiéncia acumulada nesses dois anos, a prposta tentara ser implementada no CIEP
369, atingindo um publico de 400 alunos e 8 professores. Nossos objetivos especificos
incluiram refletir sobre a questdo do lixo na sociedade atual, compartilhar estas reflexdes
com o restante da comunidade escolar e implementar a coleta seletiva na nossa escola. Para
isso, desenvolvemos discussdes baseadas em filmes e textos sobre a questdo ambiental e
social do lixo na sociedade atual; comecamos a separa¢ao do lixo em diferentes espagos da
escola e articulamos a separagéo e coleta do lixo reciclavel com a participagdo da Prefeitura
Universitaria da UFR]. Além disso, preparamos uma horta para reutilizagio do lixo organico
produzido e para desenvolvimento de praticas pedagdgicas com os alunos do primeiro ano
do Ensino Fundamental. Ao desenvolvermos esse trabalho passamos a entender a questao
social e ambiental do lixo de outra forma, compreendendo que a solu¢do do problema da
grande produgio de lixo na sociedade atual é mais complexa do que sé jogar o lixo na lixeira
certa. Diz respeito ao sistema politico e econémico no qual estamos inseridos, que depende
do aumento da produgio e do consumo incessantemente, gerando uma quantidade de lixo
cada vez maior.

Contato: m.limavilela@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-306
Experiéncias Interativas de Acustica

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Davidson Cruz dos Santos - Outro
Lenilson de Mello Naveira e Silva - Discente
Robson Coutinho Silva - Docente

O Espago Ciéncia Viva (ECV) é um espago ndo-formal de ensino que preza pela
interatividade de seus visitantes com os mddulos de seu Galpo. Tendo sempre como foco
a multidisciplinaridade, o ECV conta com moédulos de diferentes areas da ciéncia sempre
procurando aproxima-las. Nesse contexto, a equipe de Fisica e Matematica pretende aqui
discorrer sobre os mddulos que possuimos para abordar assuntos relacionados a acustica e
ao fendmeno de reflexdo sonora. O “Orelhio” possui duas calotas esféricas, dispostas
frontalmente em paredes opostas do nosso Galpdo. Para realizar a experiéncia precisamos
de dois visitantes: cada um posicionado em frente a uma das calotas, as quais possuem dois
pequenos espelhos retangulares afixados em suas superficies. A instrugdo que lhe damos ¢é
para que se posicione em frente a calota de tal forma que consiga enxergar o orelhdo da parede
oposta por ambos os espelhos simultaneamente. Uma vez posicionados, é possivel que se
comuniquem, mesmo estando de costas um para o outro a uma distancia consideravel!

O “Telefone de Canos” é composto por uma mangueira suspensa no Galpao, que permite o
som se propagar longitudinalmente em seu interior, até que chegue a outra extremidade da
mangueira, o que pode ser percebido uma vez que os dois visitantes ficam em lados opostos
conversando através das duas extremidades do tubo. Eles logo perceberdo que a conversa que
estdo travando nio pode ser ouvida pelas pessoas ao seu redor, permitindo-os perceber que
0 som se propaga apenas dentro do tubo. Com estes modulos ndo temos a pretensdo
de dar explicagdes técnicas sobre a propagacdo sonora, mas sim que saiam dali com a sua
curiosidade agucada e que possam durante a sua experiéncia pessoal aticar um olhar cientifico
sobre um determinado fendmeno, o que se inicia naturalmente a partir do momento em que
o visitante comega a se perguntar o porqué do que esta sendo observado ou ouvido; gerando,
com ajuda do mediador, algumas hipéteses que, dentro da realidade e desenvolvimento
cognitivo de cada um, permitam-no explicar o que se observa, tendo uma oportunidade
impar de “brincar de cientista”.

Contato: resilva@biof.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-324
Otimizando o Uso do Labortorio de Ciéncias no CIEP
369

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Janaina Alves de Araujo Sanches - Discente
Mariana Lima Vilela - Docente
Rodrigo Luiz Lisboa Leitdo - Discente

Este trabalho insere-se no Projeto “Diversificando estratégias de ensino de Ciéncias e Biologia
no didlogo universidade- escola”, o qual é fruto da integracdo entre atividades de pesquisa
e extensdo desenvolvidas no Colégio de Aplicagdo da UFR] e no “Projeto Fundao Biologia”.
Apresentamos nossas agdes a partir da instalacio de um laboratério de ciéncias no CIEP
369 (Duque de Caxias, R]), que atende a cerca de 400 alunos do ensino fundamental (6° a 9°
série) e médio. O projeto visa otimizar e dinamizar o uso do laboratdrio de ciéncias por 8
professores de ciéncias da escola, diversificando as abordagens de ensino de Ciéncias e Biologia
e de suas ferramentas didaticas, além de fortalecer o vinculo entre os professores da educagio
bésica, bolsistas e professores universitarios nas agdes de extensdo e pesquisa. O plano de
trabalho consiste em visitas semanais ao CIEP com acompanhamento das aulas, buscando
compreender os programas curriculares em curso para que atividades possam ser propostas
a partir do didlogo com os professores. As atividades propostas consistem em: aulas praticas,
uso de modelos didéticos, experimentos, entre outras. Além disso, buscamos fornecer apoio
logistico para a utiliza¢ao do laboratério e realizamos debates académicos sobre o uso do
laboratério didético e sua influencia no aprendizado e interesse dos estudantes. Considerando
que o projeto estd em andamento desde 2010, verificamos um perceptivel aumento no uso do
laboratdrio, tanto em termos do seu espa¢o nas aulas, quanto em nimero de docentes com
interesse em utiliza-lo. Além disso, verificamos uma diversificagdo de abordagens de ensino,
uma maior interatividade entre o discente e a disciplina e o fortalecimento do vinculo entre
universidade e escola. Apoio: FAPER] e UFR] - PR5
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EDUCACAO

1-329

Os Pequenos Seres Invisiveis Que Estao Presentes na
Agua

nstituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Sadde

Flavia Lopes Nascimento - Discente
Maria do Socorro Rosa Rodrigues de Carvalho - Docente
Naiany Alves de Jesus - Discente

O uso de dgua subterrdnea contaminada, ndo tratada ou inadequadamente desinfetada é
responsavel por surtos de doengas de veiculagdo hidrica. O mecanismo de transmissdo de
doengas mais comumente lembrado e diretamente relacionado & qualidade da agua é o da
ingestao, por meio do qual um individuo sadio ingere dgua que contenha componente nocivo
a satde e a presenca desse componente no organismo humano provocam o aparecimento de
doenga. Objetivo: alertar a populagdo em geral sobre os perigos do consumo e ingestdo da agua
ndo tratada, demonstrando de forma descomplicada processos cientificos que comprovaram
a presenca de microorganismos, provocando impacto positivo e gerando mudanca de habitos.
Materiais e métodos: foram utilizados dois testes, sendo um quantitativo e outro qualitativo,
de forma a reduzir a margem de erro, sendo o teste qualitativo chamado LMX e o quantitativo,
teste de contagem. O teste LMX utiliza o meio de cultura Readycult® da empresa merck . O
teste de contagem consistiu em aplicar 0,1 ml da amostra de 4gua numa placa de petri contendo
agar TSA 4 1,5% com a metodologia padrio, de forma asséptica, para evitar contaminagaio.
Apos incubagido de 48 horas, fez-se a contagem de colonias bacterianas. Resultados obtidos
e conclusdes: a d4gua contaminada por coliformes apresentou uma coloragio esverdeada e
fluorescente na presenga de uma lampada UV. A dgua nio contaminada apresentou uma
coloragdo amarelada. Além disso, para mostrar a presenca de diferentes tipos de bactérias
presentes na agua, utilizamos o método de gram. Esse trabalho é apresentado regularmente
no ECV (Espago Museu Ciéncia Viva) para as escolas todas as escolas agendadas e tornou-se
uma oficina de divulgagio cientifica fixa nesse espa¢o. Uma média de 100 criangas por semana
passam por essa oficina. Conseguimos provocar uma grande difusdo dos conhecimentos e
conceitos propostos. A perspectiva de conscientizar a popula¢io sobre o uso de dgua tratada
e a comprovagio de que os tratamentos de agua publica sdo ineficazes de um ponto de vista
cientifico tornou-se possivel. O mddulo apresentou técnicas microbiologicas de uma forma
descontraida e de facil absorgéo, o que fez com que a premissa da popularizagao da ciéncia
fosse aplicada.
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EDUCACAO

T-333
Plataforma de Divulgacao do Projeto REDAM

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Alexandre Johan Pereira Sittrop - Discente
Cinthia Quintela Gomes Lopes - Discente
Jorge Ricardo Jau Junior - Discente

Josilda Rodrigues da Silva de Moura - Docente
Simone Magalhaes Silva - Discente

Victor Ferreira Tavares de Abreu - Discente

Este trabalho visa mostrar a implementagédo da plataforma de divulgacéo sobre o contetido
pesquisado e gerado pelo projeto REDAM-OESTE (Rede de Apoio e Desenvolvimento para
a Educagdo Ambiental na Zona Oeste do Municipio do Rio de Janeiro). Este constitui de
uma base de dados voltada as informagdes sobre o projeto e a produgdo académico-cientifica
(artigos, pesquisas, monografias, dissertagdes e teses) voltados a Area de Planejamento 5 da
Zona Oeste da cidade do Rio de Janeiro (R]). A pagina é acessivel pelo endereco eletréonico
www.nequatgeoeste.ufrj.br, por qualquer navegador de websites. Esta consiste das tltimas
informacdes referentes ao projeto. A busca é simplificada, por selegdo de tipo (nos campos:
referéncia, cidade, universidade, trabalho cientifico ou académico etc.) e/ou palavras chave
(nos campos: autor, ano, titulo, area académica e titulo breve). Um dos recursos de apoio
a Educagdo Ambiental é o aplicativo denominado “GEOCIENCIAS NA REDE: NOVOS
CAMINHOS PARA A CONSTRUCAO DA CIDADANIA - Conhega a Zona Oeste (AP5)”, ja
apresentado ao publico da regido durante a participa¢do da UFR] na “SEMANA NACIONAL
DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO - Se¢ido Zona Oeste” no ano passado
(SNCT?2011), realizado no Centro Esportivo Miécimo da Silva, localizado no bairro de Campo
Grande. Neste evento, a comunidade (formada principalmente por professores e alunos da
rede publica) pode utilizar o aplicativo com o apoio dos monitores. Este ano, durante a “XIII
SEMANA DE GEOGRAFIA E MEIO AMBIENTE” (XIII SG&MA2012) realizada na Fundagdo
Educacional Campograndense (voltada para as Licenciaturas) e localizada no mesmo bairro
(Campo Grande) do evento anterior, o aplicativo foi apresentado para uso e andlise naquela
unidade de ensino (envolvendo professores, alunos e comunidade local), através de um breve
questionario. Os dados estao modelados no sistema de banco de dados MySQL. Escolhemos
este por ser um sistema aberto, amplamente usado e simples. O sistema de acesso ao MySQL
foi implementado no sistema de gerenciamento de contetdo Drupal. A escolha do mesmo
foi feita por ser um sistema aberto e transparente ao usudrio final. A conexdo entre a janela
vista pelo usudrio e o banco de dados é mediado pelo Drupal.
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EDUCACAO

T-345
Caminhos da Biologia Molecular: do Laboratério de
Pesquisa para o Cotidiano Escolar

Colégio de Aplicagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Carolyna Lima de Castro - Discente

Carla Mendes Maciel - Docente

Fabiano Salgueiro - Docente

Fellipe Sebastiam da Silva Paranhos Pereira - Discente
Heros Muniz Barreto Viana - Discente

Isabel Victdria Corréa Van Der Ley Lima - Docente
Mariana Lima Vilela - Docente

Rafaella de Oliveira Siqueira - Discente

Neste trabalho, apresentamos nossa atuagdo como bolsistas de Iniciagdo Cientifica de
Ensino Médio nos projetos de Extensdo ‘Diversificando estratégias de ensino de Ciéncias
e Biologia no dialogo universidade-escola’ e ‘Compartilhando boas praticas do Ensino de
Ciéncias e Biologia entre as escolas publicas’, financiados pela FAPEER]. Tais projetos visam
compartilhar praticas pedagdgicas realizadas no Clube Ciéncias do Colégio de Aplica¢do da
UFR] e no Projeto Fundao Biologia com trés escolas da rede ptiblica: CIEP 269 (8 professores
, 400 alunos), Escola Municipal Alcide de Gasperi (4 professores de Ciéncias , 824 alunos)
e Colégio Estadual Alberto Rangel ( 4 professores de Biologia, 800 alunos). O trabalho
por nds desenvolvido no ambito desses projetos foi tentar adaptar técnicas da Biologia
Molecular realizadas em laboratérios de pesquisa da Universidade para o ambiente escolar.
Para tal, utilizamos o conceito de transposicdo didatica que estabelece a singularidade
do conhecimento escolar e situa-o em uma perspectiva que rejeita sua constitui¢ao como
simples dedu¢do do conhecimento cientifico (Lopes, 1999). Para atingir tais objetivos,
primeiramente visitamos o ‘Laboratdrio Integrado de Biologia Vegetal’ da UNIRIO, com a
finalidade de conhecer aslinhas de pesquisa e as técnicas de Biologia Molecular. Em seguida,
tentamos adaptar algumas das técnicas observadas para uso na escola. Para tal, realizamos
experiéncias no Clube de Ciéncias, utilizando equipamentos e materiais de facil acesso e baixo
custo. Entre os principais resultados obtidos até o momento, destacamos a fabricagdo de um
solvente orgénico caseiro, a constru¢do de uma micro centrifuga manual, a modificacdo de
protocolos laboratoriais e a extracdo de DNA a partir de materiais organicos acessiveis ao
professor. Na atual fase do projeto, atingimos diretamente os 4 alunos bolsistas do projeto
e os 7 professores da equipe de Ciéncias Bioldgicas do CAp UFR]. Como perspectiva futura,
pretendemos elaborar atividades praticas para uso na escola, respeitando a singularidade do
conhecimento escolar. Assim, acreditando no papel ativo do professor como multiplicador
de suas praticas docentes, pretendemos atingir ndo apenas as trés escolas envolvidas nos
projetos, como também alunos e professores de outras escolas.
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EDUCACAO

T-347

Mimetizando o Ambiente Afdotico Marinho, no
Planetario do MAST, para Divulgar a Importancia das
Bactérias Bioluminescentes na Cadeia Alimentar

nstituto de Microhio og'a Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Satde

Ana Cristina Pantoja Simoes - Discente
Luiz Fernando Oliveira Barbosa - Discente
Marcelo Augusto do Amaral Ferreira - Outro
Maria Isabel Madeira Liberto - Docente
Maulori Curié Cabral - Docente

Durante as atividades realizadas para popularizagido das ciéncias (Pop Ciéncia), na
programagao da Conferéncia das Na¢oes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20),
no armazém 4 do Pier Maud, foram montados stands das vérias institui¢des participantes. Sdo
relatados aqui os resultados de uma experiéncia bem-sucedida, realizada durante o periodo
de 19 a 22 de Junho/2012, fruto da integragao das atividades do Instituto de Microbiologia
Paulo de Gées (IMPPG)/UFR]J e do Museu de Astronomia e Ciéncias Afins (MAST)/MCTI.
As pessoas que adentravam ao ambiente escuro do planetario mdvel tinham oportunidade de
\'viajar\’ do micro para o macrocosmo sem sairem do lugar. O IMPG apresentava o fendmeno
da bioluminescéncia produzida por bactérias marinhas enquanto o MAST apresentava
os fendmenos celestes, com énfase na origem do universo. As bactérias bioluminescentes
sdo habitantes comuns dos mares e desempenham importante fun¢do na cadeia alimentar
das diversas espécies de peixes marinhos, durante a noite nas zonas menos profundas e,
integralmente, na zona afética, onde a luz nio consegue penetrar. A atividade "marinha”
foi desenvolvida antecedendo as sessdes de Astronomia. Cada sessdo foi assistida por 30-35
pessoas, num total de 10 sessdes conjuntas. O objetivo era aproveitar a escuridao total do
planetario, para simular o ambiente aftico marinho e mostrar aos participantes, culturas
bacterianas bioluminescentes mantidas em placas de Petri. Nas apresentagdes, abordava-se
ainda a propor¢ao de 3/4 da drea do planeta ocupada pelos mares, como forma de reforgar
a indicagdo de que a bioluminescéncia marinha é o fendmeno biolégico mais frequente na
natureza, embora nio seja divulgado nos livros escolares de ciéncia ou biologia. As bactérias
bioluminescentes exercem papel relevante para as demais espécies marinhas, principalmente,
aquelas que habitam a zona afética dos oceanos e necessitam desse artificio simbidtico para
conseguir capturar alimentos no escuro. A atividade, realizada na ctpula do planetario
inflavel, possibilitou a percep¢do da bioluminescéncia bacteriana de uma forma bem mais
nitida e intensa, assim como contribuiu, significativamente, tanto para facilitar a divulgagdo
do conhecimento sobre as relagcdes ecolégicas no ambiente marinho, quanto para unir, de
forma proficua, alunos de duas instituicoes da UFR] em ag¢des de popularizac¢io das ciéncias.
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EDUCACAO

T-356
“O Pao Nosso de Cada Dia: um Encontro da Biologia, da
Fisica, da Matematica e da Quimica com a Nutricao”

Instituto de Bioquimica Médica

Centro de Ciéncias da Sadde

Andressa de Mello Bezerra - Discente
Maria Lucia Bianconi - Docente
Patricia Souza dos Santos - Outro

Em virtude da multiplicidade de fatores que interferem na qualidade do sistema educacional sdo
essenciais as iniciativas que promovam parcerias entre as distintas instdncias governamentais,
universidades e institui¢des de pesquisa. Em resposta a esta demanda, este projeto desenvolve
atividades onde discentes e docentes da educagio basica vivenciem o método cientifico através
de visitas temadticas (“O que eu preciso fazer pro meu pao crescer?”) e da participa¢do no
curso “Alimentos: na saude e na doenga”; promovendo uma aproxima¢do da comunidade
académica universitaria com a escola. O nosso grupo de pesquisa, inspirado na iniciativa do
Prof. Leopoldo de Meis/IBqM/UFR], tem oferecido os Cursos de Férias desde janeiro de 2011,
atingindo 15 professores da educagéo basica e 61 alunos do ensino médio, integrantes de 21
escolas publicas e 16 particulares do Estado do Rio de Janeiro. Através da aplicagdo de um
questiondrio no primeiro e no ultimo dia do curso coletamos algumas informagdes sobre o
perfil dos alunos, professores e escolas, como por exemplo, a maioria das escolas ndo possui
laboratério de aulas praticas e nas que possuem a aula pratica é demonstrativa ou baseada
exclusivamente no protocolo elaborado pelo professor. Os alunos nunca sao estimulados a
pensar numa hipdtese e elaborar um experimento para responder suas perguntas. Pudemos
observar que o contetido abordado no curso foi assimilado pelos cursistas, ja que o percentual
de respostas certas no questionario final é sempre maior que no questionario inicial. E através
da pergunta “O que foi o Curso de Férias pra vocé?” verificamos que um dos aspectos mais
positivos do curso é a promogdo da autoconfianga proporcionada pelo incentivo que eles
recebem para responder suas proprias perguntas através de experimentos pensados, elaborados
e executados por eles. Acreditamos que a metodologia empregada nestas atividades contribua
para o incentivo da criatividade e do aprendizado, para verificar esta hipotese nos baseamos
nos Testes de Criatividade de Torrance e Guilford para elaborar os questionarios que serdo
aplicados nos proximos cursos e nas visitas. Este projeto tem uma abordagem extensionista, por
proporcionar a vinda de estudantes para universidade, ndo somente como meros expectadores,
mas como participantes ativos nas atividades.
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EDUCACAO

T-386
“100 Anos Sem Euclides”: um Quadriénio de Inclusao
Cultural e Formacao Continuada

Faculdade de Educagao
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Anabelle Loivos Considera Conde Sangenis - Docente
Diego dos Santos Domingos - Discente

Elisa Ramalho dos Santos - Discente

Graziele de Abreu Monteiro - Discente

Luiz Fernando Conde Sangenis - Docente

Marcela Loivos Considera - Outro

Rick Azevedo da Cunha - Outro

Sorraine Alcantara de Castro - Discente

O Projeto Interinstitucional de Extensdao 100 Anos Sem Euclides\' (UFR]J/UER]/Céatedras
da UNESCO) realiza a¢des que dizem respeito aos locais de cultura e de memoria em que
se consagrou a escrita euclidiana. O presente trabalho apresenta os resultados do projeto
no biénio 2011/2012, destacando sua pluri-interdisciplinaridade, sua mobilidade social e
sua abrangéncia de atores e recursos para a viabilidade das propostas delineadas. As agoes
do Projeto, que atendem a cerca de 2.000 pessoas, surgem como alternativas a auséncia de
politicas culturais qualificadas no municipio de Cantagalo, realizando atividades educativas e
culturais, consoante as diretrizes do Plano Nacional de Extensdo e dos Cursos de Licenciatura
da UFR] envolvidos nas atividades interdisciplinares. O Projeto tem buscado constantemente
parcerias nas varias esferas de representatividade local, com o intuito de revitalizar a memoria
de Euclides da Cunha, como valor da cultura cantagalense, e como forma de remexer o
imaginario coletivo da popula¢io, de pouco menos de 20 mil habitantes, em fases diversas
e com desenvolvimentos de planos de acdes também diferentes. O presente trabalho visa
a apresentar a atividade de organizacdo e da realizagdo do “Ciclo de Debates e Oficinas
Pedagogicas — Euclides da Cunha na sala de aula: Conversas com Educadores”, trazendo
multiplos enfoques sobre a atualidade do legado de Euclides da Cunha para a cultura e para
a literatura brasileiras, bem como formas diddticas de utilizacdao de seu texto no ensino
fundamental e no ensino médio. Versa, ainda, sobre a participagdo brilhante dos bolsistas
PIBEX-UFRJ na Semana Euclidiana de Sdo José do Rio Pardo-SP, evento que completa seu
primeiro centendrio de homenagens a vida e a obra de Euclides da Cunha concedendo a
premiagéo de 1.0 lugar em seu Ciclo de Estudos Euclidianos a uma bolsista de nosso projeto.
O Projeto 100 Anos Sem Euclides se legitima como uma alternativa sustentavel que pode
colaborar com atividades extracurriculares a escola, encetando a¢des nas areas do pensamento
e damemoria, a partir do legado do célebre escritor fluminense. Assim, pretende comunicar-se
com a comunidade e com a rede de ensino de Cantagalo, construindo pontes para a criagao
de novas falas, novos caminhos.
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EDUCACAO

T-392
Astroismo: uma Rela¢ao Historica entre Arte e
Astronomia

Instituto de Histéria
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Carlos Ziller Cameietzki - Docente
Diogo Teixeira Belloni - Discente
Gabryel Henrici - Discente

Paula Cristina de Souza Jorge - Discente
Ubirajara Soares Silvestre - Discente

A partir de uma abordagem cultural para a ciéncia, propomos uma inter-relagao entre Arte
e Astronomia embasada histérica e epistemologicamente. Propde-se essa analogia por meio
de pesquisa tedrica com historiografia pré-selecionada acerca de tal relagdo. O projeto tem
como objetivo principal criar um didlogo entre essas duas grandes areas do conhecimento
humano, trabalhando a partir da cultura visual (Belas Artes) e da exatiddo do conhecimento
cientifico (Astronomia). O projeto também intenta relacionar a arte contemporanea com
o material produzido pela pesquisa a ser feita, pretende-se elaborar obras de arte que tomem
como eixo temdtico a Astronomia. Muito importante também é a produgdo artistica a partir
de uma técnica propria que possibilite, com mais facilidade, a exposi¢do do tema trabalhado.
As obras devem pertencer a intersec¢do epistemologica entre Astronomia e Arte, possuindo
assim grande valor estético, onde cada uma delas exigira uma pesquisa aprofundada do tema
cientifico trabalhado. Partindo do principio de que o conhecimento produzido na
universidade deve ser transferido a sociedade e debatido com a mesma, uma oficina de relégio
de Sol equatorial e um laboratdrio criativo de etnoastronomia (com desenhos das constelagdes
elaborados a partir de narrativas do folclore brasileiro) foram realizadas no primeiro semestre
de 2012, com alunos do 2° e 3° ano do ensino médio das Escola Municipal Pedro Adami e Raul
Veiga, a fim de que esse publico tivesse acesso a Arte e a Ciéncia de uma forma alternativa
aquela apresentada no sistema de ensino basico convencional. Além disso, o tema principal
abordado na etapa da extensdo sera Reldgios de Sol, onde outras oficinas serdo forjadas para
elaboragdo dos mesmos, como relégio de Sol azimutal e relégio de Sol reflexo. No fim
do projeto, intenta-se elaborar uma exposicao, onde tanto as obras produzidas pelos alunos
como o material elaborado das oficinas, possam ser apresentadas a sociedade como um todo.
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EDUCACAO

T-399
Educacao Ambiental na Vila Residencial

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Sadde

Camila Tavora de Mello Soares - Discente
Mariane Gonzalez da Costa - Discente
Paula Nacif de Moura - Discente
Sebastido Soares Junior - Discente
Sergio Luiz Costa Bonecker - Docente

OE A Vila - Projeto de Educagio Ambiental com Criangas da Vila Residencial da Universidade
Federal do Rio de Janeiro - surgiu em agosto de 2001, por demanda da comunidade e dos alunos
de biologia da UFR]. Moradores da Vila que trabalham no Instituto de Biologia expuseram
o desejo de estreitar os lagos entre a universidade e a Vila Residencial, buscando a melhoria
das condigdes de vida, incluindo as questdes ambientais. A Vila localiza-se na Ilha do
Fundio, Cidade Universitaria, maior campus da UFR]. A Vila possui aproximadamente 1500
moradores e estd intimamente ligada a universidade, visto que cerca de 90% dos moradores
possuem com ela algum vinculo. O projeto tem como publico-alvo criangas e adolescentes
de5a 17 anos, fase na qual o individuo estd no processo de desenvolvimento cognitivo, estando
aberto a novos conhecimentos. As criangas e jovens tém a possibilidade de levar o saber
aprendido e os questionamentos para dentro de suas casas, discutindo-os com pais, irmaos,
tios, etc, e dessa forma, as questdes trazidas pelas crian¢as podem mudar antigos habitos e
rever conceitos de toda uma comunidade, ja que partem de dentro do ntcleo familiar. O
presente projeto visa investigar as questdes socio-ambientais demandadas pela Vila, através
da troca de experiéncias entre esta e a comunidade académica. E importante ressaltar que a
existéncia do Projeto desperta novos olhares e sentimentos nas pessoas envolvidas quanto as
suas relacdes inter-pessoais e ambientais. Pretende-se com isto, que os individuos desenvolvam
um olhar critico e atento de suas realidades, podendo transforma-las de acordo com as suas
proprias demandas. Sendo a extensdo uma via de mao dupla, ndo poderiamos deixar de
ressaltar a importancia desse trabalho para formagao académica dos alunos, uma vez que ao
possibilitar uma atuagio pratica reflexiva, afinada com o contexto social brasileiro, auxilia
na formagéo de cidadios criticos.
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EDUCACAO

T-410
Embarcando na Leitura para a llha de Paqueta

Faculdade de Administragdo e Ciéncias Contébeis
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Ana Senna - Docente

Felipe Andrade Vieira Maciel - Discente
Nadir Ferreira Alves - Docente

Rafaele Teixeira Lima - Discente

O projeto Embarcando na leitura para a ITha de Paqueta visa inserir os alunos do Curso de
Biblioteconomia e Gestao de Unidades de Informagdo em atividades de mediag¢io de leitura
para os visitantes da Ilha de Paquetd, agdo esta que estd intimamente ligada a profissdo do
bibliotecario. O mediador de leitura, que é o interlocutor entre o texto escrito, seu pretenso
autor e o solicitante da leitura, é quem restabelece na leitura o didlogo entre texto, autor e
leitor, e o sentido contruido nessa interag¢do. Assim, torna-se possivel que a leitura venha
acompanhada de uma interpretagio, trazendo outras informagdes e outros conhecimentos
ao ato de ler e conhecer. Em 2003, a Unesco declara a década da alfabetizagdo que estimula
a aprendizagem da leitura, da escrita e o uso delas para obter informagdo e comunicar-se.
No Brasil, a educagio bésica é, ainda, deficiente para formar individuos com competéncias
informacionais, atuantes e com visdo critica. E necessario politicas complementares para
desenvolver na crianga, no jovem e mesmo adultos, o gosto pela leitura, o prazer com o livro.
A leitura envolve atividade dindmica, abrangente e integrada a experiéncia pessoal do leitor,
incorporando aspectos sensoriais, emocionais e racionais. A experiécia vem mostrando como
as pessoas se utilizam da leitura para a compreensédo da realidade social e a sua integracao
com a mesma. O espago ndo formal de educagio, gerado através da mediagéo de leitura nas
barcas que partem para a Ilha de Paquetd, ambiciona proporcionar entretenimento e cultura
para as criangas envolvidas e uma melhoria no desempenho de seus estudos e na qualidade
de suas vidas.

Contato: anamariasenna@yahoo.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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EDUCACAO

T-426

O Desenvolvimento Cognitivo do Professor Polivalente
a Partir da Vivéncia Cientifica como uma Ferramenta
para a Mudanca da Estrutura Conceitual do Aluno

Instituto de Bioquimica Médica

Centro de Ciéncias da Satde

Leonardo Rodrigues Cunha - Discente
Mério Alberto Cardoso da Silva Neto - Docente

A Ciéncia, em especial as de carater experimental, é algo em mudanca constante e que o
conhecimento ¢ algo muito mais complexo que reproduzir informagdes contidas em livros.
As Ciencias da Vida sofrerema um explosdo recente com a incorporac¢ao de tecnologias de
alta capacidade e resolugdo. Podemos citar como exemplo as tecnologias de genomica e
proteomica, amparadas pela bioinformatica e aplicadas por exemplo a Biologia e Bioquimica.
Assim o objetivo do projeto é fazer com que professores de ciéncias estejam mais adequados
as necessidades de seus alunos quanto ao processo ensino-aprendizagem. Os professores
participantes integram o projeto de iniciativa da Secretaria Municipal de Educagao intitulado
“Ginésio Experimental Carioca”. Essa iniciativa tem como base melhorar o desempenho
académico de alunos do ensino fundamental de segundo segmento através de metodologias
diferenciadas, professores polivalentes, hordrio integral de aulas, entre outros. No projeto,
recebemos nas instala¢des do Instituto de Bioquimica Médica/UFR] quarenta professores do
“Ginasio Experimental Carioca” divididos em cinco grupos, ao longo de seis meses. Nesse
periodo, os professores estiveram envolvidos em processos de experimenta¢ido cientifica,
aplicando as etapas do método cientifico em experimentos que tiveram como tema central
o mosquito Aedes aegypti. Trata-se de uma oportunidade de estreitar a relagao do professor
com o conhecimento desenvolvido nas bancadas e abordados em sala de aula. Os professores
participantes, responderam a um questionario cognitivo de Parker em diferentes momentos
a fim de analisarmos possiveis mudancas na relagcdo dos professores com o conhecimento
através da identificagdo de seu estagio cognitivo. Em paralelo, Mapas conceituais foram
desenvolvidos pelos alunos dos professores participantes com o intuito de tragar uma relagiao
entre o desenvolvimento cognitivo do professor e as mudancas na estrutura conceitual dos
seus alunos. APOIO: FAPER]/ CNPq

Contato: Ircunha@biogmed.ufrj.br
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MEIO AMBIENTE

T-164

Direito Humano a Moradia: o Laboratério de Habitacao
da FAU e a Regulariza¢ao Fundiaria em Guaratiba/Barra
de Guaratiba

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Alexandre Luiz Barbosa Melciades - Discente
Ana Caroline Martins Silva Fidelis - Discente
Carolina Rezende Kroff - Discente

Eduarda Wilhelm da Costa Leal - Discente
Isabela Presto de Sousa - Discente

Larissa Barra Mogilewsky - Discente

Marcus Lima Jacques de Aradjo - Discente
Marina Franca Paes - Discente

Marina Rodine Cortes - Discente

Monaliza de Souza Ferreira - Discente

Pablo Rogério de Las Cuevas Duarte - Discente
Paulo Fernando Neves Rodrigues - Docente
Renan Nunes Paes - Discente

Ronaldo de Morags Brilhante - Discente
Ruda Mafra - Discente

Thiago Nunes de Alcéntara - Discente
Ubiratan da Silva Ribeiro de Souza - Docente

O Projeto de Regularizagdo Fundiaria e Urbanistica da Comunidade de Guaratiba/Barra de
Guaratiba ¢ fruto da parceria da UFR], através do Laboratdrio de Habitagao do Programa
de Pds-Graduagdo em Arquitetura, no 4mbito do Atelié Universitario da Faculdade de
Arquitetura e Urbanismo (FAU), com a Secretaria do Patrimoénio da Unido, Ministério do
Planejamento, Or¢amento e Gestdo, através de sua Superintendéncia estadual. Este projeto,
de assessoria técnico-cientifica nas dreas da Arquitetura, Urbanismo e Meio Ambiente, tem
como objetivo a promogédo do direito a moradia das familias de baixa renda residentes, ha
décadas, em imovel da Unido Federal localizada na Zona Oeste do Municipio do Rio de
Janeiro, através da regularizagdo da posse dos iméveis e da requalificagdo e consolidacdo do
assentamento, integrando-o a cidade formal, na perspectiva do desenvolvimento sustentavel.
A metodologia adotada para o desenvolvimento do projeto prevé varias etapas e atividades,
dentre as quais se destacam: o cadastramento socioecondmico e habitacional da populagdo
local; a constitui¢cdo de um banco de dados socioeconémico; o levantamento planialtimétrico
da drea; a espacializagdo cartografica das informagdes cadastrais; o levantamento urbanistico e
ambiental, de infraestrutura e equipamentos urbanos, das precariedades habitacionais, dentre
outros aspectos; a realizacio de encontros comunitarios e com institui¢ées publicas federais,
estaduais e municipais envolvidas no projeto, como preceitua o Estatuto da Cidade; a elaboragéo
de proposta de plano de interven¢ao urbanistica e ambiental, prevendo o reordenamento fisico-
funcional da 4rea, a provisdo de novas moradias para as familias residentes em 4reas de risco
social e/ou ambiental ou de imé6veis em precdrias condi¢cdes de habitabilidade. Tal metodologia
proporciona a capacitagdo interdisciplinar dos estudantes de graduacdo e de pés-graduagio,
articulando as experiéncias de campo com as atividades de pesquisa, diagndstico e projeto
realizadas no Laboratério de Habitagdo. Esta experiéncia académico-profissional, alicergada
na indissociabilidade das atividades de extensdo/ensino/pesquisa, possibilita aos discentes e a
comunidade universitaria uma forte relacio com a populagio local e a solidificagéo e difusdo
de praticas e teorias nestas dreas do conhecimento como fatores de promogéo da justiga social,
através de politicas publicas que visam a efetivagdo dos Direitos Humanos a Moradia Digna e
a Cidade Sustentével.

Contato: ubiratandesouza@uifrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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MEIO AMBIENTE

T-166

Arquitetura Publica da FAU e a Provisao de
Equipamentos Comunitarios: Casa das Mulheres da
Maré, G.R.E.S. Gato de Bonsucesso e Incubadora
Tecnoldgica de Cooperativas Populares

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Carolina Rezende Kroff - Discente

Fabio Conde Dias Barreto de Oliveira - Discente
Giordana Dileta Pacini - Discente

Gustavo Macedo Poeys - Discente

Marcus Lima Jacques de Araljo - Discente
Marcus Vinicius Eccard Pimentel Reis - Discente
Monaliza de Souza Ferreira - Discente

Patricia Paiva Almeida de Franga - Outro

Paulo Fernando Neves Rodrigues - Docente
Thiago Siqueira Martins - Discente

Ubiratan da Silva Ribeiro de Souza - Docente

O Escritdrio Publico de Arquitetura e Urbanismo (EP-FAU) da Faculdade de Arquitetura e
Urbanismo desenvolve, no 4mbito do Nucleo Interdisciplinar de A¢des para Cidadania (Niac),
vinculado a Divisao de Integracdo Universidade-Comunidade (Diuc) da Pro-Reitoria de
Extensdo (PR-5), em parceria com o Centro de Pesquisas da Petrobras (Cenpes), estudos e projetos
arquitetonicos e urbanisticos de equipamentos urbanos e espagos livres publicos no Bairro Maré,
comunidade vizinha a Ilha da Cidade Universitdria. No ultimo periodo, foram desenvolvidos trés
projetos de naturezas distintas que demonstram o potencial de atuagdo do EP-FAU na provisdo
de equipamento urbanos que venham a atender as iniciativas institucionais comunitarias e da
propria Ufrj junto aos moradores do bairro Maré. O primeiro se localiza na Comunidade Nova
Holanda e consiste na requalificagdo de um imével existente, onde funcionara a Casa das Mulheres
da Maré, vinculada a Redes de Desenvolvimento da Maré, cujo objetivo é inserir mulheres no
mercado de trabalho formal por meio da criagdo de cooperativa de servicos e produgio na drea
da alimentagdo. Além do restaurante, cozinha-escola, horta e loja, o programa ainda consiste
em criar salas para atendimento juridico e psicoldgico, atividades corporais e artesanato. O
segundo projeto visa a requalificagiao de um imovel existente na mesma comunidade, sede do
Grémio Recreativo Escola de Samba Gato de Bonsucesso, objetivando a sua reestruturagdo para
adequa-lo a realizagdo das atividades relacionadas ao carnaval carioca, agregando atividades
culturais, artisticas e educacionais. O terceiro localiza-se na Cidade Universitaria consistindo
nareestruturacdo da sede da Incubadora Tecnolédgica de Cooperativas Populares, que atua junto
aos moradores da Maré. O projeto prevé a ampliacido do auditdrio, reordenagdo de ambientes,
incorporagdo de novas salas e dreas de estar e convivéncia. Estes projetos, baseados nos conceitos
e principios do Desenho Universal (acessibilidade), visam qualificar o ambiente construido
com base nos postulados da sustentabilidade socioambiental e privilegia a participagdo dos
atores sociais nas diversas etapas de desenvolvimento - levantamento, diagndstico e projeto.
Esta metodologia vem proporcionando uma crescente interagdo dos estudantes da graduagao
e pos-graduagdo com as populagdes locais, materializando a concepgio de que as intervengdes
arquitetonicas e urbanisticas sao fatores de promogéao dos Direitos Humanos.

Contato: ubiratandesouza@uifrj.br
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MEIO AMBIENTE

T-167

A FAU e a Vila Residencial da UFRJ: a Apropriacao
Social do Territorio como Fator de Efetivacao do Direito
Humano a Cidade

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Felipe Stanzani Pires de Souza - Discente

Fébio Conde Dias Barreto de Oliveira - Discente
Giordana Dileta Pacini - Discente

Gustavo Macedo Poeys - Discente

Louise Brunet de Figueiredo Monteiro - Discente
Marcus Vinicius Eccard Pimentel Reis - Discente
Mariana Gomes de Moraes - Discente

Paulo Fernando Neves Rodrigues - Docente
Thiago Siqueira Martins - Discente

Ubiratan da Silva Ribeiro de Souza - Docente

O Laboratério de Habita¢ao (LabHab) do Programa de Pds-graduacdo em Arquitetura/
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo (ProArq/FAU), compde com outras equipes da
Universidade o Programa de Inclusdo Social - Vila Residencial da Ufrj, realizando o
“Projeto de Capacitagdo, Diagndstico e Elaboragio de Projetos na Area da Arquitetura e
Urbanismo - Equipamentos Urbanos e Espacos Livres na Vila Residencial da Ufrj”. Esta
iniciativa do LabHab - articulada as agdes de outra equipe da FAU que trata da regularizagdo
fundidria e urbanistica desta drea de propriedade da Unido Federal -, vem desenvolvendo,
nos ultimos anos, estudos e projetos que visam prover a comunidade de equipamentos
publicos e de espagos livres de uso comunitério adequados. Como premissas adotamos os
preceitos constitucionais que consagram o direito a cidade como direito fundamental e que
priorizam as dreas urbanas insuficientemente providas de equipamentos e servigos urbanos
que déem suporte efetivo ao pleno desenvolvimento socioespacial das populagdes de baixa
renda. Atualmente, este projeto vem centrando esfor¢os no levantamento fisico espacial
e funcional da 4rea, compreendendo a malha vidria, as edificagdes, os espagos livres, as
obras e servi¢os de infraestrutura urbana e de saneamento ambiental, o uso do solo, dentre
outros aspectos, de modo a registrar o quadro atual da evolugdo urbana deste territério da
IlTha do Fundéo. Tal iniciativa, além de valiosa documentagéo histérica (maquete fisica, e
digital, mapeamento cartografico, etc.), visa também dar suporte aos estudos de demandas
sociais que vem sendo, paralelamente, desenvolvidos pelo LabHab com a participagdo da
populagdo local, através das suas organizagdes comunitdrias e da interlocugéo direta com os
moradores e familias, bem como responder de forma articulada as necessidades geradas pelos
demais projetos desenvolvidos pelo Programa de Inclusao Social, nas dreas da enfermagem,
nutri¢io, odontologia, medicina, servigo social, educagéo, informatica, dentre outras. Assim,
o projeto repercute positivamente na formagéo e desenvolvimento cultural e profissional dos
alunos de graduagao (bolsistas e colaboradores voluntdrios), na medida em que consolida na
teoria e praticas académicas a rela¢do indissociavel e interdependente do ensino/pesquisa/
extensao universitarias na realizagdo de experiéncias académicas voltadas & implementacao
de politicas publicas democraticas comprometidas com a efetivacao do direito humano a
cidade sustentavel.

Contato: ubiratandesouza@uifrj.br
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MEIO AMBIENTE

T-390
A Producao de Filmes Ambientais na UFRJ Macaé como
Pratica de Pesquisa

Campus UFRJ-Macaé

Daniel Cavalcanti Figueiredo - Discente
Rafael Nogueira Costa - Docente

Buscando realizar um trabalho inovador no curriculo da graduagdo em Ciéncias Bioldgicas,
o projeto dos Cursos de Cinema Ambiental (CUCA) visa proporcionar o trabalho em equipe,
propondo a elaboragdo coletiva de um produto audiovisual sobre a relagdo entre grupos
sociais e o Parque Nacional da Restinga de Jurubatiba. Até 0 momento ja foram realizados
dois cursos e produzidos dois filmes, que convergem para o entendimento da relagdo entre
os personagens registrados e uma Unidade de Conservagdo de Protegéo Integral. O primeiro
curso/filme foi realizado com Helianna Barcellos de Oliveira, conhecida como Dona Leninha,
uma senhora de setenta anos de Quissama (R]) que desde a infancia teve contato com o
ecossistema de restinga e pdde acompanhar as transformagdes ocorridas nesse ambiente. Sua
casa é hoje um centro cultural onde é possivel ter acesso a histdria de Quissama e do proprio
Parque. O segundo CUCA foi realizado com Jorge Barcelos, conhecido como Tio Jorge, um
pescador de Carapebus que observou e participou ativamente das discussoes que envolveram
a criagdo do ParNa de Jurubatiba, assim como das transformagdes ocorridas na vida dos
pescadores apos a criagio do Parque. Eum pescador poeta, que interpreta os acontecimentos
ao seu redor, transformando o que vé em rimas e lutando por uma maior harmonia entre
pescadores e o Parque. O curta Tio Jorge foi recentemente selecionado para dois eventos. O
primeiro foi o Festival Internacional do Audiovisual Ambiental (Filmambiente), um evento
bastante reconhecido no Brasil e no exterior. O curta também foi selecionado para compor
uma lista de 11 filmes que serdo apresentados no Encontro Anual da Associagdo Nacional de
Pés-graduagdo e Pesquisa em Ciéncias Sociais (ANPOCS), um dos eventos nacionais mais
importantes na drea de ciéncias sociais. Dessa maneira estamos possibilitando um trabalho
criativo, coletivo, inovador e interdisciplinar.

Contato: rcosta@macae.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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MEIO AMBIENTE

T-013

Avaliando o Papel da Taxidermia Artistica de
Mamiferos na Educacao Ambiental no Norte
Fluminense

Campus UFRJ-Macaé

Aldo Caccavo de Araujo - Discente

Mariana Sampaio Xavier - Discente

Pablo Rodrigues Gongalves - Docente

Victor Alexandre Oliveira Seixas Ferrdo - Discente

Desde 2010, o presente projeto vem construindo um acervo expositivo da mastofauna regional
a partir de animais silvestres atropelados em rodovias, contribuindo para um espago de
educacio cientifica e ambiental no NUPEM/UEFR]. Deste modo, os objetivos tém sido: (1)
a preparagdo de uma exposi¢do itinerante de animais taxidermizados artisticamente a ser
apresentada de forma monitorada na sede do projeto; (2) avaliar a receptividade do publico
a taxidermia como ferramenta para divulgacdo da biodiversidade. Para fins educativos, as
peles sdo preparadas como modelos que representem os animais em poses naturais, ilustrando
sua locomogio, alimentagio, descanso ou ataque/defesa. Entre as diversas técnicas para este
fim empregam-se métodos que visem o aproveitamento maximo da informagéo anatomica
dos exemplares, sendo confeccionados moldes resinados dos apéndices, corpo e cabeca,
resultando assim em um modelo anatdémico idéntico ao exemplar original. O acervo artistico
se encontra composto por duas exposi¢cdes, uma sediada no museu “Espago Ciéncia” no
NUPEM/UFR] e outra na “Reserva Bioldgica Unido”. Novos exemplares estdo em processo de
taxidermia, tais como cachorro-do-mato, capivara e mao-pelada. O “Espago Ciéncia” passou
a receber visitas frequentes, que incluiram também excursées pelos laboratérios e colegoes
cientificas no NUPEM/UFR]. Entre os meses de 10/2011 a 05/2012 um simples questionario
foi distribuido com o objetivo de avaliar a aprovagdo do publico perante a exposi¢do de
espécimes taxidermizados. Desde entdo, foram contabilizados 498 alunos dos Ensinos
Fundamental e Médio das escolas publicas de Macaé e outras cidades da regido. Os jovens
entre 15 e 18 anos demonstraram maior interesse pelos mamiferos taxidermizados do que
por outros componentes da exposi¢ao sediada no “Espa¢o Ciéncia”. Quando questionados
sobre como preferem conhecer a fauna local, 74% do publico submetido ao questionario
prefere conhecé-la por meio de exposigdes ao invés de meios como TV ou livros/revistas.
As emogdes do publico ao conhecer a exposi¢do foram variadas, incluindo “alegria”, “pena”,
“medo”, “nervoso”, “curiosidade” entre outras. Contudo, a grande maioria apresentou uma
reac¢do positiva, comprovando o fascinio que exposi¢oes de animais taxidermizados exercem
sobre o publico infanto-juvenil. Os préximos passos serdo expandir o acervo e estruturar um
laboratorio melhor destinado as atividades de taxidermia essenciais ao projeto.

Contato: prg@acd.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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MEIO AMBIENTE

T-037
Acessibilidade de Pessoas com Deficiéncia na Cidade
do Rio de Janeiro

Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Centro de Letras e Artes

Carolina Marques de Freitas - Discente
Cristiane Rose de Siqueira Duarte - Docente
Heloisa Silveira Pisa - Discente

Jéssika Rimet Taveira Lagarde - Discente
Leticia de Carvalho Cardoso - Discente
Regina Cohen - Discente

Ir e vir sdo direitos fundamentais de qualquer cidaddo. Porém, um grande segmento da
populagéo brasileira ndo consegue ter acesso devido as barreiras existentes em espagos
publicos e privados. Como agente de mudanca desta realidade, o Nucleo Pr6-Acesso da
UFR]J estd avaliando as condi¢des de acessibilidade em locais da Cidade do Rio de Janeiro.
Vivenciar e conhecer pontos da cidade é necessario para a formagéo cultural e social de um
ser humano na urbe. Assim, a partir da analise das dificuldades encontradas por Pessoas com
Deficiéncia ou Pessoas com Mobilidade Reduzida, esse projeto de extensdo busca identificar
obstaculos fisicos encontrados ou as adaptacdes em conformidade com as normas e leis
vigentes no pais. Verificamos os aspectos técnicos que envolvem a acessibilidade e o desenho
universal, tais como: acesso e circulagdo; travessia de pedestre; estacionamento; manutengio
dos passeios; rampas e passarelas; mobilidrio urbano; sinalizacao e informag¢do urbana;
parques e pragas; espacos publicos; pontos turisticos e transportes coletivos. Baseando-se
na Norma de Acessibilidade 9050/2004 da ABNT e nos conceitos de Deficiéncia, Desenho
Universal, Rota Acessivel, Espaco Deficiente e Exclusio Espacial, realizamos medi¢des, croquis,
preenchimento de tabelas e fotos. Temos incorporado em nossa metodologia a avalia¢do dos
percursos comentados realizados por estas pessoas na cidade. Acima de tudo, o Nucleo Pré-
Acesso, através de parcerias com o Poder Publico busca contribuir no processo de melhorias
na acessibilidade, elaborando diretrizes projetuais para as situagdes encontradas. Trata-se de
contribuir com conhecimento técnico adquirido por uma equipe especializada. O produto
serd um Guia Virtual de Acessibilidade, que em sua fase atual disponibiliza aos usudrios um
parecer dos diagnésticos levantados e busca tragar um planejamento estratégico a fim de
vencer desafios para a Copa de 2014 e para os Jogos Olimpicos e Paralimpicos - a Rio 2016,
contribuindo para a garantia do direito de ir e vir de todos.

Contato: arquitetareginacohen@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-066

Riper - Apoio as Cooperativas na Implantacao da
Coleta Domiciliar de Oleo de Cozinha Usado no
Municipio do Rio de Janeiro

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Camila Nascimento Barbosa - Discente
Vinicios Souza Guilherme - Discente
Walter Issamu Suemitsu - Docente

A Rede de Informagao e Pesquisa em Residuos (RIPeR), projeto de extensdo do Nucleo de
Solidariedade Técnica (SOLTEC-UFR]) desde o ano de 2009 busca contribuir para que a
sociedade enfrente o desafio da adequada destinac¢io dos residuos. Uma das suas agdes consiste
em apoiar as cooperativas de catadores, orientando-as para que atuem em rede, buscando
fortalecé-las ao trabalharem em conjunto. O projeto de coleta domiciliar do 6leo de cozinha
busca garantir para as cooperativas um mercado que elas ndo conseguem atingir de forma
eficiente. Em parceria com a ONG Eco Ideias e a rede de cooperativas Recicla Rio o projeto
visa reduzir o volume de dleo usado que é descartado de maneira incorreta pela maioria dos
lares brasileiros. A metodologia prevé a capacitagdo de alunos bolsistas e voluntdrios para a
sensibilizagdo dos moradores dos condominios para a importancia da coleta do 6leo usado.
Esse 6leo serda encaminhado para uma das cooperativas da rede Recicla Rio que tem uma
maquina de beneficiamento do 6leo. A RIPeR também buscara apoio em laboratérios da
universidade para fazer a andlise do dleo beneficiado buscando identificar o grau de pureza
visando aumentar o valor agregado com vistas a sua comercializa¢do, aumentando a receita
das cooperativas. Simultaneamente serd feita a capacitagdo das cooperativas para a utilizacao
de dois sistemas informatizados. Um deles sera o Coletar, desenvolvido pelo programa de
voluntariado da Petrobrds, sistema de logistica que permitira definir as melhores rotas para
fazer o recolhimento do 6leo. O outro fornecido pela Eco Ideias possibilita o gerenciamento
das informacoes dos residuos repassados a rede pelas cooperativas. Ele atende a necessidade da
transparéncia de informagdes necessdrias para os integrantes das cooperativas que participam
da Rede Recicla Rio, para que, quando for realizada a comercializagdo conjunta, a divisao
do faturamento seja proporcional a quantidade fornecida por cada cooperativa. O projeto
resultard na diminui¢do do descarte inadequado do dleo de cozinha e, consequentemente,
maiores ganhos para as cooperativas envolvidas no projeto.

Contato: wsuemitsu@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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MEIO AMBIENTE

T-122

Elaboracao do Inventario Geoldgico e do Roteiro
Geoturistico para a Implanta¢ao do Geoparque Costoes
e Lagunas do Estado do Rio de Janeiro: Resultados
Preliminares

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Daniel Carvalho West - Discente
Kétia Leite Mansur - Docente
Monik Neves Paiva - Discente

O projeto elaboragio do inventdrio geoldgico e do roteiro geoturistico para a implantagdo do
Geoparque Costdes e Lagunas do Estado do Rio de Janeiro consiste no estudo da regido onde
estdo inseridos os municipios de Araruama, Armagao dos Buzios, Arraial do Cabo, Cabo Frio,
Campos dos Goytacazes, Carapebus, Casimiro de Abreu, Iguaba Grande, Macaé, Marica,
Quissama, Rio das Ostras, Sdo Francisco do Itabapoana, Sdo Jodo da Barra, Sdo Pedro da Aldeia
e Saquarema. Os sitios foram selecionados em reunides especificas com representantes das
regides, com base no conhecimento local e a partir de inventarios elaborados anteriormente.
Foram agrupados e deram origem a um banco de dados que representa o inventario de
geossitios e sitios histéricos, pré-histéricos, culturais e ambientais. Para padronizar todos os
resultados coletados, foi utilizado um formulario contendo localizagao, legislagdo de protecio,
descri¢do geoldgica, pesquisadores do sitio, lista bibliografica e arquivos com trabalhos
cientificos, mapas e fotografias. Com todos os dados agrupados foi criado um banco de dados
georreferenciado, onde foi utilizado o programa Quantum GIS (v 1.7.4), que é um software
livre. A partir do contetdo recolhido, estdo sendo montados roteiros geoturisticos para todaa
regido, com o intuito de auxiliar na divulgagdo da geologia, para desenvolvimento da educagio
edo turismo local e, de um modo geral, para a geoconservacéo. O roteiro sera complementado
a partir de reunides locais que tém como objetivo o treinamento em geoturismo para grupos
de turismo e hotelaria, ONGs e equipes das secretarias municipais. Esse processo, que estd em
andamento, é feito seguindo o roteiro teérico e de pratica de campo. Os contetidos abordados
sdo: conceitos geoldgicos, geologia e geodiversidade da area, viajantes e naturalistas, meio
ambiente, geoturismo e geoconservagao.

Contato: katia@geologia.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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MEIO AMBIENTE

T-213

Pegada nas Escolas: uma Acao Transdisciplinar de
Educacao Nao Formal Dirigida aos Estudantes do Sexto
ao Nono Ano de Escolas Publicas do Rio de Janeiro

Escola de Belas Artes
Centro de Letras e Artes

Ana Beatriz Monteiro - Discente

Ana Luiza Cardoso Gongalves Ledo - Discente
Beany Guimardes Monteiro - Docente

Beatriz Laidens Gurgel - Discente

Danielle de Goes Uchoa - Discente

Izabella Lessa Amaral Silva - Discente

O projeto Pegada nas Escolas ¢ um projeto interdisciplinar e tem origem numa pesquisa
feita em 2007 com um grupo de alunos de Desenho Industrial da Escola de Belas Artes da
UFR]J. Seu principal objetivo é promover, através de ferramentas visuais do Design, uma
conscientizagdo dos nossos habitos e discussao sobre sustentabilidade. Para tal debate, nossas
oficinas tem como meta gerar solu¢des que envolvam temas do cotidiano escolar, como: dgua,
lixo, transporte, consumo, alimentagao e energia, para conscientiza¢do de estudantes do 6°
a0 9° de Escolas Publicas da 4°CRE (Coordenadoria Regional de Educagdo). O Pegada nas
Escolas ja foi realizado em quatro Escolas Publicas, dentre elas o Ciep Jodo Mangabeira e a
Escola Municipal Tenente General Napion, envolvendo mais de 60 estudantes dos cursos de
Desenho Industrial e Comunicagdo Visual Design da EBA. Nesse processo, o design atua
como um instrumento importante para o desenvolvimento e aplicacao de novas alternativas
adequadas a realidade tanto das escolas quanto de seus alunos. O design também se apresenta
sob ferramentas de visualizagio que facilitam e enriquecem a experiéncia e o entendimento dos
temas escolhidos. Os resultados obtidos durante o projeto Pegada nas Escolas sdo analisados e
armazenados pela Rede Auténoma de Educagdo em Design, o que possibilita a continuidade
dessas agOes apos a realizagdo das atividades nas escolas. Nesse ano, o processo de continuidade
se deu através de uma sucessdo de atividades cujo objetivo é dar segmento ao projeto, como
elaboragdo de materiais para retomar o contato com as escolas participantes nos tltimos
anos, contatos feitos com professores dessas escolas, elaboragao do layout e contetido para o
eventual site do projeto, entres outras agdes. Os registros estdo, na sua maioria, postados no
blog do Laboratorio de Design, Inovagio e Sustentabilidade da EBA/UFR] (http://lidis.ufrj.
br/blog). Danielle de Goes Uchda &#8206;Ana Beatriz Bonaldo Monteiro Izabella Lessa
Amaral Silva Ana Luiza Cardoso Gongalves Ledo Beatriz Laidens Gurgel

Contato: beanygm@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-233
Sistematizacao do Sistema Agroflorestal Manejado
pela ONG Verdejar Socioambiental

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Satde

Cassia Monica Sakuragui - Docente
Eric Vidal Ferreira da Guia - Discente
Maria Cristina Lemos Ramos - Docente

As atividades de sistematizagdo do sistema agroflorestal manejado pela ong ONG Verdejar
na Serra da Misericdrdia, tem por objetivo fortalecer o trabalho de recuperagdo de areas
degradadas, através de agdes que incluem tanto o planejamento, como do manejo em si.
Para tal, vem sendo elaborado o croqui dos individuos arbdreos presentes na drea plantada e
a conseguinte proposicdo e discussdo sobre as interven¢des necessarias e cabiveis em conjunto
com membros da verdejar. A partir da observagdo da dominéncia do estrato superior por
pioneiras (a maioria leguminosas), foi proposta a realiza¢do de podas para abertura do
dossel, de modo a garantir a entrada de luz, possibilitando assim a diversificagdo da area com
espécies secunddrias e climax, nativas e agricolas. Ja nas bordas verificou-se a necessidade
da rogagem do capim-colonido para minimizar a competicdo com as espécies introduzidas
e reduzir a possibilidade de incéndio. No viveiro professor Elmo Amador os canteiros vém
sendo organizados por espécies. Areas com maior insolacdo tem sido delimitadas para a
aclimatagdo das mudas, sendo necessarias podas de individuos de Pau-formiga e Para-
Raio para a entrada de luz em toda 4drea. Com relagdo ainda ao viveiro, tem-se registrado
as quantidades de exemplares que entram e saem dele e proposto a repicagem em alguns
casos. Ainda como parte das atividades do projeto, a participagdo regular nos mutirdes
ecoldgicos, visitas de grupos externos e oficinas para a comunidade tém sido realizadas, de
modo a somar esforcos com a ong ONG Verdejar. Uma destas atividades foi realizada em
junho: mediagdo da visita de um grupo de 40 jovens de vérias partes do mundo durante o
6° Congresso Mundial da Jjuventude, quando ainda realizou-se um plantio de mudas com o
grupo. Atividades: - elabora¢do de um croqui de espécies contidas no SAF, com a posterior
classificacdo das mesmas para o diagnodstico ecoldgico; - participacdo no planejamento e
manejo do SAF e dos mutirdes ecoldgicos; - realizar oficinas com moradores e publico dos
mutirdes; - mediagdo visitas na serra da misericérdia - organizagao das espécies do viveiro
de mudas e registro das mesmas;

Contato: eric.daguai@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-235
Projeto GPesca - Diretrizes para Gestao Compartilhada
dos Recursos Naturais na Baia de Ilha Grande

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Juliana Reis Pompeu Bastos Moreno - Discente
Rebeca Valentim da Silva - Discente
Sidney Lianza - Docente

No que concerne a Gestdo Compartilhada dos Recursos Naturais, ressaltamos nosso foco de
projeto na Baia de Ilha Grande - RJ, regido considerada pelo Ministério do Meio Ambiente
um ecossistema de alta prioridade de conserva¢do devido a sua biodiversidade e ainda por
abrigar diferentes populagées regionais com formacoes culturais distintas. O local ja foi foco de
pesquisa e intervengao do projeto GPESCA, que foi fruto de uma parceria do SOLTEC-UFR],
FIPER] e MPA. Seu programa tem como intuito coordenar uma a¢éo na cadeia produtiva da
pesca, garantindo a equidade social e equilibrio ambiental. Entende- se que a melhor forma
de fazer a gestdo pesqueira, consiste na participagdo e influencia direta dos pescadores nas
etapas de planejamento, implementag¢do, monitoramento e fiscaliza¢do, buscando-se, portanto
a divisdo de poder e de responsabilidade entre os atores sociais envolvidos. Nas diversas
etapas do processo produtivo, fora proporcionado um documento intitulado Diretrizes para
um Programa de Politicas Publicas para a Gestdo Compartilhada de Recursos Pesqueiros
e Aquicolas da Baia de Ilha Grade, que veio a propor métodos de a¢do frente aos conflitos
gerados para o usufruto dos recursos naturais mediante trés principais frentes de trabalho:
ordenamento pesqueiro, a fim de gerar informacéo para a aplicacdao de medidas de manejo ;
sustentabilidade das cadeias produtivas da pesca e afins para promogio de agdes que visem
fortalecimento e estruturacéio de tais cadeias produtivas ; ensino, pesquisa e extensio, visando
fortalecer as relagoes interinstitucionais, uma vez que sao consideradas frageis.Sabendo ainda
que existem diferentes grupos com interesses distintos, os quais partilham uma aérea em
comum, é facil inferir que conflitos se materializarao, necessitando de uma solugéo, para que
estes 0s mesmos nio se agravem e tornem por esgotar os recursos naturais, onde as demais
partes sairiam prejudicadas.Coloca-se entdo a proposta de elaboragdo de novas politicas
publicas que atuem efetivamente neste contexto, agindo de forma mediadora no dialogo entre
os diferentes grupos existentes. Trabalharemos em torno desta questéo, vislumbrando que
ao final deste projeto tenhamos resultados satisfatorios para todas as partes e garantindo a
supremacia da légica de solidariedade e de cooperagdo que caracteriza a instituigao dos bens
comuns.

Contato: lianza@ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2009
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MEIO AMBIENTE

T-244
Educacao Ambiental como Instrumento para o
Desenvolvimento Local Maré, Rio de Janeiro

Divisdo de Integracdo Universidade Comunidade
Pro-Reitoria de Extensao

Fernanda Tubenchlak - Discente

Isabel Ramalho Ortigdo de Leoni - Discente
Julia Carneiro Rossi - Discente

Luisa Azara Ramos - Discente

Reinaldo Luiz Bozelli - Docente

O Muda Maré - Educagao Ambiental (EA) e Agricultura Urbana surgiu da motivagio de
alunas da UFR] em realizar um projeto de extensao no Complexo de favelas da Maré, vizinho
ao campus universitario. A Maré resultou de intenso processo de ocupagio e modificagdo do
ecossistema local. Isso nos motivou a optar pelas questdes socioambientais e aborda-las pela
interagdo com projetos ja desenvolvidos pela Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES).
Ante a complexidade do seu objeto, o projeto inspira-se nalinha de EA critica, transformadora
e emancipatdria. O processo educativo tem como objetivo promover condi¢des para a agio
modificadora dos individuos e dos grupos sociais, trabalhando a partir de suas referéncias
territoriais. Desta forma, o projeto adotou diferentes locais de atuagao, como a sede da REDES,
em parceria com o projeto Rede de Saberes, a Lona Cultural Herbert Vianna, com o projeto
Maré de Sabores, a Biblioteca Popular Escritor Lima Barreto e espagos publicos. Na Lona
Cultural, o projeto promoveu oficinas de compostagem e agricultura urbana com asalunas do
Maré de Sabores, buscando uma visdo integrada do ciclo alimentar, que vai desde a produgao
de alguns alimentos até o consumo. Junto ao Rede de Saberes foram realizadas edi¢des do
cineclube, aulas-campo com o objetivo de identificar as problematicas socioambientais da
comunidade, além da participagdo do grupo na Cupula dos Povos. A atuagdo em espagos
publicos constituiu em interven¢des na Rua Sargento Silva Nunes e na Praga do Valao,
com agdes de plantio em mutirdes buscando o envolvimento dos moradores. Para cada
atividade desenvolvida foi preenchida uma ficha de avaliagdo, constando pontos positivos/
negativos e graduagao de 0 a 5 para objetivo e planejamento. Visto que a EA é um processo de
transformacdes graduais nas acdes cotidianas, entendemos que a analise qualitativa é a que
melhor se adéqua aos parametros de avaliacdo das atividades desenvolvidas. Sendo assim, a
transformacio social é resultado da coparticipacio de diferentes atores sociais, que ao serem
instigados, despertam uma visdo critica e consciente que possibilita o desenvolvimento local.

Contato: luisaazara@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-256
Ordenamento da Paisagem da Regiao Serrana do Rio
de Janeiro

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Flavia Teixeira Braga - Discente
Maria de Miranda Lisboa - Discente
Maria Naise de Oliveira Peixoto - Docente

Este trabalho se insere no Programa de Extensao Universitdria 2012 e, no Projeto de Extensao
da Regido Serrana RJ, iniciado em margo de 2011. Vem sendo desenvolvido pela articulagdo
dos Centros CCMN e CLA, integrados pelo IGeo e pela FAU através do PROURB, ambos da
UFR]. O objetivo proposto neste projeto de extensdo é fornecer subsidios para propostas de
ordenagao territorial da paisagem, através do reconhecimento de seus atributos geobiofisicos,
que auxiliem na proposi¢do de um sistema de espacos livres nas dreas afetadas pelos eventos
extremos deflagrados pelas chuvas em janeiro de 2011. Partindo de uma proposta dialdgica
entre os diferentes agentes responsaveis pela constru¢do da cidade e a academia, pretende-
se contribuir para a produgio de novas possibilidades de a¢do em busca da cidadania e na
construcdo de cidades mais justas ambientalmente. A metodologia partiu do enfoque dado ao
reconhecimento de Planos, Projetos e Instrumentos Normativos que auxiliam no ordenamento
do territério, e seus agentes, mapeando conflitos e possibilidades de trabalho que auxiliem
na preposicgdo de projetos e planejamento da paisagem, através dos espacos livres locais. O
primeiro ano de trabalho foi dedicado a verificar as demandas e reconhecimentos dos diversos
grupos sociais que contribuem para a configuracio das areas afetadas e, como se deram os
projetos de respostas oferecidos as comunidades pelo Estado. A partir dai vem sendo trabalhada
a sistematizacgdo e o reconhecimento dos processos e agentes que sdo fundamentais para a
construcéo participativa, fazendo com que se reconhe¢am como parte integrante da cidade.
A proposta trabalhou a partir do deslocamento dos agentes fazendo com que cada um deles
entenda que neste jogo o outro se torna parte de um processo importante na concretizaciao do
cidadio e, para o desenvolvimento de agentes capazes de olhar o outro como aliado. Assim
o territdrio construido que mostra as marcas das diferengas sociais, ambientais e culturais
podera reconhecer pelo processo de verbalizagdo das memdrias e confrontamento de ideias,
as agoes materializadas pelas propostas de projetos, sendo uma possibilidade de a¢ao nova,
oferecendo voz e reconhecendo seu papel na construgdo do espago social comum.

Contato: marianaisepeixoto@gmail.com
Apoio: Edital PROEXT 2011
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MEIO AMBIENTE

T-261
Rua da Muda: uma Experiéncia de Educacao Ambiental
e Mobilizacao Social

Instituto de Biologia
Centro de Ciéncias da Satde

Fernanda Tubenchlak - Discente

Isabel Ramalho Ortigdo de Leoni - Discente
Julia Carneiro Rossi - Discente

Luisa Azara Ramos - Discente

Reinaldo Luiz Bozelli - Docente

O Rua da Muda é um projeto piloto de arborizagdo urbana inserido no projeto Muda Maré -
Educagdo Ambiental (EA) e Agricultura Urbana, desenvolvido em parceria com a organizagao
da sociedade civil Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES). A ideia da arborizag¢io urbana
foi motivada por pesquisas que apontam a regido como uma das mais afetadas pela polui¢ao
no RJ. Baseado na EA Critica, Transformadora e Emancipatdria, o objetivo do Rua da Muda
¢ incentivar a visdo critica do individuo, contribuindo para que se percebam como agentes
transformadores da sua realidade, construindo outro entendimento sobre os espagos populares.
Como metodologia foi realizada a constru¢édo de um instrumento diagndstico participativo,
baseado em entrevistas semi-estruturadas, aplicadas em visitas porta-a-porta. A partir do
dialogo estabelecido com os moradores e trabalhadores da rua, foi apresentada a proposta da
adog¢ao de mudas utilizando um catalogo para a escolha da espécie. O plantio foi realizado
durante uma vivéncia do Encontro Nacional de Estudantes de Biologia em julho de 2011. A
intervencgao, por ter envolvido moradores, trabalhadores, funciondrios da UFR] e da REDES,
além de estudantes de biologia de todo Brasil, proporcionou um rico encontro de saberes.
Apos o plantio foi feito o acompanhamento das mudas, utilizando-se da metodologia inicial,
com objetivo de entender como ¢é a relagdo com a muda, suas problematicas e, caso a muda
nao tenha sobrevivido, questionar a possibilidade de replantio. Estes dados possibilitaram
a avaliagdo do processo, permitindo assim repensar as praticas utilizadas anteriormente e
adapta-las de acordo com a experiéncia local. A reposi¢ao das mudas que morrerram, bem
como o plantio de novas, incorporou a¢des como cercamento adequado e placas educativas
de sinaliza¢do. Uma cartilha foi elaborada a partir da sistematizacao desta experiéncia, com
o objetivo de divulgar e incentivar a replicagdo em outras ruas.

Contato: belbel.leoni@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-272
Os Super-Feras: Criacao de Bonecos Super-Heréis para
a Educacao Ambiental

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Kétia Leite Mansur - Docente
Verdnica Amaral Vanderlei - Discente

O projeto Elaboragédo do Inventario Geologico e do Roteiro Geoturistico para a Implantagdo do
Geoparque Costdes e Lagunas do Estado do Rio de Janeiro visa tornar acessivel informagoes
sobre o patrimdnio geoldgico existente na area de 16 municipios costeiros entre Marica e Sao
Francisco de Itabapoana, no R]J. Para desenvolvimento do projeto educacional do Geoparque
foram criados super-herdis geoldgicos por Gisele Vasconcellos, autora de livros infantis. Trés
livros foram impressos, onde os personagens ajudam na explicagdo dos processos de formacéo
da Terra de forma ludica, mostrando a importancia da preservagdo dos elementos e esferas
terrestres. Para a divulgacdo da geodiversidade e prote¢do do importante patriménio geoldgico
existente, foram criados os personagens com o intuito, também, de serem industrializados na
forma de bonecos, ou seja, mascotes que tenham como atrativo diferentes texturas, formas,
temperaturas e peculiaridades, adequadas as caracteristicas de cada um. Essas mascotes
compdem “Os Super Feras™ Piros Fera (o fogo dos vulcoes e o primeiro a habitar nosso
planeta), Litos Fera (as rochas), Hidros Fera (agua, originada de emanagées de vapores das
erupgdes vulcanicas), Atmos Fera (oxigénio proveniente da fotossintese de cianobactérias
nos mares), Hipdlito, o estromatoélito (rocha produto do metabolismo de cianobactérias). A
Biosfera ndo foi criada porque ela ndo tem uma imagem definida, jd que a sua brincadeira
predileta é a evolugdo. Pretende-se, com isto, criar os projetos educacionais do Geoparque e
ajudar aos pequenos a entenderem e preservarem nosso planeta. Esse projeto abrange todas as
idades, com foco nas criangas e adolescentes, de 1 a 18 anos. Para elaboragdo dessas mascotes,
foram realizadas as etapas de desenvolvimento de produtos focadas nos processos de criagao
em 3D e prototipagem rapida, e uma prévia do que sera o produto final. Cada mascote tera
um atrativo, algo que a deixe diferente e inica em relagdo aos demais. Esses elementos foram
estudados de acordo com a viabilidade do produto e material. Apds essas etapas, pretende-se
buscar uma alternativa de financiamento para a conclusdo do produto final e tiragem das
mascotes, que serdo distribuidas nas escolas da regido juntamente com os livros e vendidas
para auxiliar nos projetos educacionais do Geoparque.
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MEIO AMBIENTE

T-277

Planos, Programas e Projetos de Educacao Ambiental
— Caminhos e Possibilidades de Atuacao para o
Planejamento Municipal e a Gestao das Aguas

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Isabd Moraes Moreira Lauria - Discente
Maria Naise de Oliveira Peixoto - Docente
Sarah Almeida de Oliveira - Discente
Suzana Wiltgen Mancebo - Discente
Touise Mori Moreira - Discente

A partir da necessidade de contribuir para a redugdo de problemas sociais e ambientais
desencadeados por eventos climaticos extremos na Regido Serrana do Estado do Rio de
Janeiro, como aqueles ligados as chuvas de janeiro de 2011, e da formula¢do do Programa
PROEXT “Mapeamento de Risco e Ordenamento da Paisagem na regido Serrana do Estado
do Rio de Janeiro™, apresentamos neste trabalho, os resultados parciais dos estudos que,
vinculados ao projeto “Aguas no Planejamento Municipal: Discutindo a Educagio Ambiental
na Gestdo de Bacias Hidrograficas na Regido Serrana do Estado do Rio de Janeiro”, vém sendo
realizados sobre a Educagdo Ambiental e a Gestdo das Aguas na regido. A operacionalizagio
desta pesquisa se dara a partir da identificagdo dos agentes e projetos de Educacdo Ambiental
desenvolvidos na regido, formais e nao formais, através de questiondrios e entrevistas nas
escolas, institui¢oes e comunidades, para levantamento das atividades realizadas dentro e
fora do ambiente escolar, colhendo resultados e/ou materiais para a construgdo do diagndstico
acerca dos planos, programas e projetos existentes. As informagdes coletadas e produzidas
serdo disponibilizadas no portal RECON-SERRA. Espera-se contribuir para a avaliacdo
do papel do cendrio potencial criado com a Politica Nacional de Recursos Hidricos e seus
instrumentos de gestdo no desenvolvimento da Educagdo Ambiental em 4mbito municipal,
e para a produgédo de material didatico sobre o tema para ser utilizado tanto por professores
de escolas publicas dos municipios em questdo, quanto por outros projetos envolvendo a
comunidade fora do ambiente escolar. Este projeto acredita na necessidade da universidade
compartilhar a sua produgdo cientifica, e na valorizagdo da sociedade civil na discussdo
da gestdo das 4guas e do planejamento municipal, utilizando a educa¢do ambiental como
instrumento para promover a participagdo e a autonomia da populagdo na discussdo de
diretrizes e politicas publicas voltadas ao planejamento urbano nos municipios de Nova
Friburgo, Petropolis e Teresopolis, no estado do Rio de Janeiro. * Projeto apoiado pelo MEC-
Edital PROEXT2011, com vigéncia em 2012, e pela FAPER] através do Projeto PREVER, com
vigéncia em 2012-2013.
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O presente trabalho busca empregar novas metodologias de mapeamento com o uso de
geotecnologias para a construgdo de mapas participativos nas comunidades afetadas po
movimentos gravitacionais de massa (deslizamentos e corridas) ocorridos em janeiro de 2011
na Regido Serrana do Estado do Rio de Janeiro. Insere-se no Programa PROEXT-2011/2012
“Mapeamento de Risco e Ordenamento da Paisagem na Regido Serrana do Estado do Rio de
Janeiro”, que integra 5 projetos (um dos quais, abarca o presente trabalho) desenvolvidos no
IGEO/UFR] e FAU/UFR], com abordagens articuladas em torno da identificagao de condi¢oes
de risco e do ordenamento territorial. Para tanto, vém sendo efetuados levantamentos
sobre bases de informagdes, programas, projetos e estudos basicos e temdticos, visando sua
disponibilizagdo em um portal para a sociedade civil, e realizadas dindmicas participativas
em comunidades afetadas pelos desastres de 2011, buscando identificar suas visdes sobre os
problemas que as afetam, bem como estimular a discussdo sobre a necessaria reorganizagio
espacial e os instrumentos disponiveis. A proposta de mapeamento participativo conjuga-se
aos trabalhos em desenvolvimento, buscando valorizar os saberes das comunidades locais
na discussdo e espacializagdo das questdes importantes para sua reestruturagdo apos os
desastres ocorridos. Fundamenta-se em uma perspectiva de construgio coletiva e critica de
conhecimentos sobre o ambiente/local de vivéncia, especialmente considerando a possibilidade
de novas ocorréncias de deslizamentos e processos correlatos através do reconhecimento de
atributos geobiofisicos que auxiliem no planejamento municipal do ordenamento urbano.
Busca, assim, contribuir para a articulagdo entre instituicdes de ensino, sociedade civil e
poder publico para a consolidagdo de redes de a¢do na regido atingida pelos eventos extremos
de janeiro de 2011, e fornecer subsidios para propostas de ordenacéo territorial da paisagem.
Ressaltando o papel da escola basica como um espago formador de identidades e de acao
comunitdria, pretendemos que as agdes desenvolvidas e produtos elaborados coletivamente
possam alimentar também a formulagao de novas estratégias pedagogicas voltadas a formagéo
da cidadania.

Contato: marianaisepeixoto@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

[291| 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



MEIO AMBIENTE

T-317

A Educacao Ambiental na Escola Basica - Novas
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O objetivo central do trabalho é desenvolver um ambiente virtual voltado ao mapeamento
participativo que estimule professores e alunos do ensino fundamental da rede de escolas
municipais de Volta Redonda a realizar atividades voltadas & discussdo das questoes ambientais
vivenciadas pelas comunidades escolares abarcadas pelo projeto, desenvolvido no Municipio
em questdo. A proposta é trabalhar os problemas e potencialidades ambientais locais dentro de
uma perspectiva transdisciplinar e colaborativa, criando condigdes para implementar agoes
no ambiente escolar e nas comunidades a partir de estratégias pedagdgicas voltadas a uma
construcio critica e coletiva de conhecimentos sobre as questdes ambiental. Para tanto, os
trabalhos tém sido direcionados a: a) Pesquisa sobre experiéncias e referéncias bibliograficas
relacionadas a criagio de BANCO DE DADOS GEOGRAFICO (BDG), cartografia
multimidia, percep¢ao ambiental e metodologias de cartografia participativa; b) Preparagido
dos dados cartograficos de forma a ter compatibilidade com a web e aquisi¢do de um API do
GoogleMaps®[1] para ser utilizada como base; ¢) Analise dos questionarios aplicados na fase
anterior e adequagdo as realidades e demandas das escolas envolvidas na fase atual do projeto;
d) Reformulagao da pagina do projeto e ampliagdo de suas fungdes; e) Desenvolvimento de
reunides preparatorias com as escolas, para identificacdo de demandas especificas e construgdo
coletiva do calenddrio de atividades e oficinas; f) Pesquisa e planejamento da cartografia social
ou participativa junto com as comunidades escolares, estruturando as etapas de planejamento
conjunto com os professores, mapeamento com professores e alunos e elaboragédo de atividades
e discussdes com professores, alunos e demais membros da comunidade. Na etapa atual
estamos finalizando os preparativos das bases e a formulagdo de calendario junto com as
escolas parceiras, bem como a analise das pesquisas realizadas nas fases anteriores. Espera-se
que este projeto contribua para a espacializagio de processos, agdes e seus efeitos com o uso de
novas tecnologias, estimulando professores e alunos ao aprendizado de novos instrumentais
pedagdgicos.O projeto conta com o apoio financeiro da Faperj, através do Edital “Apoio a
Melhoria do Ensino nas Escolas Publicas do estado do Rio de Janeiro” de 2011.
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REDAM - Rede de Desenvolvimento e Apoio a Educacao
Ambiental na Zona Oeste do Rio de Janeiro: uma
Proposta de Formacao Continuada para Professores da
Rede Publica
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O objetivo do presente trabalho ¢ apresentar o curso: Gestio e Qualidade das Aguas na Zona
Oeste, que esta sendo oferecido na modalidade EAD, para professores da rede publica, através
do portal REDAM-OESTE, um projeto em desenvolvimento pelo Geoeste (Grupo de Estudos
Ambientais da Zona Oeste do Rio de Janeiro). O curso tem como objetivo atualizar e capacitar
professores para o trabalho em Educagdo Ambiental focado nas questdes e realidades locais
e foi desenhado a partir das demandas apontadas no Diagnostico da Educagdo Ambiental
das Escolas Publicas da AP-5 realizado no ambito do projeto, no ano de 2011. A localidade
escolhida como enfoque é a AP-5, porém néo ha previsdo do quantitativo de professores que
irdo participar do curso ja que o mesmo estara disponivel no portal REDAM-OESTE para
quem quiser fazé-lo. O Diagnostico da Educagao Ambiental foi realizado por amostragem
(10% das escolas publicas de ensino basico da AP5), através da aplicacdo de questionarios
entre professores que trabalham com conteudos afins. O resultado do diagndstico apontou
o interesse dos professores nos temas: poluigdo hidrica (44%), saneamento basico (33%) e
planejamento urbano (22%). A partir dessa constatagdo, o curso foi estruturado em 5 médulos,
contemplando uma introdugéo sobre a Zona Oeste na AP5, contextualizando historicamente
e tracando um painel das suas transformagdes nas ultimas décadas; um segundo mddulo
apresentando os ecossistemas, as paisagens e os principais problemas ambientais; um terceiro
mddulo sobre os sistemas hidrograficos em fung¢do da ocupagio do solo; e os dois mddulos
finais contemplando os reflexos da degradacao desses corpos hidricos nas Baias de Guanabara
e Sepetiba. O REDAM é resultante do esfor¢o do Geoeste em partilhar a produgdo académica
que vem sendo desenvolvida ao longo de mais de uma década de pesquisas. O curso proposto
vem preencher uma lacuna na formagédo de professores com especial énfase nos contetudos
relacionados a educagdo ambiental e cidada, com tematicas orientadas para as realidades locais.
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O projeto Raizes e Frutos atua desde 2007 com comunidades caigaras da Reserva Ecoldgica
da Juatinga, Paraty (R]). No Pouso da Cajaiba iniciou seu trabalho através do contato com o
morador “Ticoti”, entdo presidente da associagdo dos moradores. Firmou-se uma importante
relagdo que contribuiu para a atuagdo do projeto e para a formagdo de uma lideranga
politica local. Uma das bases do Raizes e Frutos refere-se a permacultura. Esta “disciplina”
se constitui a partir de perspectivas de diversas dreas do conhecimento, dentre as quais, a
ecologia, aarquitetura, a agricultura, e de saberes de sociedades tradicionais, com o objetivo de
proporcionar a subsisténcia das populagdes com baixo impacto ambiental. Por intermédio do
projeto de extensdo o caigara “Ticoti” participou de cursos de permacultura, o que possibilitou
um aprendizado acerca dos seus principios e suas técnicas e também a conscientizagio acerca
daimportéincia de sua cultura. Em uma de suas falas ele diz: “nasci em casa de estuque e sapé.
Isso pra mim era coisa pobre, miseravel. Depois come¢ando a ter conhecimento vi que hoje
tem gente do mundo inteiro que paga muito para aprender a fazer. Eu sei fazer, s6 que ndo
dava valor aquela sabedoria. Era coisa pobre”. Em 2010, “Ticoti” decidiu criar em sua casa
um instituto de permacultura, o Instituto de Permacultura Caigara (IPECA). Seu objetivo
é criar um centro de aplicagdo e experimentagio dos principios e técnicas de permacultura.
Além de contribuir para a valorizagio de sua cultura, o instituto pretende empreender agdes
de conservagao ambiental. Atualmente, vem elaborando um projeto de saneamento ecoldgico
para o Pouso da Cajaiba. O IPECA revela-se, portanto, como um importante agente local que
pretende construir projetos de desenvolvimento para o Pouso da Cajaiba. O Raizes e Frutos é
um dos seus colaboradores; atuou em sua construgao e, hoje, contribui para a realizagio cursos
e oficinas. No entanto, é necessario refletir e debater algumas questdes: que tipo de relagao
deve ser firmada entre o projeto de extensio e essa instituicdo? Como ampliar a participagdo
da comunidade na construgdo de tais e iniciativas?
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O presente trabalho tem como proposta incentivar e apoiar o processo de transi¢cdo
agroecoldgica na regido da Microbacia Hidrografica do Rio Cachoeira Grande, localizada
no municipio de Magé/R]. Para tal, conta com o apoio do COGEM - Conselho Gestor da
Microbacia do Rio Cachoeira Grande e da EMATER - escritdrio local de Magé. A microregiao
abriga uma comunidade rural dentro do distrito agricola do municipio e foi recentemente
delimitada através do programa Rio Rural financiado pelo Banco Mundial (BIRD). Dentre
os moradores da mesma, 178 familias compdem o COGEM e serdo beneficiadas com
financiamento para seus projetos individuais (PID). A atividade econémica primdria da
regido é a agropecudria e estd associada a problemas ambientais como a contaminagio e o
assoreamento dos rios devido, em parte, ao uso excessivo de agrotdxicos e pela auséncia de
mata ciliar. Também foram relatados a existéncia de familias em risco alimentar, a dificuldade
de acesso aos insumos e maquindrio agricola e a escassez de mao de obra. Estes problemas
apontam para a necessidade urgente de novas estratégias de organizacio social, produgio
de alimentos e manejo da propriedade, que a0 mesmo tempo valorizem os recursos locais,
a preservagdo ambiental, a gera¢do de renda e a seguranga alimentar destas familias. Neste
contexto, o projeto planeja através do contato com a comunidade desenvolver estratégias
em conjunto que rumem para a mitigacdo destes problemas. A aproximacio ¢ baseada em
visitas a unidade de producao dos agricultores, participagdo nas reunives do COGEM, bem
como a participagdo e desenvolvimento de outros espagos de observacdo e didlogo com a
comunidade. Dentre estes espagos, serdo realizadas oficinas de capacita¢do, onde serao focados
o incremento da renda familiar, o resgate de conhecimentos tradicionais e a apresentagao de
tecnologias alternativas acessiveis, sempre através de metodologias que incentivem a troca
ativa entre os participantes, estreitando seus lacos e estimulando a coopera¢iao. Com um foco
mais pontual, foram realizadas visitas as primeiras familias beneficiadas pelo programa Rio
Rural no apoio a implanta¢ao do PID, incentivando a participagdo de todos os membros da
familia e priorizando a utilizacdo de recursos locais que otimizem o or¢amento disponivel.
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O Parque Natural Municipal Atalaia localizado em Macaé e é uma unidade de conservagao
constituida de 235 hectares sendo, 75% de sua drea coberta por Mata Atlantica.Atualmente
restam apenas entre 7% a 8% da Mata Atl4ntica no Brasil, sendo que o estado do Rio de Janeiro
possui20% deste percentual. Por esse motivo, 0 PNMA é de extrema importancia para a regido
do Norte Fluminense pela necessidade de preservagao das espécies ali encontradas. O objetivo
deste trabalho é apresentar as atividades de conscientizagio e educagio ambiental abrangendo
criangas, jovens e adultos que estdo sendo desenvolvidas por alunos do curso de Biologia
da UFR]/ campus Macaé. O publico alvo do projeto sido os visitantes de grupos escolares
prioritariamente. A educagdo em espagos ndo formais se caracteriza por sua realizagdo
fora da escola, envolvendo flexibilidade de métodos e de contetidos e um publico alvo muito
variavel em suas caracteristicas.Dessa forma, as atividades do projeto visam complementar
a formagdo escolar assim como proporcionar aos visitantes do parque uma experiéncia de
sensibiliza¢do e conscientizagdo ambiental. As atividades sdo desenvolvidas a partir de trilhas
que cruzam o parque e oferecem oportunidades educativas, assim como locais para palestras,
oficinas e visitas técnicas onde os alunos e visitantes podem desfrutar da beleza do lugar e do
conhecimento ambiental. Ao longo da visita os visitantes sdo levados a observar interagoes
ecoldgicas, caracteristicas da vegetacdo local, assim como aspectos geomorfoldgicos do Parque
a partir de pontos especificos na trilha como riacho e mata fechada. No periodo de 2011 ao
primeiro semestre de 2012 foram desenvolvidos diversos eventos sdcio-ambientais, como
plantio de mudas em dreas impactadas, apresentagdes em feiras, estruturagdes de eventos e
expedigdes ecoldgicas nos diferentes ecossistemas de Macaé. Nesse momento se estabelece
uma nova fase no projeto no sentido de incorporar as atividades no PNMA como um cendario
para a formagao inicial e continuada de professores, e estruturando uma parceria com as
escolas da regido para a promogio da consciéncia ambiental na regido, promovendo assim a
integracao entre Pesquisa, Ensino e Extensdo.
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O NUPEM é um nucleo da UFR] recentemente implementado no Norte Fluminense. Esta
regido tem passado por um crescimento econdmico e populacional expressivo, ocasionado
principalmente pela exploragéo petrolifera na Bacia de Campos. Algumas consequéncias deste
crescimento sao um impacto nos ecossistemas e a perda da identidade ecoldgica da populagdo
local. E nesse contexto que o Espago Ciéncia foi inaugurado. O Espago conta com a exposigdo
“Diversidade dos Ecossistemas Costeiros do Norte Fluminense”. Seu objetivo principal é
desenvolver uma conexio entre a populagéo e a diversidade bioldgica, para que a consciéncia
ambiental seja desenvolvida naturalmente. Dentre suas principais atragdes, estao uma réplica
de toninha, outra de um tubardo anequim em tamanho natural, uma tartaruga, aves marinhas
e mamiferos taxidermixados, um esqueleto de golfinho e um aquario de agua doce. Entre
agosto de 2011 e margo de 2012, o Espago recebeu aproximadamente 520 alunos dos ensinos
fundamental e médio, principalmente de escolas publicas. Um questionario foi criado com
o objetivo de conhecer o publico visitante e o impacto da exposi¢do no desenvolvimento da
consciéncia ambiental. Entre os visitantes, 64% indicaram o tubardo anequim como o animal
mais marcante e 74% preferiram aprender sobre animais em exposigdes cientificas. Em outra
analise, 72% dos visitantes consideraram a sensa¢io de estar em contato com os organismos
expostos como sendo positiva, sendo que 14% destas respostas positivas e 32% dos recados
deixados pelos alunos indicaram um aumento da vontade de se aprofundar no aprendizado
de ciéncias bioldgicas. Na ultima andlise, 3% dos alunos, dentro do universo de respostas
positivas, indicaram algum tipo de desenvolvimento da consciéncia ambiental e um maior
interesse por conservagao. A equipe também atuou na divulgagdo do Espago, através do contato
com escolas, participagao em programa de radio, eventos na cidade e preparagao de um video.
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O presente projeto Agenda Ambiental: Na Prefeitura Universitdria da UFR], parte do
pressuposto que a cidadania e uma pratica de multiplas faces orientadas pelas acoes culturais
de imersao da sociedade. A educagdo como ponto de dialogicidade dos sujeitos e ratificagao
dos atos de conscientiza¢do dos movimentos populares, a educagio ambiental, apresenta um
aspecto politico e cultural as reflexdes e praticas humanas relevantes aos manejos dos recursos
naturais. Em prol as questdes que envolvem o uso e desuso dos recursos, baseados nos idéias
do Rio + 20 de assegurar um comprometimento politico renovado com o desenvolvimento
sustentavel e a A3P do ministério do meio ambiente que tem como principios a inser¢do dos
critérios ambientais; que vdo desde uma mudanga nos investimentos, compras e contratagio
de servicos pelo governo; até uma gestdo adequada dos residuos gerados e dos recursos
naturais utilizados tendo como principal meta a melhoria na qualidade de vida no ambiente
de trabalho. O projeto tem como objetivo levantar acdes socioambientais desenvolvidas na
prefeitura universitdria da UFR], avaliar os niveis de impactos ambientais, promoverem o
engajamento individual e coletivo, a partir do comprometimento pessoal e da disposi¢éo para
a incorporagdo dos conceitos socioambientais que contribuirdo para a mudanca de hébitos.
A metodologia para tal sdo atividades que envolva o cognitivo e aproxime os individuos
aos fendmenos naturais, fomentando os assuntos relacionados a mudanga de habitos,
ecossistema, atividades biologicas e educagdo ambiental. Conclui-se que o trabalho coletivo
e a conscientizacdo adjunta as mudangas de habitos nos caminha para o melhoramento no
manejo dos recursos que nos cerca,e nos proporcionando qualidade de vida, além de refletir
no ecossistema minimizando os impactos ambientais.
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Cindy Alcione Silva Seguel - Discente

Dulce de Lima Bernardo Machado - Técnico administrativo
Ginayan de Souza Silveira - Discente

Janete da Silva Moreno Martins - Técnico administrativo
Jéssica Nunes de Carvalho - Discente

Kelly Azevedo Vidal - Discente

Thaylane Faria Souza - Discente

Introdugdo-A crescente preocupagao com a qualidade de vida envolve a preocupacgio
ambiental,pois a sociedade,por meio da evolugédo cientifica e tecnoldgica,descobriu que
as condi¢cOes ambientais sdo importantes para a saide e para o seu bem-estar,tanto em
curto, como também em longo prazo.Espera-se das universidades a formacédo de cientistas,
investidores,trabalhadores do conhecimento e lideres que agirdo nos setores publicos e
privados,sendo futuros profissionais,de cuja consciéncia ambiental dependera a capacidade
humana para rever a degradagdo ambiental e recuperar a sustentabilidade planetdria.
Objetivos-Elaborar,planejar,desenvolver e acompanhar as a¢des de educagao ambiental na
Prefeitura da UFR] e por sua divulgagdo,fornecendo assisténcia técnica para outras Unidades.
Desenvolver um Plano de Educagéo Continuada visando & conscientizag¢do da importéncia
da preservacdo do meio ambiente.Desenvolver novas agdes a serem implementadas,visando
o desenvolvimento sustentavel nos Campi da UFR].Apontar caréncias e necessidades capazes
de orientar a necessidade de novos projetos e agdes especificas,além de ser capaz de compor
harmoniosamente um plano de agdo de Educagdo Ambiental. Metodologia-Utiliza-se de
estudo descritivo com abordagem quantitativa,constituido pelas iniciativas,a¢des,programas
e projetos socioambientais.Para coleta de dados o formuldrio:Guia de Levantamento de
Agoes Socioambientais,Projetos Ambientais e visitas setoriais.Apds aferi¢cdo foi elaborado
um plano de visitas guiadas e sinalizacdo no Horto,a cria¢do de material educativo sobre
a importéancia das diversidades,fauna e flora.Resultados Esperados-Atitudes e A¢des para
a melhoria da qualidade de vida da Prefeitura Universitaria e Comunidades do entorno
da UFR]J.Educa¢ao Ambiental para a conscientizagdo sobre o uso racional dos recursos
naturais e dos bens publicos;A adogédo de atitude que levem ao uso racional dos recursos
naturais; A¢des educativas para a sustentabilidade-Conclusdo-A proposta cria uma referéncia
metodoldgica inteiramente alinhada com as normas nacionais para a drea ambiental,amplia
a compreensdo e a localizagdo das especialidades reunidas no grupo de alunos,tornando-os
aptos a desenvolver agdes e projetos de grande porte e complexidade e passiveis de certificagdo
oficial. A comunidade participara das visitas guiadas,acesso as informagdes sustentaveis do
Horto desenvolvendo cidadania.O resultado serd um conjunto de informagdes reunidas e
classificadas,obedecendo a critérios multidisciplinares e estruturadas de forma a oferecer aos
gestores publicos ferramentas capazes de sustentar decisdes tempestivas e consistentes,além
de poderem ser inseridas,orientarao iniciativas mais gerais:Agenda Ambiental da UFR]J e
Sistema de Gestdo Ambiental.

Contato: janetemorenomartins@gmail.com
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MEIO AMBIENTE

T-264
Projeto Caminhos Geoldgicos do Campus da Cidade
Universitaria

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Carla Corréa Felix - Discente

Filipe Pereira da Silva - Discente

Ismar de Souza Carvalho - Docente

Kétia Leite Mansur - Docente

Lethicia Machado Marques Santana - Discente
Salomdo Alencar Serra Nunes - Discente

Este trabalho tem como objetivo identificar, mapear e sinalizar os afloramentos rochosos da
Cidade Universitaria, que sdo o registro das ilhas que existiam antes da construg¢éo do campus
da UFRJ. A Tlha do Fundéo teve sua formacéo a partir do aterro de um arquipélago composto
por nove ilhas. O projeto tem como foco repassar de forma simples e objetiva as informacoes
sobre a geologia da Ilha para o ptblico leigo, por meio de painéis interpretativos. E comum
o uso de painéis para a popularizagdo da ciéncia. No presente caso, pretende-se divulgar a
geologia da Cidade Universitaria para o publico interno da Universidade e para os visitantes.
Este projeto é uma cooperagao entre 0 CCMN (curso Bacharelado em Ciéncias Matematicas
e da Terra), 0 IGEO (por meio do Museu da Geodiversidade e do Departamento de Geologia)
e da Prefeitura Universitaria. O desenvolvimento dos textos e figuras é de responsabilidade
do CCMN-IGEO, enquanto que a Prefeitura Universitaria elaborou o projeto grafico e
cuidara da manutencédo. Este projeto se iniciou em 2009. Foram identificados os pontos
de ocorréncia de rochas em cinco locais: em frente da Biblioteca Central do CCMN (Gnico
painel ja implantado), afloramento na rotatéria CT-CCMN, Quartel do Exército, Cataldo e
Morro do IEN. Cada um destes pontos foi visitado e sua geologia descrita. O contetido dos
painéis privilegia o uso de imagens, com textos compactos e de facil leitura para o publico
em geral. Pretende-se, ainda, fazer uma versao em inglés. Foram identificados os seguintes
tipos de rochas: migmatitos, gnaisses e granitéides, inclusive pegmatitos e granito porfiritico,
cuja origem esta relacionada a evolugdo de um arco magmatico, fruto da colisdo continental
ocorrida ha 600 milhdes de anos.

Contato: katia@geologia.ufrj.br
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MEIO AMBIENTE

T-269
Recupera¢ao Ambiental e Educacao: a Importancia do
Manguezal da Cidade Universitaria

Instituto de Geociéncias
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Daniela Vasconcelos Machado - Discente
Ismar de Souza Carvalho - Docente
Kétia Leite Mansur - Docente

A despolui¢do do Canal do Cunha e do Fundao, nomes dados aos canais que separam a
ITha da Cidade Universitdria do continente, ¢ fruto de um projeto que envolve a Petrobras,
O Governo do Estado e a UFR], onde recursos vinculados a multas recebidas pela empresa
foram transformados em obras que vdo desde a construcdo da Ponte do Saber, a dragagem
de sedimentos contaminados com metais pesados e a recuperagdo ambiental do manguezal,
entre outros. Depois de 3 anos o manguezal estd em franco processo de recuperagio e devera
ser devolvido ao uso da universidade. Segundo dados divulgados pela Secretaria de Estado
do Ambiente - SEA, a revitalizagdo contou com a recuperagio de 145 mil m? de manguezais
e o plantio de novos 180 mil m2. O manguezal estd, também, na area contigua ao CCMN
- Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza / IGEO - Instituto de Geociéncias. Nesta
perspectiva, o IGEO propds a execugdo de um projeto que visa disseminar conhecimento sobre
o0 ecossistema manguezal e aimportancia de preserva-lo. Planeja-se transformar o manguezal
da Cidade Universitaria em um espago vinculado ao projeto GeoEducAtivo do Museu de
Geodiversidade (MGeo). Visitas guiadas a0 MGeo serdo estendidas ao mangue onde poderao
ser obtidas informagdes a respeito do local. O presente trabalho é uma parte deste esfor¢o de
transformacao de uso do mangue e refere-se a confec¢ao de um painel informativo para ser
implantado no local. Foi realizada pesquisa sobre manguezais de diversos tipos e elaborado
um texto com as informagdes relevantes sobre: (a) a sua formacao; (b) o ambiente onde ele se
desenvolve; (c) a fauna e flora tipicas; (d) o tipo de sedimentagao e estruturas sedimentares
tipicas; e (e) aimportincia deste ecossistema. Foi elaborado o contetido do painel, onde textos
curtos e imagens selecionadas buscam comunicar ao publico informacédes relevantes de forma
direta e atraente. Este painel ainda nao foi implantado. A Prefeitura da Cidade Universitdria é
parceira no projeto e foi responsavel pelo desenvolvimento do “layout” do painel que devera
ser estendido para a sinaliza¢do da Cidade Universitaria.

Contato: katia@geologia.ufrj.br
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SAUDE

T-176
Projeto Saude Cidada no CIEP Carlos Drummond de
Andrade

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Satde

José Lucas Peres Bichara - Discente
Samarah Sbruzzi Teixeira - Discente
José Leonidio Pereira - Docente

O presente trabalho surgiu da pratica de bolsistas do 2° periodo do curso de Medicina pelo
Projeto Satide Cidada - um projeto de educagido em satide vinculado ao Programa Papo Cabeca
- observando as atividades realizadas no segundo semestre de 2011. Tais atividades foram
realizadas com grupos de adolescentes, jovens adultos e adultos, alunos do PEJA noite do
CIEP Carlos Drummond de Andrade. O objetivo do projeto estd fundamentado na promogao
da satde pela aplicagdo do conhecimento adquirido dentro da universidade e inclui-se ai
prevengao de hipertensio e diabetes, orienta¢do nutricional, orientagdo em saude reprodutiva,
conscientiza¢do sobre o uso de drogas, promocao da auto- estima, entre outros. Ha também
um esforc¢o pela valorizagdo do aprendizado escolar. Para tanto, nesse semestre, fez-se uso
de recursos multimidia como o data show para fazer apresentagdes de PowerPoint, filmes,
documentdrios, reportagens. Além desses, dindmicas de grupo, rodas de discussoes e debates
foram feitos. Tudo isso em encontros semanais com as turmas, que somadas totalizaram 40
alunos dos 17 aos 63 anos. Os temas dos encontros foram sugeridos pelos préprios alunos,
pela direcdo da escola e conforme os estagidrios percebiam a necessidade das turmas. O
resultado do trabalho foi o estabelecimento do vinculo com a coordenagdo da escola e com
os alunos. A partir da exposicao desse trabalho inicial pdde-se obter a aceitagdo do projeto
dentro da escola e garantir sua continuidade no ano de 2012. A continuagio do trabalho sera
voltada para a avaliacdo dos resultados de forma concreta a partir da coleta de dados utilizando
para isso questionarios de pré-perfil e perfil, Escala de Auto-Estima de Rosenberg, os quais
proporcionarao avaliagdo das modificagdes ocorridas com os usudrios nas questdes tratadas
nos encontros incluindo-se atengao a pressdo arterial, glicemia e IMC.

Contato: leon@me.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-005

Oficina de Alimentacao Saudavel para Moradores
da Vila Residencial da UFRJ: Grupos Alimentares e
Aproveitamento Integral dos Alimentos

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saude

Camila das Neves Didini - Discente

Karine Lopes da Rocha - Discente

Luciléia Granhen Tavares Colares - Docente
Marcella Lage Pinto Moreira - Discente
Veronica Oliveira Figueiredo - Docente

Os alimentos constituem a principal fonte de energia para o corpo humano. Para seguir
uma dieta saudavel é necessario consumir alimentos de todos os grupos, resultando em
refei¢des diversificadas e equilibradas, visto que essa variedade é importante para garantir
o suprimento dos diversos nutrientes de cada alimento. O Objetivo do trabalho foi oferecer
uma Oficina aos moradores da Vila Residencial da UFR], incentivando a prética de uma
alimentagdo saudavel e a reducido do desperdicio de alimentos a partir do conhecimento
sobre os grupos alimentares e o aproveitamento integral dos alimentos. A atividade ocorreu
no més outubro de 2011 no Restaurante Universitdrio da UFR], tendo a participacao de 12
moradoras da Vila Residencial da UFR]. Foram realizadas dindmicas com abordagem dos
seguintes temas: Alimentagdo Saudavel, Cores e Nutrientes, Programa 5 ao dia, Por¢do X
Unidade, Grupos de Alimentos (cereais e tubérculos, frutas; hortaligas; leguminosas; carnes;
leites e derivados; 6leos e gorduras e agticares) e Aproveitamento Integral dos Alimentos. As
participantes foram divididas em grupos com a finalidade de, a partir de figuras imantadas,
separarem os alimentos por grupos de acordo com os seus conhecimentos. Além disso, foram
orientadas a elaborarem um café da manha e um almogo saudavel com as figuras de alimentos.
Apés a dinamica foi feita discussdo a respeito de alimentagdo saudavel. Ao final da atividade
as participantes degustaram preparagdes feitas pelo grupo, utilizando integralmente os
alimentos. A oficina foi avaliada positivamente e as participantes ressaltaram a importéncia
sobre o conhecimento dos grupos alimentares para uma alimentagao mais saudavel e variada,
afim de evitar o consumo exagerado de determinado grupo em detrimento de outros, assim
como a importincia da substituigdo de alimentos dentro de um mesmo grupo.

Contato: camila_nd@hotmail.com
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SAUDE

T-023
Geracao de Arquivo de Dados em Pesquisa Clinica em
Atividades de Extensao

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Claudia Santos Silva - Discente

Cybelle Magalhdes da Costa - Discente
Dafne Louize Gomes Fernandes - Discente
Juliane Fernandes Santos - Discente
Mauricio de Pinho Gama - Outro

Rita Batista Santos - Docente

Introdugdo: Alguns conceitos e métodos da estatistica aplicados & investigacao com énfase
no planejamento e organizagido de um banco de dados foram tema de um curso voltado
aos professores e alunos de projetos de extensdo enfermagem e psicologia desenvolvidos
em parceria para aprimoramento das experiéncias no atendimento e avaliagdo de usudrios
hospitalizados e vitimas de desastres naturais. Objetivos: Relatar o desenvolvimento de curso
de extensdo nos médulos de Iniciagdo. Metodologia: O Curso foi dividido em 2 Médulos: I - 1)
Conceito de Estatistica (1.1 - A Bioestatistica;1.2 - O Uso da Estatistica no Campo da Saude; 1.3
- A Estatistica e a Pesquisa Clinica; 2) A Observa¢ao dos Fenomenos (2.1 - Elementos Bésicos:
Conceitos Fundamentais; 2.2 - Organizagdo dos Dados; 2.3 — Dados Estatisticos — Variaveis;
2.4 - A Matriz de Dados - Base de Dados; 2.5 — A Coleta de Dados - Principais Problemas);
IT - 3) Dados Numéricos e Categdricos; 3.1 - Dados Qualitativos ou Categdricos; 3.2 - Dados
Numéricos ou Quantitativos (3.2.1 — Dados Discretos; 3.2.2 — Dados Continuos); 4) O Uso
De Computador no Tratamento Dos Dados. Utilizaram-se aulas expositivas e Discussao.
A avaliagdo se deu pela participa¢do e preenchimento de ficha de requisitos didaticos do
curso. Resultados: O curso foi classificado como de iniciagdo, ministrado por um professor
convidado com experiéncia em assessoria estatistica de um dos projetos e coordenado por
duas professoras da propria universidade e uma de outra institui¢cdo de ensino superior. O
local foi o pavilhao de aulas da unidade de ensino de enfermagem, com duragéo de 8 horas.
A participacdo se deu naturalmente de acordo com as duvidas e demandas de aprendizagem
e praticas, com explica¢do e esclarecimentos pertinentes. Os comentarios foram a favor da
importancia da tematica, com sugestdo de aumento da carga horaria total percebendo-se a
necessidade de inser¢do de um terceiro médulo com aulas no laboratério de informatica.
Conclusao: Houve confirmacio de que todo contetido que envolve a utilizagdo do método
cientifico e seus principios sao uteis para organizac¢do, planejamento, teste e avaliacdo de
agoes de ensino e extensao.

Contato: rita@eean.ufrj.br
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SAUDE

T-041
Construindo Espacos para a Prevencao das DST/AIDS
entre Jovens: a Experiéncia do Projeto Papo Sério

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Carla Luzia Franca Aradjo - Docente

Cintia Leal Carneiro Sampaio - Discente
Diana da Silva Gongalves - Discente
|zabella Sophia Kisinovsky - Discente
Joana Araujo Simplicio - Discente

Laura Mesquita Pinto Leite - Discente
Lucivania de Oliveira Souza - Discente
Marcelle Teixeira Pioli - Discente

Tallyta Rodrigues Rocha - Discente
Tamyris Paiva Carvalho Loureiro - Discente
Thaiana Lopes Campos Guimarées da Silva - Discente

Consideracdes iniciais: A adolescéncia é uma das etapas do desenvolvimento humano,
caracterizada por alteracdes fisicas, psiquicas e sociais. Com o projeto Papo Sério pretende-se
minimizar o abismo que existe entre os servigos de satide e os adolescentes, que muitas vezes
ndo estdo preparados para atendé-los. Se esses adolescentes efetivamente nao chegam até os
profissionais, é preciso que estes vdo até eles. Objetivos: Implementar a¢oes de prevengio
em DST/Aids entre adolescentes estudantes das escolas no Estado do Rio de Janeiro através
da realizagdo de Aconselhamento Coletivo em DST/AIDS e despertar entre eles os aspectos
que envolvem risco e vulnerabilidade para a infeccdo das DST/AIDS. Metodologia: Foram
utilizadas como estratégias de agdo principal a caixa de perguntas, os murais interativos e
tematicos. O projeto também utiliza outros meios de atua¢do, como: mostras de videos sobre
a tematica do projeto, oficinas com jogos interativos, caixa de perguntas, e-mail, comunidade
no Orkut e grupo no facebook; e, vacinagdo contra hepatite B. As atividades de campo
acontecem em horarios alternativos aos de sala de aula. No ano de 2011, foram realizadas em
03 escolas: 02 estaduais e 01 municipal em Maricd. Resultados: Durante o desenvolvimento
do projeto foram depositadas muitas perguntas na caixa, que foram respondidas a medida da
disponibilidade do espago. O elevado niimero de perguntas demonstra o enorme interesse pelo
tema. Mediante isso, constatamos a necessidade de maiores informacao e esclarecimentos. Ja
foi realizada uma campanha de vacina¢ido contra Hepatite B em cada escola. Ao total foram
administradas mais de 1000 doses entre primeira, segunda e terceira dose. Destacamos aqui
a necessidade de viabilizar junto as escolas campanhas periédicas de vacinagao ja que se
constatou que, a maioria das criancas nao sdo levadas pelos pais aos postos de satide para
tomarem as vacinas obrigatoérias de acordo com sua faixa etaria. Conclusdo:Na perspectiva
académica, destacamos a importincia em relagdo a experiéncia oferecida aos alunos de
graduagdo da UFR] que participam do projeto, como também no compromisso frente a
sociedade que uma universidade publica deve ter em estabelecer estratégias para minimizar
os problemas vivenciados pela populacio.

Contato: araujo.ufrj@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-050
Ciéncia para os Pequenos Curiosos - uma Aventura Pelo
Corpo Humano

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Camila dos Santos Freitas - Discente
Daniela Uziel Rozental - Docente

Luisa Medeiros Massarani - Docente
Monique Ramos Garcia da Silva - Outro

Tendo em vista a caréncia de espagos destinados a popularizagdo da ciéncia, principalmente
aqueles destinados ao publico infantil, surge o Projeto “Ciéncia para os pequenos curiosos
- um espago de popularizagdo cientifica para criancas”. Por meio de atividades ludicas,
instigantes, interativas e itinerantes, visa despertar o interesse das criancas por diversos
temas relacionados a ciéncia. A exposi¢io itinerante “Aventuras pelo corpo humano” é um
dos produtos do projeto, que totaliza, até maio de 2012, dez temporadas e aproximadamente
16 mil visitantes, entre visitas organizadas por escolas e visitas de familias. A iniciativa visa
criar um espaco de exploracio e de trocas de percep¢des, experiéncias e saberes voltados para
as criangas de 05 a 08 anos. “Aventuras pelo corpo humano” propoe 12 atividades: “Ttinica
Contadora de Histdrias”, “Monte uma célula”, “Modelando o Cérebro”, “Bate Coragao!”, “Nariz
Caverna”, “Haja Estdbmago!”, “Montando o Esqueleto Sabichdo”, “Belezas do Interior”, “Mesa
quebra-cabeca de érgdos”, além do espaco lounge infantil. Algumas avaliagdes destinadas
as criangas foram feitas, considerando que as melhores pessoas para fornecer informagdes
sobre a perspectiva, as atitudes e as percep¢des delas sdo elas proprias. Ao final da visitagao,
as criancas foram convidadas a colocar uma etiqueta colorida, tipo post-it, nolocal do quadro
que mostrava o que elas acharam da exposi¢do - uma avaliagdo positiva (rosto feliz) ou negativa
(rosto triste). Apds a votagdo, o numero de etiquetas colocadas em cada posigdo e por sexo (as
etiquetas possuiam cores diferentes de acordo com o sexo) foi contabilizado. Para a avaliagdo
da atividade individualmente, cada atividade possuia uma foto se seu aparato na saida da
exposicdo, onde as criangas colocavam o post- it de acordo com a indicagdo, na atividade que
mais gostou ou na que menos gostou. Para saber qual recordacao ficou da exposi¢do, apds
uma semana desenhos das criangas participantes foram recolhidos nas escolas e avaliados (ler
artigo publicado). A iniciativa tem se mostrado muito eficaz no que tange a divulgar e tornar
ludica a temdtica do corpo humano, atraindo convites futuros para a exposi¢ao e mostrando
a importéncia de se realizar outros projetos com objetivos afins.
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Contato: daniuzi@ich.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-095
A Importancia da Formac¢ao da Comunidade em
Comunicagao Alternativa e Ampliada

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Satde

Geraldo Albertacci Junior - Discente
Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Vanessa de Sousa Guimaraes - Discente
Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

O projeto de extensdo “Formacao de estudantes, profissionais, familiares e cuidadores para o
desenvolvimento da Comunicagdo Alternativae Ampliada (CAA) com pessoas com deficiéncia”
¢ parte do projeto de “Formacéo em servico de professores de salas multifuncionais”, que teve
inicio em 2010. A necessidade de ampliar o publico alvo das formacoes surgiu da demanda
observada nos atendimentos ambulatoriais no Hospital Universitario Clementino Fraga
Filho (HUCFF), e nos demais projetos do Laboratério de Tecnologia Assistiva do Curso de
Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFR] - LabAssistiva. Considerando a complexidade
da comunicag¢do com pessoas que nao falam por apresentar alguma ou multiplas deficiéncias,
viu-se necessario capacitar quem convive ou trabalha com esse pablico. O principal objetivo é
capacitar diferentes grupos com niveis variados de conhecimento, possibilitando o uso da CAA
nos diversos contextos da comunidade. As formacdes estdo centradas em recursos gratuitos,
de facil acesso e disponiveis no Portal de Tecnologia Assistiva, que também é resultado da fase
inicial desse projeto. As capacitagdes estio organizadas em mddulos de 8 horas de duracao,
com atividades tedrico-praticas desenvolvidas no Laboratério de Informética. Os méddulos
sdo especificos para cada programa ou recurso e os materiais didaticos sdo disponibilizados
na internet para acesso de todos. O projeto possui dois alunos bolsistas PIBEX que
colaboram em todos os processos e estes incluem: a preparagdo do site do curso, inscrigdes
e protocolos de avaliacdo online, prepara¢do dos materiais didaticos, sele¢ao de bibliografia
complementar, além de auxiliar na prépria formacdo. A avaliacdo é feita por questiondrios
respondidos pelos participantes e pela analise das atividades elaboradas durante a formagcao,
e os resultados preliminares apontam para a importancia da capacitaciao como facilitadora
do desenvolvimento da comunicagéo alternativa para interacdo da pessoa com deficiéncia.

Contato: miryam.pelosi@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-060

Adesao da Familia no Processo de Atendimento em
Comunicag¢ao Alternativa Ampliada no Ambulatério de
Surdez do HUCFF

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Marilia Lima Pereira - Discente

Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Thalyta Georgia Vieira Borges - Discente
Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

A crescente busca por recursos que ampliem as habilidades de comunicag¢io de pessoas com
deficiéncia tem ratificado a importancia da Comunicagao Alternativa Ampliada (CAA) no
processo de reabilitagdo no contexto hospitalar. A constru¢ao de estratégias que reforcem a
adesdo familiar ¢ de vital importancia para potencializar os resultados da intervengdo. Nesse
sentido, o projeto de extensdo “Implementagao da Comunicagio Alternativa para os pacientes
com dificuldade de fala no Hospital Universitario Clementino Fraga Filho - HUCFF” vem
avaliando as estratégias que auxiliam os familiares a darem continuidade, em casa, as agdes
desenvolvidas na drea de comunicagéo alternativa com seus filhos. Em levantamento com
os responsaveis das seis criangas atendidas no projeto, esses sinalizaram a importancia da
adequagdo do vocabuldrio pictografico e em Libras as necessidades comunicativas da familia,
narotina didria de cuidado com a crianca. Esselevantamento possibilitou ao grupo reformular
as pranchas de comunicagdo com simbolos pictograficos e fotografias, incluindo no verso
dos cartdes, o desenho representativo do sinal de Libras do referido conceito. O material
que vem sendo desenvolvido no projeto, a partir da experimentacdo com as criangas, tem
sido disponibilizado para familiares, terapeutas e educadores através do Portal de Tecnologia
Assistiva do curso de Graduagdo em Terapia Ocupacional. O Portal Assistiva, disponivel
em www.portalassistiva.com.br, possui atualmente mais de 1000 atividades, pranchas de
comunicagdo, jogos e historias adaptadas para criangas com deficiéncia. O acervo que
vem sendo realizado nesse projeto serd utilizado como material para a formagao de outros
profissionais, que trabalham com criangas surdas, em cursos programados para o segundo
semestre desse ano.

Contato: miryam.pelosi@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-062

Atendimento Integrado entre a Fonoaudiologia e a
Terapia Ocupacional para Criancas Que Precisam da
Comunicacao Alternativa

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Graziela Muzzo de Oliveira - Discente
Jessika Hanako Kojima - Discente
Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

Na drea da satide é importante que haja uma integragdo de conhecimentos das diversas
profissdes, para que seja possivel contemplar a satiide e o bem-estar dos individuos como um
todo. Quando uma pessoa estd impossibilitada de falar, ouvir ou se comunicar efetivamente é
necessaria a intervengéo direta de um profissional de satide seja para restaurar, ou promover a
interagdo comunicativa. No primeiro semestre de 2011, teve inicio o projeto “Implementagdo
da Comunicagédo Alternativa e Ampliada para pacientes com dificuldades de fala no Hospital
Universitario Clementino Fraga Filho” que conta, esse ano, com a participa¢ao de duas
bolsistas PIBEX e duas residentes de Terapia Ocupacional, uma bolsista e duas residentes de
Fonoaudiologia, uma Pedagoga surda fluente em LIBRAS - Lingua Brasileira de Sinais, além
de professores de ambos os cursos. Neste contexto é que acontece a integracao dos trabalhos
entre as duas areas. O projeto funciona no Ambulatério de Surdez, e os atendimentos
sao realizados por duas duplas compostas por uma residente de cada area. O publico-alvo
corresponde a criangas com multiplas deficiéncias associadas a surdez. Como parte do projeto,
esse trabalho pesquisou a opinido das residentes, profissionais e coordenadoras sobre a agdo
conjunta das duas areas, e o instrumento utilizado foi uma entrevista semiestruturada. Apos
a realizagio das entrevistas, ficou evidente que todas os profissionais envolvidos no projeto
consideram de extrema importincia a unido entre a Fonoaudiologia e a Terapia Ocupacional
para o atendimento das criangas com multipla deficiéncia, seja para estimular a cognigao,
favorecer a capacidade comunicativa ou facilitar a aprendizagem da LIBRAS. As duas dreas
se complementam durante o trabalho, e as singularidades sdo abordadas quando se faz
necessario o uso de recursos especificos, o que oferece aos pacientes maior seguran¢a nos
atendimentos. Na opinido dos participantes, a interdisciplinaridade constitui-se como fator
decisivo para uma melhor abordagem e tratamento de problemas comunicativos complexos,
e o trabalho em parceria torna possivel atender as necessidades destas criangas com multiplas
deficiéncias associadas a surdez.

Contato: miryam.pelosi@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-087
Escrevendo e Degustando a Alimentacao Saudavel com
a Nutricao

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saide

Danielle Rosario Gongalves - Discente

Maria Beatriz Trindade de Castro - Docente

Maria Claudia da Veiga Soares Carvalho - Docente
Suzana Nunes Machado - Discente

Introdugdo: A Década da Alfabetizagdo (2003-2012) caracteriza-se pela concentragdo de
esforgos para proporcionar aos individuos o direito de desenvolver as habilidades de leitura
e da escrita, e assim, melhorar as suas condigoes de vida. Ademais, compreendendo a escola
como um espago promotor da satde, pela sua capacidade de transformagdo social a partir
daintegracdo de saberes, vislumbra-se, entre o publico adolescente de classes sociais menos
favorecidas, uma oportunidade de inclusdo e aumento da auto-estima. Objetivo: Estimular
de forma ludica e construtiva a escrita através do aprendizado de temas relacionados a
alimentagédo saudavel, percebendo cada individuo como promotor da sua satide e do meio em
que ele vive. Metodologia: As atividades sobre alimentagao sauddvel foram realizadas com
60 alunos das turmas de re-alfabetizacio e aceleramento do ensino fundamental II da rede
municipal. No primeiro encontro, houve uma apresentacéo do tema e realiza¢cdo de um jogo
constituido por perguntas elaboradas pelos alunos sobre alimentac¢ao saudével e com desafios
culindrios e fisicos. As davidas escritas em um cartdo eram adicionadas em uma urna. No
desafio culindrio, os alunos deveriam descobrir através da degustacdo a composi¢do das
receitas (bolos de feijao e espinafre e sucos de maracuja com repolho roxo; ma¢a com alface
e laranja com couve). O desafio fisico era composto por flexdes de brago, abdominais, corda
e polichinelo. No segundo encontro, foi proposta a elaboragdo de um livro pelos alunos, onde
eles escreveram uma dica para uma vida saudavel e desenharam algo referente. Resultados: As
davidas mais freqiientes foram sobre o quanto se pode comer e combinag¢io de alimentos em
uma refei¢do. Apareceram dividas sobre doengas crdnicas: diabetes, pressao alta e obesidade.
Na elaboragéo do livro, os alunos recomendaram consumir menos gorduras e frituras, doces
e miojo; beber mais dgua; consumir arroz e feijao, realizar atividade fisica e comer frutas.
Conclusio: Os alunos mostraram-se bem participativos em todas as etapas. O receio a escrita
foi a etapa mais dificil. As dicas para uma alimentacio saudével, na elabora¢io do livro, foram
baseadas nas duvidas apresentadas por eles mesmos.

Contato: mbtcastro@gmail.com
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SAUDE

T-099

Projeto Interagir: para Além da Dificuldade de
Aprendizagem - um Olhar Clinico sobre o ‘Aluno
Problema’

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Fernanda Menezes de Souza - Discente

Igor Gilla da Silva - Discente

José Leonidio Pereira - Docente

Regina Celi Ribeiro Pereira - Técnico administrativo

INTRODUGAO: Em 1996 foi criado o Projeto de Orientagdo em Satide Reprodutora atuando
na 7* CRE. A partir desse Projeto viu-se a necessidade de atendimento mais especifico e
individual aos alunos. Estudantes eram encaminhados para o Papo Cabega sem apresentar
demanda no campo da sexualidade, eram encaminhados com dificuldade de aprendizagem
e alteragdes do comportamento. Foi criado entdo, o Projeto Interagir atendendo criangas
e adolescentes encaminhados pela escola para atendimento fonoaudiologico, atendimento
clinico psicoldgico e avaliagdo neuropsicoldgica. Analisamos que muitas demandas de
dificuldade de aprendizagem eram derivadas de problemas emocionais, familiares, sendo
assim para esses casos demos preferéncia ao atendimento psicoldgico. Enfatizaremos
aparte do atendimento clinico, ressaltando as dificuldades encontradas, como a aceitacao
do encaminhamento pela familia, a dificuldade financeira, a interacdo com as escolas.
OBJETIVOS: Apresentar uma reflexdo sobre a rotina do trabalho da psicologia clinica no
Projeto Interagir, salientando dificuldades e conquistas. METODOLOGIA: Observagao
e reflexdo da vivéncia e pratica daclinica dos estagiarios da Psicologia RESULTADOS:
Verificou-se, a partir do acompanhamento dos alunos, indicios dos efeitos do tratamento,
porém de forma individual para cada um. Como exemplos, podemos citar a inser¢ao de alunos
em atividades oferecidas pela instituigdo escolar, participa¢do essa que ndo ocorria no inicio
do acompanhamento, melhoras no rendimento escolar, entre outros. Entretanto, ainda ha
espagos a conquistar. CONCLUSAOQ: O Projeto Interagir visa orientar o aluno de acordo
com a demanda apresentada, fazer com que ele tenha recursos para resolver suas questdes e
quando necessario encaminha-lo para outros atendimentos. Porém, encontramos dificuldades:
financeiras dos responsaveis quanto aos custos de locomogao para o aluno frequentar o
atendimento, falta de espago fisico, poucos estagiarios, dificuldade de comunica¢ao com
responsaveis pelos contatos informados. Além dessas questdes da rotina dos atendimentos,
encontramos problemas em fazer com que as escolas nio utilizem o Projeto para resolver
ocorréncias disciplinares. O Projeto é uma atividade de grande importéncia, o aluno se sente
acolhido tendo um espago seu para falar, se expressar, brincar e assim conseguimos trabalhar
suas demandas pessoais e a auto-estima. Apesar das dificuldades encontradas percebemos
melhor inclusdo dos alunos nas atividades escolares.

Contato: leon@me.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2009
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SAUDE

T-106
Os Cuidados com a Saude do Catador e sua Influéncia
em uma Sociedade Sustentavel

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Luciana Sousa de Aquino - Discente
Mara Moura do Nascimento - Outro
Marina Ferreira Alves da Silva - Discente
Pedro Torres Ferreira da Silva - Discente
Rojane Fiedler - Técnico administrativo
Erika de Mattos O"reilly - Discente

O crescimento populacional ocasiona um aumento do consumo, gerando maior produgio
de residuos sélidos urbanos. Nesse contexto surge o e-lixo, devido ao aumento na produgao
de eletroeletrénicos com o tempo de vida util cada vez menor. A destinagdo correta para
esses residuos, principalmente o e-lixo, sem prejudicar o meio ambiente e a populag¢ao, é um
dos principais problemas que a sociedade carioca enfrenta. O projeto de e-lixo desenvolvido
pela Incubadora Tecnolégica de Cooperativas Populares (ITCP) da COPPE, iniciado com a
Cooperativa Popular Amigos do Meio Ambiente (COOPAMA) e a Cooperativa Céu Azul
em parceria com a empresa Recyclar, é o primeiro do Estado do Rio de Janeiro e prevé até
o fim do ano, a forma¢do de uma rede de diversas cooperativas na cidade para coleta de
eletroeletronicos fora de uso junto a populacéo, separando seus componentes em segmentos
para a venda. Nesse contexto se observa nas cooperativas o ‘catador’, que recolhe os residuos
e o e-lixo, para reaproveitamento, contribuindo para a diminuigido do volume de material
reciclavel levado aos aterros sanitarios, lixdes e outros. Nota-se também que o ambiente de
trabalho desses trabalhadores ndo é um local propicio para a saide, o que interfere no potencial
de trabalho e na qualidade de vida. A ITCP concorre para transformar esta realidade com
informacéo sobre riscos, contaminagdes, vacinas, tragando interferéncias junto ao Governo
para criagdo de politicas publicas, a fim de mudar esta realidade. O objetivo deste trabalho é
avaliar as condigdes do local de triagem e reaproveitamento dos residuos e e-lixo, e a partir
desta analise determinar medidas sustentaveis, solucionando os problemas encontrados, a fim
de melhorar o ambiente de trabalho e a qualidade de vida dos trabalhadores. A metodologia
adotada tem como agéo direta o trabalho de diagnéstico realizado em campo, com visitas
a COOPAMA, além de pesquisa bibliografica referente a artigos sobre sustentabilidade. Os
resultados encontrados serdo as dificuldades e insalubridades que os trabalhadores enfrentam
em seu cotidiano como catadores e as respectivas solugoes e mitigacdes, visando um sistema
sustentavel.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
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SAUDE

1M
Educacao Alimentar e Nutricional: uma Proposta de
Ressignificacao de Comidas em um CIEP

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Ana Luisa Salles - Docente

Annielle Raposo Rodrigues - Discente

Fernanda Gomes de Oliveira Rocha - Discente
Luciléia Granhen Tavares Colares - Docente

Maria Beatriz Trindade de Castro - Docente

Maria Claudia da Veiga Soares Carvalho - Docente
Marina de Melo Coelho Ribeiro - Outro

Michele Mrgane de Melo Mattos - Técnico administrativo
Rita de CAssia Perrelli - Docente

Roberta dos Santos Zaia - Discente

Veronica Oliveira Figueiredo - Docente

Introdugdo: A problematica alimentar no Centro Integrado de Educagéo Publica (CIEP) Jodo
Goulart no Cantagalo / Pavao / Pavaozinho é um desafio no que concerne a construgio da
autonomia para a escolha alimentar. Esse projeto desenvolveu uma disciplina eletiva de 3 horas
no contra-tempo da escola, denominada “oficina de comidaria” em torno dessa problematica.
O objetivo foi ressignificar a utilizagdo integral de graos, frutas e hortalicas, valorizando-os
através de elementos simbolicos da cultura local. Metodologia: Foi montada turma com 15
escolares voluntdrios entre 12 e 15 anos. Foram realizadas atividades de contagédo de histérias,
dindmicas educativas, relaxamento, juntamente com lanches e receitas contextualizadas. Na
cozinha foram feitas oficinas culinarias com preparagées de baixo custo e utilizagdo integral
de alimentos, preferencialmente de agricultura familiar. Os desenhos e textos produzidos
pelos alunos foram organizados em pastas individuais para analise. Andlise interpretativa: A
comida se apresentou no universo cultural dos desenhos com muita afetividade, vinculada
ao cotidiano dos nucleos familiares. “Ser malandro” representou um cédigo de identificagao
e uma possibilidade de pertencimento e reconhecimento social. O medo da fome ou de nédo
ter comida foi identificado nas histérias com a fartura: uma alegria de esbanjar comida. A
davida daquilo que se deve comer como certo é resolvida com a reprodugdo de um padrao
alimentar da midia de massa, por exemplo nas telenovelas. A reconstruc¢éo de significados
no contexto local representou um exercicio de tomada de posi¢do, de “pegar pra si” e criar
algo diferente na pratica. As relagdes entre os elementos simbdlicos das histérias puderam
ser vivenciados e reproduzidos na medida que fizeram sentido para os jovens. Conclusio:
As palavras vazias de sentido, assim como o comer sem pensar fazem da educa¢do um ato
de depositar, enchendo os jovens de contetidos distantes e dietas dificeis de reproduzir. Se
movido somente por experiéncias sensoriais e mecénicas de mastigar e digerir o comer nao
promove autonomia. O sabor que néo é significado na culturalocal dificilmente é reproduzido
na pratica. Pudemos compreender que é na aquisi¢do de uma estrutura de significagdo que o
comer pode ganhar na pratica um sentido de direito.

Contato: mariaclaudiaveigasoares@yahoo.com.br
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SAUDE

T-118

Perfil da Automedicacao entre Escolares do Ensino
Médio de Escolas Publicas do Rio de Janeiro da Regiao
AP 3-1

Faculdade de Farmécia
Centro de Ciéncias da Sadde

Danielle Cardoso de Souza - Discente
lolanda Szabo - Técnico administrativo
Mércia Maria Barros dos Passos - Docente
Roselane Cruz dos Santos - Discente
Vinfcius Pinto de Sousa - Discente

O Centro Regional de Informacio de Medicamentos desenvolve suas atividades no campo da
promogao em saude por meio da informagdo. Nos tltimos anos vem ampliando sua interface
com a sociedade por meio da educagéo em saude. O presente trabalho apresenta dados sobre as
atividades de prevengédo da automedicagdo entre escolares do ensino fundamental na Regido
AP3-1 do Rio de janeiro. OBJETIVO: Disseminar a informagéo, idonea e técnico cientifica
a cerca dos perigos da utilizagdo indiscriminada de medicamentos e por automedicacéo, e
avaliar os indices de automedicagdo nessa populacio. METODOLOGIA: Realizada em duas
etapas: elaboragdo de material didético pelos alunos bolsistas PIBEX para treinamento dos
alunos de graduagdo envolvidos no projeto de forma voluntdria; levantamento das escolas de
ensino médio das adjacéncias da Universidade Federal do Rio de Janeiro, para agendamento
das visitas. RESULTADO: Os alunos bolsistas elaboraram e ministraram palestras em 06
escolas (COLEGIO ESTADUAL GOMES FREIRE DE ANDRADE; COLEGIO ESTADUAL
CLOVIS MONTEIRO; COLEGIO ESTADUAL TEREZINHA DE MELO GONCASVES;
COLEGIO ESTADUAL OLGA BENARIO; COLEGIO ESTADUAL CESAR PERNETA;
COLEGIO ESTADUAL JORNALISTA TIM LOPES). Os resultados preliminares de 494
entrevistados 299 do sexo feminino e 195 masculino, com idade que variou de 15 a 24 anos,
com média de 16 anos, indicaram que 423 (85,6%) destes utilizaram medicamento sem
prescri¢ao médica (automedicagdo) nos ultimos 30 dias anteriores a entrevista e 45% relataram
ter ido a ultima consulta médica a mais de 6 meses. Dos que praticaram automedicagio, 64%
solicitaram aconselhamento ao balconista ou farmacéutico (automedica¢io orientada); 36,0%
repetiram prescri¢des antigas, destes cerca de 63,0% costumavam se orientar pelas bulas
dos medicamentos. Com relagdo as exigéncias sanitdrias, em 50,6% foram medicamentos
restritos a prescricdo médica. Os medicamentos mais utilizados foram os analgésicos e
os antiinflamatérios néo esterodides, para tratar dor de cabeca, febre e dores musculares.
CONCLUSAO: O consumo de medicamentos sem prescricio médica no grupo estudado foi
elevado, indicando a vulnerabilidade dessa populagéo. Entdo, se faz necessaria a intervencao
por meio da informagdo e educagdo, contemplando os grupos terapéuticos de maior risco,
e maior prevaléncia verificados no processo da automedicagdo, visando prevenir os agravos
pela utiliza¢do inadequada dos medicamentos.

Contato: mmbpassos@gmail.com
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SAUDE

T-119
“Update Saude”: Divulgando Ciéncias em Saude a
Partir de um Blog

Campus UFRJ-Macaé

Anna Elizabeth Guida Ferreira - Discente
Harrison Maycon Vieira Nunes - Discente
Kessiane dos Santos Vallério - Discente
Lorene Soares Agostinho - Discente
Matheus Benicd Campos Dell"orto - Discente
Taylane Fragoso de Freitas - Discente

Uliana Pontes Vieira - Docente

Introdugéo: O Projeto de Extensdo “Construindo pontes entre a evidéncia cientifica e gestio
em saude” trabalha com aproximacéo entre resultados de pesquisas cientificas e profissionais
e gestores de saude. Apesar de estarmos na ‘Era da Comunicago’, o conhecimento cientifico
ainda ndo é acessado igualitariamente. O blog ‘Update Saude’, criado pelo projeto, propde
uma forma simples de divulgar Ciéncias em Saude, sendo recurso de baixo custo, com
linguagem dinimica e acessivel. Objetivo: Apresentar o blog como ferramenta para difusdo
da ciéncia e discussdo de paradigmas do conhecimento cientifico. Metodologia: Relato das
atividades de criagdo e manutengdo do blog. Resultados: A equipe discutiu a estrutura do
blog: conteudo, linguagem e atualizagido; foram consultados e analisados blogs semelhantes
e guias especificos. Criado em maio/2012, na plataforma Wordpress, o blog “Update Satide”
tem como publico alvo académicos, profissionais e gestores de saude. Organizado em 4
categorias: Noticias (informagdes sobre eventos e novidades em ciéncia), Links (experiéncias
em divulgacio cientifica), Projeto (apresentagdo das atividades especificas do Projeto), e
Resenhas (comentarios sobre textos discutidos na equipe e discussdes sobre divulgacdo e
conhecimento cientifico). O conteudo é elaborado pela equipe do projeto “Construindo
Pontes”, valorizando a consisténcia, qualidade e periodicidade das postagens. Conclusdo: No
Brasil, a divulgagéo cientifica carece de estimulos e meios para subsistir. O blog é um recurso
valido para divulgar informacgao de forma rapida, simples e interativa. Esta iniciativa tem
como missdo contribuir na utiliza¢ao ética e critica de informagdes em satide e atuar como via
de méo dupla para o compartilhamento de saberes, permitindo que o publico alvo também
expresse seus conceitos e ideias, de forma a estimular o empoderamento dos sujeitos por meio
do acesso democratico ao conhecimento. O crescente nimero de acessos ao blog reflete seu
reconhecimento pelo publico como meio relevante de acesso a informagdes.

Contato: ulianapontes.ufrj@hotmail.com
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SAUDE

T-124
Divulgando as Praticas Integrativas e Complementares:
Troca de Saberes e Experiéncias

Campus UFRJ-Macaé

Aline Azevedo Yabrudi - Discente
Juliana Silva Pontes - Docente
Louise Bittencourt Pags Abreu - Discente

INTRODUGCAO: O projeto se propdem a fazer uma troca de saberes e experiéncias sobre as
Praticas Integrativas e Complementares em Saude, compreendendo o que diz o saber popular
sobre estas préticas e oferecimento de informagdes sobre elas em Macaé. Este vive uma
expansdo demogrifica e, no que tange as Praticas Integrativas e Complementares em Saude,
conta com o Programa de Homeopatia e Praticas Integrativas desde 2007 com atuagio junto a
populacio utilizando a homeopatia e a acupuntura. METODOLOGIA: Pretende-se utilizar
uma educagido em saiide problematizadora, cujo método se baseia no dialogo, pela perspectiva
Paulo Freire. As atividades de extensdo junto a popula¢ao de Macaé aconteceram em centros
de saide publicos. A agédo é individualizada para que se faga uma construgéo consolidada
com troca de saberes. O registro das atividades desenvolvidas é realizado através de didrio de
campo e formuldrio para caracterizagdo do perfil dos participantes, seus conhecimentos e o
registro da troca de saberes. E utilizado também um folder com imagens, sem parte textual,
aonde é registrada a troca de saberes e que fica com o participante. OBJETIVOS: - Conhecer
o saber da populagao sobre as Praticas Integrativas e Complementares em Saude in loco; -
Prestar servicos e assisténcia a comunidade a partir do reconhecimento deste corpo de saber,
considerando atividades relacionadas & educa¢do em saude; - Difundir o conhecimento
detido pela drea de ensino e pesquisa sobre o tema, bem como a oferta de servicos do sistema
publico de saide do municipio de Macaé; - Fortalecer o ensino-pesquisa-extensao sobre o
tema; - Integrar a universidade junto a comunidade no municipio. RESULTADOS PARCIAIS
OBTIDOS - A maior parte dos entrevistados ja se utilizaram das praticas integrativas e
complementares de saude. - As praticas integrativas e complementares que apareceram
com mais frequéncia durante as entrevistas foram homeopatia, homeopatia para dengue,
acupuntura e chas. - Dentre as préticas integrativas e complementares utilizadas com mais
frequéncia, os chds sdo os mais comuns de saber popular, utilizados com a finalidade de
acalmar e para situa¢des de insonia.
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SAUDE

T-126
Curso de Extensao Introducao a Terapia Floral:
Ampliando o Olhar de Graduandos em Enfermagem

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Bruna Lima Damasceno - Discente

Carla Luzia Franca Aradjo - Docente
Carolina Costa Pacheco - Outro

|zabella Sophia Kisinovsky - Discente
Joana de Oliveira Pantoja Freire - Discente
Mayara de Lima Moreira - Outro

Sheila Moreira - Discente

Simone Lins - Discente

Tamyris Paiva Carvalho Loureiro - Discente
Vanessa Damasceno Bastos - Discente

O uso de plantas medicinais, Fitoterapia, Florais, Homeopatia, Acupuntura e de outras
préticas terapéuticas complementares esta autorizado nas unidades no Sistema Unico de Satide
(SUS). O Ministério da Saide normatizou, por meio da Portaria 971, uma antiga demanda da
populagao brasileira: a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC)
no SUS. Em sua estratégia global sobre a medicina tradicional e a medicina complementar e
alternativa para os anos de 2002 a 2005, a OMS ainda refor¢a o compromisso de estimular o
desenvolvimento de politicas ptiblicas com o objetivo de inseri-las no sistema oficial de satde
dos seus 191 estados-membros. E o Brasil, com sua diversidade genética vegetal estimada em
55 mil espécies catalogadas, possui ampla tradicdo de uso das plantas medicinais vinculado
ao conhecimento popular e transmitido por geragdes, além de tecnologia para validar
cientificamente este conhecimento. No estado do Rio de Janeiro, contamos ainda com a Lei
n° 5471 de 10/06/2009 que estabelece no ambito do estado a criagdo do programa de terapia
natural; no qual estimula os servicos a implantarem as terapias complementares; entre elas a
terapia floral. A Terapia Floral pode ser utilizada como tratamento complementar de pessoas
que apresentam alteragdes na saude, especialmente com o objetivo de reduzir o estresse,
melhorar o estado psicolégico e emocional. E neste contexto, que apresentamos este curso como
oportunidade para estudantes de graduagio e profissionais de saide, em ampliarem seu campo
de atuagdo com vistas a integralidade da assisténcia. O curso teve como objetivo promover
espaco de informagao sobre origem, principios, agdo, sistemas e beneficios da Terapia Floral
como uma pratica complementar em saude. Foi realizado em fevereiro de 2012 como uma das
etapas do projeto ao qual esta vinculado. Concluiram o curso 25 estudantes de Graduagao.
Os estudantes capacitados estardo participando do projeto de Extensdo de Consulta em
Terapia Floral e pessoas vivendo com HIV/Aids que estd em fase de implantagdo. Além disso,
estaremos oferecendo outras turmas do curso a fim de ampliar a oportunidade de outros
estudantes conhecerem a Terapia Floral, pois no pré-teste verificamos o desconhecimento
dos estudantes sobre esta temdtica.
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SAUDE

T-132
A Consulta em Terapia Floral e Pessoas Vivendo com
HIV/AIDS

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Bruna Lima Damasceno - Discente
Carla Luzia Franca Aradjo - Docente
Carolina Costa Pacheco - Outro

Cintia Leal Carneiro Sampaio - Discente
Diana da Silva Gongalves - Discente
|zabella Sophia Kisinovsky - Discente
Joana Araujo Simplicio - Discente
Jocielle dos Santos Ramos - Discente
Laura Mesquita Pinto Leite - Discente
Marcelle Teixeira Pioli - Discente
Simone Lins - Discente

Tamyris Paiva Carvalho Loureiro - Discente

As Praticas Complementares de satude também sdo alternativas que podem favorecer a
adesdo ao tratamento medicamentoso. Com abordagem integral, baseada nas necessidades
individuais, que considera aspectos fisico, mental e emocional, essas praticas colaboram para
o aumento do bem-estar, da confianga para realizar mudangas no estilo de vida e estimulam o
autocuidado das pessoas em tratamento. E neste contexto que este projeto tem como objetivos
Implantar no Servico de Ambulatério Especializado (SAE) a Consulta em Terapia Floral;
Oferecer acesso das pessoas que vivem com HIV/Aids a terapia floral; Construir espago para
a pratica académica de estudantes a nivel de Graduagio e P6s-Graduagido e Contribuir para
a melhoria da adesdo de pessoas que vivem com HIV/Aids ao plano terapéutico. O processo
de implanta¢do da Consulta em Terapia Floral se iniciou ap6s a aprovagédo deste projeto em
novembro de 2012. Ja realizamos um estudo com os clientes atendidos no SAE onde verificamos
o desconhecimento por parte destas pessoas com relagdo as praticas complementares em
saude e em particular em relagdo a terapia floral. Neste sentido, estaremos realizando um
processo de informagéo dos clientes do SAE, sobre o que sdo praticas complementares em
saude e terapia floral. Este processo ocorrera com a participagdo de estudantes que foram
previamente capacitados através de curso de extensdo sobre a terapia floral. Paralelamente a
esta etapa, estdo sendo elaborados os instrumentos que serdo utilizados na consulta em terapia
floral. O inicio do atendimento devera ocorrer no 2° semestre de 2012. Estaremos inicialmente
utilizando os Sistema de Bach e Filhas de Gaia; posteriormente estaremos também incluindo
os Sistemas da Califérnia, Solaris e Araretama. Em nenhuma hipétese o atendimento em
terapia floral estard interferindo no tratamento recebido pelo cliente no SAE. A terapia floral
entrard como coadjuvante e potencializador na melhoria da qualidade de vida do individuo e
conseqilentemente melhor adesdo ao processo terapéutico. Todo o processo de implantagdo da
consulta em terapia floral estd sendo acompanhado pela coordenagio do projeto e assessoria
de terapeutas florais com larga experiéncia neste tipo de atendimento.
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SAUDE

T-139

A Constituicao de Comissoes Locais de Saude do
Trabalhador na Universidade Federal do Estado do Rio
de Janeiro

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cecflia Paiva Neto Cavalcanti - Docente
Lawane Cristina de Oliveira Azevedo - Discente

Com a mudanga do papel do Estado e a flexibilizagdo das relagdes de trabalho, de gestdo e de
financiamento nas institui¢des publicas, assiste-se ao sucateamento dos servigos conduzido
pelo projeto de privatizagdo que impacta as condi¢des de satide e trabalho e agravam o quadro
histdrico de dilapidacdo da saude dos trabalhadores publicos. Recentemente foi instituido
o Subsistema Integrado de Atengdo a Satide do Servidor para os servidores regidos pelo
RJU. No entanto, a implementacdo desta proposta vem ocorrendo de forma centralizada
e ndo estimulando a participagdo dos servidores, o que tem inviabilizado as tentativas de
organizagdo por local de trabalho. O Projeto intitulado ‘A Construgdo da Atengdo a Saude
do Trabalhador na Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro - UNIRIO’, articulado
ao projeto de extensdo da ESS, propoe desenvolver atividades com o objetivo de organizar
comissoes locais e formar tedrica e politicamente trabalhadores por meio das seguintes agdes:
Elabora¢do de material informativo (folders, cartazes, cartilhas etc.), bem como de outros
instrumentos, e promogdo de agdes de carater socio-educativo voltados para a mobilizagdo
e sensibilizacdo dos trabalhadores quanto as questdes da satude relacionada ao trabalho;
Realizagdo de reunides e semindrios de sensibilizag¢do dos servidores para a composi¢do
do grupo de trabalho e elaboragdo de instru¢do normativa para constitui¢do das comissdes
locais de satide do trabalhador. Para a formagdo do GT, pretende-se aproveitar os servidores
da UNIRIO sensibilizados e qualificados através dos cursos de capacitagao em Promogio e
Vigilancia em Sadde do Trabalhador, promovido pela ESS no 4mbito do projeto de extensao,
tendo tido, desde 2007 até o momento, 4 edi¢des realizadas, sendo que na ultima, 17 entre
79 servidores eram da UNIRIO. Simultaneamente e como resultado de um levantamento
institucional, pretende-se disponibilizar o catalogo de recursos e servigos de referéncia de
atengdo a saude do trabalhador, com informagdes de servigos assistenciais e de vigilancia,
de institui¢des de pesquisa e assessoria e de entidades organizativas dos trabalhadores e
de controle social, sendo estas no intuito de fomentar a participagdo e articulagio com as
instancias organizativas fortalecendo as lutas dos trabalhadores e a sua formagao enquanto
sujeito coletivo.
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SAUDE

T-142

A Intervencao do Educador Fisico e a Pratica de
Atividades Fisico-Desportivas como Instrumento de
Informacao sobre o Uso Indevido de Alcool e Outras
Drogas entre Escolares da 42 CRE

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Sadde

Bruna Rodrigues Barbosa - Discente

Cristialane Carvalho de Lima - Discente

Elizabeth Moura de Oliveira - Discente

Monica Santos Rocha - Docente

Rachel Marini Figueira Chiote Alves de Oliveira - Discente
Talita Furtado Ribeiro - Discente

O abuso de drogas acarreta prejuizos sociais, psiquicos e bioldgicos, tratando-se, portanto,
de um problema de satde publica, especialmente por atingir, com frequéncia, adolescentes e
adultos jovens. Dados epidemioldgicos demonstram que no periodo entre 14 e 16 anos existe
o maior indice de jovens que comegam a usar drogas, com exce¢do do dlcool em que a faixa
etaria do uso pela primeira vez é abaixo dos 12 anos. Segundo vérios estudos realizados sobre
a tematica, o melhor combate ao uso indevido de drogas é a prevengdo. Diversos trabalhos
tem demonstrado que a atividade fisica é uma das estratégias preventivas ao consumo de
drogas, tanto como meio de complementar o tempo livre destes jovens quanto para informar
e prevenir sobre o uso indevido de drogas. No entanto, sera que professores de educagéo fisica
tém instrucéo suficiente sobre o tema para poder transmiti-la aos seus alunos? O objetivo deste
trabalho, que é parte do Programa PET Conexdes de Saberes, tem como um de seus objetivos
desenvolver atividades de informagéo direta sobre prevengdo ao uso indevido de drogas aos
professores de educagdo fisica em escolas do entorno da Maré. A metodologia utilizada foi
promocdo de oficinas e palestras, e através de criacdo de jogos, brincadeiras e gincanas entre
os alunos do ensino fundamental e médio da rede publica de ensino. Concluimos que, tendo
em vista que a pratica escolar da Educagdo Fisica tem uma fungéo socializadora em que o
aluno constroi e reconstroi valores sociais, esta pratica melhorou a autoestima e contribuiu
para a diminui¢do da ansiedade comum nessa faixa etaria, o que é importante na tomada de
decisdes futuras e para a interagdo com o grupo. Assim, a escola como espago de lazer, prazer
e crescimento pessoal deve oferecer atividades esportivas como uma alternativa interessante
na preven¢io ao uso indevido de drogas, em que o professor de educagéo fisica pode ter um
papel determinante ao conduzir tais atividades.
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SAUDE

T-156
Perfil dos Alunos Participantes do Projeto

Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira
Centro de Ciéncias da Sadde

Alessandro Carvalho Perfetti Pereira - Discente
Celina Oliveira da Silva - Discente

Patricia Torres Gongalves - Discente

Regina de Almeida Fonseca - Outro

Sonia Steinhauser Motta - Técnico administrativo

O Projeto Alunos Contadores de Historias oferece aos alunos da UFR] um espago de
aprendizado e transformacio durante o desenvolvimento de um trabalho de conta¢do de
histdrias para pacientes atendidos no Instituto de Puericultura e Pediatria Martagio Gesteira
(IPPMG). Durante o adoecimento as criangas passam por muitas perdas e sofrimento.
Atividades ludicas geram prazer e divertimento, resgatando seu lado saudavel, favorecendo sua
recuperagdo. A atua¢do em um trabalho com possibilidade de mudancas na realidade social
de individuos em situa¢éo de sofrimento permite ao aluno tomar consciéncia de seu papel
de cidaddo, além de oferecer uma experiéncia rica em trocas com pacientes/acompanhantes
e equipe de saude. Ap6s um treinamento tedrico-pratico de 20h os alunos contam histérias
nos diversos setores do hospital, 2 h por semana, durante seis meses. Para acompanhar o
desenvolvimento do projeto, percebemos a necessidade da sistematizagdo dos dados, tais como:
nimero de alunos, cursos que apresentam maior demanda, numero de horas de atividades
desenvolvidas e de pessoas beneficiadas. O presente trabalho tem como objetivo apresentar
resultados do banco de dados desenvolvido pelos bolsistas. Esta iniciativa faz parte do plano de
trabalho destes, por entendermos que é uma estratégia dos alunos utilizarem conhecimentos
técnicos para desenvolver ferramentas que possibilitem a avaliacdo das atividades, assim como
valorizar aimportancia da avaliagdo continua, a0 mesmo tempo em que busca motivar alunos
adesenvolverem conhecimentos que possam sugerir modificagdes necessarias. De agosto/08
a dezembro/11, 302 alunos participaram dos seis treinamentos realizados. 38% dos alunos
vieram dos cursos de engenharia e 22% do curso de medicina. Em 2011, os 132 participantes
e 6 bolsistas, atuaram por 2.653 horas, desenvolvendo atividades junto a 11.785 criangas/
adolescentes. Em fevereiro/12, alunos de 28 cursos diversos oferecidos pela UFR] participaram
do treinamento, o que vai de encontro a proposta de multidisciplinaridade. Verificamos que
o banco de dados permite uma informagio adequada, servindo como importante ferramenta
de avaliagdo do projeto.
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SAUDE

T-168
A Reestruturacao do Modelo de Atengao a Satide do
Trabalhador no Ambito da Fiocruz

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Carolina Aratjo dos Santos - Discente
Cecilia Paiva Neto Cavalcanti - Docente
Monica Simone Pereira Olivar - Outro

O Projeto de Extensdo “Atengéo a Satde do trabalhador nas Instituicdes Publicas” comegou
suas atividades no Nucleo de Saide do Trabalhador - NUST da Fundagdo Oswaldo Cruz
este ano e, neste primeiro momento, o foco das a¢des tem sido a assessoria aos profissionais
de satude do NUST que atendem aos trabalhadores da Fiocruz que nele buscam assisténcia
em virtude de doenca e acidente de trabalho, visando, com isso, a mudanga no atual modelo
assistencial de atengdo a satide dos trabalhadores que privilegia agdes de urgéncia e emergéncia
em detrimento da intervenc¢do nos ambientes de trabalho adoecedores. Para reformula¢io do
modelo assistencial, a metodologia utilizada tem sido a constituicdo de Grupos de Trabalho que
tém por missdo identificar e redefinir as praticas vigentes. Até o momento foram criados dois
GTs, o de Satide Mental e o de Atenc¢do aos Acidentes de Trabalho. Como resultado preliminar
do GT de Atenc¢do aos Acidentes de Trabalho foi deliberado: a) reformular o “modelo” de
acolhimento: atendimento, notificagdo, formalizacdo, investigagao, intervencéo; b) padronizar
os instrumentos e fluxos de atendimento e notifica¢ao; c) sensibilizar gestor, trabalhador e
Sindicato; d) trabalhar os indicadores pactuados. No GT de Saude Mental até o momento
chegou-se as seguintes proposi¢des: a) definir estratégia de atendimento multiprofissional e de
encaminhamento; b) compor uma rede de referéncia e contra referéncia; c) discutir as formas
de gestdo do trabalho; d) definir iniciativas de prevenc¢do ao assedio moral; €) criar um GT
ampliado para sistematiza¢do de uma Politica de Saide mental e Trabalho. Além de contribuir
com a reformulac¢do do modelo assistencial de atencao a satde dos trabalhadores da Fiocruz,
visando, com isso, priorizar acdes de promogédo da satde, o Projeto também almeja incorporar
a participa¢io dos trabalhadores na operacionalizacdo destas a¢des, particularmente as de
vigilancia das condi¢oes de trabalho, através da constituigdo de comissodes locais de saude
no trabalho, assessorando os trabalhadores na concep¢ao, organizacéo e constituicdo dessas
comissdes, como uma forma de se avangar também com as a¢es de cardter mais preventivo,
além de fomentar e viabilizar o controle social.
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SAUDE

T-183

Saude do Adolescente: Acao Curricular, Intersetorial
e Cidada - a UFRJ na Busca pela Consolidacao da
Transdisciplinaridade em Saude na Educacao Basica
Publica de Niteroi

Decania do Centro de Ciéncias da Satde
Centro de Ciéncias da Sadde

Cassiano Lima Poses - Discente

Florence de Faria Brasil Vianna - Técnico administrativo
Jocielle dos Santos Ramos - Discente

Nilmara Martins - Discente

Taylah Raphaela Sarmento Moreira Costa - Discente

Agir academicamente integrado a multiplos saberes e refletir um mesmo objeto de estudo,
no caso a Satde, com olhares de diversos profissionais é um desafio que se busca no Projeto
Satde e Educagéo para a Cidadania, da Coordenagdo de Extensdo do Centro de Ciéncias
da Saudde. Este posicionamento tedrico e metodoldgico vai de encontro a concepgdo de que
os dilemas enfrentados pelas comunidades nas dreas de trabalho do projeto sdo revestidos
de um necessario olhar diverso, onde as Ciéncias se entrelagam e se completam, para o
entendimento das interfaces da busca da Satide para todos. Entretanto, para concretizarmos
uma unido de esfor¢os e aperfeicoarmos as estratégias de atendimento as demandas de
municipios e organizagdes, o conhecimento de nosso universo académico ¢ atitude prudente
e necessaria. O objetivo deste trabalho é descrever os resultados do levantamento realizado a
fim de organizar agdes comunitarias integradas e fomentar discussdes metodoldgicas entre
os projetos de extensdo do CCS. A divulgac¢io do levantamento proporcionou um detalhado
conhecer da extensdo no Centro, incentivando dialogos entre cursos e unidades. Por isso,
o entendimento deste levantamento transformou-se numa ferramenta para que os atores
académicos reconhecam e entendam as metas escolhidas pelos pares e avanssem na busca
de outras agdes, inclusive identificando o pensar dos atores externos como fundamentais
no estreitamento da Universidade com a Sociedade. Assim, o levantamento feito em 2011
pautou-se nos projetos inscritos no sistema de dados da UFRJ(www.sigma.ufrj.br) e os
categorizou por Unidades, utilizando a palavra-chave Saide. Os dados foram organizados
em graficos, que singularizaram aqueles que tinham suas atividades na Educagdo Bésica. Tal
levantamento serviu de base para a organizagdo do Grupo de Trabalho Satde e Educagio
Basica, que tem se reunido mensalmente no Centro para a apresenta¢io do progresso e relato
dos embates do trabalho extensionista na Educagdo Basica. Os resultados desta ferramenta de
investigacdo ainda servirdo para a publicagdo do catalogo de projetos do CCS, que podera ser
um instrumento para tornar ptblico nas Escolas Publicas os trabalhos de extensao construidos
por pesquisadores e divulgar os resultados ja atingidos, tendo como foco central a contribuigdo
da Universidade na melhoria da Educagéo Publica.
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SAUDE

T-190
Comemoracao de Datas Festivas no IPPMG - Projeto

Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Luiza Moura Céia - Discente

Camila Moraes de Oliveira - Discente

Nivia Cludia Katica Melo e Silva - Discente
Paula Regina Araujo Duarte - Discente

Regina de Almeida Fonseca - Outro

Sonia Steinhauser Motta - Técnico administrativo

O Projeto Alunos Contadores de Histdrias tem como um de seus objetivos oferecer um espago
de aprendizado aos alunos da UFR], durante o trabalho de contagao de histérias para criangas/
adolescentes atendidas no Instituto de Puericultura e Pediatria Martagao Gesteira (IPPMG).
A participa¢do do aluno em um projeto desenvolvido numa unidade hospitalar permite
vivenciar, durante sua formagdo académica, uma atividade que envolve responsabilidade
social e possibilita a conscientiza¢éo do seu papel na sociedade. O treinamento é constituido
por palestras com médicos, psicélogos do IPPMG e professores da Faculdade de Letras/UFR],
oficinas de Conta¢io de Historias e duas semanas de estagio supervisionado nos diversos
setores da instituicdo. Apos o treinamento, o aluno dedica duas horas semanais, durante
seis meses, a atividade de contagdo de histdrias no hospital. A “contagédo de historias” para
criangas hospitalizadas gera alegria e bem-estar. Através da narrativa e da utilizagao do
imagindrio infantil, pode-se resgatar seu lado saudavel, o que ameniza o desconforto e o
sofrimento causados pelo adoecimento e internagdo hospitalar. Em 2010, com o objetivo
de estreitar o relacionamento entre alunos dos diversos cursos, foi inserida, nas atividades
do projeto, a organizagao de eventos nas datas comemorativas: Pascoa, Dia das Maes, Festa
Junina, Dia das Criangas e Natal, visando também introduzir no espago hospitalar o clima
festivo que caracteriza essas datas. Esses eventos foram realizados em 2011, durante trés dias
para cada uma dessas comemoracdes, com a participagio de cerca de 10 a 15 alunos/dia. Os
alunos bolsistas incentivam os demais alunos a participarem na organiza¢io de brincadeiras,
caracterizac¢do das criangas, procura de musicas temdticas e, como um dos focos do projeto
é incentivar o habito de leitura busca-se oferecer livros infantis durante a realizacao desses
eventos. Os ganhos percebidos com esta nova atividade, junto aos alunos participantes, as
criangas, seus responsaveis e também a equipe hospitalar, efetivou a introdugio da organizagéo
e realizacdo dessas datas festivas no calendario anual do projeto.

Contato: soniasmotta@uol.com.br
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SAUDE

T-198

Guias Didaticos sobre Informag¢oes em Saude:
Ajudando a Pesquisar, Ajudando a Divulgar, Ajudando
a Compreender

Campus UFRJ-Macaé

Anna Elizabeth Guida Ferreira - Discente
Caio Leite Ladessa - Discente

Jane de Carlos Santana Capelli - Docente
Karoliny Krause Monico - Discente

Kessiane dos Santos Vallério - Discente
Matheus Benica Campos Dell"orto - Discente
Taylane Fragoso de Freitas - Discente

Thaisa Pedroso Tagliari - Discente

Uliana Pontes Vieira - Docente

Introducéo: Mundialmente, nota-se ampla abordagem dos temas satide e ciéncia em diferentes
veiculos de comunicagéo e discrepancias entre a producio e publica¢do académica e o que
¢ divulgado para o publico em geral. Resultados de produgdes cientificas ficam restritos
significativamente ao meio académico, dificultando sua utiliza¢io por profissionais de satade.
O projeto “Construindo Pontes Entre a Evidéncia Cientifica e a Gestdo em Saude” realiza
atividades extensionistas junto a Secretaria Municipal de Saide de Macaé (SEMUSA) que
facilitam a utilizagdo de informagdes cientificas no aprimoramento da assisténcia, dentre elas
a elaboragdo de Guias Didaticos sobre temas relacionados a busca/pesquisa de informagoes;
politicas, a¢des e conhecimentos técnicos em areas especificas da saude. O objetivo é
fornecer informagdes de qualidade de forma acessivel, superando a dificuldade encontrada
anteriormente para realizagido de oficinas de capacitagio e atualizacio profissional, devido
a fatores como limitacdo de espago fisico. Resultados: O material é desenvolvido formato
brochura, organizado em dois grupos: “Guias para Pesquisa” e “Guias sobre Satde”. Temas sdo
escolhidos em parceria com a SEMUSA. Os guias “Pesquisa” abordam recursos e estratégias
para busca, acesso e validagdo de informagdes em satde: plataformas de pesquisa, leitura de
textos cientificos, DATASUS, etc; visando orientar a utilizacdo de bases de dados validadas,
visto a dificuldade em manipuld-las. Os guias “Saude” abrangem temas prioritarios, elencados
a partir da Agenda Nacional de Prioridades de Pesquisa em Satde e das Metas do Milénio,
tais como: Aleitamento Materno, Humanizagdo e Imunizagéo. Sdo sintetizadas as principais
informacdes essenciais para auxiliar o cuidado em saude. Os guias serdo divulgados nos
meios impresso, eletronico e virtual, comprevisdo de lancamento para outubro/2012, em
evento aberto, dirigido a gestores, académicos e profissionais de saude. Conclusdes: Com os
Guias Didaticos pretende-se proporcionar uma forma mais rdpida de acesso a informagéo,
facilitando a compreenséo de temas transversais em satde, considerando que no 4mbito de
trabalho a informagao precisa ser veiculada de maneira pratica. Mais do que oferecer ‘receitas
prontas’, a série visa instrumentalizar profissionais da rede SUS local na utiliza¢éo critica de
informagdes, o que subsidia de maneira mais eficaz os processos de decisdo em saude.

Contato: ulianapontes.ufrj@hotmail.com
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SAUDE

T-199
Tratamento Cognitivo-Comportamental de Vitimas da
Catastrofe da Regido Serrana: Primeiros Resultados

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Alessandra Pereira Lopes - Discente
Karla Silva da Gléria - Discente
Paula Rui Ventura - Docente

Tania Fagundes Macedo - Discente

A tragédia na Regido Serrana de janeiro de 2011 é considerada o maior desastre natural do
pais. Tendo em vista o trauma pelo qual a populagio passou e o risco de desenvolvimento
do Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT), o Laboratério Integrado de Pesquisa do
Estresse (LINPES-IPUB-UFR]) ofereceu um treinamento para psicologos de Nova Friburgo.
O protocolo ja utilizado pela equipe de psicologia do grupo para pacientes com TEPT foi
ensinado aos psicélogos da regido para atendimento das vitimas da catéstrofe. O protocolo
envolve técnicas de psicoeducagio, reestruturagdo cognitiva, exposi¢ao imagindria e in vivo.
O publico-alvo do projeto sdo os pacientes diagnosticados com TEPT na Regido Serrana,
que estdo sendo randomizados para tratamento ou lista de espera. Para avaliar a eficacia do
tratamento sdo realizadas avaliagdes de hormonios relacionados ao estresse e psicométricas
dos sintomas de TEPT, ansiedade e depressdo, respectivamente através do PTSD Checklist -
Civilian Version (PCL-C), Inventario Beck de Ansiedade (BAI) e Inventario Beck de Depressao
(BDI). O objetivo do presente trabalho é descrever o treinamento oferecido, apresentar os dois
casos atendidos e seus resultados. A primeira paciente recebeu o tratamento sob supervisiao
do LINPES, enquanto a segunda fez parte da lista de espera e tem o inicio do tratamento
previsto para junho de 2012. Em relagdo a primeira paciente, os escores da PCL-C, BAI e
BDI diminuiram significativamente. Ja em relacdo a segunda paciente, somente os escores
do BAI sofreram diminui¢do significativa. A partir dos dados apresentados, pode-se dizer
que a primeira paciente teve reducio de sintomas depressivos, ansiosos e de TEPT, o que ndo
foi observado na segunda paciente, indicando a provavel eficdcia do tratamento com TCC
para o transtorno.

Contato: paularventura@gmail.com
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SAUDE

T-212
Evidéncias do Trabalho Intra e Extra Muros da FM/
HUCFF/UFRJ no Controle da Hanseniase

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Satde

Antonio Jacob Filho - Discente

Carolina Lourengo Gomes dos Santos - Discente
Chan | Thien - Discente

Francelli Machado da Silva - Discente

Igor Granito da Silva - Discente

Isis da Capela Pinheiro - Discente

Maria Leide W de Oliveira - Docente

Patricia Neiva Puell - Outro

Vivian Cabral Pimentel - Discente

Introducédo:hanseniase, doenca infecciosa cronica de longo periodo de incubacio, dificultando
avigilancia de contatos, detec¢do precoce e interrupg¢io da transmissao. Projetos de Extensao
da UFR]J atuam nos municipios endémicos e o foco deste trabalho é o municipio de Duque
de Caxias(DC). Os hospitais universitarios refletem a situagao epidemioldgica e operacional
de endemia local pela demanda referida externa e interna. Objetivos:analisar a procedéncia
dos casos novos de hanseniase diagnosticados no HUCFF/UFR] entre 2000-2010, com foco
no municipio de DC e impacto de agdes pontuais realizadas pelo Projeto de Extensdo da
UFR]J (PET/SVS/MS). Procedimentos metodolédgicos:utilizacdo de dados secundarios do
Sistema de Notificagdo de Agravos de Notificagdo compulséria (SINAN/SES-R]) de 2001-
2010; de casos novos de 2000-2010 (secdo de epidemiologia-SEAV/HUCFF).Analise de
dados demograficos e procedéncia. Principais resultados: reducdo gradual e continua de
46,8% nos indices de detecgdo de casos de hanseniase no estado do Rio de Janeiro, de 2001
e 2010;reducéo de 56,35% em DC,com flutuagdes,possivelmente relacionadas a captacdo de
casos nas atividades de extensdo da UFRJ(3 projetos desde 2000);redugao significativa nos
casos novos diagnosticados no HU,em 2003, quando o Projeto de Extensdo atuou nos 04
distritos, depois apenas no 2° distrito.Os projetos atuais (PET-2010-2012) e PROEXT (2012)
somente poderio ser avaliados em 2013.Procedéncia de 468 casos notificados pelo HUCFF
predominante do municipio do RJ (41,7%) e da Baixada Fluminense (36,3%). Conclusdes: a alta
endemia do municipio de DC,parece alcangar os indices de detecgdo de todo estado do R em
2001 e justifica ainda a continuidade das agoes locais do projeto de extensdo em hanseniase:
campanhas assistenciais em comunidades ndo cobertas, educagio em satde e interaciao com
acoes de controle municipal. A UFR] tem contribuido com apoio aos municipios da Baixadace,
o HUCEFF, na solugao de casos complicados, como retaguarda para as atividades de extensao.

Contato: ithien@hotmail.com
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SAUDE

T-219
Conciliacao Medicamentosa em Pacientes do HUCFF

Hospital Universitario Clementino Fraga Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Carolina Fernandes Bandeira da Silveira - Discente
Andreia do Nascimento e Silva - Técnico administrativo
Camile Valle Medawar - Discente

Cesar Augusto Antunes Teixeira - Docente

Daniele Gomes Marques - Discente

Elisangela da Costa Lima Dellamora - Docente

Guacira Corréa de Matos - Docente

Renata Saraiva Pedro - Docente

Vinicius Miranda Porto - Discente

Introducéo: A extensdo universitdria é um processo que catalisa o desenvolvimento de pessoas
eageracio de conhecimento através de agdes junto a sociedade. No campo da satde, o conceito
dainterdisciplinaridade vem se consolidando, especialmente no ambito hospitalar. A farmécia
clinica é uma atividade que permite a integracao do farmacéutico aos demais profissionais de
satde, promovendo a seguranca do paciente e a qualidade do cuidado. Neste sentido, agdes
extensionistas que busquem a inser¢ao de discentes no servico, trazem impactos positivos na
assisténcia prestada e na formagao académica ao identificar falhas, inconsisténcias e problemas
no sistema de medicagdo. Objetivos: Implementar a conciliagio medicamentosa como parte
da atividade de farmacia clinica para pacientes internados nos setores de Clinica Médica
(CM) e Doengas Infecto-parasitarias (DIP) do Hospital Universitario Clementino Fraga
Filho. Metodologia: O projeto iniciou em abril de 2012 nos setores CM e DIP do hospital.
Foi elaborado um formuldrio para registro de informagdes sobre os medicamentos de uso
prévio, bem como histéria pregressa e situagao clinica do paciente. Estas foram coletadas
em prontudrio eletrénico e em visitas aos leitos. De posse dos dados, os bolsistas, sob a
supervisdo dos docentes, tracaram o perfil farmacoterapéutico, identificando possibilidades
de otimizagdo da terapia medicamentosa junto a equipe de saude. Resultados: Foram
acompanhados 144 pacientes, possibilitando o conhecimento do perfil dos pacientes. Os
medicamentos estavam conciliados em 89% dos casos. Foram registradas 17 reagoes adversas
amedicamentos e seis interven¢des farmacéuticas. O projeto envolveu a equipe do Servigo de
Farmacia do HUCFF, além de médicos assistentes e enfermeiros lotados nos setores atendidos.
Esta estratégia contribuiu para nortear o treinamento da equipe e viabilizou o intercimbio
de saberes e vivéncia na atenc¢do de pacientes hospitalizados. Conclusio: A etapa inicial do
projeto produziu importantes avangos na implantagdo da conciliagio medicamentosa nos
setores previstos. Uma importante causa de erros de medicamentos durante a internagao
hospitalar decorre da imprecisdo de informacdes sobre medicamentos de uso prévio pelo
paciente. A conciliagdo medicamentosa integrada as agdes do Servico de Farmdcia agregou
conhecimento farmacéutico atualizado pelos académicos ao processo de atengao em satide e
forneceu experiéncia aos alunos extensionistas
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SAUDE

T-238

Promocao da Satide e Prevenc¢ao de DST/HIV/AIDS:
Ac¢oes Extensionistas Numa Abordagem Dialégica em
Macaé-RJ

Campus UFRJ-Macaé

Glaucia Alexandre Formozo - Docente

Jean Brum Jardim - Discente

Nicolle Silva dos Santos - Discente

Priscila Oliveira da Conceigdo - Discente
Rithyenne Henriques Quadros da Rocha - Discente
Tadeu Lessa da Costa - Docente

This Abijaude Souza Rego - Discente

A promogio da saude consiste no processo de capacitagdo da comunidade para atuar na
melhoria de sua qualidade de vida, ao passo que a prevengéo visa evitar agravos especificos.
Assim, fazem-se importantes agdes de educagdo em satide a fim de construir um saber coletivo
que proporcione ao individuo autonomia para o cuidar de si e de seus préximos. Deste modo,
este estudo objetiva descrever e analisar as atividades desenvolvidas pelo projeto de extensao
universitdria “Promocédo da Saude e Preveng¢do de DST/HIV/AIDS: a¢des extensionistas numa
abordagem dialégica em Macaé-R]”, desenvolvido no Campus UFR]-Macaé. Trata-se de estudo
exploratdrio-descritivo, qualitativo, cujos dados advém de materiais coletados e construidos no
ambito do projeto. Por considerar o tripé da universidade, qual seja, ensino-extensio-pesquisa,
sao articuladas atividades nestes trés 4mbitos. Foram realizadas capacita¢des do grupo de
trabalho a fim de possibilitar a realizagdo das atividades do projeto junto & comunidade.
Posteriormente, efetuaram-se: minicursos, palestras e atividades de educagdo em saude abertos
a comunidade com vistas ao compartilhamento do conhecimento sobre DST/HIV/AIDS;
coleta de dados a respeito das imagens, informacdes e atitudes de graduandos do Campus
UFRJ-Macaé e de usuarios das unidades da Estratégia de Satide da Familia (ESF) acerca das
DST/HIV/AIDS e de seus atingidos; e confec¢do de materiais educativos sobre DST/HIV/AIDS
que contemplam a dimenséo da prevencao destes agravos e o combate ao preconceito. Até o
momento, os locais de implementagdo das atividades foram escolas publicas, unidades da ESF,
shopping, praga publica, orla praiana, Cidade Universitaria e Incubadora de Empresas, ambos
situados no municipio de Macaé-R]. Por um quantitativo expressivo da populagdo atendida
relatar nunca ter participado de atividade educativa sobre DST/HIV/AIDS, considera-se
que o projeto possibilita importantes espagos de discussdo, contribuindo para um melhor
entendimento sobre a tematica e, possivelmente, a adogao de praticas preventivas adequadas
e redugdo da incidéncia destes agravos na regido.
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SAUDE

T-245
A Familia como Unidade de Servico em um Programa
de Enfermagem de Atencao a Saiide da Comunidade

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Maria Domingos - Docente

Douglas de Paula Costa - Discente

Gabriela Cristine Cavalcante Lopes - Discente
Luiza Helena Henrique Moreira - Discente
Regina Celia Gollner Zeitoune - Docente
Sabrina Figueiredo - Discente

Taciene Aline Alves de Sousa - Discente
Vinicius dos Santos Ferreira - Discente

RESUMO: Projeto desenvolvido ha 19 anos, desde 1993, por professores do Departamento de
Enfermagem de Satude Publica da EEAN/UFR] com objeto de assisténcia de enfermagem a
saude das familias da Vila Residencial da UFR]. Objetivos: realizar diagnéstico da comunidade,
avaliar o perfil das familias, situag¢do de saide e condi¢cdes de moradia; e prestar assisténcia de
enfermagem as familias; implementar a¢des de atencédo a satide propostas a nivel municipal,
estadual e nacional junto as familias e a comunidade; organizar e desenvolver outros projetos
na comunidade com clientelas especificas, (criancas, adolescentes, mulheres, pessoas idosas,
trabalhadores entre outros). Metodologia: Projeto tipo participante. A comunidade possui
aproximadamente 1174 pessoas moradoras de 365 domicilios, localizados no campus da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Para a realizagdo das atividades de enfermagem é
utilizado como estratégia as visitas domiciliares e as consultas de enfermagem na associagao
de moradores da comunidade. O registro do atendimento de enfermagem é feito em
formularios préprios, onde se registra os dados obtidos a partir do diagnoéstico, as prescri¢des
de enfermagem com evolugio e avaliagdo do estado de satide de cada componente da familia,
além de encaminhamentos, cartio de atendimento para o registro de agendamentos de retorno
e atividades realizadas e quando necessdrio registrar resultados de exames. Resultados:
realizadas 150 visitas domiciliares (mensalmente); feiras de satide (02 por ano); campanhas de
vacinacdo (03 por ano); cursos de extensdo para a comunidade — primeiros socorros (ultima
edi¢do de setembro a novembro/2011); Programa de atendimento e acompanhamento a 180
portadores de hipertensio e diabetes; participa¢do em eventos de extensdo com apresentaciao
de trabalho - da PR5; participagdo anual na SNCT; pesquisas elaboradas a partir dos resultados
dos projetos ( 2 dissertagdes, 02 teses, 23 TCC, 04 projetos de extensao); grupo de convivéncia
intergeracional (todas as quintas-feiras); bolsistas de extensdo de 2005/2009 - 24 alunos de
graduacéo bolsistas PIBEX; 03 bolsistas IC; 01 bolsista PROFAG; 06 bolsista SEASDH; 12
voluntarias sem bolsa; 02 prémios em eventos; 01 publicagdo de artigos e 40 apresentagdes
em eventos cientificos.
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SAUDE

T-252
Concentracao de Metilmerctrio em Peixe Meca
“Xiphias Gladius”e sua Influéncia na Saide do Pescador

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Allegra Viviane Yallouz - Docente
Ana Lacia do Amaral Vendramini - Docente
Pablo Tavares Coimbra - Discente

Elevadas emissdes antropogénicas de mercirio concentradas nas bacias de drenagem e
nas regides costeiras desde a década de 80 levaram ao acimulo desse metal na dgua e no
sedimento (Marins et al.,2004), influenciando diretamente no nivel de metilmercdrio no
pescado. Esse fato associado a dieta praticamente exclusiva de peixe por pescadores e os
maleficios associados ao consumo frequente como redugao do campo visual, do desempenho
psicomotor e alteracdes imunoldgicas e cardiovasculares, corroboraram com o objetivo do
estudo em analisar a quantidade de metilmercirio no peixe Meca ou Espadarte (Xiphias
gladius) proveniente da regido de Cabo Frio, jd que possui predisposi¢do a biomagnificacao
de merctrio organico devido o seu habito alimentar carnivoro (Medeiros et al., 2006) e os
indiviuos que ocupacionalmente trabalham com o mesmo ingerem uma quantidade maior
que 300 gramas de filé por semana. O método Allegra® (Yallouz A. V., 2005) semi-quantitativo
de analise de mercurio foi utilizado neste estudo e consiste nas etapas de solubiliza¢do
da amostra com solucédo sulfonitrica e aquecimento, seguida da adi¢ao de KMnO4 a 5%,
de hidoxilamina e SnCl2. A detec¢dao do mercurio é feita com uso de um papel recoberto
com Cu2I2 que recebe o merctrio elementar que é forcado a passar por ele formando um
complexo Cu2 [HgI2] de coloragdo vermelha. Esta determinagio é feita simultaneamente
com solugdes que correspondem a concentragdo de 100, 300, 500, 1000 ppb de mercirio na
amostra original. Para este trabalho foram coletadas 24 amostras no entreposto Braspesca
de Cabo Frio, tendo-se o cuidado de anotar o posicionamento geografico aproximado: 23°
Sul e 42° Oeste, a profundidade entre 300 e 500 m. Os resultados apontam para 17 amostras
com concentragdes inferiores a 300 ppm, 4 entre 300 e 500 ppm e 3 com concentragdo entre
500 e 1000 ppm, portanto, 29% estdo com valor superior estipulado para consumidores
frequentes (300 ng &#8725;g), sendo esses valores estabelecidos pela Organiza¢ao Mundial
de Saude (1990). Os citados serdo relacionados com a freqiiéncia de consumo, preferéncias
e aversoes a pescados que serdo perquntadas para os pescadores através de um questionario
de linguagem acessivel e direta.
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SAUDE

T-254
Promovendo o Uso Correto de Medicamentos Através
da Extensao Universitaria

Campus UFRJ-Macaé

Juliana do Nascimento Silva - Discente
Magdalena Nascimento Rennd - Docente
Mayara Louback Klein - Discente

Paula Alvarez Abreu - Docente

Tadeu Lessa da Costa - Docente

Thalita dos Santos Braga - Discente
Vanessa Reis Conceigdo - Discente

O medicamento é uma importante ferramenta terapéutica, responsavel pela melhoria da
qualidade e expectativa de vida da populagdo. No entanto, se usado de maneira incorreta
pode trazer riscos a saude [1]. O objetivo deste trabalho foi realizar encontros entre discentes
do curso de Farmécia e docentes da UFR]J-Macaé, com escolares de colégios publicos de
Macaé, apresentar informagoes e incentivar discussoes sobre o uso correto de medicamentos
e prevengao da automedicagdo. Para isto, foi realizada uma pesquisa prévia sobre o perfil de
utilizagdo de medicamentos, através de estudo transversal observacional, com instrumento
de coleta de dados respondido de forma anénima e voluntaria, de acordo com os aspectos
éticos. Seis colégios publicos participaram com mais de 400 expectadores. Os dados
obtidos, nos questionarios respondidos, foram analisados e as informacdes utilizadas para
o desenvolvimento das palestras. Através da analise dos questionarios observou-se que para
as pessoas que afirmaram que se automedicava, um dos principais motivos foram condigdes
de dor, e que as pessoas que mais indicaram o uso de medicamentos por conta prépria foram
os familiares. Durante os encontros foram discutidos os problemas relacionados ao uso de
medicamentos encontrados nos questionarios, como também, os relatos das experiéncias
cotidianas do publico participante. As duvidas mais freqiientes foram com relagio ao local
de armazenamento dos medicamentos e forma correta de utilizag¢do das diferentes formas
farmacéuticas, o desconhecimento sobre possiveis interacoes entre os firmacos e alimentos,
plantas medicinais, bebida alcodlica, e outros. Para andlise do entendimento dos expectadores
sobre os assuntos discutidos, 158 pessoas responderam o questionario pos-palestra. Muitos
deles (39%) disseram ndo saber sobre os riscos dos medicamentos, enquanto, apds a palestra,
98% disseram que a atividade ajudou-os a compreender estes riscos. Os principais riscos
da automedicagio descritos pelos participantes foram intoxicacado (84,8%), efeitos adversos
(72,8%), entre outros. A educagdo em saude é uma importante ferramenta, capaz de promover
mudangas no comportamento dos individuos, a partir da troca de conhecimento técnico/
cientifico e popular. Referéncia: [1] Arrais P.S.D. et al. Prevaléncia e fatores determinantes
do consumo de medicamentos no Municipio de Fortaleza, Cear, Brasil. Cad. Saude Publica,
21(6), 2005.
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SAUDE

T-268
O Salto em Profundidade e sua Simbologia

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Luiza Azevedo Marcondes Rodrigues - Outro
Luisa Ribeiro Caetano da Silva - Discente
Mércia Fajardo de Faria - Docente

Raquel Pereira Sturms - Discente

Ruth Helena Pinto Cohen - Docente

O brincar é um meio no qual a crianca pode expressar o desejo de descobrir seu mundo
interno e externo. Brincando, ela descobre um espa¢o para simbolizar suas experiéncias.
Na pesquisa-interven¢ido do Projeto Brincante, no Instituto de Puericultura e Pediatria
Martagio Gesteira - UFR], os oficineiros atuam como facilitadores do brincar de criangas
em tratamento quimioterdpico. O projeto em questdo atende, em suas atividades, cerca de
5000 criangas por ano. Na sala de espera dos ambulatorios, realiza-se, entre outras, a “Oficina
do Movimento”, onde sdo disponibilizadas aos infantes varias almofadas e uma bola suica.
Nesse espago, percebeu-se a recorréncia de uma brincadeira na qual a crianga salta da bola
em cima das almofadas. Assim, o objetivo do presente estudo é identificar as causas do
prazer nessa brincadeira. Quanto aos aspectos metodoldgicos, buscou-se suporte na teoria
do psicomotricista Aucouturier e nas observagdes das autoras. Segundo o autor (2007), a
conquista, pela crianga, do movimento de levantar-se é simbolicamente o acesso ao mundo
dos adultos e a sensagdo de prazer de existir, se vivida num ambiente afetivo seguro. Ao
dominar o estdgio em pé, a crianga encontra-se no caminho para autonomia e afirmagiao
de si. Provocando sua propria queda, brinca de perder este estagio, pois estd segura dele.
Entregar-se a esse movimento indica esfor¢os na conquista da posi¢do ereta e a independencia
do apoio dos pais. O salto em profundidade aparece como evolugdo desta brincadeira,
expressando o desejo de “voar”. Saltar é dominar a angustia, também provocada pela queda,
pois remete ao corpo despedagado anterior a constru¢ido da imagem corporal. Além disso, a
fungdo dessa brincadeira pode indicar o reasseguramento em relagio a perda/separagdo dos
pais, integracdo da realidade e vivéncia do prazer sensério-motor. Concluiu-se, entdo, que
a queda vivida com prazer marca a continuidade de uma representagio do proprio corpo e
simboliza a separagdo com os pais. Logo, criancas com fragilidade na representacio de si e
certa experiéncia de desamparo, podem sentir-se angustiadas e viver a experiéncia como
desprazerosa. AUCOUTURIER, B. O método Aucouturier: Os fantasmas de agdo e pratica
psicomotora. Sdo Paulo: Editora Idéias e Letras, 2007.
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SAUDE

T-278

Analise dos Fatores Associados a Hipertensao Arterial
Sistémica e de Suas Comorbidades nos Pacientes
Atendidos Pelo Ambulatodrio de Promocao de Satde

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Clara Vasconcelos Orlandi - Discente

Eduardo Salviano dos Santos Franco - Discente
Gabriel Fernandes Gongalves - Discente
Gabriel de Castro Micheli - Discente

Maria de Oliveira Buffara - Discente

Omar David Soares Amazonas Neto - Discente
Roberto de Andrade Medronho - Docente

Vitor Dessanti Botafogo Gongalves - Discente

De acordo com o Ministério da Satide (2010), cerca de 30 milhoes de brasileiros tém hipertenséo
arterial sistémica (HAS) e o Rio de Janeiro figura como a primeira capital na proporgio
de hipertensos. O Ambulatério de Promogédo de Saude é um projeto de extensdo que visa
a prevenc¢io e promogao de saude da populagdo que reside na Vila Residencial da UFR]J.
Para tornar nossas atividades mais eficientes, realizamos um estudo sobre fatores de risco e
comorbidades associados a HAS. Pretendemos verificar fatores individuais, socioeconémicos e
comportamentais que estdo associados com a HAS em individuos atendidos no Ambulatdrio de
Promocéo de Satde (APS), além de determinar a prevaléncia de complicagdes cardiovasculares
nesse grupo. Realizamos um estudo seccional por meio da coleta e andlise retrospectiva
de dados retirados dos prontudrios de pacientes atendidos no APS durante o periodo de
2008-2012. A amostra foi de 265 pacientes. Foram calculadas as razdes de prevaléncia entre
o desfecho e os fatores de risco assim como a prevaléncia de comorbidades e A andlise dos
dados revelou que as caracteristicas associadas significativamente com a presenga de HAS
foram: idade maior que 60 anos (RP=2,19; sendo RP=razdo de prevaléncias), sexo masculino
(RP=1,03), pardos ou negros (RP=0.88), escolaridade menor que 8 anos (RP=1,95), tabagismo
(RP=1,16), etilismo (RP=1,18), obesidade (RP=1,33), sedentarismo (RP=1,24). Avaliamos
também a HAS como fator de risco para comorbidades cardiovasculares e os resultados foram
os seguintes: 13,2% dos pacientes atendidos ja referiram angina (RP= 8,84). Em rela¢do ao
acidente vascular encefalico, 4.6% dos pacientes sofreram essa complicagao (RP=7,21). Além
disso, verificamos que 5.6% da populagdo analisada ja sofreu Infarto Agudo do Miocardio
(RP=8,97). A partir dos resultados do estudo, realizamos uma atividade educativa enfatizando
a importancia de se prevenir fatores de risco associados a HAS, por meio de hébitos de vida
saudaveis. Nessa atividade, conseguimos atingir pessoas da comunidade que nio faziam parte
do projeto anteriormente e, com isso, ampliamos a nossa abrangéncia. O estudo também
nos motivou a realizar um inquérito sobre HAS com toda a populagdo da Vila, que possa
direcionar nossas agdes de prevengéo.

Contato: regina.zeitoune@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|334| 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-288

Os Agentes Comunitarios de Saude e o
Aconselhamento Alimentar e Nutricional: Curso de
Capacitacao com Formato Matricial

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saude

Aline Souza Botelho de Oliveira - Discente

Camila Batista Rodrigues - Discente

Danielle Rosario Gongalves - Discente

Gabriela Cordeiro de Oliveira - Discente

Janaina Pessoa da Silva - Discente

Maria Beatriz Trindade de Castro - Docente

Maria Claudia da Veiga Soares Carvalho - Docente
Mariana Queiroz Corréa - Discente

Rita de CAssia Perrelli - Docente

Suzana Nunes Machado - Discente

O curso de Aconselhamento Nutricional para Agentes Comunitarios de Saude (ACS) é uma
proposta de educagdo permanente desenvolvida em trés Clinicas de Saude da Familia (CSF).
Enfatiza o papel educativo que os ACS podem exercer paraa promogao da Seguranga Alimentar
e Nutricional e na atengdo a saude e nutri¢ao das familias e da comunidade. Objetivos: apoiar
o desenvolvimento das atividades dos ACS em alimenta¢io e nutri¢do considerando os
contextos locais numa perspectiva de educacdo permanente e capacitar esses trabalhadores
para atuarem como promotores da alimentagdo saudavel. Método: A atividade abrangeu as
CSFs Pavao-Paviozinho e Cantagalo, Dona Marta e Catete e as comunidades a elas adscritas.
No total, foram cinco encontros orientados pelas seguintes tematicas: direito a alimentagdo
adequada, composi¢do dos alimentos e nutrientes, concepg¢des de alimentagido saudavel,
opgdes e escolhas alimentares, casos da comunidade. A elaboragdo da matriz metodologica foi
pactuada com as equipes de cada CSF com participagdo em cada uma delas, de dois estudantes
de graduagido e um docente/tutor que por sua vez formaram nucleos junto aos ACS. Foram
construidas guias de discussao/orientagdo em forma de apostila. Os encontros se constituiram
de: acolhimento, com desjejum ou pequeno lanche que associado & tematica, e dindmica
educativa com conteudo dialogado para cada tema de encontro. Ao final foi compartilhado
almogo ou lanche e entrega de certificados. Utilizou-se recurso multimidia para exibigdo de
imagens em rodas de conversa. Resultados e Discussédo: O publico alvo diretamente atingido
foi de 06 ACS em cada CSF. Foi elaborado um modelo piloto matricial de educagéo continuada
paraas 03 CSF segundo as demandas dos ACS. O modelo foi capaz de estimular uma atitude
consciente de aconselhamento, ainda que fundamentada e limitada pelas dificuldades de
acesso e distribui¢do de alimentos pelas comunidades, porque permitiu além da informagao
uma troca de experiéncias. O saber socializado foi capaz de promover o empoderamento dos
profissionais e autonomia para os ACS em suas agoes de aconselhamento, reforcando uma
cultura do direito a alimentagdo adequada.
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SAUDE

T-291

(Re)Estruturacao da Pratica Profissional do Servigo
Social na Area da Satde do Trabalhador e de Recursos
Humanos na Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro - UNIRIO

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Cecilia Paiva Neto Cavalcanti - Docente

Dayana Gusmao da Silva - Discente

Lilia Candella de Oliveira Pinheiro - Técnico administrativo
Luciana Aparecida Souza - Técnico administrativo

Mariana Flores Fontes Paiva - Técnico administrativo

O mundo do trabalho vem sofrendo transformagdes que, no servigo publico brasileiro, se
expressam por meio de baixos saldrios, falta de recursos humanos e financeiros, espagos
fisicos inadequados, sobrecarga de trabalho, relagdes hierarquico-institucionais deterioradas,
terceirizagio de seus servigos etc. Torna-se imprescindivel vislumbrar as determinagdes das
contradicdes do processo de trabalho, vivenciadas pelos servidores da UNIRIO, identificando
os elementos que configuram as condi¢des, organizacdo e as relacdes do mesmo, e as
possiveis consequéncias na saude do trabalhador. Pretendemos apresentar a experiéncia do
Projeto Piloto desenvolvido pela equipe do Servi¢o Social/Divisdo de Recursos Humanos e
acompanhado pelo Projeto de Extensdo da ESS, dando continuidade ao desenvolvimento
das suas acoes na UNIRIO iniciadas em 2011 com a realiza¢do da 42 edi¢do do Curso de
Capacitagdo em Promogéo e Vigilancia em Satide do Trabalhador, promovido numa parceria
com o Ministério do Planejamento, Orgamento e Gestédo, do qual participaram 17 servidores
da UNIRIO. O referido Piloto faz parte do Projeto de Avaliagdo do Processo de Trabalho
(PAPT) visando estimular os trabalhadores a refletirem sobre o seu trabalho, a fim de incentivé-
los a construir propostas de melhorias no mesmo. O Piloto possui como objetivo verificar
a aplicabilidade dos instrumentos a serem utilizados na fase “(Re) Pensando o Trabalho” do
PAPT, além de: permitir o aprendizado pratico do PAPT pelos membros da equipe; introduzir,
no cotidiano dos trabalhadores, a discussdo sobre como a forma com que a precarizagio
do processo de trabalho interfere na reprodugao da vida social dos sujeitos; compreender a
esséncia dos problemas ocorridos na organizagio, condicdes e relacdes de trabalho, a partir
dos indicadores levantados com a aplica¢dao do questionario; verificar se os instrumentos
trazidos estimulam, a partir da reflexdo dos trabalhadores, a proposicdo de mudangas a
respeito de seu processo de trabalho e desmistificam os problemas de relacionamento a luz
da precarizagdo do trabalho. Prevé a realiza¢do de atendimentos individuais, através de
dinamicas e aplicagdo de questiondrio, com 20 servidores previamente identificados pelas
demandas trazidas envolvendo situa¢des conflituosas de trabalho a serem realizados na sala
do Servigo Social. O projeto esta em fase de aplicagdo e sistematizagdo dos dados.
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Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

336! 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-292
A Responsabilidade da Universidade Publica no
Processo de

Instituto de Psiquiatria
Centro de Ciéncias da Satde

Jose Carlos Lima de Campos - Docente
Leila Vianna dos Reis - Outro

Maria Paula Cerqueira Gomes - Docente
Paula Zonenschein Lederman - Discente
Rita de Cassia Ramos Louzada - Docente
Salette Maria Barros Ferreira - Docente

A principal finalidade deste projeto, desenvolvido pelo Instituto de Psiquiatria da UFR], é
articular acdes nos campos do ensino, pesquisa e extensao na drea de saide mental, analisando
iniciativa pioneira de estagio multiprofissional curricular extensionista na rede publica
municipal de satide do Rio de Janeiro, na modalidade acompanhamento terapéutico. Trata-se
de estudo de caso em novos cendrios, envolvendo um total projetado de 1106 beneficiarios,
considerando a inser¢io dos usuarios do Sistema Unico de Saide em 8 Centros de Atengdo
Psicossocial - CAPS - do Rio de Janeiro, seus profissionais, técnicos, docentes e discentes dos
diversos cursos da instituigdo formadora, e dos extensionistas dos cursos de Psicologia, Terapia
Ocupacional, Servico Social e Medicina. Os alunos acompanham pacientes institucionalizados
em sua inser¢do nos servicos de atengdo psicossocial através de intervengdes que visam
resgate de lagos sociais, comunitarios, de cidadania, a organizacéo e o cotidiano dos servicos,
suas supervisoes clinico-institucionais, analisando e avaliando estas a¢cdes. Ao aproximar
estudantes destas agdes no &mbito dos CAPS sob a forma de Acompanhamento Terapéutico,
o projeto desenvolve experiéncia de articulacdo ensino-servico no campo da satide mental,
alcool e outras drogas: buscam-se indicios de rupturas com o atual modelo assistencial
dominante na drea da satde, centrado numa légica tecnicista, fragmentada por procedimentos.
A experiéncia em curso, desde 2006, vem ratificar a efetividade das a¢des, tanto pelos efeitos
reconhecidos através da condugéo de projetos terapéuticos construidos pela parceria entre
a institui¢do formadora e os CAPS, quanto pela qualificacdo continuada das equipes e pela
continuidade da formagcéo iniciada na extensdo, em fun¢ao do numero de alunos de graduagéo
extensionistas que vem procurando a Residéncia Multidisciplinar em Satide Mental do IPUB.
Nossa aposta é de que a presenca dos estudantes modifica significativamente os processos de
trabalho dos profissionais de saide mental, que a interdisciplinaridade das a¢des estimula o
desenvolvimento do pensamento critico e da ética, a partir do cotidiano. O projeto pretende
analisar o impacto da experiéncia desse novo cendrio de praticas na formagdo do estudante e
dos profissionais, na institui¢cdo formadora e nos servigos envolvidos, avaliando esta inova¢ao
em suas respectivas formagoes e no mundo do trabalho das equipes.
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SAUDE

T-302

A Abordagem de Revisao de Vida e as Atividades Auto
Expressivas no Atendimento a Idosos em Situac¢ao de
Vulnerabilidade Social

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Claudia Reinoso Araujo de Carvalho - Docente
Mariana de Souza Mello Ferreira - Discente
Natélia Cristina da Costa Lima Magalhdes de Oliveira - Discente

Introdugio O Projeto de Extensao intitulado “A Terapia Ocupacional no atendimento a idosos
em situagio de vulnerabilidade social. O uso de atividades auto expressivas e da abordagem de
revisdo de vida como recurso terapéutico” é realizado em parceria com a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social do Rio de Janeiro e desenvolvido na Central de Recepgdo de Idosos
Carlos Portela, localizada na Estrada dos Maracajas, 273, Ilha do Governador. Objetivos O
projeto visa desenvolver um trabalho terapéutico ocupacional junto aos idosos que perderam
seus vinculos sociais e familiares e por esta razao encontram-se abrigados provisoriamente na
central de recep¢do. A proposta envolve o resgate da historia de vida dos idosos de forma que
estes possam aprimorar o desempenho de fungdes psicoldgicas e sociais, tais como: melhoria
da autoestima, cumprimento de papéis sociais, integra¢ao e reconhecimento social, alivio
de sentimentos negativos e o estabelecimento de uma perspectiva de futuro. Procedimentos
Metodologicos Realizagdo de grupos terapéuticos junto aos idosos, onde a abordagem
prioriza a técnica de revisdo de vida. Com este intuito utilizam-se, como recurso terapéutico,
as atividades de diversas naturezas, tais como: confec¢do de bijuterias, atividade com musica,
colagem, tecelagem como “disparadoras” do tema de cada encontro. Os principais temas
dos encontros sao: “infancia”, “juventude”, “vida adulta” e a “velhice”. Principais resultados
O projeto teve seu inicio em 2012. O primeiro grupo de atividades aconteceu em maio e os
resultados sdo parciais. Dos 73 idosos que passaram pela central de recepgdo no periodo, 38
participaram ativamente das atividades do projeto. Considera-se que houve boa adeséo dos
idosos tendo em vista o pouco tempo de implementagdo do projeto. Hd um predominio do
sexo feminino nas atividades. Os assuntos recorrentes no grupo dizem respeito ao abandono,
ao desejo de voltar as ruas ou de ser abrigado em local definitivo. Outros temas frequentes sio
referentes as atividades laborais desenvolvidas no passado e a religiosidade. Conclusées O
Projeto tem contribuido para resgatar e propiciar novas relagdes interpessoais, facilitando o
relacionamento e a comunicagéo entre os participantes. Sdo estimulados os aspectos referentes
a autoestima, motivagao e auto expressao dos idosos, incluindo suas fungdes cognitivas.

Contato: claudiareinoso73@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|338| 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-309
Protocolos e Procedimentos do Projeto Interagir

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Sadde

Andreia Corréa de Barros - Outro

Cristina Maria Duarte Wigg - Docente

Fernanda Menezes de Souza - Discente

Igor Gilla da Silva - Discente

Jorreine Chaban da Silva - Discente

Regina Celi Ribeiro Pereira - Técnico administrativo
Thalyta Oliveira de Souza - Discente

Protocolos e Procedimentos do Projeto Interagir  Introdugdo Visando o melhor atendimento
aos alunos das unidades onde o Programa Papo Cabega estd inserido, buscamos a articulagdo
com outros servicos internos da UFR], e também servicos externos de outras Instituicdes
que atendam a demanda dos casos. Descreveremos algumas etapas a serem transcorridas
buscando a realizagdo dos atendimentos com presteza para minimizar a exclusdo decorrente
das deficiéncias que afetam diretamente a aprendizagem, assim como sdo muitas vezes
responsaveis pela defasagem idade série ou quando ocorrem em alunos que passaram pelo
processo de aprovagdo automatica e que estdo nas ultimas séries do ensino fundamental sem
ter conseguido as aptiddes de leitura e escrita dentre outras,Sdo atendidos mensalmente uma
média del5 alunos indicados pelas unidades escolares, através de formulario de préprio do
Projeto, na faixa etaria entre 6 a 16 anos que apresentem caracteristicas de dificuldade de
aprendizagem pelas varias causas a serem investigadas e acompanhadas pelo Projeto Interagir.
Objetivo: Apresentar a rotina do Projeto na realiza¢éo dos atendimentos aos alunos portadores
de alguma necessidade no transcorrer da sua vida escolar Metodologia: Apresenta¢do da
rotina do Projeto a partir do encaminhamento realizado pela unidade escolar, em etapas, nas
quais todos os estagiarios e supervisores do Projeto estardo envolvidos desde a chegada do
aluno. Discorreremos também sobre a capacitagio realizada com os estagiarios responsaveis
pelas testagens neuropsicologicas, através da parceria com o NEPEN, assim como sobre as
avaliacdes fonoaudioldgicas. Citaremos as parcerias com outras unidades da UFR], para
atendimentos médicos especificos, caso seja necessario. Conclusdes: Os atendimentos
realizados possuem uma rotina desde a capacitagdo anterior para os estagidrios e regras
especificas (protocolos de atendimentos), a serem seguidas para que a proposta de inclusdo
seja alcan¢ada no menor tempo possivel, ja que na rede publica os responsaveis encontram
barreiras e longas filas para a realizagdo do tratamento necessario para seu filho. Além dessas
etapas contamos com a supervisdo semanal em forma de estudos de casos que norteia e facilita
as a¢des e encaminhamentos.
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SAUDE

T-326
Dispositivo Teatro: Produzindo Efeitos em Direcao ao
Laco Social

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Ana Beatriz Freire - Docente
Fabiana Pimentel Solis - Discente
Monique Rodrigues da Silva - Discente

Na clinica com autistas nos valemos de teorias e investimentos. Aquelas sdo pilares que
sustentam e norteiam nossa pratica. Apostamos que dos 16 jovens autistas que recebemos cada
um singularidade do transtorno realize um trabalho para construcdo das bordas corporais
distinguindo espaco interno de externo . Diante deste trabalho que se elabora, pensamos
quais dispositivos poderiam potencializar seus atos. ~ Por isso, o projeto “Circulando e
tragando lagos e parcerias” investe em dispositivos engendrados conforme o movimento de
cada autista participante, como oficinas nomeadas Circulando, Ponto de Encontro e de Teatro.
Neste trabalho, discorremos sobre um de nossos dispositivo: oficina de teatro. Esta
oficina é composta de cinco estagidrios ( psicologia e artes cénicas). Recebemos oito jovens
autistas entre 15 - 24 anos. Ocupando um teatro convencional com seus limites espaciais de
palco e platéia, uma sala comum sem limites espaciais definidos, notamos que o espaco fisico
pouco influi no enquadre da pulsdo. Guiados pela ética da psicandlise, colocamo-nos em uma
postura ddcil, deixando-nos conduzir pelas criagdes dos proprios autistas. Para isso, é preciso
levar em consideragio do que eles se defendem, do mal-estar frente aos outros e evitar retificar
seus recursos defensivos. Para tal, destituimo-nos de atos intencionais de mestria, dialogando
com os pacientes através da linguagem do teatro. A qual serve-se quase prioritaramente da
linguagem corporal. Quando as verbaliza¢oes se fazem presentes por atos dos autistas, atuamos
num sentido de ndo imprimir significados comuns, mas acatar o primitivo do significante.
Seguindo o que eles nos indicam, apostamos numa reestruturagdo dos seus atos, um dialogo
possivel e uma construgdo do préprio corpo. Além disso, trabalhamos com os objetos que
reproduzem os signos externos (som, olhar), como instrumentos musicais. Ou os que permitam
a elaboragdo de recursos para velar estes signos, como mascara. Esses materiais, no decurso
das atividades, mostram-se excelentes auxiliares ao reproduzirem nos esquetes os elementos
externos, que deixam de se apresentar ameagadores e passam a ser parceiros no didlogo com o
outro. Possibilitando que gradualmente os autistas apropriem-se do mundo externo gerando
efeitos no enlagamento social.
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SAUDE

T-332
Avaliacao Nutricional Associada ao Aprendizado
Infantil em Escolas da Rede Municipal de Macaé, RJ

Campus UFRJ-Macaé

Amabela de Avelar Cordeiro - Docente
Ana Eliza Port Lourenco - Docente
Juliana Lourengo Vieira - Discente
Thamara Carvalho dos Santos - Discente

Introdugdo: A andlise do estado nutricional de criangas é relevante pois pode contribuir para
o direcionamento de a¢des de promogio da saude na infincia, bem como na adolescéncia
e vida adulta. O ambiente escolar é um espaco social impar para o desenvolvimento de tais
acoes, favorecendo a formagdo de hébitos saudaveis. Objetivo: Avaliar o estado nutricional
de pré-escolares da rede de ensino de Macaé-R] e desenvolver atividades educativas com as
criangas, contribuindo com seu aprendizado, com a promogéo da saide no ambito escolar e
com a formagao discente. Métodos: Este estudo apresenta resultados parciais de um projeto
de extensdo da UFR]-Campus Macaé em parceria com a Secretaria Municipal de Educagio
(SME). Em outubro de 2011 e maio de 2012 foram realizados inquéritos antropométricos em
duas pré-escolas municipais, incluindo criangas de 3 a 5anos. Alunos de graduagéio coletaram
medidas de massa corporal e estatura, utilizando métodos padronizados. Para avaliacao
nutricional utilizou-se as curvas da Organizagdo Mundial da Satde. Os resultados foram
trabalhados com as criangas por meio de atividades educativas lddicas, e discutidos com
representantes da comunidade escolar e da SME. Resultados: Foram avaliadas 96 criangas,
sendo 53,1% meninos. A maioria das criangas (81,3%) apresentou estado nutricional adequado,
16,7% apresentaram excesso de peso e 2,1% baixa estatura para idade. Até o momento cerca
de 40 alunos universitarios participaram do projeto e as seguintes agdes ocorreram a partir
do diagndstico: atividades ludicas sobre alimenta¢do saudavel foram feitas em uma escola;
relatérios com resultados foram compartilhados com pais, dire¢do escolar e SME; houve
quatro reunides com a SME para discuss@o de resultados e planejamento das agdes previstas.
Conclusdo: A avalia¢do das criancas acompanha a situagdo nutricional infantil brasileira na
regido sudeste, onde tem-se observado baixa ocorréncia de déficit de estatura e aumento de
excesso de peso. Esse perfil ressalta a importéancia de atividades educativas com criangas sobre
nutri¢do e alimentagdo saudéaveis. O projeto tem contribuido com a formagdo académica
na universidade e fortalecido a integracdo dessa com escolas e SME, favorecendo agdes
locais de promogao da satide no ambito escolar, como proposto pelo Programa Nacional de
Alimentagio Escolar.

Contato: aelourenco@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-348
Resgate do Consumo de Frutas a Partir das Lendas
Regionais do Brasil

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saide

Aline Souza Botelho de Oliveira - Discente

Ana Beatriz Lima - Discente

Maria Beatriz Trindade de Castro - Docente

Maria Claudia da Veiga Soares Carvalho - Docente

Introdugao: Segundo os dados da Pesquisa de Or¢amento Familiar (IBGE, 2008/09), o
consumo de frutas no Brasil se manteve abaixo do recomendado na tltima década. Aliado, a
isso, os brasileiros desconhecem a diversidade de frutas existentes nas regides de nosso pais.
Objetivo: Resgatar o habito alimentar do consumo de frutas entre os adolescentes através de
lendas regionais. Metodologia: As atividades foram realizadas em duas etapas com os alunos
das turmas de re-alfabetizacio e aceleramento matriculados no ensino fundamental II de
uma escola municipal da cidade do Rio de Janeiro. No primeiro encontro, os alunos foram
divididos em cinco grupos, de acordo com as lendas de frutas de cada regido do Brasil: Agai
(Norte); Caju (Nordeste); Tangerina (Centro-Oeste); Goiaba (Sudeste) e Maga (Sul). Cada
grupo ficou encarregado de apresentar através de desenhos em cartazes e outras formas
ludicas as lendas regionais para os demais alunos da turma. Em seguida, os alunos de cada
grupo eram vendados e tinham que adivinhar a fruta que estavam degustando. No segundo
encontro, foi realizado um jogo da forca com a turma, com nomes de frutas tipicas das regides
brasileiras. Em seguida, os alunos elaboraram um mapa do Brasil com os desenhos feitos por
eles mesmos com as frutas de cada regido. Resultados: Os alunos se mostraram interessados
pelos temas apresentados, elaboraram cartazes com as principais informagdes de cada lenda
e interpretaram algumas das histdrias através de expressdes corporais. A degustagdo das
frutas gerou curiosidade em todas as turmas. Concluséo: Viabilidade do resgate do consumo
de frutas entre adolescentes a partir de lendas brasileiras.

Contato: mbtcastro@gmail.com
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SAUDE

T-358
Terapia Ocupacional na Escola: Brincadeiras para a
Formacao de Conceitos

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Satde

Ana Paula Martins Cazeiro - Docente
Mariana Prata Ramirez - Discente
Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Natélia Carids Lisboa Barboza - Discente
Thais Neves Carneiro - Discente

Thais Pacheco Epifanio - Discente

Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

Introdugio: Na educagido infantil, as atividades ludicas sdo importantes ferramentas,
possibilitando & crianca aprender, interagir e conhecer seus limites e capacidades. O
conhecimento do terapeuta ocupacional sobre o desenvolvimento infantil e as atividades
humanas permite adequar as brincadeiras as necessidades particulares das criangas. O projeto
“Terapia Ocupacional no Contexto escolar: A¢do integrada na Educagéo Infantil”, realizado
em uma escola de educagio infantil da 4a CRE, teve como proposta, em 2011, a realizagdo de
brincadeiras voltadas para a formagao de conceitos essenciais para o aprendizado da leitura,
escrita e matematica. Objetivo: analisar as atividades lidicas realizadas com uma turma de
educacio infantil, de uma escola municipal, em fungdo dos conceitos basicos selecionados.
Método: Participaram 25 criangas, com idades entre trés e quatro anos. Antes e apds a
realizagdo das atividades, foi aplicada uma tradu¢ao do Teste de Conceitos Basicos de Boehm
- Pré-escolar, sendo selecionados, no pré-teste, os nove conceitos dominados por menos de

» «

50% dos alunos: “ultimo”, “menos”, “meio”, “entre”, “mais curto”, “alguns ndo muitos”, “ao
redor”, “inferior” e “menor”. Resultados: Foram realizados 14 encontros semanais, com
duragéo de uma hora e meia cada, sendo oferecidas 17 diferentes atividades pré-selecionadas
para o desenvolvimento de um ou mais conceitos. As atividades envolviam brincadeiras
tradicionais, corporais, motoras, jogos com regras simples e brincadeiras simbdlicas, as quais
aconteciam com a turma toda ou em grupos, dentro da sala de aula ou no pétio. Cada conceito
foi trabalhado em média trés vezes, sendo que “menor” e “entre” foram os mais trabalhados e
“meio” foi 0 menos trabalhado. Ao comparar os resultados do pré e do pos-teste, observou-se
o potencial das atividades propostas pela aprendizagem de alguns dos conceitos vivenciados
nas atividades ladicas. Conclusao: Por meio deste projeto observamos que o brincar, em suas
diferentes formas e contextos, é um importante instrumento para o aprendizado de conceitos
essenciais para o desenvolvimento das criangas.

Contato: vlvsouza@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-368

Praticas Sexuais entre Adolescentes: Repensando o
Inicio da Vida Sexual e o Cuidado de Si Através da
Extensao

Campus UFRJ-Macaé

Anna Carolina Guimaraes Braga - Discente
Lais Bastos Guerra Boechat - Discente
Patrlcia Regina Affonso de Siqueira - Docente

Neste estudo foram abordadas questdes relativas ao inicio da vida sexual saudavel de
adolescentes. Objetivos: identificar a faixa etaria de inicio das praticas sexuais em adolescentes;
identificar cuidados em saide sexual praticados por adolescentes; realizar atividades de
educagdo em satide sexual em escolas; desenvolver agdes de enfermagem na promogio da
saude, no ambito dos direitos sexuais e reprodutivos. As concepgdes tedricas foram delineadas
na perspectiva de Paulo Freire no que se refere a educagdo como possibilidade do individuo
construir/reconstruir sua realidade a partir da reflexdo sobre suas vivéncias. Foram realizados
grupos de discussio dialégica com 130 alunos adolescentes do segundo segmento do ensino
fundamental de institui¢cdes de ensino da rede municipal de educagdo de Macaé. Ao fim das
discussdes temadticas os adolescentes responderam a um formulario com informagdes sobre
suas praticas sexuais e cuidados em satide. As respostas foram categorizadas e através da
analise dos dados obtidos, foi possivel perceber o inicio da atividade sexual dos adolescentes
sem preocupagdes sobre sua saide. Cerca de 40% dos alunos ja haviam iniciado sua vida sexual
e entre estes a faixa etaria predominante foi entre 11 e 14 anos. Cabe destacar, que cerca de
12% dos alunos haviam iniciado sua atividade sexual antes dos 10 anos. A maior parte dos
adolescentes ndo recebeu qualquer orientagio sobre o inicio da vida sexual de profissionais
de satide e ndo demonstrou preocupag¢io com praticas sexuais seguras. Ainda, grande parte
dos adolescentes procura atendimento em satde apenas na ocorréncia de sinais e/ou sintomas
graves, comprometendo a perspectiva de prevencio e promogio da saude. Os adolescentes
demonstraram que o conhecimento a respeito do tema se baseia em experiéncias vivenciadas
por outros adolescentes e internet. Desta forma, sua vivéncia sexual fica exposta a gestagoes,
abortamentos, DST’s, violéncia e demais agravos em satide que poderiam evitados através da
informagio acessivel. E fundamental garantir que a informagao alcance as escolas para que as
discussdes sobre o corpo se revertam em uma vida sexual feliz e saudavel, considerando sua
cidadania e seus direitos sexuais e reprodutivos, sua cidadania e seu papel social.

Contato: patriciapras@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|344| 9 CONGRESSO DE EXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-369
O Uso dos Métodos Contraceptivos por Adolescentes:
Repensando o Cuidado de Si Através da Extensao

Campus UFRJ-Macaé

Anna Carolina Guimardes Braga - Discente
Lais Bastos Guerra Boechat - Discente
Patricia Regina Affonso de Siqueira - Docente

O projeto abordou a satide sexual como dimensdo fundamental da vida de adolescentes,
envolvendo discussées sobre saberes, préticas, afetividade, contracepgéo e seguranca no que
tange a vida sexual dos mesmos. Abordando questdes de sexualidade e satide na perspectiva
do cuidado de si, foi possivel identificar diversas areas que deveriam receber aten¢io pela
populagdo quantob a sua satide sexual. Objetivos: caracterizar as praticas contraceptivas
utilizadas como estratégia de cuidado de si; realizar atividades de educagao em satde sexual
e; desenvolver agdes de enfermagem na promogéio da saide, no ambito dos direitos sexuais e
reprodutivos. O estudo foi desenvolvido baseado nas concep¢des de Paulo Freire, possibilitando
ao individuo repensar sua realidade e construir/ desconstruir/reconstruir suas percepgdes
a partir de suas vivéncias. Foram realizadas discussdes dialdgicas com 130 adolescentes
matriculados no segundo segmento do ensino fundamental da rede publica de ensino do
municipio de Macaé. Apos as discussoes, foi aplicado um formuldrio de caracterizagdo dos
participantes. Os resultados demonstraram que a maioria dos adolescentes desconhecia
informagdes sobre praticas sexuais seguras. A maior parcela dos alunos iniciou sua vida
sexual entre 11 e 14 anos, e uma parcela importante, cerca de 12% iniciou a sua atividade
sexual antes dos 10 anos. Isto demonstra que o inicio da vida sexual precisa ser fortemente
associado a métodos contraceptivos e praticas seguras para garantir experiéncias saudaveis
e que a discussdes sobre o tema precisam acompanhar a fase do despertar deste jovem para
a sua sexualidade. Os dados sinalizam que apenas metade dos adolescentes que possuiam
atividade sexual afirmava usar preservativo sempre, tendo em vista a dificuldade de conseguir
camisinhas evidenciada na falta de conhecimento dos direitos reprodutivos. O uso de métodos
contraceptivos inclui 48% dos adolescentes, destes, apenas 38% teve conhecimento dos
métodos através de um profissional da saide. Nas discussdes de grupo, foi possivel observar
aprecariedade de informacdo sobre o modo de usar, onde conseguir, manipulagdo, vantagens
e desvantagens dos métodos, e até mesmo a importancia do uso adequado. Deste modo,
destaca-se a importéancia da informacao clara e acessivel em ambientes sociais diversos e,
sobretudo na escola, espago de construcgio de multiplos saberes.

Contato: patriciapras@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-373
Pranchas de Comunica¢ao Produzidas com os Simbolos
e Ferramentas do Portal ARASAAC

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Satde

Bérbara Augusta Pontes de Carvalho - Discente
Fernanda da Silva Ferreira Garcia - Discente
Gizelly Fernandes Maia dos Reis - Discente
Luciana Rivillini Ferreira - Discente

Miryam Bonadiu Pelosi - Docente

Vera Lucia Vieira de Souza - Docente

Pessoas que incapazes de se expressar pela fala, tempordria ou definitivamente, necessitam
de recursos adicionais para se expressarem. Podem fazer uso de objetos reais e miniaturas,
fotografias, figuras, simbolos pictograficos e palavras, organizados em cartdes, pranchas
de comunicagdo, comunicadores, computadores e tablets. A Comunicagido Alternativa e
Ampliada - CAA éadrea de estudo, pesquisa e servicos para atender as necessidades complexas
de comunicagdo oral e escrita. Com objetivo de disponibilizar simbolos pictograficos e
ferramentas usadas na construcdo de recursos de CAA em lingua portuguesa, o curso
de Graduagdo em Terapia Ocupacional da UFR]J estabeleceu uma parceria com o Portal
ARASAAC, portal desenvolvido pelo Centro Aragonés de Tecnologias para la Educacion
- http://catedu.es/arasaac, Espanha. A parceria foi institucionalizada como projeto de
extensdo a partir de fevereiro de 2011, com envolvimento de alunos bolsistas e voluntarios das
graduac¢oes em Terapia Ocupacional e Letras/Espanhol da UFR]. As ferramentas disponiveis
online permitem a elaboragio de pranchas ou albuns de comunicagdo com o uso de figuras,
fotografias, simbolos pictograficos, letras e palavras para representar as mensagens e as ideias
a serem expressas por pessoas nio oralizadas. O portal disponibiliza em torno de 11.000
simbolos e ainda podem ser incorporadas fotografias ou figuras externas. Além de outras
agoes desenvolvidas, os alunos de Terapia Ocupacional participantes do projeto elaboram
pranchas de comunicagio e historias com uso dos simbolos para possibilitar a comunicag¢éo
de pessoas com desordens severas da comunica¢io oral e escrita. As pranchas produzidas
destinam-se ao uso na conversagido livre ou atividades especificas em diversos contextos,
como ambiente hospitalar, doméstico, escolar e social. Na elaboragdo das pranchas de
comunicagio ¢ disponibilizado vocabuldrio relacionado a jogos, brincadeiras, atividades
pedagogicas, expressao de necessidades, escolha de atividades, opgoes para interacao durante
a atividade e vocabuldrio pertinente as atividades de vida didria e pratica. Os materiais sdo
disponibilizados no Portal Assistiva (www.portalassistiva.com.br), que é um depositério de
recursos desenvolvidos grupo de pesquisa e extensdo em Tecnologia Assistiva da Graduagio
em Terapia Ocupacional da UFR].

Contato: vivsouza@globo.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-374
Projeto de Assisténcia Integral a Pessoa Idosa um
Relato da Experiéncia Gerontogeriatrica na UFRJ

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Maria Domingos - Docente

Anna Karoline Brezolini Lordello - Discente
Bruna Melo Rodrigues - Discente

Juliana Rodrigues dos Santos - Discente

Kissyla Harley Della Pascoa Franga - Discente
Valeria Matheus Teixeira - Técnico administrativo

O Programa de Assisténcia Integral a Pessoa Idosa(PAIPI) é um cenario de acolhimento para
o idoso e a familia. Na organizacéo assistencial o Programa apresenta a Unidade da Terceira
Idade - UNTI e o Centro de Convivéncia. A UNTI estd estruturada segundo um modelo
assistencial propiciador de praticas individualizadas visando & promog¢ao do autocuidado, a
prevencao de incapacidades e a manutengdo da independéncia funcional das pessoas idosas.
O Centro de Convivéncia se baseou numa concepgido de cuidado integral privilegiando a
reintegracdo sécio-politica-cultural do idoso, em conformidade com a Politica Nacional
do Idoso. A abordagem ¢ interdisciplinar. O objetivo do trabalho é relatar duas décadas da
assisténcia gerontogeriatrica desenvolvida no ambiente do PAIPI/HESFA/UFR]. A pesquisa-
ac¢do ¢ a op¢do metodoldgica no desenvolvimento no trabalho de campo, facilitando o
acompanhamento do cotidiano das pessoas idosas. O PAIPI apresenta 120 idosos inscritos;
sendo a maioria de mulheres; as idades variam entre 60 e 94 anos; a escolaridade maxima é em
média de 04 anos; em média apresentam até 05 comorbidades. Sao desenvolvidos no Programa
01 projeto PIBEX, a saber: Projeto “Musica em Grupo como instrumento do processo de cuidar
de pessoas idosas” - 01 bolsista PIBEX 2011 Sendo o cendrio darealiza¢do de uma dissertagdo
de Mestrado em andamento. Durante 24 anos o PAIPI tem orientado suas atividades para
contemplar as necessidades biopsicossociais das pessoas idosas. Neste sentido, o Programa
através das atividades de ensino, pesquisa e extensio denota ser um potencial articulador dos
campos tedricos e praticos da gerontogeriatria no 4ambito da UFR].

Contato: kissyla.harley@hotmail.com
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SAUDE

T-389

Oficina Kids Gourmet: Estratégia para Promoc¢ao da
Alimentacao Saudavel no Municipio de Macaé (RJ)
Campus UFRJ-Macaé

Aline Gomes de Mello de Oliveira - Docente
Beatriz GonGalves Ribeiro - Docente

Carine de Abreu Machado - Discente

Ellen Mayra da Silva Menezes - Docente
Felipe dos Santos Melo - Discente

Luciana Ribeiro Trajano Manhaes - Docente

A obesidade infantil vem-se constituindo em um dos principais problemas de satde publica,
considerando as evidéncias de que propor¢éo significativa das criangas obesas torna-se adultos
obesos, que a condi¢io de obesidade na infincia, persistindo na vida adulta, pode resultar em
formas mais severas da obesidade, acompanhadas de elevadas taxas de morbi-mortalidade. As
criangas constituem um dos principais grupos-alvo para estratégias de prevencéo e controle
do sobrepeso e da obesidade, ndo s6 devido as caracteristicas como grupo de risco, mas por
conta das possibilidades de sucesso das agdes a serem implementadas. O projeto Alimentando
Saberes em parceria com a Secretaria de Educagao realizou a oficina de culindria Kids Goumert
objetivando promover a alimentagédo saudével entre escolares do municipio de Macaé - R]. A
estratégia para alcancgar o objetivo foi agregar acdes de educagio nutricional & gastronomia
saudavel. Participaram da oficina 25 alunos entre 7 e 9 anos, de ambos os sexos, matriculadas
em uma escola municipal. Esta escola foi escolhida por ter participado previamente do projeto
de avaliagdo nutricional de escolares no municipio de Macaé desenvolvido por docentes do
Campus UFR] - Macaé. A oficina desenvolveu seu contetido tedrico abordando a importancia
daingestdo de frutas e cereais na satiide. No segundo momento os alunos realizaram a atividade
pratica na qual preparam duas receitas, biscoito de aveia integral e espetinho de frutas. Ambas
as preparagdes foram escolhidas em consonancia com a temédtica abordada na aula teérica. No
preparo das receitas os alunos manipularam ingredientes como uva, manga, banana, maga,
kiwi, aveia em flocos, farinha de aveia, agticar mascavo, coco ralado entre outros. Para aula
pratica, os escolares foram divididos em 5 grupos de 5 criangas supervisionados pelos alunos
de graduagio em nutrigdo e docentes do projeto. Durante a oficina as criangas demonstraram
grande interesse e receptividade ao tema. Os alunos aprovaram as receitas preparadas,
indicando que apesar de nem sempre as preparagdes saudaveis serem bem aceitas por este
publico, estas iam de encontro com as perspectivas sensoriais dos escolares. Concluimos que
a oficina de gastronomia saudavel é uma estratégia eficiente para estimular o consumo de
alimentos saudaveis para criangas.

Contato: beatriz_ribeiro2004@ig.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-404
Utilizacao de Midia Eletronica e Impressa na Prevencao
do Uso Indevido de Drogas entre Jovens

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Marianna Nogueira de Andrade - Discente
Monica Santos Rocha - Docente
Thais Vieira de Mello Alves - Discente

Droga é, por defini¢do, qualquer substincia que modifica fung¢ées dos organismos vivos,
alterando sua fisiologia ou comportamento. Desta forma, diversas classes de substincias
se enquadram nesta descri¢do, inclusive medicamentos. Entretanto algumas substancias
psicotrépicas podem causar dependéncia, e seu uso indevido tem aumentado significativamente
no Brasil, principalmente entre criangas e adolescentes. O objetivo deste trabalho
foi levar informacoes sobre epidemiologia, farmacologia, efeitos, preven¢ao e tratamento de
maneira clara, objetiva e interessante para este publico, com o intuito de prevenc¢éo do consumo
de substéncias ilicitas e licitas de forma inadequada. Para tal, construimos um blog, adaptando
e traduzindo informagdes dos sites: HT'TP://www.drogasycerebro.com/ (europeu) e HTTP://
www.drugabuse.gov/publicactions/brain-power (E.U.A.), além de pesquisarmos informacoes
adicionais em outras fontes de alta credibilidade e distribuimos material impresso, com um
personagem exclusivo do projeto, o doutor Max. Com esta abordagem, um grande nimero de
individuos do publico alvo, entre criancas, adolescentes, pais, professores foram informados
sobre diversos aspectos do tema drogas de abuso. Os leitores virtuais foram orientados neste
projeto de promocéo de saude, podendo ter efeito multiplicador, afetando de forma direta
ou indiretamente a toda a sociedade. Este trabalho é de importancia fundamental pois o
uso indevido de dlcool e outras drogas por criangas e adolescentes pode alterar de forma
significativa a formagdo de conexdes entre neuronios e afetar o desenvolvimento do cérebro.
Além disso, quanto mais cedo a idade de inicio do abuso de drogas, maiores as chances de
desenvolver dependéncia. Com nosso projeto pretendemos contribuir para a reducéo de
evasdo escolar, que ocorre em consequéncia do prejuizo na concentragio e no aprendizado
dos usudrios.

Contato: mrocha@farmaco.ufrj.br
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SAUDE

T-411
Musica e os Idosos - Criacao, Diversidade Cultural e
Saude

Instituto de Psicologia
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Fatima Maria Azeredo Melca - Técnico administrativo
Fernanda Monteiro de Castro Barros - Discente
Jackson dos Santos Pereira - Discente

Jaqueline da Silva - Docente

Leandro de Oliveira Abreo - Discente

Ligia Auxiliadora de Oliveira Py - Qutro

Marcos Jardim Freire - Docente
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Introdu¢do: “A musica sempre acompanhou o envelhecer da humanidade e as épocas,
refletindo os sentimentos e sonorizando as realidades” (Wisnik, 1989). Assim, pensamos
na musica como fator universal, auxiliar no trabalho com idosos, trazendo a tona suas
memorias e proporcionando comunica¢do com o meio em que vivem, alcangando cada ser
individualmente. Objetivos: Conhecer experiéncias e demandas de como a musica pode
alcancar os idosos a partir dos depoimentos de integrantes do Projeto de Assisténcia Integral
a Pessoa Idosa (PAIPI), que utiliza a musica em algumas de suas oficinas; e apontar potenciais
praticas musicais integrativas de maior abrangéncia possivel no trabalho ampliado das
atividades do Projeto de Valorizacdo de Envelhecimento (PROVE). Metodologia: Bolsistas
de extensio participaram de uma semana de treinamento com pesquisadores e profissionais
do Rio de Janeiro e com idosos do PAIPI. Dentre os temas abordados, esteve a musica, com
questoes relacionadas ao processo de envelhecimento. Resultados: A pratica de musica foi
elogiada pelos idosos durante a semana de treinamento e observacao. A referéncia pelos idosos
foi de que a musica em grupo traz sensa¢des de unido, capacidade e comunicagio, que também
se manifestam nas aulas de danga e em ritos de passagem, exemplificado quando um deles
vem a falecer. Ventilada por uma bolsista, a ideia de musicar suas proprias poesias, os deixou
entusiasmados, em particular porque musicar uma letra proporciona a criagdo da musica
pelo idoso, em lugar de apenas reproduzir musicas. Conclusio: A consultoria pelos idosos e
sua mobiliza¢do apontou o potencial da musica no trabalho com a pessoa idosa, desde aulas
de canto, para que se expressem mais, a dangas para confraterniza¢do, unido e forca. Assim
surgiu a proposta-recomendacédo de realizar atividades para criagdo de musicas através de
poesias, de instrumentos musicais de percussao, estudos de musica regional para trabalhar
diversidades culturais junto aos idosos.
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Introdugao: O Projeto de Valorizagao do Envelhecimento (PROVE) tem vertentes de extensdo
e pesquisa em funcionamento desde 1996. Preconiza em seus principios desenvolvimento de
experiéncias inovadoras com idosos. Também o reconhecimento e valorizagdo unidades e
servicos de satide com experiéncias continuas e/ou bem sucedidas. Por ocasido do planejamento
da ampliagdo das atividades do PROVE com a entrada de cinco bolsistas em abril/maio
de 2012, a equipe estabeleceu contato com a coordenagido do Programa de Assisténcia
Integral & Pessoa Idosa (PAIPI), um dos mais antigos projetos de extensdo universitaria da
UFRJ em envelhecimento desde 1988. Devido a sua (i) continuidade; (ii) caracteristicas de
multidisciplinaridade, transversalidade de aspectos biopsicossociais, culturais e conjunturais;
oferta de acolhimento; (iii) ampliagdo da rede social, solidariedade; e (iv) promogao da satde
de idosos ao longo de quase 25 anos, convidamos os idosos para participarem - na qualidade
de consultores / pareceristas da oficina aberta de treinamento. Objetivo: Discutir relatos dos
idosos integrantes do PAIPI que estiveram presentes no treinamento junto a integrantes do
PROVE e convidados; e, Apontar destaques positivos e desafiadores por eles vivenciados.
Metodologia: Descri¢do qualitativa, produto de treinamento na modalidade de ciclo de
palestras diferenciado, com duragio de cinco dias e participagiao de 19 idosos. Iniciava-se
com palestras e essas eram seguidas por sessdes de discussdo livre junto aos participantes.
As tematicas centrais abordaram satde e auto cuidado, legislagdo, cidadania e direitos dos
idosos. Resultados: Idosos relataram o cotidiano de suas atividades e conquistas com potencial
parareplicagdo. Ha alguns desafios a serem evitados na ampliagdo das atividades do PROVE,
em especial os relacionados a horarios/pontualidade, agendamento, estabelecimento de
referéncias/contra referéncias, continuidade de atividades e contatos em caso de auséncias.
Conclusao: Os consultores idosos apontaram de forma destacada particularidades relacionadas
a aspectos organizacionais de atividades, compromisso e respeito por profissionais como
fundamentais a um acolhimento competente.
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Introdugéo: Idosos apresentam o maior indice de crescimento em termos populacionais
(IBGE, 2011). Entretanto, a adequagdo de equipamentos e servigos a saude que os tratem
como protagonistas - em suas particularidades e desafios no processo de envelhecimento -
ainda ¢ insuficiente. O Projeto de Valoriza¢ao do Envelhecimento (PROVE), tem como foco
o protagonismo do idoso na sociedade contemporanea e acredita que a saide deve ser vista
em perspectiva ampliada, resultado de um trabalho inter e transdisciplinar, cabendo aos
profissionais da satde liderar esse desafio e atuar na promogao de um envelhecimento ativo
e saudavel na nossa sociedade. Objetivos: Discutir a experiéncia e relatos dos profissionais
que estiveram presentes em uma oficina de treinamento para novos bolsistas do PROVE,
em parceria com os idosos membros do Projeto de Assisténcia Integral a Pessoa Idosa
(PAIPI), do Hospital Escola Sao Francisco de Assis (HESFA/UFR]), alunos de graduacéo e
pos-graduagdo da UFR] e profissionais de saide. Metodologia: No treinamento, palestrantes
proporcionaram discussdo reflexiva envolvendo questdes do processo de envelhecimento
como qualidade de vida, auto-cuidado, espago urbano, legislagdo e cidadania. Em seguida
ainda ocorreram - espontaneamente - discussoes tematicas da experiéncia vivenciada com os
profissionais que estiveram presentes no treinamento e que suscitaram reflexdes sobre suas
abordagens e atividades profissionais. Resultados: Baseados nas discussdes, os profissionais
observaram informagao limitada dos idosos sobre dispositivos e setores da satide. Apontaram
que a oficina evidenciou possibilidades de refinamento em seus projetos profissionais; novas
perspectivas e ideias para trabalho junto a idosos; e possibilidades para replicagio de aspectos
e modelos avaliados como bem sucedidos pelos idosos. Conclusédo: Oficina de treinamento
com impacto positivo e potencial repercussio nas atividades dos profissionais que trabalham
com idosos. O encontro intergeracional, as discussoes e a reflexdo critica podem constituir
acoes transformadoras para estudantes, idosos e sobretudo para profissionais.
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Nos ultimos anos, tem havido um aumento importante no consumo de substincias psicoativas
de abuso por parte de criancas e adolescentes, especialmente de comunidades urbanas, e com
subprodutos da cocaina, como “crack” e “oxi”. Tem sido mostrado, que no Brasil, o abuso de
drogas se inicia entre a idade de 7 e 14 anos, para inalantes e cocaina, respectivamente. Logo, é
altamente relevante o desenvolvimento de politicas de prevengdo, e programas de informagao
sobre drogas de abuso direcionado para esta parcela da populagdo. O objetivo deste trabalho é
levar informagées sobre os riscos da utilizagao de substéncias psicoativas, sejam elas licitas ou
ilicitas, para criangas e adolescentes do ensino fundamental e médio, de uma forma dinamica
e criativa, com atividades planejadas em escolas ptblicas. Foram selecionadas as comunidades
do Complexo da Maré para implementacdo do Projeto de Extensao, e que tem 30% dos seus
habitantes criancas até 14 anos de idade. O consumo de drogas nesta drea é superior a outras
areas da cidade, onde 67,7% dos adolescentes sdo considerados em situagéo de risco, por nao
terem concluido o ensino fundamental, estarem fora das escolas e ndo estarem inseridos
no mercado de trabalho. Além disso, criancas sdo frequentemente expostas a situagdes de
violéncia, e 35% ja tiveram drogas oferecidas e a 52% ja foi pedida informacao de onde comprar
drogas dentro da comunidade. Foram selecionadas seis escolas publicas no Complexo da
Maré, onde estudantes responderam a uma adaptagdo do questionario ASSIST, a respeito
da frequéncia do uso de drogas. As criangas e adolescentes eram convidados a participar de
oficinas sobre as substincia psicoativas alcool, maconha, cocaina, crack, entre outras. Os
alunos adaptaram as atividades e as informagdes sobre drogas de abuso para cada faixa etéria
dos alunos, e também para professores e pais. A principal conclusio deste Projeto de Extensao
em andamento, foi de que é possivel fortalecer o didlogo entre a UFR] e comunidades do
entorno do Campus do Fundio, através de alunos de graduacédo de origem popular, fornecendo
informacéo sobre abuso de drogas a criancas e adolescentes em situagdo de risco.
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Os deslizamentos provocados pelas chuvas na regido serrana, em janeiro de 2011, levaram
ndo apenas bens materiais, porém determinaram a morte de familiares ou amigos de forma
abrupta e cruel. Apesar de ja terem se passado quase dois anos, as consequéncias psicologicas
deste desastre continuam visiveis entre os moradores. Este projeto de extensao foi desenvolvido
em duas comunidades de baixa renda, em Nova Friburgo, bastante atingidas pelas chuvas.
O objetivo principal foi oferecer apoio psicoldgico principalmente para a populagdo infanto-
juvenil, com sintomas de Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT). O TEPT é definido
como uma perturbac¢io psicologica resultante de uma situagdo traumatica. Tal transtorno
consiste em uma recordagdo muito vivida do evento traumadtico. Nesta experiéncia, a
pessoa recorda as imagens, revivendo a situagdo com todo seu sofrimento. Assim, existe
uma recorréncia do trauma original. Além destas imagens ou sonhos recorrentes, surgem
também diversas altera¢des neurofisioldgicas ou mentais. Além de reunides preliminares
com representantes da Secretaria Municipal de Educagédo e com os diretores de duas escolas
publicas, a metodologia envolveu ainda reunido com os pais, e a avaliacdo psicoldgica de
criangas entre 6 e 12 anos de idade. As atividades de diagnostico foram realizadas em duas
etapas. A primeira delas através de entrevistas com pais e/ou responsaveis, onde além do
levantamento da trajetdria de vida das criangas, aplicou-se um questionario especifico para
rastreamento de TEPT (K-SADS). Na segunda etapa as criangas foram examinadas através
de sessdo livre, e de testes psicologicos como Desenho de uma Pessoa na Chuva, Desenho
do Animal, do HT.P., C.A.T., M.A.P.S. e Rorschach. As atividades de extensdo foram
desenvolvidas em duas escolas municipais, localizadas em Duas Pedras e Conselheiro Paulino.
A diregdo nos encaminhou nomes de criangas em risco para desenvolvimento do TEPT. A
listagem da EM Ernesto Tessarolo continha 25 alunos enquanto a EM Ernesto Tessarolo
tinha 51 alunos. Inicialmente realizamos uma reunido com os pais e logo a seguir demos
inicio as atividades de atendimento psicolégico. Como nem todos os pais compareceram, o
atendimento beneficiou em torno de 30 pessoas.
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O projeto de extensido Prevenc¢do do Uso Abusivo de Drogas propde uma intervengio em
ambiente escolar. O objetivo principal é a formagdo de multiplicadores para a prevengio
do abuso de substincias psicoativas Vivemos numa sociedade altamente competitiva onde
o consumo é bastante incentivado. Alguns ideais celebram a felicidade e a evita¢do da dor.
Frustragdes sdo aplacadas através do consumo exagerado e da busca por vezes frenética de
felicidade e bem estar, através do recurso as drogas. Os antincios de bebidas se multiplicam.
Num esquema de feroz competitividade, as diferentes marcas brigam pelo mercado através de
verdadeiras obras primas de propaganda. Ao ritmo de um samba contagiante, escutou-se um
novo perfil atribuido ao cidadao trabalhador: ‘ser guerreiro’, ‘ser brasileiro’ e ‘ser brahmeiro’.
Diante desta realidade, seria impossivel o governo nio se preocupar com a questdo da
prevenc¢do primaria. Com a reformulagéo da lei anti-drogas, em 1998, a prevencéo tornou-se
uma prioridade dentro das politicas publicas brasileiras. As atividades de extensio vio ser
realizadas na Escola Municipal Mério Claudio, que atende um total de 820 alunos do ensino
fundamental. A metodologia do projeto propde a realizagio de cursos de capacitagdo para os
alunos bolsistas, assim como para os professores e funciondrios da escola. Contempla ainda
um levantamento sobre normas, ideais e valores presentes nos alunos, de forma a tragar um
perfil mais preciso dos fatores de risco e de protegao relacionados com o abuso de drogas e/
ou a drogadi¢do. Mas a principal atividade de extensdo estd na realiza¢do de dindmicas com
osalunos, incentivando o grupo a produzirem materiais de carater preventivo (como murais,
blogs, musicas e mesmo pequenos sketchs). Por enquanto os bolsistas ja foram capacitados
para atuarem junto aos alunos e seus responsaveis. Em reunido com a diretoria da escola,
foi sugerida uma atuagdo conjunta com a equipe preventiva da escola, composta por uma
assistente social, uma pedagoga, e uma psicdloga. No inicio de agosto o projeto serd apresentado
em reunido de pais, que costuma contar com a presenca de 400 pessoas. O projeto estd em
andamento, aguardando a retomada das aulas no segundo semestre.
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A satde e a qualidade de vida dos idosos, mais que em outros grupos etdrios, sofre a influéncia
de muitos fatores fisicos, psicolégicos, sociais e culturais. A satude é resultante das condigoes
de vida. Dessa forma, avaliar e promover a satide do idoso significa considerar variaveis
de distintos campos do saber. Uma proposta de acdes de extensdo articulada com ensino e
pesquisa na drea da satide visa uma atengao holistica do individuo atendendo suas necessidades
como um todo e contextualizado no seu ambiente. Como parte do “Projeto Promogao de
Satude e Nutri¢do de Idosos residentes na Vila Residencial da UFRJdo ” foi implementado
a Oficina de Fuxico, onde a moradora da vila é a que detém o conhecimento e que ensina
a fazer. com o objetivo de promover maior socializa¢io, autonomia e independéncia dos
idosos, melhorando a auto-estima e também no futuro gerar emprego e renda. Estas a¢oes,
contaram com participa¢do de voluntarios da propria comunidade e demais localidades,
além de docentes, estagiarios e bolsistas do Instituto de Nutri¢do Josué de Castro a UFR] em
parceria com a Associa¢ao de Moradores da Vila. As atividades da oficina tem caréter educativo
cultural e cientifico, e ainda estimula a inclusdo social e a memoria dos idosos, que com o
avanco da idade reduz naturalmente. Durante as oficinas sdo trabalhadas questdes relativas
a alimentagdo, Saude, lembrangas, Direitos Humanos e Cidadania influindo positivamente
na melhoria cognitiva e da qualidade de vida e inclusdo social dos idosos, respeitando a sua
diversidade e caracteristicas culturais. A oficina, além de potencializar a memoria, promove
a emancipag¢do do ser humano, oferecendo subsidios necessarios para que este seja ou torne-
se sujeito ativo dentro de suas limita¢des. Nota-se que, este trabalho provoca impactos
psicossociais na vida cotidiana dos idosos.
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Quedas de adultos e de pessoas idosas tém sido consideradas um problema de satude publica
pela gravidade de suas conseqiiéncias. A possibilidade de acontecerem quedas é real para todos
os individuos independente de classe social ou etnia. Existem fatores que aumentam estas
chances e sio classificados em intrinsecos e extrinsecos. Os primeiros estao relacionados ao
proprio sujeito e podem ser agravados pelo processo de envelhecimento. Sao eles: idade, sexo
(estudos mostram que mulheres caem mais que homens), condi¢des nutricionais, determinadas
patologias e uso de medicamentos. Os fatores extrinsecos sdo os obstdculos ambientais como,
por exemplo, objetos no chio, buracos nas calgadas, raizes de arvores, instalagoes inadequadas
em banheiros e iluminac¢do insuficiente. A pratica de atividades fisicas contribui para a
reducéo do indice de quedas e para uma melhoria no estado geral do sujeito, pois amplia sua
capacidade de agir de modo auténomo e independente em sua vida cotidiana. Deste modo,
mesmo que acontecam tombos, os individuos que se exercitam regularmente podem enfrentar
melhor seus efeitos. Preocupado com esta problematica o Grupo ESQUINA - Cidade, Lazer
e Animagéo Cultural, coordenado pela Profa. Dra. Angela Brétas e sediado na EEFD, com o
apoio do Projeto Prev-Quedas, coordenado pelo Prof. Dr. Edmundo de Drummond Alves
Jr, do Instituto de Educagéo Fisica da UFF, criou o Projeto Animar sem Quedas. Este projeto
integra o Programa de Inclusdo Social da Vila Residencial e tem por objetivo atuar junto a
adultos e idosos moradores da localidade na perspectiva de prevenir quedas e ampliar suas
possibilidades de lazer e de sociabilizagio. Estas ultimas sdo preocupagdes relevantes posto
que, além de serem limitadas as op¢des de lazer no local, sabe-se que a participagdo de adultos
e idosos em grupos de convivéncia é extremamente benéfica para seu estado geral de satde e
de bem estar fisico e mental. O projeto Animar sem Quedas acontece duas vezes na semana,
na Vila Residencial, e conta com o suporte da Associagdo de Moradores. De forma lidica, e
durante 50 min., sdo ministrados exercicios que visam desenvolver forga, resisténcia muscular
localizada e equilibrio. Também séo realizados alongamentos e atividades de marcha.
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O estado nutricional do idoso, é o reflexo de hébitos alimentares consolidados no passado
e influenciado por diversos fatores resultantes das condi¢bes de vida. A qualidade de vida
relaciona-se a diversos fatores do cotidiano, como saude fisica e mental, satisfacio com o
trabalho, relagdes familiares, vida social e estado nutricional adequado. Com base nisso,
o Departamento de Nutri¢do Social e Aplicada do INJC/ UFR] atua na Vila Residencial da
UFR]J, contando com o apoio de professores e alunos do Curso de Graduagio de Nutrigdo com
a finalidade de diagnosticar e promover a satide e a nutricdo da popula¢do com idade acima
de 60 anos e residentes da Vila. As atividades realizadas incluem o Diagnoéstico e Promogao
Nutricional, Oficinas,palestras, Atividades Culturais tais como passeios a museus,Se¢iao
de Filmes realizadas em auditérios do CCS ou na propria associagdo de moradores; festas
tematicas, como festa junina e festa de Natal; bazar beneficente; aulas de artesanato e pintura;
coral; e conclusdo de um livro feito com os Idosos ‘Receitas e uma Pitada de Histéria ‘. Nessas
atividades, os idosos relatam seus medos e dificuldades, tiram suas davidas, conversam
entre si, e principalmente, sentem-se motivados a sair de casa. Foi realizado um estudo com
uma amostra de 117 idosos de ambos os sexos com dados obtidos através de questiondrios e
consultas, e observou-se uma prevaléncia de 48% de obesidade, 45% de peso normal e 2% de
baixo peso segundo o indice de massa corporal (IMC). Entre os obesos 71,4% eram mulheres.
Desta forma, é necessario trabalhar com questdes de alimentagéo e nutri¢do para prevenir e
tratar as doengas crénicas ndo transmissiveis e 20 mesmo tempo preservar a auto-estima e os
lagos afetivos de nossos idosos com o objetivo de melhorar a qualidade de vida .

Contato: regina.zeitoune@gmail.com
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Alcool e Transito: Educacio em Saude
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Isla Rosany da Silva Santos - Discente
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Jessica Ferreira da Silva Marques - Discente

Os acidentes de transito apresentam relevante papel no conjunto das principais causas de
morbimortalidade no mundo, tornando-se um verdadeiro problema de Satde Publica.
Projegdes para o ano de 2020 apontam para o fato de que os acidentes de trinsito ocupario o
terceiro lugar nas causas de mortalidade (OMS, 2004). O transito na cidade do Rio de Janeiro,
vem registrando em torno de 3 mortes diariamente em toda regido metropolitana(Abreu et
al 2007, 2010). Assim, esse projeto de Educagdo em Satde no Tréansito sobre dlcool e direcéo,
tem como objetivo geral aprimorar estratégias na modalidade de Intervengédo Breve, fazendo
prevencio e promogio da saude em relagdo ao bindmio alcool e dire¢do uma combinagio
perigosa, visando a redugdo dos acidentes de transito. Para desenvolver as atividades,
utilizamos palestras sobre o dlcool, transito e outras drogas nas escolas publicas e privadas,
bem como atividades relacionadas a Interven¢do Breve em bares e onde hd concentragio
de jovens a noite, realizando educagdo em saude no transito na abordagem do “Amigo da
Vez”. Assim como, na Operagdo “Lei seca”, onde alunos bolsistas(pibex) coletam dados dos
individuos abordados, e concomitantemente atuam por meio da Intervengdo Breve, apos
o resultado do bafémetro parabenizando os que deram resultado negativo e os que deram
positivo fazendo orientagio sobre o perigo do bindmio alcool e direcdo e suas consequéncias.
Esse projeto visa contribuir com ag¢des de extensdo, ensino e pesquisa cumprindo o preceito
da indissociabilidade desse tripé académico com envolvimento dos alunos de graduacio de
enfermagem do sétimo periodo da UFR]. Dessa forma, as atividades tornam-se de grande
relevincia para sociedade no sentido de vir ao encontro das atuais politicas publicas de
satde, no contexto da violéncia do transito envolvendo bebida alcodlica, nos paises em
desenvolvimento, sobretudo na década da seguranga viaria estabelecida pela ONU, que vai
de 2011 a 2020.

Contato: angelabreu@globo.com
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Consumo de Sodio e Gordura por Familias da Vila
Residencial da Universidade Federal do Rio de Janeiro:
para Elaborac¢ao de Oficina Visando Habitos Mais
Saudaveis
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Karine Lopes da Rocha - Discente

Luciléia Granhen Tavares Colares - Docente
Marcella Lage Pinto Moreira - Discente
Veronica Oliveira Figueiredo - Docente

O consumo excessivo de sodio e gordura tem sido associado a varios efeitos prejudiciais a
saide: aumento da pressdo arterial, doencas cardiovasculares, osteoporose, doenga renal,
aterosclerose, cancer e obesidade. O objetivo do estudo foi avaliar o consumo familiar de
sodio e gordura dos moradores da Vila Residencial da Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Foi realizada entrevista com 17 moradores da Vila Residencial nos meses de dezembro/2011
e maio/2012. Foram aplicados questiondrios para avaliar o niumero de pessoas residentes
na casa e quantas dessas se alimentam fora; nimero de refeigdes realizadas pela familia;
renda mensal; despesa com a alimentagéo; histdrico de doengas cronicas nao transmissiveis;
consumo de temperos industrializados, sal, 6leos e gorduras e habitos alimentares. As 17
familias totalizam 70 pessoas, sendo a maioria composta por adultos com uma média de 4
pessoas por familia. Dessas, 69% realizam as refei¢des em casa e o restante pelo menos uma
refeicdo fora do lar. A renda mensal familiar variou entre 1 e 6 salarios minimos, sendo cerca
de 25% destinados a alimentagdo. A doenga que se destaca nas familias é a pressdo alta, com
elevagéo de triglicerideos e colesterol. Observou-se que a maioria das familias comprava de
1 a2 kg/més de sal, além de haver um consumo elevado de alimentos industrializados como
temperos prontos, embutidos, enlatados, refrigerantes e sucos prontos, que séo ricos em sodio.
Quanto aos 6leos e gorduras, notou-se um consumo de azeite extra-virgem em saladas, uso de
manteigas e margarinas diariamente no pao e no preparo das refeicées e um elevado consumo
de dleo, chegando ao equivalente mensal de 1 garrafa de 900 ml por pessoa. Com base nos
resultados foi elaborada uma oficina de alimenta¢io saudavel com énfase no consumo de sal
e gordura a ser oferecida & comunidade.

Contato: camila_nd@hotmail.com
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Perfil da Producao do Centro Regional de Informacao
de Medicamentos da UFRJ em 2011
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Centro de Ciéncias da Satde

Danielle Cardoso de Souza - Discente
lolanda Szabo - Técnico administrativo
Mércia Maria Barros dos Passos - Docente
Naira Villas Boas Vidal de Oliveira - Outro
Roselane Cruz dos Santos - Discente

Stefanie Caroline Alves de Andrade - Discente

Introdugéo: O crescente desenvolvimento de novos firmacos devido a necessidade de controle
de diversas patologias, aliado a elucidacdo de varios mecanismos fisioldgicos, bioquimicos e
farmacoldgicos levou a uma maior demanda por informagées de medicamentos. O advento
de novos medicamentos gerou maior comercializa¢do e consumo. Paralelamente a esta
expansdo, cresceu o nimero de propagandas veiculadas na midia, geralmente inconsistentes
ou até omissas em relacdo aos efeitos indesejaveis dos fairmacos. Devido a dificuldade em
obter informagdes confidveis sobre medicamentos foram criados os Centros de Informacio de
Medicamentos que representam para os profissionais da satide ferramenta ttil nas situagoes
de tomada de decisdes clinicas visando o uso racional. Objetivos: Descrever as atividades
desenvolvidas pelo CRIM/UFR] no tltimo ano. Metodologia: Foram selecionadas todas as
atividades desenvolvidas pelo CRIM/UFR] no ano de 2011. Resultados: Foram elaborados
e distribuidos informativos dirigidos aos usuarios da Farmacia Universitdria da UFR] e
estudantes, dos seguintes medicamentos: Calcitriol, Carvedilol, Tacrolimus, Diacereina,
Risedronato de Sédio, e Ciclopirox, confeccionadas quatro notas técnicas sobre uso racional
de medicamentos em colaboragdo ao Projeto PET/Pirai, e atendidas 80 solicita¢des de
informacdo de medicamentos, majoritariamente solicitadas por farmacéuticos e por usuarios
de medicamentos. Conclusdes: As informagdes disponibilizadas pelo CRIM/UFR] aos
profissionais de satde, estudantes e usudrios de medicamentos agrega valor aos sistemas de
saude, subsidiando préticas de satide mais adequadas, seguras e racionais. Ao ptiblico em geral
atua na educagdo em satide por meio da instrumentaliza¢do dos usudrios de medicamentos
para uma melhor compreensdo e manejo de seus problemas de satde e tratamento. Além
disso, pelas interfaces: com o meio académico prové subsidios para o ensino; com a pesquisa
colabora em levantamento de dados farmacoepidemioldgicos; e com a extensdo fornece suporte
as atividades de atencdo farmacéutica na Farmacia Universitaria da UFR], colaborando de
forma importante para otimizar as agdes do SUS.
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T-014

Oficina de Rotulagem de Alimentos Organicos para
Capacitacao para Agricultores Familiares da Regiao
Serrana do Estado do Rio de Janeiro

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saude

Armando Ubirajara Oliveira Sabaa Srur - Docente
Lygia Nestal Barroso - Discente

Maylin Lopes da Silva Alves - Discente
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Silvia Regina Magalhdes Couto Garcia - Docente
Thadia Turon Costa da Silva - Docente

Vanessa Nascimento Moreira - Discente

Verona Borges Ferreira - Discente

Com o objetivo de capacitagao dos agricultores para o atendimento aos critérios técnicos
exigidos pela legislacdo de rotulagem de alimentos, foi realizada em 27 de outubro e 10 de
novembro de 2011 a Oficina de Rotulagem de Alimentos para agricultores orgénicos do Estado
do Rio de Janeiro. A Oficina, com carga hordria de 16 horas totais, ocorreu em duas etapas,
no Laboratdrio de técnica dietética do Restaurante Universitario da UFR] e contou com 29
produtores orgénicos de 12 municipios do Rio de Janeiro. Ambas as etapas da Oficina foram
pautadas na proposta pedagogica de Paulo Freire, sendo suas atividades realizadas em forma de
dinamica e levando os agricultores a pratica e ao didlogo interativo. Na primeira etapa, com o
auxilio de embalagens de produtos agroindustriais, os agricultores analisaram as informagdes
dos rétulos, promovendo uma discussao sobre a importancia da rotulagem para o consumidor
e também da forma como ela é disposta, embasada na legisla¢ido de alimentos, com enfoque nos
produtos organicos. Na segunda etapa, os agricultores, elaboraram preparagdes culindrias com
o intuito de diferenciar as organicas e convencionais de acordo com o célculo do percentual de
ingredientes organicos. Em uma discussao tematica sobre informagéo nutricional obrigatéria,
foram abordadas as informagdes necessarias para formulagdo deste rétulo, iniciando assim
as atividades de assessoria técnica. Durante a oficina, os agricultores tiveram como material
didatico, a cartilha elaborada pela equipe do projeto. Ao final foi realizada dindmica de
avaliagdo que apontou um resultado satisfatdrio e positivo pelos agricultores, mostrando que
houve uma troca de experiéncias e conhecimento. Dando continuidade, a equipe realizou
assessoria para analise da informacéo nutricional dos rétulos dos alimentos produzidos pelos
agricultores participantes da oficina. Por fim, espera-se que os agricultores possam colocar em
pratica os conhecimentos discutidos na oficina, melhorando assim a qualidade dos alimentos
produzidos e comercializados por eles
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T-015

Elaboracao de Cartilha sobre Boas Praticas de
Fabricacao como Instrumento de Trabalho para
Agricultores Familiares Organicos do Estado do Rio de
Janeiro

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Sadde

Armando Ubirajara Oliveira Sabaa Srur - Docente
Cinthya Rodrigues da Silva - Discente

Daniel Medeiros da Silva - Discente

Gabriela Nunes Mattos - Discente

Joyce Siqueira Tavares - Discente

Silvia Regina Magalhdes Couto Garcia - Docente
Thadia Turon Costa da Silva - Docente

O projeto de extensdo ‘Experiéncia de integracdo Universidade e Agricultores Familiares
do Estado do Rio de Janeiro’ visa promover a alimentagdo saudéavel, o respeito ao meio
ambiente e contribuir para geragdo de renda em comunidades rurais por meio de capacitagio
e assessoramento dos agricultores orginicos. Entre seus objetivos esta previsto como meio de
capacitac¢do a elaboragdo de uma cartilha sobre Boas Préticas de Fabricac¢do. Este instrumento
de trabalho podera ser utilizado pelos agricultores familiares, com o intuito de garantir a
qualidade higiénico-sanitaria e a conformidade dos alimentos, corroborando a ideia de
producio de alimentos de qualidade e saudaveis. Além da cartilha serdo criadas oficinas com
a participa¢ao dos professores, alunos e agricultores, a fim de reforcar os principios das Boas
Praticas. Neste momento um estudo sistematico sobre o tema esta sendo realizado, assim como
um levantamento bibliografico das legislagdes vigentes sobre boas praticas e procedimentos
operacionais padronizados (RDC 275, RDC 216, Portaria 326). Apos estudo, a cartilha sera
estruturada em capitulos contendo perguntas e respostas que abordam a importancia da
qualidade higiénico-sanitdria na manipulagdo de alimentos; conceito e principios das Boas
Praticas e um passo-a-passo para a orientacdo da implantacio e gerenciamento das Boas
Praticas e dos Procedimentos Operacionais Padronizados nas unidades de processamento de
alimentos. Depois da estruturacéo, as proximas etapas serdo a ilustragdo e diagramacao da
cartilha com o objetivo de tornd-la mais atraente e de mais facil aprendizagem para o agricultor.
Com isso, espera-se que a cartilha sirva como um manual para que os agricultores possam
implantar as boas praticas de uma forma mais simplificada, além de possuir uma linguagem
adequada para o agricultor facilitando o seu entendimento e a transmissdo de ideias.

Contato: thadia@uol.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|36 3| 9°CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-027
Projeto Piloto: Atividades Educativas com Escolares
sobre Alimentos e Alimentac¢ao Saudavel
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O desenvolvimento de atividades que enfatizem os beneficios de uma alimentagdo saudavel
entre escolares é necessario (Barbosa, 2009), pois esse grupo vem aderindo a uma dieta com
produtos ultra-processados, e ja manifesta, precocemente, doengas croénicas nao transmissiveis,
que poderdo comprometer sua qualidade de vida (Zanirati e cols, 2011; Suiie e cols, 2007). A
equipe de pesquisa (EP) do laboratério DAFEE/INJC/UFR] executou um projeto piloto do
qual participaram uma nutricionista, cinco alunas de Inicia¢ao Cientifica. O projeto ocorreu
em um CIEP do Rio de Janeiro, R]. Participaram do projeto 125 alunos, sendo 48,8% meninos
(n=61) e 51,2% (n=64) meninas. Os estudantes desenvolveram, com a EP, quatro oficinas
culindrias e duas gincanas com o objetivo de discutir conceitos sobre os grupos de alimentos
e alimentacdo saudével. Durante as oficinas os alunos correlacionaram os ingredientes das
receitas com a pirdmide alimentar, manipularam os alimentos e degustaram as preparagoes.
Utilizaram-se como material didédtico a pirimide alimentar e um cartaz sobre alimentos.
Houve a proposta as turmas para que dividissem em grupos e organizassem de um lanche
coletivo, no qual cada grupo deveria levar, para compartilhar com seus colegas, alimentos que
considerassem saudaveis. O lanche coletivo ocorreu no refeitdrio da escola e as classes levaram
frutas; sanduiches; sucos de fruta; iogurte e biscoito de polvilho. As criangas consumiram todos
os alimentos desse lanche. A EP questionou as opgdes dos alimentos para o lanche coletivo
e os alunos responderam que escolheram os que consideraram mais saudaveis. O grupo que
trouxe o biscoito de polvilho argumentou que seria a melhor op¢ao dentre o que tinha em casa:
“Melhor do que Fandangos.” Os estudantes ainda correlacionaram com a pirdmide alimentar
os alimentos que fizeram parte do carddpio desse lanche, conforme haviam aprendido. As
criancas demonstraram interesse pelas oficinas e gincanas, participando das atividades
propostas, ativamente. Durante o lanche coletivo, utilizado como avaliador do aprendizado,
os alunos demonstraram ter assimilado os contetidos desenvolvidos nas atividades lidico-
didaticas, por meio da escolha por lanches saudaveis e correlagao correta com os grupos na
pirdmide alimentar.Espera-se que o conhecimento assimilado pelos alunos seja multiplicado
no ambiente escolar como, também, em suas comunidades.
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Habitos de vida comecam a se formar na infincia sendo esta melhor fase para se propor
processos educativos que poderdo se perpetuar e influenciar a qualidade de vida (Ministério
da Educagéo, 1998; Ministério da Saude, 2008; Amuna e Zotor, 2008). A escola é considerada
o segundo ambiente social mais importante para a crianga, sendo o primeiro a familia, e é
reconhecida como espago privilegiado para desenvolvimento de praticas educativas em satde.
Escolares (n=125) matriculados em Centro Integral de Educagédo Publica (CIEP), pertencentes
ao primeiro ciclo do ensino fundamental, com idades entre sete e dez anos, participaram
de quatro oficinas culindrias, juntamente com seus professores de turma e com a equipe
de pesquisa (EP) composta por uma nutricionista e seis alunas de Inicia¢do Cientifica do
laboratério DAFEE/INJC/UFR]. As oficinas ocorreram no refeitdrio da escola e priorizaram o
aproveitamento integral dos alimentos e a utilizacdo de frutas e hortaligas em suas preparagdes.
Durante as atividades, os estudantes eram incentivados a correlacionar cada produto da receita
do dia com a pirdmide dos alimentos e a reconhecer suas caracteristicas sensoriais, como a cor,
aroma e textura. Apos as oficinas houve degustagao das preparagdes em sala de aula. Durante
a degustagdo houve boa aceitagdo para a maioria das preparagdes e os alunos referiram ter
gostado de hortaligas que ndo costumam comer, por ndo as apreciarem, mas que agradaram
nas receitas preparadas por eles. Dentre os alimentos que prepararam, os alunos gostaram
mais dos paes de abobora e integral e menos do biscoito de aveia, que alegaram conter pouco
acucar e do bolo de banana, no qual estranharam o sabor do agucar mascavo. No final das
oficinas, as receitas eram repassadas aos alunos, para que as copiassem e levassem para casa.
Foi demonstrado que as atividades que reconstroem a realidade dos escolares e nas quais
estes sejam sujeitos participativos podem estimular a aceitagdo de alimentos saudaveis por
desenvolverem trabalho em grupo e estimularem a autoestima.
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Promocao da Saude do Adolescente: Aspectos
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Maria Luiza de Oliveira Teixeira - Docente
Mércia de Assuncdo Ferreira - Docente
Tania Cristina Franco Santos - Docente

Trabalho vinculado a um projeto de pesquisa-extensdo que volta-se a promogio da satide do
adolescente. A finalidade é implementar a¢des voltadas a prevengao de gravidez, contribuindo
para a melhoria da satide dos jovens, a partir de seus saberes prévios. Objetivo: identificar
o nivel de esclarecimento dos adolescentes sobre como prevenir a gravidez e realizar agoes
educativas de modo a contribuir para a promogéao de sua satide. O projeto aplica a metodologia
convergente-assistencial. Realizou-se no segundo semestre de 2011, em um colégio ptblico do
Rio de Janeiro, com 272 adolescentes, dentre estes 247 eram do sexo feminino (90,80%) e 25
do sexo masculino (9,20%), com faixa etdria de 14 a 24 anos, no qual a maior prevaléncia foi
de adolescentes com 15 anos (20,30%), 16 anos (38,23%) e 17 anos (22,79%). Observou-se que
118 adolescentes (43,3%) ja tinham experiéncia sexual e 154 (56,7%) ndo a tinham. Dos 118,
96 (75%) informaram prevenirem-se da gravidez enquanto 21 (18%) néo se previnem. Dos
que se previnem 85 o fazem com o uso de camisinha masculina. Na primeira fase do trabalho
cada adolescente participou individualmente, fornecendo informagdes sobre a questdo-tema
do trabalho, associando-se o aconselhamento de enfermagem. Apds esta fase, a equipe do
projeto desenvolveu a¢des educativas de cunho coletivo, no patio do colégio, no sentido de
dialogar com os adolescentes sobre a importancia da prevengdo e as consequéncias que podem
acometer o adolescente caso ele ndo tome as medidas adequadas a contracepgdo. A propria
equipe do projeto confeccionou os materiais das a¢des de educacio a satde, além de utilizar
os oficiais produzidos pelo Ministério da Saide. Os adolescentes avaliaram o projeto como
produtivo devendo o mesmo ser realizado em cardter continuo. Destaca-se a importancia de
se desenvolver projetos de educagdo em satide nas escolas com vistas a promover a satude e a
qualidade de vida dos adolescentes.
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Introdugéo: Os casos de obesidade tém aumentado e se tornado um grave problema de saude
publica. Sendo uma doenga crénica caracterizada pelo acimulo excessivo de gordura, que
passa a comprometer a saude do individuo. Associa-se & grande frequéncia de dislipidemias,
diabetes mellitus, hipertensao arterial e doengas cardiovasculares. Objetivo: Proporcionar
as voluntarias uma melhor qualidade de vida, a partir de reeduca¢io nutricional, associada
a orientagdo de pratica de exercicio fisico. Métodos: As pacientes foram recrutadas a partir
de palestras realizadas nos corredores do Hospital Universitdrio. Na primeira consulta, foi
aplicado um questiondrio com perguntas sobre a inser¢do socio-econdmica, informagdes
sobres os habitos alimentares (recordatdrio 24 horas) e sobre o seu estilo de vida. Logo apds,
eram entregues orientagdes nutricionais a partir de folders. Ainda eram obtidas as medidas
antropométricas e pressio arterial. No segundo encontro, foi entregue as voluntarias o plano
alimentar individual que consiste em uma lista de substitui¢do de alimentos. Resultados:
Quanto as doengas cronicas associadas a obesidade, 61,1% das pacientes apresentavam
hipertenséo arterial, 22,2% apresentavam diabetes mellitus tipo I, 22,2% eram dislipidémicas
e 5,6% apresentavam outras doengas cardiovasculares, podendo a mesma paciente ter
apresentado mais de uma dessas doengas citadas. Apenas 22,2% das obesas nao apresentaram
doengas associadas a obesidade. O peso médio das pacientes foi de 92,95 Kg na primeira
consulta, sofrendo um aumento na segunda consulta (ainda ndo haviam recebido o plano
alimentar) com uma média de 93,36Kg e diminuindo na terceira consulta (efeito da dieta)
com média de 92,21Kg. Discussao: No presente estudo foi possivel estabelecer a associagdo
da obesidade com outras doengas ja que 77,8% das obesas estudadas apresentaram obesidade
associada a outras doengas como diabetes mellitus, doencgas cardiovasculares e dislipidemia.
Além disso, das 22,2% obesas que nao apresentavam doengas associadas a obesidade, 75%
delas apresentavam obesidade grau I e 25 % apresentavam obesidade grau II, ou seja, todas
as obesas grau III presentes no estudo apresentavam doengas associadas. Conclusdo: Existe
associagdo entre o aumento do grau de obesidade e a prevaléncia de doengas cronicas nio
transmissiveis. Houve redu¢io do peso corporal ao final do tratamento, mostrando assim, a
eficicia do tratamento.
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SAUDE

T-054

O Cuidado Corporal: Construindo o Conhecimento em
uma Perspectiva Dialdgica Através da Educacao em
Saude

Campus UFRJ-Macaé

Darley Oliveira Araijo - Discente
Glaucia Valente Valadares - Docente
Tatiana Justino da Silva - Discente

INTRODUGCAQO: A alimentagdo é um dos determinantes para uma boa qualidade de vida.
Assim, sendo utilizada corretamente previne doengas, a saber: hipertenséo, diabetes, dentre
outras. Essa relacdo direta entre alimentagio e satude é relevante devido o grande aumento
de doengas cronicas ndo transmissiveis. Sabendo que uma pessoa hipertensa tem mais
predisposi¢do as doengas secunddrias como diabetes, doengas cardiacas, dentre outras,
percebe-se que a alimentagao tem carater fundamental tanto para prevenir quanto para reduzir
danos. Portanto o tema hipertenséo, que fora abordado, focou na alimentagéo saudavel como
uma forma de prevencéo e controle da pressdo arterial. OBJETIVOS: Reconhecer os problemas
da comunidade in loco; prestar servigos e assisténcia a comunidade, considerando atividades
relacionadas a satide; promover a integracao universidade - comunidade. METODOLOGIA:
Base conceitual norteada pelas ideias de Freire. Logo, foi utilizado na atividade um roteiro de
entrevista elaborado pela equipe dialégicos (alunos bolsistas), baseado no site do ministério da
sadde. Durante a atividade eram feitas orientagdes de educagio em saude de forma dialogada,
esclarecendo as duvidas e focalizando o cuidado com alimenta¢ao. RESULTADOS: No 4mbito
das atividades realizadas foi observado um alto consumo de alimentos fritos, também, tipo
“fast food”. Ainda, doces, sendo utilizados com uma freqiiéncia relevante. Identificamos
que os produtos diet/ light sdo pouco consumidos, de uma maneira geral. Uma das questdes
levantadas foi se a alimentagdo é importante para a saude e, nessa, 93% responderam que é
totalmente importante. CONCLUSAQ: Foi possivel perceber que apesar das pessoas saberem a
importancia da alimentagio para a qualidade vida, ainda sim, encontram dificuldade de seguir
uma dieta saudavel. Fizemos a atividade no intuito que as pessoas possam cuidar-se, de fato,
olhando para si de maneira a pensar que: ndo adianta apenas o discurso, é preciso a realizagdo
na pratica. Portanto, é fundamental efetuar boas escolhas, aprimorando o conhecimento, bem
como as reflexdes sobre as praticas didrias. REFERENCIAS: .1. Secretaria de Vigilincia em
Satde, Ministério da Saide (Nucleo de Comunica¢ao/SVS): Diabetes mata mais em paises
pobres e em desenvolvimento, Brasilia, 16 de novembro de 2010.
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SAUDE

T-056

Utilizacao de Power Point© como Método Alternativo
para Auxiliar a Comunicacao de Crianc¢as Surdas com
Deficiéncias Multiplas

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Geraldo Albertacci Junior - Discente
Miryam Bonadiu Pelosi - Docente
Vanessa de Sousa Guimaraes - Discente

Algumas criancas ndo desenvolvem a compreensio e uso da linguagem de maneira tipica,
por essa razdo, tém sido empregados sistemas alternativos de comunicagdo para suplementar
ou substituir a linguagem falada, tornando possivel ou melhorando o desenvolvimento da
comunicac¢ao e da linguagem. A partir desse conceito, profissionais da terapia ocupacional,
fonoaudiologia, pedagogia e alunos bolsistas do projeto PIBEX, implementaram a
Comunicagio Alternativa e Ampliada (CAA) com as criangas surdas com deficiéncias
multiplas do Ambulatério de Surdez, do Hospital Universitdrio Clementino Fraga Filho. O
objetivo do trabalho é buscar formas alternativas de comunicagéo e, assim, possibilitar que
essas criangas expressem seus pensamentos, anseios e ideias por meio de sinais manuais e
graficos. Atualmente, dentre os recursos da CAA, sdo utilizados softwares como o Power
Point que servem como suporte para o desenvolvimento comunicativo e cognitivo dessas
criangas. Os aplicativos, elaborados pela equipe do projeto, contém sinais manuais ilustrados
com videos em LIBRAS - Lingua Brasileira de Sinais - e simbolos pictograficos. Estio sendo
desenvolvidos aplicativos por temas como: cores, animais e meios de transporte, que sao
utilizados em conjunto com fotografias e objetos concretos com o objetivo de auxiliar a
apreensao dos conceitos. Depois da experimentagdo com as criancas acompanhadas no projeto,
os trabalhos sdo reformulados e postados no Portal de Tecnologia Assistiva do curso de Terapia
Ocupacional da UFR]. Esse Portal disponibiliza gratuitamente & populagdo as atividades
desenvolvidas com diferentes softwares. O objetivo do Portal é ofertar atividades que possam
auxiliar as familias, e demais profissionais, no estimulo ao desenvolvimento linguagem e o
aprendizado de conceitos. Como complementar as agdes do projeto estdo sendo organizados
cursos de formagéo para familiares e profissionais da Saude e Educagdo com o objetivo ensinar
as pessoas a acessarem o Portal e aprenderem a desenvolver atividades adaptadas.
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SAUDE

T-061

Construcao Dialdgica do Conhecimento Acerca do
Acidente de Transito na Universidade Campus UFRJ-
Macaé, RJ

Campus UFRJ-Macaé

Darley Oliveira Araijo - Discente
Glaucia Valente Valadares - Docente
Isis Lima de Oliveira - Discente

Luana Raquel Souza e Silva - Discente
Tatiana Justino da Silva - Discente
Thayza Aviz Silva - Discente

INTRODUGCAO: Acidente de transito é considerado o segundo maior motivo de ¢bitos por
causa externa no pais de acordo com o Ministério da Saide, com grande impacto em Macaé.
Nesse contexto sustenta-se a idéia da necessidade em se trabalhar o referido tema na pratica
extensionista, por meio de uma perspectiva dialdgica, na busca do compartilhamento de
saberes haja vista a universidade e a comunidade. OBJETIVOS: Reconhecer os problemas da
comunidade in loco;promover a integragdo universidade-comunidade; promover educagio
em satde no municipio de Macaé. METODO: O método utilizado foi baseado em Freire, o
qual foca o dialogo como um meio de compartilhamento de conhecimentos, com destaque
para transformagao da consciéncia ingénua em consciéncia critica, trabalhando a importancia
na horizontalidade do conhecimento. A atividade foi realizada na Cidade Universitaria de
Macaé, tendo atingido 90 participantes. Nesta atividade as pessoas foram abordadas de maneira
individualizada, gerando o didlogo sobre o tema selecionado. Para a atividade foi desenvolvido
um panfleto explicativo temdtico com contetdo pautado no Ministério da Satide e DER-R]
(Educagao no Transito). O assunto do panfleto relatava sobre a lei seca (quantidade de dlcool
permissivel), dire¢do defensiva (como por exemplo, ndo dirigir falando ao celular) e alcool
(efeito no organismo). De tal modo, iniciou-se a atividade com o intuito de prevenir agravos
e promover a saude. RESULTADOS: A maior parte dos acidentes foram causadas por falhas
humanas, dentre as quais se destacam: falta de aten¢do e falha na observagao; inexperiéncia
ou falta de conhecimento sobre as leis de transito; trafegar em velocidade inadequada; dirigir
sob efeito de substancias entorpecentes e 4lcool TECENDO CONSIDERACOES FINAIS: O
transito é o sistema que ceifa mais vidas em todo mundo, até mais que todas as guerras e
doengas humanas reunidas. Segundo o Departamento de Estradas de Rodagens do Estado do
Rio de Janeiro, 6% dos acidentes decorrem da ma conservagio das vias de trafego, enquanto
30% tém origem em problemas mecénicos. Assim, a atividade enfatizou as orientagdes sobre
aseguranca no transito, permitindo reflexdes interessantes para um agir critico e responsavel,
evitando agravos desnecessarios a si e aos outros. REFERENCIAS: Disponivel em:http:/
www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50102-71822009000200008&#9001;=pt
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SAUDE

T-067
Boletim Informativo “Notificacao: um Instrumento de
Prevencao a Violéncia Sexual”

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Camila Rebougas Fernandes - Discente
Laisa Maia Sant Ana - Discente
Ludmila Fontenele Cavalcanti - Docente
Maisa Almeida de Lima - Discente
Rejane Santos Farias - Outro

Roberta Matassoli Duran Flach - Outro

Introdugio: O “Boletim Informativo Preven¢ao a violéncia sexual contra a mulher” faz parte
das agoes do Projeto de Extensdo “Prevencao da violéncia sexual” do NUPPII-ESS e nele sdo
disponibilizadas informacdes sistematizadas que possam qualificar a atuagdo de profissionais
e gestores das politicas publicas, pesquisadores e estudantes. Objetivo: Apresentar o processo
de produgéo da segunda edi¢do do Boletim, denominado “Notificagdo como um instrumento
de prevengdo a violéncia sexual”. Metodologia: A produ¢ao do boletim se baseou na demanda
por informacio identificada pela pesquisa “Avaliacido dos servigos de atengdo as mulheres
em situacdo de violéncia sexual no Estado do Rio de Janeiro”, além da leitura de artigos,
normas técnicas e da reprodugio de videos educativos relacionados com a tematica. Buscou-
se uma apresenta¢do dindmica com uma linguagem didética. Resultados: Em sua segunda
edicio, esse Boletim é composto por varias partes, sendo uma delas o texto de apresentacio,
abordando o tema da notifica¢do na drea da violéncia sexual. Esse texto explicita aimportancia
da notificac¢éo, seus objetivos e 0 modo como vem sendo implantada no pais. O Boletim traz
sugestdes de alguns eventos acerca do tema, onde sdo disponibilizados os respectivos sites.
Além disso, no espago destinado aos parceiros, sdo apresentadas informacoes sobre os 10
anos de notificacdo estadual de maus-tratos contra criangas e adolescentes na Area Técnica da
Atencao as Violéncias da Secretaria de Estado de Satide do Rio de Janeiro. Ja a drea denominada
“Pesquisa e Extensdo em Foco”, atenta o leitor para uma iniciativa pioneira no Corpo de
Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro, um curso de capacita¢do profissional para o
atendimento a pessoa em situac¢ao de violéncia. Também ha espago destinado a recomendagdes
de artigos tteis para aprofundamento sobre a tematica. Conclusées: A produgdo do Boletim
com essas caracteristicas vem sendo uma experiéncia pioneira, capaz de contribuir para a
visibilidade sobre o tema da prevenc¢ao da violéncia sexual. A divulgac¢ao impressa em eventos
relativos a tematica e a difusdo através do site www.ess.ufrj.br/prevencaoviolenciasexual, das
redes sociais e dos e-mails institucionais vem permitindo um maior alcance (servigos de saude
de 92 municipios) e a redu¢io na sua periodicidade.
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SAUDE

T-068
Roteiro de Video Educativo sobre a Prevencao a
Violéncia Sexual Perpetrada Contra Mulheres

Escola de Servigo Social
Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Camila Rebougas Fernandes - Discente
Laisa Maia Sant Ana - Discente
Ludmila Fontenele Cavalcanti - Docente
Maisa Almeida de Lima - Discente
Rejane Santos Farias - Outro

Roberta Matassoli Duran Flach - Outro

Introdugdo: A violéncia sexual contra a mulher, como uma das expressdes da violéncia
de género, é um fendmeno complexo que desafia os profissionais de satide na detecgdo e
acompanhamento. A pesquisa “Avaliagdo dos servicos que atendem as mulheres em situagio
de violéncia sexual no estado do Rio de Janeiro” indicou a auséncia de um suporte adequado
a equipe de satde e a insuficiéncia de capacitagdes no servico. Com base nessas informagoes
e na crescente demanda colocada ao NUPPII - ESS/UFR] por capacitacdes de gestores e
profissionais das diferentes politicas publicas iniciou-se o processo de criagdo de um roteiro
de video educativo. Objetivo: Apresentar o processo de criacdo de um roteiro de video
educativo sobre a prevengdo a violéncia sexual perpetrada contra mulheres. Metodologia:
O processo de criacdo apoiou-se na demanda por informagdo identificada pela pesquisa
“Avaliacao dos servigos de atencao as mulheres em situacdo de violéncia sexual no Estado do
Rio de Janeiro”, desenvolvida no periodo de 2009 a 2011, além da leitura de textos, normas
técnicas e da reprodugdo de videos educativos relacionados com a tematica da violéncia
sexual. Buscou-se apresentar imagens articuladas ao tema e utilizar uma linguagem didatica.
Resultados: Utilizando guias de confec¢éo de roteiros, foram descritas 45 cenas que abordam
a defini¢do da violéncia sexual, a magnitude do problema, suas consequéncias, as politicas
publicas relacionadas ao tema e a atuagdo profissional prevista nas normas técnicas. O video
possui duracgio de aproximadamente 15 minutos. Conclusdes: Esse video educativo pode ser
considerado um instrumento adequado ao processo de capacitagao de gestores e profissionais
das diferentes politicas publicas, contribuindo para qualificar a informagdo sobre o tema
e a reflexdo critica sobre a abordagem as situacdes de violéncia sexual no contexto dos
servigos publicos. Para isso, faz-se necessario o envolvimento de parceiros para a produgio
e copiagem do video. Sua distribui¢do podera ser fisica em eventos relativos a tematica, bem
como através de download no site www.ess.ufrj.br/prevencaoviolenciasexual, permitindo
uma maior difusio.
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SAUDE

T-074

Capacitacao em Seguranca Alimentar de
Manipuladores de Alimentos dos Estabelecimentos de
Alimentacao da UFRJ (llha do Fundao)

Instituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Satde

Andressa Liberal Santos - Discente

Beatriz Duarte Simbras - Discente

Fernanda Riente de Macedo - Discente

Marco Antonio Lemos Miguel - Docente

Maria Lucia Mendes Lopes - Docente
Maximiliano Dias da Silva de Moraes - Discente
Priscila Paula Duboc - Discente

Sabrina Pereira da Cruz - Discente

Suzana Nunes Machado - Discente

Introdugdo: O papel ja estabelecido da UFR], na formacéo de profissionais das mais diversas
dreas, assim como a importincia social desta instituicdo apontam para a necessidade
de melhoria da qualidade de vida de sua populagéo circulante, por meio da garantia do
fornecimento de refeicdes seguras. Objetivo: O projeto tem como objetivo capacitar os
manipuladores de alimentos que atuam nos estabelecimentos da Cidade Universitaria daIlha
do Fundio visando a produgao de alimentos seguros. Metodologia: Os alunos extencionistas
desenvolverao o material didatico (filmes, fotografias, apostilas, livros e cartazes) e receberam
treinamento para ministrar as atividades tedrico-praticas do curso, sob a supervisido dos
professores coordenadores do projeto. Os cursos de capacitagdo serdo compostos de aulas
tedricas e praticas, terdo carga horaria de 8h e cada aula tera duracdo de aproximadamente
90min. As turmas serdo compostas por 30 a 40 alunos e as aulas oferecidas em salas de aula
fora do horario em que as refei¢cdes sdo servidas e preferencialmente no periodo de férias dos
cursos regulares. Serdo abordadas questdes relacionadas as boas préticas de fabricacao de
alimentos, com enfoque para a atua¢do do manipulador na obtencdo de alimentos seguros.
Serdo utilizadas linguagem simplificada e apresentagdo rica em recursos audiovisuais. As
aulas préaticas demonstrativas serdo realizadas em laboratdrios do Centro de Ciéncias da Saude
de modo a oferecer seguranca em suas execuc¢oes. Nestas atividades, os alunos participarao
de dindmicas de grupo e desenvolverdo atividades envolvendo a manipulagdo de géneros
alimenticios e produtos de higienizacdo e a utiliza¢do de equipamentos envolvidos na produgao
de refei¢des. Resultados e discussdo: O material didatico criado previamente para capacitar
os manipuladores do centro de Ciéncias da Saude foi atualizado. Os videos educativos foram
produzidos pelos alunos envolvidos no projeto, sob supervisao dos professores coordenadores.
Um livro didético foi preparado baseado nos tépicos da apostila, e juntamente com o video
podera ser utilizado por manipuladores fora da sala de aula como um complemente e
ferramenta de multiplicagdo do conhecimento. O processo de divulga¢do dos cursos para
implementacio estd em andamento.
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SAUDE

T-078
Diabetes e Hipertensao Também dao Samba em uma
Comunidade Carioca

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Gabriella da Silva Rangel Ribeiro - Discente
Liane Gack Ghelman - Docente

Introdugio: Trata-se de uma atividade extensionista desenvolvida por docentes e discentes da
Escola de Enfermagem Anna Nery/UFR] em uma Comunidade de baixa renda do municipio do
Rio de Janeiro. Tem como objetivos: realizar acdes voltadas para a promocéo da satde, controle
de agravos cronicos e preven¢ao de complicagdes visando uma melhor qualidade de vida da
populagio residente nesta comunidade. Como objetivo especifico: avaliar a condi¢do de satde
de adultos e idosos com diabetes, obesidade e hipertenséo arterial, que sdo doengas com grande
impacto para a saude do individuo, Este processo é efetuado através do acompanhamento
periddico da satide, mediante um exame fisico simplificado com: verificagdo do IMC, afericao
da pressdo arterial, mensurac¢ao da glicemia capilar, verificagdo da circunferéncia abdominal,
exame dos membros inferiores e pés, teste de sensibilidade com monofilamento de 10grs,
orientagdo sobre autocuidado e autoexame, reorganizagio de habitos alimentares e promogao
de condutas para mudangas no estilo de vida, assim como aconselhamento a familiares visando
a prevengdo de complicagdes. Metodologia: estudo quantitativo com dados coletados através
de formuldrio e cujos resultados serdo analisados no SPSS. Concluséo: no ano de 2011 foram
avaliados 596 individuos sendo que 65,8% eram diabéticos e hipertensos e 77% apresentavam
obesidade ou sobrepeso. As metas do projeto siao redugido da morbimortalidade, promogao da
satde e prevencao de agravos e suas complicacdes, fortalecer o vinculo com o servico de satde
e promover agentes multiplicadores do conhecimento na comunidade. Constituindo assim
uma grande ocasido para os académicos envolvidos na extensio universitaria, ampliar seus
conhecimentos na area da saide coletiva, mediante a troca de saberes. E mostrar aimportancia
da extensdo universitaria com o ensino e a pesquisa, da interdisciplinaridade e o valor da
relacdo entre a universidade e a sociedade por este motivo a investiga¢do esta em andamento.
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SAUDE

T-079

Avaliacao Antropométrica de Adolescentes
Participantes da Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia Realizada na Universidade Federal do Rio
de Janeiro

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Sadde

Danielle Rosario Gongalves - Discente

Karina de Faro Raposo D’Assuncdo - Discente

Marcelly Cunha Oliveira dos Santos Lopes - Técnico administrativo
Raquel Marques Amichi Pereira - Discente

Tamirys Barcellos Revorédo Silva - Discente

Thais da Silva Ferreira - Técnico administrativo

Vanessa Chaia Kaippert - Técnico administrativo

Introdugdo: Na adolescéncia ocorrem mudangas decorrentes de alteragées morfoldgicas,
fisiologicas e psicossociais, que se caracterizam pelo rdpido crescimento, tornando assim
as necessidades de nutrientes e energia elevadas, sendo na maioria das vezes atendidas
inadequadamente. Além disso, os adolescentes merecem particular atengdo por estarem em
uma fase crucial da vida para a constituicdo de habitos e valores importantes, capazes de
influenciar na determinagdo de doengas cronicas que tendem a permanecer na vida adulta.
Objetivo: Oferecer aos adolescentes participantes da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
(SNCT) realizada no campus da Cidade Universitaria da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFR]) em 2010, conhecimento sobre seu estado nutricional (EN) e orienta¢des
nutricionais gerais para adogao de praticas alimentares mais saudaveis. Metodologia:
Realizou-se a avaliagdo antropométrica dos adolescentes (peso, estatura e célculo do indice
de massa corporal (IMC)). Apds a avaliagdo antropométrica, cada participante recebeu seu
diagnostico nutricional, bem como uma breve orientagdo nutricional para adogéo de praticas
alimentares mais saudaveis. A atividade foi realizada pelo Laboratério de Avaliagdo Nutricional
(LANUTRI). Resultados: Foram avaliados 301 adolescentes, sendo 97,3% estudantes de ensino
médio e 2,7% de ensino superior. 73% eram do sexo feminino e 27% do sexo masculino.
Quanto a faixa etaria, a média de idade foi de 16,6 + 1,6 anos. O IMC médio dos adolescentes
do sexo masculino foi de 22,6 + 3,2 kg/m2, sendo 77, 8% eutroficos e 21% com sobrepeso
ou obesidade. Em relagdo as adolescentes, o IMC médio foi de 22,4 + 3,5 kg/m2, sendo 74,1
% eutrdficas e 24,1% com sobrepeso ou obesidade. Conclusdo: A maioria dos adolescentes
avaliados apresentou EN adequado. Porém, o excesso de peso corporal merece especial atengdo
nessa populagdo. O panorama nutricional brasileiro e de outros paises apontam aumento da
prevaléncia de sobrepeso e obesidade nessa faixa etdria, o que pode propiciar maior exposi¢ao
aos riscos a saude na idade adulta. Esse panorama pode ser controlado por meio de atividades
de educagdo nutricional e politicas publicas que incentivem um estilo de vida mais saudavel.
O LANUTRI (Instituto de Nutri¢io Josué de Castro/UFR]) vem trabalhando em prol desse
objetivo através de atividades de extensaio.
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SAUDE

T-081

Avaliacao do Consumo Alimentar e Estilo de Vida de
Adolescentes Participantes da Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia da Universidade Federal do Rio de
Janeiro

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Sadde

Danielle Rosario Gongalves - Discente

Karina de Faro Raposo D™""assungdo - Discente

Marcelly Cunha Oliveira dos Santos Lopes - Técnico administrativo
Raquel Marques Amichi Pereira - Discente

Tamirys Barcellos Revorédo Silva - Discente

Thais da Silva Ferreira - Técnico administrativo

Vanessa Chaia Kaippert - Técnico administrativo

Introdugdo: As mudangas comportamentais vivenciadas pelos jovens afetam diretamente
seus habitos em relacdo & alimentac¢do. A adog¢do de habitos alimentares ndo saudéveis e a
inatividade fisica na adolescéncia podem representar sérios riscos a saide na idade adulta.
Objetivo: Propiciar aos adolescentes participantes da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
(SNCT) realizada no campus da Cidade Universitaria da Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFR]) em 2010 conhecimento sobre seu consumo alimentar (CA) e as relagdes com
seu estilo de vida (EV), bem como oferecer uma breve orientagéo nutricional para adogio de
praticas alimentares mais saudaveis. Metodologia: Realizou-se avaliagdo do CA e EV por meio
de questionario elaborado para o pablico em questdo. Os participantes receberam orientagdes
nutricionais gerais para adogédo de praticas alimentares mais saudaveis. Resultados: Foram
avaliados 301 adolescentes, sendo 97,3% estudantes de ensino médio e 2,7% de ensino superior.
Dentre estes, 73% eram do sexo feminino e 27% do sexo masculino. Quanto a faixa etaria, a
média de idade foi de 16,6 + 1,6 anos. Quanto ao consumo alimentar, 45,06% realizam pelo
menos 3 refei¢oes por dia; 41,5% nio consumiam frutas diariamente, sendo o principal motivo
a “falta de costume”. Ja para as hortaligas, 35,2% néo as consumiam, pois relataram “ndo gostar
muito”. O consumo de fast-food foi verificado em 32,2% dos adolescentes de 1 a 2 vezes na
semana. Quanto ao uso de agucar, 62,8% o utilizavam para adogar as bebidas. Em relagdo
ao EV, verificou-se que 48,2% praticavam atividade fisica nos 3 meses anteriores ao evento.
Conclusao: A baixa ingestao de frutas e hortalicas, a alta frequéncia no consumo de fast-food
e o sedentarismo contribuem para o EV inadequado dos adolescentes. O incentivo a praticas
alimentares mais saudaveis deve englobar o ntcleo familiar do adolescente, minimizando,
assim, os riscos a saude na idade adulta. Além disso, sdo necessarias politicas publicas que
incentivem EV mais saudavel nesta fase da vida.

Contato: mrocha@farmaco.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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SAUDE

T-088

Atuacao de Enfermagem na Avalia¢ao do Estado
de Saude Criancas e Adolescentes de um Centro
Educacional Comunitario

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Gabrielle Silva da Silveira - Discente
Atila Ferreira Soares Pinto - Discente
Maria Helena do Nascimento Souza - Docente

Trata-se da descrigdo de uma das atividades do Projeto de Extensdo Universitaria: uma
interagdo entre a Universidade e a Comunidade, desenvolvida pela Escola de Enfermagem
Anna Nery/UFR] em uma comunidade do municipio do Rio de Janeiro. O presente trabalho
teve como objetivos: avaliar as condigdes de saude e nutri¢do das criancas e adolescentes
que freqiientam um Centro Educacional Comunitdrio e desenvolver orientagdes de satde
junto aos funciondrios do Centro e pais das referidas criancas e adolescentes. A abordagem
metodoldgica foi de natureza quantitativa, de carter descritivo. A coleta de dados foi realizada
em abril de 2012 por académicos de enfermagem através de um exame fisico simplificado
e aferigdo do peso e estatura. Esses dados foram organizados e analisados pelo programa
Epilnfo e os resultados mostraram que das 168 criangas e adolescentes das faixas etarias de
0a 12 anos examinados 70 (41,6%) apresentaram problemas de saude, sendo estes na maioria:
respiratdrios (54%), odontoldgico (32%), dermatoldgicos (4%), e nutricionais. Com relagdo
a situagdo nutricional 130 (77,4%) foram classificados como eutroficos, 11 (6,5%) possuiam
baixo peso, e 27 (16,1%) sobrepeso ou obesidade. As criangas e adolescentes que apresentaram
problemas de satde foram atendidos e ou encaminhados para o servigo local de saude. E foi
realizado um planejamento de reunides com os funcionarios e pais, visando a troca de saberes
e o desenvolvimento de a¢des educativas voltadas para a promogédo da saude. Concluimos
que os problemas de saude encontrados sdo caracteristicos da faixa etdria estudada. Entre
os disturbios nutricionais o indice de sobrepeso e obesidade foram os mais prevalentes,
corroborando com os estudos que revelam o processo de transi¢do nutricional vigente em
algumas regides do pais. A partir deste trabalho observou-se a relevincia de discentes e
docentes de enfermagem realizarem a¢des extensionistas voltadas para a promogdo da saude
e prevengdo de doengas, junto a populagio residente em comunidades.

Contato: gabrielle.silveira@hotmail.com
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SAUDE

T-113

Avaliando a Compreensao e a Utiliza¢ao do Rétulo
Nutricional por Agentes Comunitarios de Saude de
Macaé

Campus UFRJ-Macaé

Amabela de Avelar Cordeiro - Docente
Angelica Nakamura - Docente

Bruna Machado Zacarias - Discente

Chaiany Lopes Azeredo Silva - Discente
Fernanda Machado Teles - Discente

Ivie Ferreira de Azevedo - Discente

Jane de Carlos Santana Capelli - Docente
Lais Espirito Santo do Desterro - Discente
Lina Paula dos Santos Domingues - Discente
Maria Fernanda Larcher de Almeida - Docente
Ménica Volino Gongalves de Souza - Discente
Priscila Vieira Pontes - Docente

Introdugdo: O rétulo nutricional pode auxiliar os consumidores na tomada de decisio de
compra e consumo, sendo possivel por meio dele escolher alimentos com menores teores
de gorduras saturadas e sddio e maior teor de fibra alimentar. Para colocar a disposi¢do da
populagido de Macaé informagdes sobre como utilizar adequadamente o rétulo nutricional,
foram realizados cursos de formagdo com Agentes Comunitarios de Saude (ACS) de Macaé,
para que estes fossem promotores de praticas alimentares saudaveis. Objetivo: Avaliar a
compreensdo e a utiliza¢io do rétulo nutricional pelos ACS de Macaé que concluiram o curso
“ACS como promotores de praticas alimentares saudaveis utilizando os rétulos dos alimentos”.
Procedimentos metodologicos: Um encontro entre os tutores e os ACS foi promovido seis
meses apos o término do curso. Os ACS responderam um questionario auto-aplicavel contendo
perguntas sobre rotulo nutricional e temas relacionados, e participaram de uma dinamica
que simulava a compra de alimentos em um mercado. Principais resultados: Os resultados
mostraram que, apos o curso, a maioria dos ACS compreende e utiliza o rétulo nutricional
no momento de escolher os alimentos para compra e consumo, preferindo os alimentos com
menores teores de sodio e gorduras e maiores teores de fibra alimentar, mesmo que as vezes
estes alimentos sejam um pouco mais caros; compreende informacdes como o significado
do %VD (valor diario) e da gordura trans; compreende que sal e sédio nio sdo sinénimos, e
portanto, estdo presentes em alimentos que néo sdo salgados. Compreende ainda, a diferenga
entre alimentos diet e light e a expressdo “contém gluten”. A maioria dos ACS relatou que
pretende repassar o conhecimento adquirido sobre a utilizagdo do rétulo nutricional.
Conclusio: O curso possibilitou uma melhor compreensio do rétulo nutricional pelos ACS
e conseguiu sensibiliza-los para a importancia de utilizar este instrumento para promover
praticas alimentares saudaveis.

Contato: privpontes@hotmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-120
Uso de Alcool e Outras Drogas: Promocao da Satde de
Adolescentes do Estado do Rio de Janeiro

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Alexandre Barbosa de Oliveira - Docente
Antonio José de Almeida Filho - Docente
Keila do Carmo Neves - Discente

Maria Luiza de Oliveira Teixeira - Docente
Mércia de Assuncdo Ferreira - Docente
Tania Cristina Franco Santos - Docente

Trata-se de trabalho realizado no 4&mbito do projeto de extensdo “Atencao Primdria na area
de saude escolar: A adolescéncia e o adolescente como foco de aten¢éo na enfermagem”. O
desenvolvimento deste tipo de projeto é de grande importancia para zelar pelo desenvolvimento
de habitos saudaveis. Objetivos: conhecer a frequéncia de consumo dos adolescentes sobre
o alcool e outras drogas; e realizar a¢cdes educativas para divulgar os maleficios causados
por drogas e promover autocuidado visando redugdo de danos/riscos a satde. Foi realizada
aplicacdo de questionario composto por questdes fechadas e abertas sobre o uso/abuso de dlcool
e outras drogas. Associado & coleta de dados sobre a frequéncia de uso, realizaram-se a¢des
educativas de cunho individual, no decorrer e ao final de cada entrevista clinica e coletiva, nos
patios do colégio, com utilizagdo de recursos (folders e panfletos produzidos pelo Ministério
da Saude, INCA entre outros) e pdsteres dialogados. O trabalho foi realizado no segundo
semestre de 2011, em um colégio ptblico do Estado do Rio de Janeiro. Para isto contou-se com
a anuéncia da Diregdes, pais/responsaveis e adolescentes. Por tratar-se de um trabalho que
alia a pesquisa e a pratica, aplicou-se a metodologia convergente-assistencial. Participaram do
projeto 272 adolescentes, 247 do sexo feminino (90,8 %) e 25 do sexo masculino (9,2%), na faixa
etaria entre 14 a 24 anos. Idade predominante de 15 4 17 anos com 243 (81,3%) adolescentes. Em
relacdo a frequéncia de consumo, observou-se que 69 (25,4%) nunca usaram; 112 (41,2%) usam
as vezes; 16 (5,9%) usam frequentemente; 30 (11%) experimentaram e gostaram; 45 (16,5%)
experimentaram e nio gostaram. Em relagao as outras drogas, 226 (97,8%) nunca usaram; 1
(0,3%) usa frequentemente, 2 (0,8%) experimentaram e gostaram; 3 (1,1%) experimentaram
e ndo gostaram. As atividades de extensdo basearam-se na interacao e didlogo necessarios
para que os adolescentes pudessem esclarecer as duvidas e falar de suas experiéncias pessoais
e sécio-familiares. Frente aos resultados encontrados, faz-se necessario o desenvolvimento
de agdes educativas que estimulem a prevencdo e diminuigdo de danos que o uso/abuso de
alcool e drogas pode causar e a promocéo da satide do adolescente como um todo.

Contato: marciadeaf@ibest.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-146
Estratégias de Educac¢ao e Preven¢ao ao Uso Indevido
de Drogas em Diferentes Espacos da Comunidade

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Jullye Anne Coelho de Lima - Discente
Leonardo Lima de Moraes - Discente
Lyra de Oliveira Soares - Discente
Monica Santos Rocha - Docente

O uso de substincias psicoativas estd vinculado ao desenvolvimento da histéria humana.
Entretanto, dependendo do padrdo de consumo e forma de administragio, os prejuizos
individuais e coletivos podem ser devatadores. Desta forma, propostas que respondam ao
problema das drogas por via da prevengao, ensinando a sociedade, em particular as criancas e
adolescentes que estdo na faixa etdria de maior risco, sobre os danos sociais e psicossomaticos
que podem sobrevir de uma relagdo abusiva ou indevida com a droga, sendo ela licita ou
ilicitas se fazem urgentes. ~ Para responder a demanda imediata agravada por esta forma
equivocada de atuagdo, foram criadas unidades de atendimento psicossocial de alcool e
drogas (CAPSII AD). O projeto desenvolvido pelo PET Conexdes Biomedicina tem por
objetivo prevenir o uso indevido de drogas (substancias psicoativas licitas e ilicitas) entre
criangas e adolescentes e possivelmente adultos, intervindo nas escolas municipais da 4° CRE
e do CAPS II AD, através de oficinas e palestras informativas. Considerando que na tltima
década o uso indevido de drogas vem intensificando-se — haja vista que 8,7% dos escolares
(criangas de 6 a 12 anos) jd usaram drogas como: maconha, cocaina, crack, solventes e ecstasy
- e tornando-se habitual no caso do alcool - em que 71,4 % dos escolares declararam ter
experimentado algum tipo de bebida alcodlica. Atuamos nao sé com o nosso publico alvo,
mas também com outras demandas fragilizadas da sociedade. Vimos que, através de tais
métodos, é possivel que haja uma redugdo, em longo prazo, das demandas no CAPS I AD,
relacionadas a problemas dos individuos com o uso indevido de drogas, tal como os problemas
psicossométicos advindos do abuso de drogas licitas e ilicitas. ' In: Bortoletto, Maria Elide
e Bochner, Rosany: Impacto dos Medicamentos nas Intoxicagées Humanas no Brasil (Cad.
Saude Publica, RJ 15 (4)859869-out/dez. 1999.

Contato: mrocha@farmaco.ufrj.br
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SAUDE

T-151

Introducao do Discurso Acerca da Sexualidade na
Organizacao Escolar, Desafios do Projeto de Extensao
Saude Reprodutiva e Sexual do Adolescente

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente
Carina Bulcdo Pinto - Discente

A sexualidade ainda se apresenta na organiza¢do escolar como um tema conflituoso
e inquietante. O papel da escola como produtora do saber e construtora de sujeitos e
subjetividades perpassa necessariamente pela instrumentaliza¢ao do adolescente no que diz
respeito a sexualidade. O Projeto de Extensdo Saude Reprodutiva e Sexual do Adolescente
em parceria com o Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude da Mulher HESFA/
UFR] tem o objetivo de discutir a sexualidade de uma maneira inovadora nas escolas. Abordar
Doengas Sexualmente Transmissiveis/DST com fotos impactantes, gravidez na adolescéncia
e riscos relacionados ao sexo é fundamental, porém falar sobre sexualidade vai muito além
deste discurso pessimista e por hora impositivo. E desafiante e revelador tratar a sexualidade
de maneira positiva e natural, formando opinides e acima de tudo instrumentalizando os
jovens a decidirem o que querem e como querem exercer sua sexualidade de forma unica
e individual. Este Projeto é organizado e executado por uma equipe multiprofissional
formada por uma Assistente Social, uma Psicéloga e uma Enfermeira e mais os bolsistas de
extensdo, tendo a coordenagdo de uma docente. Sio realizados encontros semanais, os temas
discutidos sdo direcionados pelos proprios adolescentes, cuja faixa etdria varia entre 15 a 19
anos. A metodologia trabalhada nesses encontros é visando mesclar vivéncias, experiéncias
e informacdes, através de dindmicas e oficinas, buscando a reflexdo e a discussdo de forma
aberta e participativa. As tematicas de maior interesse dos jovens nos encontros sio:
métodos anticoncepcionais, DST, virgindade, tipos de sexo, homossexualidade, entre outros.
Conclusoes: A introdugdo de assuntos como estas nas escolas de forma inovadora sem davida
¢ uma grande desafio. Observa-se o quio carentes de informagao sdo os jovens de hoje em
dia, mesmo diante de tantos meios de comunicagio. Neste ponto de reflexdo outras inflexdes
se fazem necessario: até que ponto estes jovens estudantes estio sendo tratados como sujeitos
de direitos? Que sujeitos e que mundo as organizagdes escolares estdo formando no que diz
respeito a sexualidade? Diante desse contexto, ressaltamos a importincia e a necessidade
desse tipo de trabalho junto a essa populagéo, visando uma melhoria na qualidade de sua
vida sexual e reprodutiva.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-160

Desenvolvimento de Praticas Educativas para os
Manipuladores de Alimentos do Restaurante Publico
Popular do Municipio do Rio de Janeiro

Instituto de Microbiologia Professor Paulo de Gdes

Centro de Ciéncias da Satde

Aline Gomes de Mello de Oliveira - Docente
Ana Luiza Coutinho Favilla - Discente
Daniela Betzler Cardoso Gomes - Discente
Eduarda Mundy Torrero - Discente

Luciléia Granhen Tavares Colares - Docente
Marco Antonio Lemos Miguel - Docente
Selma Gomes Ferreira Leite - Docente

Os Restaurantes Publicos Populares (RPP) sdo destinados a populagdo em vulnerabilidade
social, como moradores de rua e de comunidades. Os RPP tém como objetivo oferecer refeicoes
em condigdes higiénico-sanitarias adequadas que ndo causem riscos a saude dos comensais. O
objetivo deste estudo foi desenvolver praticas educativas para os manipuladores de alimentos
dos RPP do municipio do Rio de Janeiro. O planejamento da pratica educativa foi baseado no
Guia da Food and Agriculture Organization (FAO). A concepg¢éo da pratica se deu a partir de
visita técnica a quatro RPP no municipio do Rio de Janeiro por meio de observagio sistematica
do processo de higienizagao das superficies em que se verificou o principio ativo utilizado
e a empresa fornecedora dos produtos de limpeza. Para formula¢io da pratica educativa foi
aplicado questiondrio semi-estruturado aos manipuladores de alimentos de um RPP que
abordou questdes sobre o uso de equipamentos de protec¢io individual (EPI) e capacitagio.
Os quatro RPP adquirem os produtos quimicos de limpeza de um mesmo fornecedor e sdo
utilizados principios ativos a base de quaternario de amdnia e cloro organico. O questionario
foi aplicado a 13 manipuladores que demonstraram conhecer os cuidados que se deve ter ao
manusear os produtos quimicos de limpeza, mas apenas 85% utilizam os EPI. Relataram que
utilizam sabdo neutro, desincrustante, cloro e alcool a 70% para higienizar as superficies.
Apenas 31% dos manipuladores sabiam que era necessario diluir os produtos quimicos
de limpeza, mas desconheciam a concentragdo que o produto quimico deveria apresentar
para obter a acdo desejada. Dos manipuladores, 80% nao foram capacitados e informaram
que aprenderam o oficio com os funciondrios mais antigos. Observou-se que ha deficiéncia
na capacitacdo dos manipuladores dos RPP e, por isso, esta sendo desenvolvido material
educativo composto de dois videos sobre boas praticas e higiene de superficies. Para auxiliar
na capacita¢ao, também, serdo elaborados jogo de cartas e informativos que serdo fixados em
locais estratégicos. Com isso, espera-se auxiliar na implantacdo de um programa de capacitagdo
continuada para os manipuladores de alimentos do RPP a fim de assegurar a qualidade das
refei¢des servidas e a saude dos comensais.

Contato: marco.miguel@micro.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-178

Perfil Antropométrico de Criancas e Adolescentes
Deficientes Auditivas de uma Instituicao de Referéncia
na Regiao do Norte Fluminense, Rio de Janeiro

Campus UFRJ-Macaé

Adriana Amorim Soares Macedo - Discente
Angelica Nakamura - Docente

Antonio Rodrigo Serra Santarém - Discente
Jane de Carlos Santana Capelli - Docente
Kelse Tibau de Albuquerque - Docente

Leticia Maia Forte Marinho - Discente

Maria Fernanda Larcher de Almeida - Docente
Paula Silva Figueiredo - Discente

Introdugdo: Os problemas nutricionais encontrados na populagido infanto-juvenil,
principalmente de paises em desenvolvimento, como a desnutri¢ao e a obesidade, derivam,
dentre outras, de alteragdes nas praticas alimentares ao longo das décadas. Atualmente, sdo
escassos os estudos que permitam identificar os riscos nutricionais de criangas e adolescentes
com deficiéncia auditiva, limitando as decisdes profissionais para este grupo. Objetivo:
Apresentar o perfil antropométrico de criangas e adolescentes deficientes auditivas de uma
Instituigdo de Referéncia na Regiao do Norte Fluminense, Rio de Janeiro. Materiais e Métodos:
Realizou-se um estudo transversal com criangas e adolescentes deficientes auditivos assistidos
na Associa¢do Macaense do Deficiente Auditivo - AMADA, localizada no municipio de Macaé,
RJ. Bolsistas PIBEX-UFR] previamente treinadas, seguindo as técnicas de medigdo propostas
por Lohman (1988), aferiram as medidas de peso e estatura e coletaram as variaveis idade
e género de criangas e adolescentes entre 7 e 19,9 anos. Foram calculados os indicadores de
Estatura/Idade (E/I) e Indice de Massa Corporal (IMC) de acordo com a idade. Os dados
foram digitados e analisados no programa Microsoft Excel 2010. Resultados: Das 36 criangas
e adolescentes assistidos na AMADA, 52,7% participaram do estudo, sendo 15,8% criancas e
84,2% adolescentes. O IMC médio (+DP) dos adolescentes foi de 18,17(+2,98) Kg/m2. Todas
as criangas se encontraram eutroficas, segundo IMC por idade; j os adolescentes, 12,5% eram
baixo peso e 87,5% eutroficos. Vinte e cinco porcento dos adolescentes apresentaram baixa
estatura por idade. Todas as criancas se encontraram com a estatura adequada para a idade.
Conclusio: O estado antropométrico das criangas se apresentou adequado. Contudo, o baixo
peso foi detectado entre os adolescentes, sendo necessario realizar estratégias de intervengao
nutricional nesse grupo em especial.

Contato: jcscapelli@hotmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-180

Avaliacao Aleatoria da Saude de Acompanhantes
Durante uma Campanha Vacinal em uma Comunidade
Carioca

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Gabriella da Silva Rangel Ribeiro - Discente
Liane Gack Ghelman - Docente

Introdugio: Trata-se de uma atividade extensionista desenvolvida por docentes e discentes da
Escola de Enfermagem Anna Nery/UFR] em uma Comunidade de baixa renda do municipio do
Rio de Janeiro durante a campanha vacinal contra a poliomielite em 2012. Teve como objetivos:
realizar agdes voltadas & promocgéo da saude, avaliar a qualidade da saude da populagdo que
acompanhava as criangas e orientar quanto a prevengdo de agravos visando uma melhor
qualidade de vida desta comunidade. Como objetivo especifico: avaliou a condi¢ao de saude
de adultos e idosos responsaveis pelos menores vacinados na campanha, este processo foi
efetuado através de uma avaliagdo aleatdria da saide, mediante um exame fisico simplificado
com aferi¢do da presséo arterial e verificagdo da circunferéncia abdominal, orientagdo sobre
autocuidado, reorganizagao de habitos alimentares e promogédo de condutas para mudangas
no estilo de vida, assim como aconselhamento a familiares visando a preven¢ao de agravos.
Metodologia: estudo quantitativo com dados coletados através de formuldrio e cujos resultados
serao analisados no SPSS com participa¢ao voluntaria e garantia de anonimato de acordo
com TCLE. Conclusdo: durante a campanha foram avaliados 33 individuos sendo que 39,4%
destes se encontravam com a pressio arterial acima dos limites considerados normais e
66,7% apresentavam circunferéncia abdominal elevada. As metas do projeto sdo redugio da
morbimortalidade, promogdo da satide e prevengao de agravos e suas complicagdes, fortalecer
o vinculo com o servigo de saiide e promover agentes multiplicadores do conhecimento na
comunidade. Constituindo assim uma grande ocasido para os académicos envolvidos na
extensdo universitaria, ampliar seus conhecimentos na drea da satide coletiva, mediante a troca
de saberes. E mostrar a importéncia da extensdo universitdria com o ensino e a pesquisa, da
interdisciplinaridade e o valor da relagdo entre a universidade e a sociedade por este motivo
a investiga¢do continuara em andamento.
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SAUDE

T-182

Acao Intersetorial e Multiprofissional em Prol da
Promocao de Saude Interdisciplinar na Universidade -
Caminho Integrado na Busca de Fazeres na Educacao
Basica

Decania do Centro de Ciéncias da Satde

Centro de Ciéncias da Saude

Cassiano Lima Poses - Discente

Florence de Faria Brasil Vianna - Técnico administrativo
Jocielle dos Santos Ramos - Discente

Nilmara Martins - Discente

Taylah Raphaela Sarmento Moreira Costa - Discente

Agir academicamente integrado a multiplos saberes e refletir um mesmo objeto de estudo,
a Sadde, com olhares de diversos profissionais é um desafio que se busca no Projeto Saude e
Educagéo para a Cidadania, da Coordenagéo de Extensdo do Centro de Ciéncias da Saade.
Este posicionamento tedrico e metodoldgico vai de encontro a concepgéo de que os dilemas
enfrentados pelas comunidades nas dreas de trabalho do projeto sdo revestidos de um
necessario olhar diverso, onde as Ciéncias se entrelagam e se completam, para o entendimento
das interfaces da busca da Saude para todos. Entretanto, para concretizarmos uma unido
de esforcos e aperfeicoarmos as estratégias de atendimento as demandas de municipios e
organizagdes, o conhecimento de nosso universo académico ¢ atitude prudente e necessaria.
O objetivo é descrever os resultados do levantamento realizado a fim de organizar agdes
comunitdrias integradas e fomentar discussdes metodoldgicas entre os projetos de extensao
do CCS. A divulgagdo do levantamento proporcionou detalhado conhecer da extensdo no
Centro, incentivando didlogos entre cursos e unidades. O entendimento deste levantamento
transformou-se numa ferramenta para que os académicos reconhecam e entendam as
metas escolhidas pelos pares e avancem na busca de outras ag¢des, inclusive identificando
o pensar dos atores externos como fundamentais no estreitamento da Universidade com
a Sociedade. O levantamento feito em 2011 pautou-se nos projetos inscritos no sistema de
dados da UFR] (www.sigma.ufrj.br) e os categorizou por Unidades, utilizando a palavra-
chave Saude e organizado os dados em graficos. Tal levantamento serviu para a organizagao
do Grupo de Trabalho Satude e Educagao Basica, que se reiune mensalmente no Centro para
a apresentacdo do progresso e relato dos embates do trabalho extensionista na Educagio
Basica, recebendo coordenadores municipais de Educagéo e Saude. Atividades e materiais de
formagao continuada com professores nos anos de 2011 e 2012 partiram de agdes integradas
de projetos do CCS. Os resultados servirdo para a publica¢éo do catalogo de projetos do CCS,
que podera ser um instrumento compartilhado com as Escolas Publicas, através dos trabalhos
de extensdo construidos por pesquisadores, divulgando os resultados ja atingidos, com foco
na contribui¢do da Universidade para melhoria da Educagéo Publica
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SAUDE

T-192
Uma Experiéncia de Promoc¢ao da Satide no Grupo de
Convivéncia Intergeracional da Vila Residencial

Hospital Escola Sdo Francisco de Assis
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Maria Domingos - Docente
BArbara dos Santos Terra - Discente
Mariza de S. P. Xavier - Discente

Regina Celia Gollner Zeitoune - Docente

Introdugdo: o “Grupo de convivéncia intergeracional: integrando adultos e idosos de uma
comunidade” vinculado ao Programa de Inclusdo Social da Vila Residencial vai de encontro
a promogdo do envelhecimento ativo e saudavel. Para tanto, realiza a “Oficina de dangas”
e a “Oficina de praticas de autocuidado”, com o propdsito de proporcionar experiéncias
interdisciplinares aos estudantes e expandir potencialidades nos protagonistas da intervengao,
como uma forma de evitar o adoecimento, o isolamento social e ampliar as perspectivas
intergeracionais. Objetivo: inserir a Danga e a Enfermagem como instrumentos de integragdo
intergeracional e promog¢do da satde de idosos e adultos. Metodologia: participam 20
pessoas com idades entre 46-85 anos, sendo 80% do sexo feminino. a Oficina de dancas
nas modalidades Profética, Cigana e Forrd, inclui: técnicas que estimulam a criatividade,
dindmicas para a coordenagido motora e for¢a muscular, relaxamento e aprendizado dos
passos e gestos especificos. As praticas de autocuidado consistem na elaboragdo de material
educativo, mini cursos e produ¢do de jogos educativos. Resultados: 100% dos participantes
referiram satisfacao e uma nova forma de percepgio e vivéncia do proprio corpo, melhoria
no padréo de sono. Foram verificados entre os adultos ganhos com a adogao de alimentagao
balanceada, e entre os idosos prevaleceu a redu¢ao da automedicagéo, a melhoria do processo
de comunica¢io e a ampliagdo da rede social. A utilizagdo de testes de rastreio tem apontado
melhorias nas esferas cognitiva, motora, sensorial, afetiva e social. Conclusées: o grupo
produz apropria¢io da corporeidade amenizando dificuldades decorrentes do sedentarismo,
isolamento social, depressdo e o tempo. e fortalecimento do autocuidado.
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SAUDE

T-201
Educacao em Saude com/para Escolares com
Necessidades Especiais no Municipio de Niteroi

Decania do Centro de Ciéncias da Salde
Centro de Ciéncias da Satde

Cassiano Lima Poses - Discente

Florence de Faria Brasil Vianna - Técnico administrativo
Jocielle dos Santos Ramos - Discente

Nilmara Martins - Discente

Taylah Raphaela Sarmento Moreira Costa - Discente

A escola é um dos lugares onde as criangas vdao adquirir conhecimentos universais, se
desenvolverem e assim se tornarem cidaddos. A educag¢do inclusiva é uma das metas em
prol do processo da universaliza¢dao da educagdo, proporcionando um ensino regular de
qualidade para todos escolares, inclusive aqueles com déficits permanentes ou temporarios.
Com objetivo de descrever o processo de avaliacdo de satide dos escolares com algum tipo
de necessidade especial, o Projeto Satide e Educac¢io para a Cidadania, através da filosofia
freireana do didlogo vem contribuindo nesse processo de incluséo, integrando satde, educagao
e ambiente na Educa¢do Basica com a implementacio de a¢des interdisciplinares de promogéo
e prevengao a saude. A metodologia utilizada neste trabalho foi a andlise dos dados coletados
em registro de atendimento da sala de recursos de uma Escola Municipal em Niteréi, no Rio
de Janeiro. Verificou-se que esta escola possui atendimento especializado com o total de 27
escolares com faixa etdria entre 6 e 17 anos nos turnos da manha e tarde , onde 74% sao do
sexo masculino e 26% sdo do sexo feminino. Apos classificagdo e analise dos dados levantados
observou-se que estes sdo atendidos com e sem laudo médico e que alguns possuem mais de
uma necessidade especial, as quais foram divididas em: Transtorno de Déficit de Atengéo e
Hiperatividade (TDAH); Transtorno Global do Desenvolvimento; Encefalopatia Cronica;
Atrofia Cerebral; Disturbios Comportamentais, Psicologicos e Psiquidtricos; suspeitas de
Dislexia e Mutismo Seletivo; além de alguns estarem esperando uma nova avaliagdo. A partir
dos dados encontrados, agdes de promogao e preven¢io a saide como orientagdes para pais e
professores, rodas de conversa, entre outras sio planejadas e realizadas na escola. Conclui-se
que o projeto através de acdes integradas de satide e educagao vem contribuindo para melhoria
da aprendizagem e qualidade de vida dos escolares com necessidades especiais.
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SAUDE

T-203

O Insucesso Escolar Relacionado com as Dificuldades
de Leitura e Escrita - Saude e Educa¢ao para a
Cidadania

Decania do Centro de Ciéncias da Salde
Centro de Ciéncias da Sadde

Cassiano Lima Poses - Discente

Florence de Faria Brasil Vianna - Técnico administrativo
Jocielle dos Santos Ramos - Discente

Nilmara Martins - Discente

Renata Mousinho Pereira da Silva - Docente

Taylah Raphaela Sarmento Moreira Costa - Discente

Um dos objetivos principais da Educagdo na escola é o ensino da leitura e da escrita, visto
que o aprendizado é um processo espontaneo da crianga. Entretanto este objetivo nao é
consolidado em muitos escolares, onde uma parte tem mostrado dificuldades na aquisi¢ao
da leitura e da escrita nas séries iniciais do ensino fundamental e consequentemente levando
ao insucesso escolar de muitos deles. Zorzi (2002) realizou uma pesquisa focada no estudo
da formagédo de hdbitos de leitura em alunos das quatro séries do primeiro grau, onde se
confirmou que as atividades escolares com o intuito de desenvolver leitores ndo parecem estar
tendo o éxito esperado. Com o objetivo de compreender o motivo deste insucesso escolar na
aprendizagem, o projeto de Saude e Educagio para a Cidadania vem auxiliando as escolas
publicas na identificagéo das possiveis causas deste insucesso nos educandos de séries iniciais.
Esta busca pela identificacdo vem sendo feita através de uma despistagem de leitura e escrita
que tem o intuito de verificar o desenvolvimento das capacidades anteriores a leitura e a
escrita. Foi elaborada para avaliar a consciéncia fonoldgica, a nomeacéo rapida de figuras,
letras, nimeros e cores, repeticao de nio palavras, memdria de trabalho, leitura de palavras
isoladas e pseudopalavras. Estas capacidades sdo muito ruins em grande parte das criangas com
disturbio de leitura e escrita, por isto sdo avaliadas. A partir dos dados encontrados, tem sido
feito um relatério individual, pelo qual o professor toma ciéncia das dificuldades apresentadas
pelo aluno, a0 mesmo tempo sdo discutidas orientagdes de como trabalhar estes obstaculos
em classe com a elaboragdo de atividades para um melhor desenvolvimento das habilidades
de leitura e escrita. Portanto, esta acdo desenvolvida pelo projeto é de suma importancia,
pois por meio deste procedimento sdo identificadas possiveis causas desta deficiéncia no
aprendizado e a¢des sdo realizadas e planejadas para intervengéo, além de propiciar uma
melhora na qualidade de vida e autoestima do aluno. Referéncia Bibliografica: ZORZI JL. O
que devemos saber a respeito da linguagem escrita e seus disturbios: indo além da clinica. In:
Andrade, C. R. F.et al (Org.).Fonoaudiologia em pediatria. SP, 2003, v.1, p.120-132.
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SAUDE

T-211
Do Real ao Simbélico: o Brincar no Ambiente Hospitalar

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Laertes da Paixdo Silva Junior. - Discente
Luanny Andressa Vitério de Santana - Discente
Maria Nely Pereira Tavares da Silva - Discente
Mércia Fajardo de Faria - Docente

Mércia Regina Lima Costa - Discente

Raquel Martins de Lima Cardoso - Outro

Ruth Helena Pinto Cohen - Docente

O Projeto Brincante atua na sala de espera dos ambulatdrios, no Aquario Carioca e nas
enfermarias no IPPMG/UFR]. No presente estudo o publico alvo sdo criangas em tratamento
quimioterapico, nas enfermarias do hospital. Para tal utilizamos os relatos das intervengoes
dos oficineiros-bolsistas que, durante a internagdo das criangas constatam que os instrumentos
hospitalares servem as fantasias infantis, como um tratamento possivel a dor psiquica. O
presente estudo busca analisar como no contexto hospitalar materiais que nao tem um fim
ludico tomam essa funcéo. Essa hipotese baseia-se em Vygotsky (1991), pois podemos inferir
que: “o desenvolvimento do brinquedo passa de jogos em que hd uma situa¢do imagindaria as
claras e regras ocultas para jogos com regras as claras e uma situagdo imaginaria oculta” (p.109).
Através desses instrumentos, as criancas veem facilitada a forma pela qual podem lidar com
as experiéncias dolorosas. ~ Durante o tratamento, a crianga tem seu corpo ‘invadido’. Ao
brincar, além de externarem suas angustias também sofrem influéncia do meio adquirindo
aprendizagens para seu desenvolvimento. Constatamos através desses objetos, um trabalho
dentro da Zona de Desenvolvimento Proximal, que segundo Vygotsky possibilita, na utilizagdo
ludica de tais materiais, um trabalho de elaboragdo simbolica do mal-estar que os habita.
Reproduzindo, através do brincar as lembrangas dos procedimentos médicos, as criangas,
podem ser em potencial: o médico, a enfermeira e, assim operar sobre o ambiente hospitalar.
Além de extrairem prazer dessa agdo, o brincar facilita o tratamento. Verificando a utilizagdo
desse brincar diferenciado foram analisados 336 relatérios produzidos a partir da intervengao
dos oficineiros-bolsistas, no periodo de outubro de 2011 a abril de 2012.  Concluimos, a
partir da analise dos relatérios, que a experiéncia do brincar, com instrumentos do ambiente
hospitalar, serve como coadjuvante ao tratamento da dor psiquica nesse publico especifico.
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SAUDE

T-234
Acervo Museoldgico da Faculdade de Odontologia da
UFRJ: Catalogacao Inicial

Faculdade de Odontologia
Centro de Ciéncias da Satde

Cid Cesar Gatti - Discente

Diana Maul de Carvalho - Docente
Leonardo Chianello - Discente
Patricia de Andrade Risso - Docente
Rayan Eboli Fortunato - Discente
Renan de Barros Farneze - Discente

O programa de acervos historicos, cientificos e culturais da Universidade Federal do Rio
de Janeiro (PROAHCC 3-UFR]) objetiva recuperar e guardar a histéria das Unidades da
UFR]. Neste sentido, a Faculdade de Odontologia (FO) faz parte do grupo de Unidades
que compdem o programa. A memoria histérica da FO-UFR] confunde-se com a prépria
memoria da Odontologia no Rio de Janeiro. O presente trabalho descreve os resultados
parciais da catalogacdo dos itens que fazem parte do acervo museoldgico da FO. Nesta fase
inicial o acervo esta sendo catalogado e identificado por dois alunos bolsistas da FOUFR].
Cada bolsista dispensa 06 horas semanais in loco e mais 02 horas para atualiza¢do do banco
de dados e pesquisa bibliografica. Cada objeto estd sendo identificado por numeragio, foto
e ficha catalografica. A ficha catalografica é digitada e armazenada em Banco de Dados
proprio, o mesmo é feito para as fotografias. O acervo é composto de livros, revistas, quadros,
moveis, equipamentos e diversos objetos e instrumentos relacionados a pratica odontoldgica.
Posteriormente, todos os objetos/instrumentos catalogados serdo descritos de acordo com o
periodo e funcdo de cada um. A seguir, passardo por processo de restauro até a definitiva
locagdo em drea apropriada. Do total de 80 itens identificados até o momento, a maioria sdo
equipamentos odontolégicos de diferentes épocas, instrumentais especificos, quadros e méveis.
Este projeto tem permitido uma aproximacao dos alunos com a histéria da Odontologia e tem
sido bastante rico para o processo de aprendizagem dos mesmos. O projeto ¢ importante para
o resgate do processo histérico da Institui¢do, além do arquivamento e guarda adequados.
Além disto, permitira o acesso do corpo social da UFR] bem como do publico em geral a
estas informacgdes.
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SAUDE

T-240
Paratodos

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Sadde

Julia Araujo Jorge de Aguiar - Discente
Marta Simdes Peres - Docente

Nosso trabalho se propde a discutir os efeitos da danga sobre pessoas atendidas pelo Projeto
de Ensino, Pesquisa e Extensio Danga PARATODOS, coordenado pela Professora Marta
Simoes Peres, com equipe transdisciplinar (alunos de danga e de diregdo teatral). Desde
2010, PARATODOS oferece aulas regulares, duas vezes por semana no Campus UFR]-Praia
Vermelha. Conta com colaboradores das dreas da psicologia, fisioterapia e terapia ocupacional
da UFR]J, e de alunos regularmente matriculados nas disciplinas Estagio Curricular e
Atividades de Integracao em Danga e Saide. O PARATODOS tem como objetivo expandir
oacesso a danca e atividades artisticas a publicos diversificados, como pessoas atendidas pelas
unidades de satde circunvizinhas e comunidade, de diferentes faixas etarias e classes sociais.
Propde-se a suprir uma demanda de diversos segmentos da sociedade por atividade fisica
realizada de maneira criteriosa e prazerosa através da danca e da conscientizagdo corporal,
visando a promogao, prevengdo e manutengdo da saude. Para o desenvolvimento
deste trabalho, nos embasamos nos estudos de Rudolf Laban, Gerda Alexander (Eutonia),
Angel Vianna, Klauss Vianna, Helenita Sa Earp, Maria Fux (Dangaterapia), dentre outros.
Sob sua perspectiva, ndo se considera somente os sintomas da doenca, mas o ser humano
por inteiro. Baseamo-nos na conscientizagdo corporal, no despertar da sensibilizagéo,
nas variagdes do ténus muscular e na respiracdo consciente, para que a pessoa amplie a
consciéncia do espaco externo e da imagem de seu corpo. A vivéncia de atividades
de conscientizagdo associadas a pesquisa de movimentos através da danga proporciona ao
aluno: a melhor utiliza¢ido de seu corpo com economia de esfor¢cos em situagdes cotidianas;
maior atengdo a saide, antes ou depois de haver qualquer sintoma de doenga; beneficios fisicos
e psiquicos, ao refinar a coordenag¢do motora, estimular a expressao das emogdes, aliviar o
excesso tensdo muscular, aprimorar a relagdo com a prdpria imagem corporal e favorecer o
convivio social. Além dos beneficios citados acima, acrescenta-se a possibilidade de vivéncia
pratica e aplicagdo de seus conhecimentos com objetivos proprios a drea de satde, com
publicos diferentes daquele com que ele convive no meio artistico e ampliagdo da perspectiva
de atuagio e inser¢do no mercado de trabalho.
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T-242

Estratégias LUdicas para a Promocédo da Alimentacéo
Saudavel e Adequada entre Pré-Escolares da Rede Municipal
de Ensino do Municipio de Macaé

Campus UFRJ-Macaé

Amabela de Avelar Cordeiro - Docente

Clarissa de Arruda Nicolaiewsky - Técnico administrativo
Hevelyn Azevedo Paula - Outro

Rondinelly Muzzy - Outro

Samara Celestino Veloso da Silva - Discente

Sylvia Azevedo Nascimento - Qutro

As escolas sdo espagos sociais adequados para a promogédo da satide por seu potencial de
produzir conhecimento e desenvolvimento de habilidades para a vida, além de ser um
cenario que envolve especialmente os alunos, sua familia e a comunidade em que vive. Sdo
também consideradas espagos adequados para formag¢ao de habitos alimentares saudaveis.
Privilegiar o ludico na abordagem da tematica da alimentagéo, ndo apenas quanto ao aspecto
nutricional, mas, também, no contexto sdcio-antropoldgico e do processo saide-doenga é uma
importante estratégia. O objetivo do projeto é desenvolver estratégias ludicas que contribuam
para a promogdo da alimentagdo saudavel e adequada entre pré-escolares da rede municipal
de ensino de Macaé-R]. Em 2011, foi realizado um projeto piloto cujas etapas foram: (1)
diagndstico situacional da unidade escolar; (2) planejamento das atividades lidicas; confec¢ao
de materiais educativos, elaboracio de instrumento de avaliacio; (3) desenvolvimento e
avaliacdo das atividades ludicas. Os recursos educativos desenvolvidos foram: teatro de
fantoches e jogos sobre a tematica da alimentagdo; Espago ludico “Faz de conta que sou
cozinheiro”, que consistiu de cenarios de cozinha e de mercado com alimentos em EV.A e
sucata; folders. Participaram do projeto 90 criangas entre 4 e 6 anos. Todos os professores
relataram o interesse das criangas ao participarem das atividades do projeto, sugerindo sua
difusdo na rede municipal de ensino. A atividade no espago ludico foi considerada a mais
interessante pelos professores, que valorizaram a oportunidade oferecida para o manuseio dos
alimentos, considerando a concepg¢io da alimentac¢io saudavel e adequada. Cabe mencionar
a receptividade e envolvimento apresentados pelas criangas, que se mostraram interessadas
em discutir o tema da alimenta¢do e manifestaram prazer e alegria ao participarem das
atividades. Os resultados demonstraram o sucesso das estratégias desenvolvidas e apontam
para a necessidade de avaliagdo do seu impacto na percep¢do da alimenta¢io saudavel na
comunidade escolar.
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Anatomia das Paixoes: Interface Arte/Ciéncia,
Academia/Sociedade 2011

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Arthur Teixeira Pinheiro Santos - Discente
Everson Jean de Souza Machado - Discente
Gustavo Pereira Miranda Silva - Discente

Maira Monteiro Froes - Docente

Maria de Fatima do Nascimento Alfredo - Discente

Nosso relato para esta 92 edi¢ao do Congresso de Extensdo da UFR] trard o descritivo das
agoes do Projeto Anatomia das Paixdes, sob a vigéncia de auxilios PIBEX e PROEXT 2011.
Apresentaremos os resultados de nossas atividades de campo, tendo como um dos destaques
nossa participagido na FEIRA FAPER]: Ciéncia, Tecnologia e Inovagdo 2011 na categoria de
Projetos Especiais FAPER], quando desenvolvemos aulas publicas sobre a anatomia funcional
do sistema da audi¢do humana, por dois dias consecutivos, em ambiente cenografico
especialmente concebido para a apresentagdo da proposta conceitual e metodoldgica
desenvolvida pelo grupo, qual seja a de imersado na ciéncia através da arte. Outro destaque
na categoria de atividades de campo sera dado a nossa participa¢do na Festival Internacional
de Cultura Digital.br, durante a primeira semana de dezembro, no Museu de Arte Moderna
do Rio de Janeiro. Esta agdo apoiou-se em oficinas dos laboratérios de arte e tecnologia
eletronica e digital emergentes de nossa recém-criada frente Anatomia das Paixdes: Arte
Eletrénica Digital Hightechlowtech (ou H.T.L.T.; desde setembro de 2011), e que consiste de
reunides semanais entre intelectuais da UFR] e da sociedade para a concepg¢ao de plataformas
inovadoras de pesquisa que exploram interfaces entre as ciéncias, as artes e as tecnologias.
Também incluiremos aqui um levantamento das publica¢des do grupo em periddicos nacionais
(impressos e eletronicos), matérias em jornais e revistas de difusdo cientifica, como as que
compdem o conjunto Scientific American, comunicagdes aceitas em congressos internacionais,
e que dardo énfase a resultados de pesquisa do grupo, parte destes extraidos de nossas frentes
extensionistas, e que nos valeram indicagdo internacional na categoria de Hot Topic dentro
do maior férum de neurociéncias do mundo (Society for Neuroscience 2011, Washington
DC). Por fim, concep¢do e coordenagiao do evento transdisciplinar (arte, percepg¢io e
epistemologia) de periodicidade bienal, o Coléquio Escolas da Percep¢ao Ano II e do evento
de difusdo neurocientifica de &mbito nacional e a 1°. Semana Nacional do Cérebro. Publico
atingido: estimado em ~500, entre estudantes ensino fundamental e médio, graduandos,
pds-graduandos, alunos extensionistas (Univ. Quebradas/PACC), professores/pesquisadores,
artistas da sociedade, e ptblico geral. APOIO: FAPER], PROEXT, PIBEX-PR-5.
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SAUDE

T-253

Cuidado Corporal: Construindo o Conhecimento em
uma Perspectiva Dialdgica Através da Educacao em
Saude

Campus UFRJ-Macaé

Aline Mourao Galvao - Discente
Darley Oliveira Aratijo - Discente
Glaucia Valente Valadares - Docente
Isis Lima de Oliveira - Discente

Luana Raquel Souza e Silva - Discente
Tatiana Justino da Silva - Discente
Thayza Aviz Silva - Discente

INTRODUGAO:O projeto focaliza Macaé, que dentre os problemas identificados, sofre
uma demanda expressiva de pessoas que vieram de todo o Brasil para a cidade, que, sem
qualificagdo profissional para a industria do petrdleo - drea que emprega em Macaé - ficou
a margem do desenvolvimento da cidade, promovendo pobreza e inchago populacional.
OBJETIVOS:Reconhecer os problemas da comunidade in loco; Ampliar o diagnostico
de necessidades de saude da comunidade; Prestar servicos e assisténcia a comunidade,
promovendo atividades relacionadas a educa¢do em satde; promover a integragio
universidade-comunidade. METODOLOGIA:Aplica-se o0 método dialdgico e interativo, a
luz de Paulo Freire, do tema em foco, proporcionando o debate das questdes que desafiam a
educagdo em saude. O método dialdgico, parte do estudo da realidade, onde surgem os temas
geradores, extraidos da problematizacéo da pratica de vida das pessoas. O importante nio é
transmitir conteudos especificos, mas possibilitar a transformagdo da consciéncia ingénua
em consciéncia critica. O local destinado para realizacdo das atividades inclui dreas comuns
de socializagdo dos macaenses. O registro das atividades é realizado através de didrio de
campo estruturado e formuldrio para caracterizagio do perfil dos participantes. O publico-
alvo sdo os moradores do municipio de Macaé(em sua maioria adultos que trabalham) e sdo
aproximadamente 500 pessoas beneficiadas. RESULTADOS:Nas atividades realizadas ao longo
do projeto, desenvolvemos levantamento bibliografico, avaliamos a percep¢do da tematica na
comunidade, tragamos o perfil epidemioldgico e aplicamos material informativo com enfoque
nos problemas relacionados com o cuidado com o corpo, através de temas norteadores como
saberes referentes aos cuidados com a hipertenséo arterial, higiene pessoal, e cuidados no
transito. CONCLUSAO:Com a elaboracio de diagndsticos de oferta de servicos a saude, vem
sendo possivel delinear o banco de dados acerca do diagnéstico situacional de Macaé - RJ. O
que possibilita a programacgio de a¢des de enfermagem na prevengio, promogao e recuperagio
da saude. A partir disto, o contexto sob o qual o projeto vem sendo realizado ¢ refletir sobre as
praticas de produgéo do cuidado, usando a educagdo em saude para os processos do ensino-
aprendizagem, propiciando o didlogo e as problematizagdes das questdes relacionadas ao
saber cuidar em saude, principalmente o cuidado com o corpo.
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SAUDE

T-255
Promocao da Saude de Adultos: Abordagem Educativa
Extensionista em Macaé-RJ

Campus UFRJ-Macaé

Glaucia Alexandre Formozo - Docente
Jane de Carlos Santana Capelli - Docente
Leila Brito Bergold - Docente

Patricia Barros Bassani - Discente

Tadeu Lessa da Costa - Docente

Thafs dos Santos Wanderei - Discente

Trata-se de projeto de extensdo, iniciado em 2010, com publico-alvo constituido, em 2012, de
300 adultos em Macaé-R], tendo como objetivo geral efetivar estratégias que contribuam para
a promogdo da satide de pessoas adultas em Macaé-R]. O projeto foi submetido ao Comité de
Etica da EEAN/UFR], sendo aprovado, pois procurou articular, efetivamente, extensio com
ensino e pesquisa. Como subsidio empirico ao processo de compreenséo das representagdes
sociais dos atores sociais acerca do processo saude-doenga, foi realizado, primeiramente,
uma pesquisa com grupos populacionais com pessoas de 18 anos ou mais, em Macaé-R],
sobre o tema saude e qualidade de vida. Os resultados foram analisados e discutidos a luz
da teoria de representagdes sociais, tendo sido sugerida uma relagdo de coordenagéo do tipo
encaixamento entre os dois objetos sociais referidos, o que corrobora sua intima interface.
Foram, também, realizados encontros de estudo, discussédo e orientagdo com os bolsistas do
projeto e abordagens educativas populares dialdgicas em satide com as tematicas de hanseniase,
hipertensio arterial sistémica, diabetes mellitus e dengue com adultos e jovens, em escolas
publicas municipais e estaduais e em espagos de livre e grande circulagdo de pessoas, em
Macaé-R]. Em 2012, o trabalho inicial centrou-se na difusdo de informagdes sobre dengue e
qualidade de vida, podendo, ainda, haver a inser¢do de outras tematicas na vigéncia restante
do projeto. O projeto emprega a tecnologia leve da relagdo interpessoal na efetivacao de
suas atividades de educa¢io popular em saude, tendo como subsidio os elementos tedricos
advindos do processo de construgio de praticas e representagdes sociais e os itens envolvidos
na configura¢do da comunicagdo. Assim, pode-se dizer que o projeto tem corroborado o liame
proposto entre ensino, pesquisa e extensio, apresentando, com isso, produtos e processos
ligados aos trés componentes. Tem envolvido a construcédo e a produgdo de conhecimentos
em saude, a efetivagdo de intervengéo junto a comunidade alvo e, finalmente, o incremento
dos saberes e experiéncias profissionais e de cidadania dos discentes atuantes.
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SAUDE

T-258
Processo de Identificacao e Caracterizacao de
Documentos Historicos: Enfermagem

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Aliana Amandula Santos - Discente

Ariana Cristina Medeiros de Oliveira - Discente
Diana Maul de Carvalho - Docente

Roberto José Leal - Docente

O Programa de Acervos Histdricos, cientificos e culturais da UFR] (PROAHCC) tem como
escopo a catalogacdo e divulgacdo de partes importantes nos acervos das areas de histdria das
ciéncias, historia das profissoes de satde, geociéncias e astronomia. Na histéria das profissoes
de saude, temos a Escola de Enfermagem Anna Nery (EEAN) que teve um papel fundamental
na estruturac¢do da enfermagem moderna no Brasil e como cendrio para coleta, seu acervo do
Centro de Documentag¢do (CEDOC). Objetivos: Conhecer e descrever o processo de acesso
ao CEDOC. Identificar a documentagio pertinente ao objeto da pesquisa e realizar a leitura
e fichamento dos documentos. Metodologia: Identificagdo dos procedimentos necessarios ao
acesso ao CEDOC e realizagdo dos mesmos; estabelecimento dos temas-chaves para a busca
de documentos; identificacio dos documentos e acessibilidade; leitura e fichamento dos
documentos. Resultados: Para busca dos documentos procuramos as referéncias aos temas:
Criagdo da EEAN; Fundagdo Rockefeller; Incorpora¢ao da EEAN a Universidade; Reforma
universitaria; EEAN no CCS; EEAN e HUCFF. Obtivemos 545 fotografias de documentos
que estdo em fase de leitura e analise. Apresentamos os primeiros resultados de analise destes
documentos sobre a Criagdo e Forma¢ao da EEAN. Dentre outros, alcan¢amos as seguintes
copias: Livro Implantagao da Enfermagem Moderna, Decreto n° 16.300 de 31/12/1923 que
aprova o regulamento do Nacional de Satide Publica (DNSP), Decreto n° 17.268 de 31/03/1926,
lei sobre a nomeagdo da Escola de Enfermeiras do DNSP para Escola de enfermeiras D. Ana
Néri, Regulamentos - Interno do Servigo de enfermeiras do DSNP e da Escola de Enfermeiras
D. Ana Nérij, fotos e discursos sobre a Recep¢ao das Toucas. Dificuldades: A paralisagdo dos
técnico-administrativos da UFR], mantendo o CEDOC fechado entre os meses de Junho
a Setembro de 2011; o arquivo de histéria oral que estd em processo de organizagdo nao
permitindo acesso no momento. Conclusido: As atividades desenvolvidas contribuirdo para
preservagéo e divulgacdo abrangente da Histéria da Enfermagem Brasileira no cendrio da
UFR]J e particularmente constituir um acervo histérico para o Centro de Ciéncias da Sauide,
permitindo acessibilidade aos pesquisadores.
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SAUDE

T-262
Quando o Real Me Invade S6 Me Resta: Encenar,
Repetir e Simbolizar

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Satde

Bianca Silva Amorim - Discente
Danielle Csicsay Barbatti - Discente
Gilvania Balbino dos Santos - Docente
Lutecia Gomes - Discente

Mrcia Fajardo de Faria - Docente
Ruth Helena Pinto Cohen - Docente
Tamara Kaznowski da Silva - Discente

A equipe Brincante atua na sala de espera dos ambulatérios do Instituto de Puericultura
e Pediatria Martagdo Gesteira-UFR], sob a forma de quatro oficinas tematicas: artes
plasticas, jogos, dramatizagdo e movimento. A partir da observagao participante no Projeto
Brincante, verificou-se que ha pregnéncia da repeti¢do de temas no brincar das criangas
da Oncohematologia. A partir disto, objetivamos: identificar quais brincadeiras que essas
criangas privilegiam quando estdo nas oficinas; e se a repeti¢do do brincar poderia indicar
a simbolizac¢do da dor psiquica. Com inten¢do de comprovar a hipdtese levantada, foram
avaliados, através de andlise qualitativa e discussdo de casos, noventa relatorios elaborados
em vinte e trés oficinas, realizadas em 2011. Verificou-se, dentre as brincadeiras mais
frequentes, que algumas estavam relacionadas a temas que envolvem o tratamento em curso,
a saber: encenagdo do procedimento denominado pungdo lombar, encenagdes ligadas a
alimentacéo, e referéncias a alopecia. Optou-se por apresentar fragmentos de um caso para
cada tema apontado. No primeiro, a crianca ‘A’, de quatro anos, repetiu o procedimento da
pungio lombar no oficineiro, formando, com outras criangas submetidas ao mesmo tratamento,
sua equipe médica. Em relagdo a alopecia, a crianca ‘B’ de cinco anos, permanece por muito
tempo brincando de cabeleireira, manipulando com prazer e de diferentes formas o cabelo
da oficineira, demonstrando como pode, através da dramatizacéo, suprir simbolicamente sua
propria falta. A situacdo de privagdo alimentar, vivida constantemente por essas criangas,
também ¢é transformada no brincar. ‘C’ encena o ato de fazer refei¢des, serve comidinhas ao
oficineiro, ora ndo permite que se alimente, ora o obriga a comé-las. A partir da analise dos
relatorios, ficou evidenciado que a oficina de dramatizagao é a que mais promove essas agoes,
ratificando sua funcio: criar um espago primordial para a simbolizagdo.  Constatou-se
que, em fun¢ao da invasdo do real no corpo dessas criangas, existe a necessidade de repetir
e simbolizar, exaustivamente, temas inerentes ao mal estar imposto pelos procedimentos
medicamentosos. O estudo realizado parece indicar que estd aberto na sala de espera do IPPMG
um espago propicio a simbolizagdo da dor psiquica, meta prioritaria do Projeto Brincante.
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SAUDE

T-289

Compartilhando Saberes sobre Prevencao do Cancer
de Mama: a Experiéncia na Semana Nacional de Ciéncia
e Tecnologia 2011

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Aparecida Bondim de Melo - Discente
Gabriela Cozandey Moraes - Discente

Maria Helena do Nascimento Souza - Docente
Marléa Chagas Moreira - Docente

INTRODUGAO: De acordo com 0 DATASUS 2009 o cincer tem representado grande impacto
nos indices de morbidade e mortalidade na regido da Baixada Litordnea do Rio de Janeiro,
com destaque para o cincer de mama. O que indica a importancia de adotar estratégias
de prevencio e controle que atendam as necessidades das comunidades. OBJETIVOS:
Apresentar os resultados das atividades desenvolvidas pelos integrantes do projeto de
extensdo “Promogdo da Vida e Satide no gerenciamento de praticas de enfermagem na
atenc¢do oncoldgica na Baixada Litordnea do Rio de Janeiro” durante a Semana Nacional de
Ciéncia e Tecnologia 2011 e as repercussdes para novas interven¢dbes. PROCEDIMENTOS
METODOLOGICOS: As atividades foram desenvolvidas no Municipio de Saquarema com
apoio da Secretaria Municipal de Satide nos dias 20 e 21 de outubro. Os registros foram
realizados através de didrio de campo. RESULTADOS: Atividades desenvolvidas: Palestra
acerca do tema “Promog¢io da vida e da saude na atengdo oncologica” para 133 profissionais
de satide do municipio; Tenda na Rua com Oficina e Distribuicdo de Folhetos Educativos
acerca da tematica “A quimica da prevengado do cdncer de mama”; Consultas de Enfermagem
a 32 moradores atendidos por demanda espontinea, com 13 encaminhamentos para consulta
médica. A experiéncia demonstrou que a prevengdo do cincer de mama feminina é uma
preocupacio entre profissionais e a comunidade, contudo, ha falta de informagéo acerca do
cancer da mama masculina. Sugere-se diagndstico situacional acerca dos saberes e praticas
sobre prevencio de cdncer da mama pelos profissionais de saide e comunidade, bem como de
possiveis entraves que interfiram no funcionamento da rede assistencial. CONCLUSOES: A
experiéncia foi positiva e enriquecedora ao possibilitar o planejamento e desenvolvimento da
atividade com gestores e profissionais do municipio, além da aproximagdo com a comunidade
e a complexidade que envolve o atendimento das necessidades de educagio para a prevencao
do cancer de mama.
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SAUDE

T-293

Narrativas da Experiéncia e Contribui¢oes da Educacao
Artistica como Mediadora na Promocao de Satide do
Escolar

Decania do Centro de Ciéncias da Salde
Centro de Ciéncias da Sadde

Cassiano Lima Poses - Discente

Florence de Faria Brasil Vianna - Técnico administrativo
Jocielle dos Santos Ramos - Discente

Nilmara Martins - Discente

Taylah Raphaela Sarmento Moreira Costa - Discente

O Projeto Satide e Educagéo para a Cidadania do Centro de Ciéncias e Satide da UFR] possibilita
a pratica da extensdo universitaria de forma multidisciplinar e dialégica com os setores
sociais. O presente trabalho pretende descrever a possibilidade de integragdo da disciplina
Educagio Artistica as préticas da saude do escolar como meio facilitador na promogao
da educa¢io em saude, a partir da andlise do comportamento e realidade dos alunos no
ambiente de uma escola pablica de ensino fundamental localizada no bairro Sapé, municipio
de Niteroi, RJ. Assim, pretende-se enfatizar as articulagoes da arte em saude, trabalhando-a
como mediadora e fomentadora da transdisciplinaridade, além de despertar a motivagdo do
aprendizado e refor¢ar o contato com a arte. Metodologia: A partir de estudos e encontros
semanais com os bolsistas do Projeto, a equipe realiza sistematicamente visitas na escola em
Niterdi. Através de observagdes diretas em sala de aula, coletando os dados e registrando o
discurso dos educandos e com o auxilio dos docentes e da equipe pedagdgica da escola sdo
planejadas as agdes e as praticas artisticas interativas de promogéo da satide do escolar, com
alunos de faixa etaria entre 8 a 16 anos. Concluséo: Considerando que a Extensdo Universitaria
¢ uma agdo interdisciplinar de suma importincia para a formagdo académica e que se faz
necessario ir além das praticas tradicionais metodoldgicas, buscamos realizar com os alunos,
diversas oficinas e préticas artisticas relacionadas a satide do escolar. Dentro deste paradigma,
permitiu-nos dinamizar as orienta¢des em saude no ambiente da escola, implementando
os programas educativos de acordo com as necessidades dos sujeitos envolvidos em prol da
educagdo emancipatdria e participativa. FREIRE, Paulo 36.* ed. 2003; 1.2 ed. 1970, Pedagogia
do Oprimido, Rio de Janeiro: Edigdes Paz e Terra, 184 p.
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SAUDE

T-295
A Construcao Dialdgica e a Satiide Mental: Reflexdes
sobre o Estilo de Vida em Macaé

Campus UFRJ-Macaé

Aline Mourao Galvao - Discente
Darley Oliveira Arajo - Discente
Glaucia Valente Valadares - Docente
Isis Lima de Oliveira - Discente

Luana Raquel Souza e Silva - Discente
Tatiana Justino da Silva - Discente
Thayza Aviz Silva - Discente

RESUMO: A Saude Mental é um estado de boa adaptagéo, estando de bem consigo e com
os outros, reconhecendo seus limites e buscando ajuda quando necessario. A vida pode ser
bem satisfatéria, com qualidade e bem-estar, principalmente, quando existe a disposi¢do
e as condi¢bes favoraveis para enfrentar os desafios. Saber os limites que interferem na
capacidade do individuo permite que ele exer¢a um dominio sobre os eventos que afetam
sua vida e o seu bem estar. De tal modo, o estudo ora apresentado, articulado a pesquisa e a
extensdo, teve como objetivos: perceber como a tematica “satide mental” se apresenta, a luz
da comunidade em Macaé; realizar a promogéo e a prevengio em saude, tendo como ponto
de partida o estilo de vida das pessoas. Para efeito de articulagdo, no que tange a extensdo. O
estudo faz nexo com o projeto “Construindo o conhecimento em uma perspectiva dialogica”
e com a pesquisa “A Constru¢do do Conhecimento e a Intera¢io Humana”. Para tal, aplicou-
se o método dialdgico, interativo e de constru¢do gradativa e pactuada do tema em foco,
inicialmente a partir da experiéncia e conhecimento dos prdprios participantes. A atividade
ocorreu na Rodovidria da Cidade de Macaé, onde foram realizadas 92 entrevistas dialogadas
com adultos, seguidas, de atividades relacionadas a educagdo em satde. Isto, visando os pontos
que pudessem influenciar no processo de adoecimento da pessoa, a partir da temdtica em tela:
saude mental. Também foram entregues panfletos informativos com orientagdes sobre o bem
estar mental. Em sintese: cerca de 80% dos participantes relatam cansago mental (maioria)
e 53,3% sentem-se estressados (mais da metade da amostra), tais sintomas associados a
agitagdo da vida moderna, podendo causar danos importantes a satde fisica e mental. Logo,
é preciso repensar o estilo de vida contemporaneo, que, hoje, indubitavelmente, mostra-se
marcado pela atmosfera de “corrida contra o tempo”, bem como na perspectiva individual e,
muitas vezes, pouco coletiva. Chega-se a conclusdo, que é cabivel e essencial discutir com a
populagio aspectos que tornem o cotidiano mais prazeroso e, neste caminho, a convivéncia
com as pessoas, assim como, consigo mesmo.
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SAUDE

T-304
Estratégia Acolhimento Mae-Bebé em uma Unidade
Basica de Saude do Municipio do Rio de Janeiro

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Camille Costa Perisse Pereira - Discente
Maria Helena do Nascimento Souza - Docente
Rebecca Rodrigues de Barros - Discente

Introdugéo: Trata-se de um trabalho de caréter extensionista desenvolvido de forma integrada
por discentes, docentes e enfermeiros de um servigo de satide. Objetivos: - caracterizar a
clientela atendida na consulta de enfermagem da Estratégia Acolhimento Mae-Bebé em uma
Unidade Bésica de Saude do municipio do Rio de Janeiro, - propor um espago acolhedor
para mies que se encontram no periodo pos parto ou que vivenciam a amamentagio.
Metodologia: O estudo é de abordagem quanti-qualitativa, do tipo descritivo-exploratdrio.
Na primeira fase os dados de caracterizacdo da clientela atendida serdo coletados através
dos Roteiros preenchidos nos atendimentos realizados em 2011 em uma Unidade Basica de
Satde do municipio do Rio de Janeiro. Posteriormente, sera realizada uma proposta de um
espago de troca de saberes entre maes e profissionais de satide. Os Resultados preliminares
mostraram que: de janeiro a junho, o més que teve o maior numero de atendimentos foi em
janeiro com 22,6%; seguido dos meses de fevereiro, maio e junho que apresentaram 17,9%;
mar¢o que apresentou 13,8% e abril 9,7%. O local do parto da maioria das maes atendidas foia
Maternidade Escola da UFR] (52,8%). Durante este periodo foram atendidos 50,8% de criancas
do sexo masculino e 49,2% do sexo feminino. Considera¢des finais: O conhecimento das
caracteristicas da clientela atendida na Estratégia Acolhimento Mae-Bebé ¢ muito importante
para a avaliacdo desta estratégia e para a implementacdo das agoes desenvolvidas junto as
maes. Com este trabalho pretende-se realizar acdes extensionistas voltadas para a construgdo
de um espaco acolhedor de troca de saberes, com vistas a melhoria da qualidade de vida.
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SAUDE

T-308

Processo Saude-Doenca e Qualidade de Vida na
Adolescéncia: Estratégias Educativas para Promocao da
Saude entre Adolescentes Escolares em Macaé-RJ

Campus UFRJ-Macaé

Charles Bruno Antunes Soares - Discente
Ester Paes da Silva - Discente

Glaucia Alexandre Formozo - Docente
Roberta de Lima - Docente

Tadeu Lessa da Costa - Docente

Trata-se de projeto de extensio que tem como publico-alvo para as agdes o grupo populacional
de adolescentes do municipio de Macaé-R]. Objetiva promover a saude e a qualidade de vida
entre adolescentes escolares em Macaé-R], a partir de agdes de protagonismo e constitui¢io
de Jovens Promotores de Saude. Baseia-se nos pressupostos da educag¢io critico-reflexiva
proposta por Paulo Freire. Os cendrios serdo: Cidade Universitaria de Macaé-R]J; Escolas
Publicas Municipais; Escolas Publicas Estaduais do municipio de Macaé-R]J; Centro de
Referéncia ao Adolescente; e unidades de Estratégia de Saude da Familia, em Macaé-R].
Inicialmente, o projeto foi submetido a um Comité de Etica em Pesquisa e estd em fase
de realizacdo do levantamento do interesse dos diferentes grupos-alvo e sua anuéncia em
participar das atividades educativas. Realiza-se, também, uma investiga¢ido do universo
vocabular de cada grupo, como meio de acessar a sua cultura e propiciar um melhor processo
de didlogo pela compreensdo das visdes sobre o mundo dos diversos sujeitos. Além disso,
busca-se a compreensdo das representagdes sociais do grupo sobre saude e qualidade de
vida para subsidiar as a¢des educativas. Por meio deste processo, toma-se conhecimento das
necessidades de educagdo em saude para a promogao da saude das pessoas envolvidas. O
ndimero de encontros educativos realizados, bem como as estratégias e tecnologias de interagdo
para educagdo em saude para subsidiar o trabalho coletivo sdo pactuados de acordo com
as especificidades de cada grupo envolvido na proposta. Ainda, realiza-se eventos/oficinas
sobre a tematica. Os dados gerados pelo levantamento do universo vocabular, temético e
das necessidades de satide dos grupos abordados, bem como pelas interveng¢des educativas
sdo socializados com a comunidade cientifica por meio de sua publica¢do em periddicos e
apresenta¢do em eventos cientificos. Até o momento, no interim da analise do projeto em
Comité de Etica, tem sido efetivada educagdo em satde sobre a dengue para 350 adolescentes
escolares em Macaé-R], considerando seu papel como jovens promotores de satide. Conclui-se
que a promogao da saude é fundamental no que diz respeito aos adolescentes, pois podem
contribuir para reduzir suas vulnerabilidades nos planos individual, institucional e social.

Contato: tadeulessa@yahoo.com.br
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SAUDE

T-320
Verificacao do Risco de Quedas de Idosas Participantes
do Projeto Equilibrio e Movimento - Pequim UFRJ

Escola de Educacdo Fisica e Desportos
Centro de Ciéncias da Satde

Bruno Guimardes Pimentel - Discente

Jailton Thulher do Rosario - Técnico administrativo
Liliam Fernandes de Oliveira - Docente

Lucimar Passos Santanna de Brito - Discente

Um dos graves problemas na area do envelhecimento é a ocorréncia de quedas devido ao seu
alto indice, suas consequéncias e seus custos assistenciais. A queda em pessoas idosas traz
serias consequéncias fisicas, psicoldgicas e sociais, reforcando a necessidade de prevengao
para garantir melhor qualidade de vida, autonomia e independéncia. A fim de colaborar na
prevencao do risco de quedas em pessoas idosas surgiu o Projeto Equilibrio e Movimento-
PEQUIM UFR], um projeto de extensdo da Escola de Educacao Fisica e Desportos da UFR],
o qual traz uma proposta metodoldgica para prevengdo do risco de quedas a partir de
interveng¢des pautadas na pratica de exercicios fisicos orientados, Dan¢a Sénior e Dancas
Circulares. OBJETIVO: Verificar o risco de quedas de idosas, apresentando uma proposta
de prevengdo. METODOLOGIA: Participaram da verifica¢cdo 12 mulheres idosas com idade
entre 64 e 75 anos, moradoras dos bairros préoximos ao Campus UFR]-Praia Vermelha. Para
verificar o risco de quedas foi utilizado o Time Up and Go (TUG), proposto por Podsiadlo,
Richardson que tem a intenc¢do de quantificar o desempenho da mobilidade a partir da
velocidade do idoso ao percorrer a distancia de 3 metros. RESULTADOS: Foi verificado que
a maioria das idosas (09) realizou o TUG em menos de 10 segundos, indicando baixo risco
de quedas. Trés (03) idosas tiveram resultados entre 10 e 20 segundos, apresentando médio
risco de queda. Nao houve casos de testes acima de 20 segundos, o que indicaria alto risco de
queda. CONCLUSAOQ: Podemos destacar que o acompanhamento da verificagdo do risco
de quedas é de fundamental importincia nos programas de exercicios fisicos destinados
a populagdo idosa. Ao termino, as idosas foram apresentadas as interveng¢des propostas
pelo Projeto Equilibrio e Movimento-PEQUIM UFR]J, sendo convidadas a participar com
regularidade dessas atividades fisicas, visando a prevengdo de quedas.

Contato: jailtonthulher@hotmail.com
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SAUDE

T-325
Oficina sobre Papiloma Virus Humano e a Adolescéncia:
a Experiéncia Num Ambiente Escolar

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Carina Bulcdo Pinto - Discente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Luisa Franca Carvalho da Silva - Outro

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

Rebecca Rodrigues de Barros - Discente

Introdugdo: O projeto de extensdo satide sexual e reprodutiva dos adolescentes: aconselhamento
em planejamento familiar e DST em comunidades escolares do municipio do Rio de Janeiro
vém trabalhando em um Colégio Estadual de ensino médio profissionalizante frente ao
processo de informacgéo e constru¢io da identidade dos adolescentes acerca das transformagdes
e valores sobre sexualidade. Académicas de Enfermagem da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, bolsista do projeto vém desenvolvendo alguns encontros com esses adolescentes e
foi observado que o tema sobre HPV ainda gera muitas davidas e curiosidades a respeito do
assunto. Desta forma, exploramos esse tema de modo a discutir e esclarecer algumas davidas
a respeito desse tema, visando uma maior conduta preventiva frente a essa infecgdo. Os
objetivos sdo: Identificar os principais questionamentos sobre a tematica e trabalhar de forma
participativa e interativa visando & prevencio efetiva nas praticas sexuais. A metodologia
se baseou em encontros que foram agendados entre as académicas bolsistas do projeto com
turmas de estudantes do referido colégio. A metodologia utilizada é através de oficinas e rodas
de conversas onde os adolescentes sao estimulados a expor suas principais dividas e discutir
com o grupo acerca da tematica e a sua prevenc¢do.Tendo como quantitativo 500 alunos do
ensino médio de formagéo de professores entre quatro anos letivos.Resultados preliminares:
A partir do tema abordado percebemos que os questionamentos sdo acerca da transmisséo,
a real protecao da camisinha, quais as conseqiiéncias do HPV, as diferenca entre o virus no
homem e na mulher, como se prevenir e a importincia da confian¢a num parceiro unico.
Conclusao: Vemos na pratica que ainda se faz necessario a abertura de espago para falar sobre
o assunto, ja que na sociedade e no ambito familiar ainda existem imposi¢des que limitam
o adolescente a terem acesso as informacoes corretas. Através da realizacdo de atividades é
possivel alcangar a confianga dos adolescentes e sanar suas duvidas sobre sexualidade.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-328

Construindo Bases para A¢oes Interdisciplinares de
Projeto de Apoio ao Autogerenciamento de Portadores
de Cancer e Familia

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Aparecida Bondim de Melo - Discente
Gabriela Cozandey Moraes - Discente
Joelma Pereira Fidalgo - Outro

Lucas Chagas Moreira - Discente

Marléa Chagas Moreira - Docente
Nereida Lucia Palko dos Santos - Docente
Rayanne de Lima Noronha - Discente

INTRODUCAO: O projeto de extensio “Promogio da Vida e Saide no gerenciamento de
praticas de enfermagem na aten¢do oncoldgica na Baixada Litordnea do Rio de Janeiro,
em sua nova etapa, visa propor um projeto de apoio ao autogerenciamento das condigoes
de satde de 47 usudrios portadores de cancer cadastrados na Associagdo das Amigas da
Mama (AAM)de Cabo Frio. Na busca por uma posi¢ao tedrico-filoséfica que contemple
a multidimensionalidade dos fendmenos que permeiam a problematica, foram delineadas
estratégias para compor uma base para subsidiar as agdes dos diferentes atores envolvidos nos
projetos da Associagdo. OBJETIVOS: Apresentar a sistematica adotada nessa fase do trabalho
e as repercussoes para a elaboragdo da proposta. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:
As estratégias foram planejadas em reunides com a equipe docente/discente e a Diretoria
da AAM. Participaram das atividades 16 voluntdrios e 05 membros da diretoria, além dos
integrantes da equipe do projeto (docentes e discentes). A base tedrica estd orientada pelo
Modelo de Cuidados Inovadores para Condigdes Cronicas de Saude (OMS), Politica Nacional
de Atengdo Oncoldgica, além de conceitos sistémicos de gestdo em saude. O registro das
estratégias e os seus resultados foi realizado através de diario de campo. RESULTADOS: Foram
desenvolvidos: levantamento bibliografico acerca das bases tedrico-filosdficas para o tema
autogerenciamento (docentes e estudantes); foruns de discussao mensais acerca de estratégias
voltadas ao cuidado de si/autogerenciamento para melhoria da qualidade de vida e da saude
dos portadores de cancer e familia (estudantes, docentes, voluntarios da AAM); reunides de
grupo com os portadores de cancer e familia (estudantes, docentes, voluntarios da AAM);
visita técnica a Grupos/Associagdes com experiéncias exitosas no tema. CONCLUSOES: A
experiéncia tem se apresentado positiva e enriquecedora ao possibilitar o fortalecimento do
dialogo e troca de saberes para planejamento de uma proposta de intervengao com consisténcia
tedrica e operacional para sistematizar as acdes dos diferentes atores, visando contribuir para
a operacionalizagdo das diretrizes da Politica Nacional de Aten¢do Oncoldgica na regido da
Baixada Litoranea do Rio de Janeiro.

Contato: marleachagas@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-336

A Experiéncia do Projeto de Extensao do Hesfa: Além
das Quatro Paredes - o Cuidado em Saude a Mulher na
Vila Mimosa

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente
Carina Bulcdo Pinto - Discente
Michele Pinto Rocha Rabelo - Discente

Introdugdo: A extensdo é o meio que possibilita a institui¢do reafirmar seu compromisso
social de acordo com as demandas dos grupos sociais mais vulneraveis. Além disso, amplia
o0 acesso aos cuidados de saude a populagdo que encontra dificuldades econdmicas e sociais
para comparecer ao atendimento hospitalar. O Projeto de extensdo esta sendo executado
pelo Programa de Residéncia Multiprofissional em Satide da Mulher do Hospital Escola
Sdo Francisco de Assis (HESFA/UFR]). Objetivos: Realizar atendimento multiprofissional
de enfermagem ginecoldgica, servigo social e psicologia, bem como trabalhar com oficinas
de educagdo em saide. Procedimentos Metodoldgicos: O projeto teve inicio em 2012
com uma ambiéncia no local e contato com a Associacdo de Moradores do Condominio
e Amigos da Vila Mimosa. Sendo assim, o projeto estd sendo desenvolvido através de
atendimentos multiprofissionais em um Trailer na propria Vila que foi estruturado para
consulta ginecoldgica. Sdo realizadas intervengdes profissionais de enfermagem, servico
social e psicologia e caso necessario, a mulher é encaminhada para atendimento nos setores
do HESFA. Sio desenvolvidas também, a¢des educativas enfocando o cuidado em saude
da mulher. Principais Resultados: A aproximagdo com o espago de trabalho das mulheres
profissionais do sexo permite conhecer o contexto social em que estao inseridas garantindo
melhor qualidade na assisténcia, tendo em vista a interven¢ao multiprofissional. Conclusées:
Acreditamos ser de fundamental importancia a inclusdo destas mulheres no Sistema Unico da
Satde (SUS), levando nio s6 o servigo dos profissionais de satide, mas também informagéo e
conhecimento acerca da saude sexual e reprodutiva. O projeto possibilita uma ampliacdo da
visdo assistencial para além das consultas e técnicas profissionais ao trabalhar questdes de
saide da mulher em um cendrio tao esquecido pela sociedade. H4 um compromisso néo sé
profissional, mas também social em relagio ao exercicio da cidadania e quebra de paradigmas
para essa parcela da populagéo.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-337

Gravidez na Adolescéncia: a Percep¢ao dos
Adolescentes sobre a Gravidez Nao Planejada e

a Importancia do Projeto Enquanto Promotor da
Saude Sexual e Reprodutiva e Aconselhamento em
Planejamento Familiar de Adolescentes

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Carina Bulcdo Pinto - Discente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Juliana Zacharias de Araujo - Discente

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

Rebecca Rodrigues de Barros - Discente
Walkiria Souza de Santana - Discente

O projeto de extensdo saude sexual e reprodutiva dos adolescentes: aconselhamento em
planejamento familiar em comunidades escolares do municipio do Rio de Janeiro tem
desenvolvido suas atividades num colégio de ensino médio profissionalizante, a fim de que
os integrantes do grupo possam estabelecer uma relacéo aberta e de confianga, sem juizo de
valor ou condutas prescritivas de modo que os adolescentes se sintam a vontade para falar
de suas duvidas, experiéncias e inquietagées no que tange a sexualidade, proporcionando
a equipe académica o conhecimento de suas realidades, bem como fornecer subsidios para
que conscientes possam decidir e vivenciar de forma saudavel sua sexualidade. Em um dos
encontros foi sugerido pelos alunos a tematica da gravidez na adolescéncia. Os objetivos do
projeto em relagdo ao tema foram saber o que pensam os adolescentes e discutir as dimensoes
que podem ser afetadas com a problematica da gravidez na adolescéncia ndo planejada. A
metodologia das atividades do projeto se baseia em aproximadamente 4 encontros agendados
nainstitui¢do de ensino entre os académicos bolsistas, voluntarios e residentes e os adolescentes,
com duragdo de uma hora. Tivemos como principais resultados a expressao do nao desejo e
medo de engravidar nessa fase da vida. Os principais motivos citados foram a percep¢édo da
familia sobre a gestacdo na adolescéncia, as dificuldades de continuar os estudos, ter uma
formagdo e trabalhar, incluindo preocupagdes como quem cuidaria do bebé para que possam
continuar estudando e o que poderiam oferecer ao possivel filho. Pudemos concluir assim que
engravidar nessa fase para os adolescentes nao reflete aspectos positivos, principalmente no
que se refere aos determinantes sociais, o que nos faz atentar para necessidade de reforcar os
dialogos e orientacdes com relagdo ao planejamento familiar e satide reprodutiva para que
possam vivenciar sua realidade, seja qual for da melhor maneira possivel.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
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SAUDE

T-338

Construcao da Identidade Sexual: a Virgindade e Seus
Paradigmas Dentro da Experiéncia de um Projeto

de Extensao sobre Saude Sexual e Reprodutiva dos
Adolescentes

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Sadde

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Carina Bulcdo Pinto - Discente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Juliana Zacharias de Araujo - Discente

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

O projeto de extensdo saude sexual e reprodutiva dos adolescentes: aconselhamento em
planejamento familiar em comunidades escolares do municipio do Rio de Janeiro vem
trabalhando em um Colégio Estadual de ensino médio profissionalizante. Esta experiéncia
vem nos mostrando o processo de informagao e construgdo da identidade dos adolescentes a
respeitos das transformacdes de conceitos e valores no que tange a sexualidade. Foi observado
que a virgindade é um tema recorrente e quando abordado tem forte relagdo com a busca de
sua identidade sexual. Exploramos esse tema de modo a perceber a concepgio dos estudantes.
Os objetivos do projeto com este tema sdo: identificar os principais questionamentos sobre
a virgindade e Trabalhar num enfoque educativo, participativo sobre essa tematica visando
discutir as relagdes de género, os direitos sexuais e reprodutivos e os beneficios da prevengio
efetiva nas praticas sexuais. A metodologia se baseou em quatro encontros com cada turma
previamente agendados e com duragdo de uma hora entre as académicas bolsistas e os alunos
do referido colégio. A pedagogia aplicada é a da problematizagdo, com uma abordagem
pedagogica centrada no sujeito, partindo do conhecimento do grupo e experiéncias que os
individuos tém sobre a virgindade. Resultados: A partir das trocas de ideias sobre sexualidade
e reprodugdo, através de debates e jogos, os adolescentes foram estimulados a discutir com
o grupo os paradigmas que cercam a iniciagdo da vida sexual na adolescéncia. Esta pratica
nos mostrou que a iniciagdo da vida sexual promove a transi¢do da adolescéncia para a vida
adulta e que sofre toda uma influéncia socio-cultural do meio em que vivem. Conclusao:
Ao contrario do que se pode pensar a virgindade é ainda um assunto que traz inquietagoes,
davidas e medos aos adolescentes, pois mesmo estes sendo sujeito de direito, vemos na pratica
que ainda se faz necessario a abertura de espaco para falar sobre o assunto, ja que na sociedade
e no Ambito familiar ainda existem muitos tabus e imposi¢oes que limitam o adolescente a
terem acesso as informagdes. Por isso a importancia da inser¢do do projeto neste cendrio,
praticando a escuta atenta e auxiliando nessa questao.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
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SAUDE

T-350

Promocao da Alimentacao Saudavel: Experiéncia
dos Restaurantes Universitarios no Rio Saudavel
Gastronomia 2012

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saude

Daiane Pinho dos Santos Madeira - Discente

Isabel Pinto Vieira - Discente

Isabela Escéreio Augusto da Matta - Técnico administrativo
Isabela Vanelli - Discente

Juliana Nigri do Santos - Discente

Livia Sautter dos Santos Salim - Discente

Lorena Silva Ribeiro - Discente

Lucia Pereira de Andrade - Docente

Renata Santos Pereira Machado - Técnico administrativo

Ancorado nas diretrizes da Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do, o Sistema de
Alimentacdo da UFR], através dos Restaurantes (RU), tem como premissa adotar praticas
alimentares que além de adequagdo nutricional, respeitem as diversidades cultural e social,
sejam acessiveis e de qualidade. Estimular essas préticas, dar visibilidade para a importancia
de habitos alimentares mais saudaveis sao condigoes para viabilizar essa politica publica. Com
esse objetivo, o Sistema de Alimentagdo incorporou-se a comissdo do Festival Rio Gastronomia
2012 com o intuito de evidenciar as inimeras possibilidades de combinar harmonia, prazer
e gastronomia com satde. O evento foi coordenado pelo Instituto de Nutrigdo Annes Dias,
da Secretaria Municipal de Satde e contou com institui¢des da area da satide, organizagdes e
representacoes da drea de restaurantes e similares, universidades e entidades de nutrigdo. A
partir de pardmetros definidos pela comissao técnica, seguindo recomendagdes do Ministério
da Saude, os estabelecimentos comerciais e institucionais inscreveram suas propostas de pratos
saudaveis, que ap6s andlise, compuseram o material de divulgagdo do Festival. Os critérios
orientavam a utiliza¢ao de ingredientes tipicos da culindria brasileira, a auséncia de frituras,
doces, condimentos industrializados, entre outros itens. O Festival aconteceu no periodo de 25
de abril a 24 de junho, com a participagdo de 26 restaurantes comerciais, 1 restaurante cidaddo e
osrestaurantes universitarios da UFR] e UER]. Para o RU-UFR] esta oportunidade foi singular
para que pudéssemos adaptar e incrementar mais parametros de adequagao dos carddpios e
tornar visivel a contribuicdo do Sistema para a promogédo da saide da comunidade, através
da oferta de uma alimentagio balanceada, demonstrando a capacidade da Universidade no
fortalecimento e na dissemina¢ao de informagoes de qualidade para uma vida mais saudavel.

Contato: luciapandrade@gmail.com
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SAUDE

T-361

O Direito de Decidir na Hora de Planejar a Familia:
Elaboracao de Cartilha Educativa sobre Reproducao
Assistida

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Alice Sicuro de S4 Valle - Discente

Egléubia Andrade de Oliveira - Técnico administrativo
Jocelaine Failde Pereira - Discente

Ricardo Vasconcellos Bruno - Técnico administrativo
Tatiana Rodrigues dos Santos - Discente

Tonia Costa - Docente

Desde 2008, o projeto de extensdo “O direito de decidir na hora de planejar a familia:
o ambulatdrio de Reprodu¢ao Humana do Instituto de Ginecologia da UFR]” objetiva
contribuir para o rompimento do paradigma da assisténcia a saiude de casais inférteis. Para
tal, duas estratégias sdo utilizadas: (1) o grupo de acolhimento visando apresentar e discutir
aspectos concernentes a tecnologias reprodutivas (caracteristicas e resolutividade), acesso a
saude reprodutiva e (2) a elaboragao de material educativo sistematizando a trajetdria viavel
dentro do servigo. Ambas sdo desenvolvidas por equipe multiprofissional, na interface
ensino (graduagdo e pds-graduagdo)-pesquisa-extensdo. O objetivo deste estudo ¢é relatar
a elaboracio de cartilha educativa sobre reproducio assistida a ser ofertada a usudrios do
IG/UFRJ. A partir de grupos de acolhimento anteriormente realizados, foram subdivididos
trés grupos de demandas: (1) referentes ao tratamento propriamente dito; (2) ao acesso e (3)
ao servico/ técnicas disponiveis. Sobre o tratamento, duvidas sobre procedimentos médicos
(inseminagdo, fertilizagdo, capacitagdo espermdtica) e expectativas em relagdo ao custo e
tempo necessario para obter resultados. Quanto ao acesso, considerag¢des acerca do periodo
de espera para ingressar na instituigdo. Em relagdo ao servigo e as técnicas disponiveis,
questionamento central acerca da necessidade de encaminhamento, em caso de Fertilizacao
in vitro, pois este procedimento néo é disponibilizado pela rede publica do estado do Rio de
Janeiro. A construgédo da cartilha de acolhimento prioriza esclarecimentos sobre a eficicia
das técnicas e do servigo e a inviabilidade de responder satisfatoriamente a 100% dos casos.
Ademais, a explicitacdo da necessidade de integrar lista de espera nos servigos (paulistas,
sobretudo) para a realizagdo de FIV e de ampliacdo do acesso a alta complexidade junto ao
SUS. O material educativo, em construgio, repercute interagdes entre usudrios, profissionais e
alunos da institui¢ao, como parte de estratégia de cuidado humanizado, centrado nos sujeitos.
Destaca-se a concessdo de bolsas Pibex 2012 para a viabilidade e manutencio do Projeto.

Contato: biaol@ensp.fiocruz.br
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SAUDE

T-362
Estande Conforto

Faculdade de Medicina
Centro de Ciéncias da Sadde

Marcia Diniz Paulo - Técnico administrativo
Marta da Hora Santos - Técnico administrativo
Melissa Cristine Novais Falcdo - Discente

INTRODUGCAO O IDT, com o objetivo de transmitir conhecimentos na area da saude
respiratoria nos seus mais diversos aspectos, se propds a promover o “Dia de respirar”, que
consiste num dia de atividades sobre o sistema respiratorio, na perspectiva de difundir
para todos os publicos, o conhecimento sobre essa importante drea da saude. O Estande
V'Conforto”, uma das atividades integrantes do evento, segue a mesma proposta de educagio
em saude, na dire¢do a potencializagdo da qualidade e continuidade do evento, abrindo assim,
possibilidades para seu desdobramento. OBJETIVO Difusdo de conhecimentos sobre o
funcionamento do sistema respiratdrio para todos os publicos, de forma clara e simples,
bem como suas patologias e informagdes sobre prevencéo e tratamento. METODOLOGIA
Na atividade do Estande \VConforto” foi utilizada como ferramenta, a exibi¢do de videos
educativos em satde respiratdria, sobre os mais diversos temas: tabagismo, DPOC, pneumonia,
tuberculose, entre outras doengas do trato respiratdrio. Foi direcionado ao publico geral,
como forma de abranger a todos os participantes presentes. RESULTADOS A atividade
foi avaliada por meio de questionario, dirigido ao publico participante. Nesta avaliacio,
foram verificadas respostas satisfatorias em relacdo a atividade e também pelo evento como
um todo. Sugeriram, principalmente, a continuidade da atividade e ampliacdo dos temas
abordados. Publico atingido: 120 pessoas. CONCLUSAO A educagio em satde é de suma
importancia para uma maior qualidade de vida das pessoas. Somado a isso, a avaliagdo
positiva da atividade pelo publico presente, refor¢ca ainda mais a relevancia e necessidade
de continuidade e aprimoramento da mesma. Por isso, sugerimos como desdobramento da
atividade do Estande \VConforto”, a criacao de um projeto de exibi¢do e debate de videos na
area da saude respiratoria, aberto a todos os publicos e com vistas a disseminagdo continua
de conhecimentos na tematica em questdo.

Contato: martadahora@idt. ufrj.br
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SAUDE

T-363

Projeto Sou Feliz ... Ensino Educacao Fisica: 11 Anos de
Extensao Processual ... Novas Perspectivas ... Novas
Historias

Faculdade de Educagdo

Centro de Filosofia e Ciéncias Humanas

Anderson Luis Borges de Oliveira - Discente

Diogo Hersen Monteiro - Docente

Gélica Oriele dos Santos Silva - Discente

Jéssica Santos de Jesus - Discente

Luciana Bernardes Vieira de Rezende Hersen Monteiro - Docente
Natara Souza da Fonseca - Discente

Nema Cardinot da Silva - Discente

Talita Marques de Souza - Discente

Thais da Silva Ferreira - Discente

Tonia Costa - Docente

A extensdo processual é uma trajetoria educativa que tem como referéncia inicial os problemas
do local onde a universidade se insere, permitindo definir programas de interesse comum
da sociedade e da instituicao de educagdo superior. Assim, a ida compromissada a realidade
possibilita a articulagdo entre teoria e pratica em relagdo ao aprender. A agdo parceira entre
atores sociais decorre a formacéo superior de qualidade, critica e efetivamente comprometida
com a questdo social. Atividades extensionistas calcadas em metodologia participativa
(pesquisa-a¢ao) — “com a colaboracio de pesquisadores e membros ou grupos implicados em
determinada situag@o ou pratica social, de modo a identificar os problemas, buscar solugdes
e implementar possiveis agdes coletivamente deliberadas” (Thiollent) - amplia a relacao
universidade sociedade para além do planejamento, execugdo e avaliagdo de projetos ou
atividades, com integrac¢do de participantes de diversas instituigdes. O beneficio para os atores
se estabelece em novas trajetdrias de vida. O Projeto Sou Feliz ... ensino Educagdo Fisica teve
inicio em 2001 com objetivo de complementar a educagio basica de criancas e adolescentes de
comunidade da zona oeste do Rio de Janeiro, por meio de atividades de recreagio orientada
e iniciagao desportiva (concretizada especificamente no Projeto Sou Feliz ... me orientando,
a partir de 2004). Os beneficios para os diversos atores vém sendo relatados ao longo dos 11
anos de existéncia. Hoje, contempla 400 criancas e adolescentes. Cabe destacar a trajetoria
de uma aluna que desde 2001 permanece vinculada aos Projetos: ainda crianga, depois atleta,
integrante da equipe de orientagdo, agora monitora, aluna de graduagdo em Educagéo Fisica.
Seu relato destaca aimporténcia da participa¢do nos Projetos na constru¢io de sua historiaea
relevincia em difundir/ multiplicar a experiéncia na comunidade e, “quem sabe, proporcionar
aoutros, outras historias?” , o que vem sendo descrito recorrentemente pelos participantes do
Projeto (novas metas de vida). Destaca-se a concessdo de bolsas Pibex 2012 para a viabilidade
e manutengdo do Projeto, reafirmando o papel da Educagio Fisica na inclusio social, resgate
de cidadania e melhoria de qualidade de vida.

Contato: toniacos@gmail.com
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|412| 9 CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-378

Contribuicao do Sistema de Alimentacao-UFRJ para a
Sustentabilidade: Aquisicao de Géneros Alimenticios
da Agricultura Familiar

Instituto de Nutri¢do Josué de Castro
Centro de Ciéncias da Saude

Alex Nune Jeronimo - Técnico administrativo

Camila Eliza Fernandes Pazzini - Técnico administrativo
Heloisa Gomes de Souza - Técnico administrativo

Isabel Pinto Vieira - Discente

Isabela Escéreio Augusto da Matta - Técnico administrativo
Isabela Vanelli - Discente

Juliana Nigri do Santos - Discente

Lara de Araripe de Paula Fonseca - Técnico administrativo
Lorena Silva Ribeiro - Discente

Lucia Pereira de Andrade - Docente

Michele de Lacerda Neves - Discente

Mdnica Pontes Reis - Técnico administrativo

Considerando o impacto do crescimento econdmico sobre a satde humana como um indicador
para avaliar a sustentabilidade do desenvolvimento, a forma de aquisi¢do de alimentos é um
dos pontos cruciais para a contextualiza¢do do ramo da producio de refei¢cio fora do lar.
Neste tema, conforme orientacées da equipe dos docentes do Instituto de Nutrigdo Josué de
Castro, Unidade Académica Coordenadora do Projeto do Restaurante Universitdrio (RU),
o estreitamento da parceria entre a equipe técnica e as organiza¢des locais de agricultura
familiar (AF) facilitard a adogao de agdes para orientar a rede agricola para o seu planejamento
de plantio em volume e diversidade, respeitando-se safra, caracteristicas regionais de solo
e vocagdo de produgdo, agdes que serdo formalizadas na segunda etapa de implantagido
do sistema de alimentacdo nos restaurantes satélites e na modalidade de produgio local,
no RU. Para tal, as equipes técnicas, da UFR] e da empresa terceirizada, ja iniciaram as
adequagdes no planejamento qualitativo e quantitativo de géneros, visando conjugar os
aspectos nutricionais e capacidade produtiva da AF regional, e a pesquisa de localizagao e
censo junto as representagdes de agricultores, membros dos conselhos Municipal e Estadual
de Seguranca Alimentar - Consea, cooperativas e secretarias de agricultura do RJ, de modo a
facilitar o adequado abastecimento, de forma regular. Uma vez constituida a rede de produgao,
comercializagio e abastecimento para o sistema de Alimenta¢cdo - UFR], daremos uma
contribuigdo para que se institua uma importante diretriz da Politica de Segurang¢a Alimentar
e Nutricional estimulando praticas alimentares promotoras da saude, do desenvolvimento
econdmico e da saude ambiental sustentavel. Como resultado, na primeira fase, finalizou-se
o censo de localiza¢do de agricultores familiares no municipio do Rio de Janeiro, os quais ja
foram contactados resultando em uma lista de consultas que soma 47 agricultores, sendo 30
organizados em cooperativas e 17 autdnomos.

Contato: luciapandrade@gmail.com
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SAUDE

T-379
Dia de Respirar - uma Proposta de Educa¢ao em Saude
Respiratoria

Instituto de Doengas do Torax
Centro de Ciéncias da Saide

Daniel Villela e Silva - Discente

Fernanda Chitolina da Silva - Discente
Marcia Diniz Paulo - Técnico administrativo
Melissa Cristine Novais Falcdo - Discente
Sonia Catarina de Abreu Figueiredo - Docente

INTRODUCAO Fundado em 1957, o Instituto de Doencas do Térax (IDT) da UFR] tem a
missdo de promover o ensino, a pesquisa e a extensao na drea da pneumologia e tisiologia. Aos
55 anos, 0 IDT elaborou este workshop para divulgacao do saber como forma de contribuicao
para promogao da satde respiratéria. O projeto reine uma equipe multidisciplinar, da qual
participam alunos, funcionarios técnico-administrativos e docentes do Instituto de Doengas
do Térax, do Instituto de Quimica (IQ/UFR]) e da Divisdo de Saude do Trabalhador(DVST/
UFR]J); atuam como entidades parceiras, o Instituto Nacional do Cancer (INCA/MS), a
Sociedade de Pneumologia e Tisiologia do Estado do Rio de Janeiro (SOPTER]) e a Associagao
Brasileira de Asmaticos. OBJETIVO Difundir informagdes sobre doengas respiratérias a
populagio, sua prevencéo e tratamento. METODOLOGIA A metodologia usada incluiu a
distribuicdo de material educativo e diversas atividades interativas, como: exibi¢cao de videos
relacionados ao sistema respiratorio; palestras e debates com profissionais de satide sobre
asma, doengas obstrutivas e tabagismo; exposicao de posteres sobre temas relacionados e pecas
anatomicas de pulmdes mostrando a diferenca entre érgao sadio e doente; realizacdo de exames
rapidos em pneumologia mostrando a importancia da respira¢éo; oficinas educativas para
criangas e jovens e orienta¢des pedagogicas para professores de todos os niveis. A divulgagido
do evento foi feita por midia eletrdnica, cartazes, mala direta e radio, buscando estimular
a participacdo de jovens, criangas e profissionais de educac¢do e saude. =~ RESULTADOS/
CONCLUSAO O evento obteve a participagio efetiva de cerca de 300 pessoas. As fichas de
avaliacdo foram preenchidas apenas com notas E(excelente) e B(bom) - mais de 95% com
nota E, revelando excelente aceitacido das atividades pelo publico presente. Os resultados
mostraram-se positivos, no atendimento aos objetivos propostos e expectativas pessoais, o
que motiva e justifica a inclusdo do evento em agenda anual.

Contato: sofig@idt.ufrj.br
Apoio: Edital 03/2012 - PIBEV / UFRJ
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SAUDE

T-384
Atividade no Dia de Respirar

Instituto de Doengas do Térax
Centro de Ciéncias da Sadde

Alexandrina Maria de Queiroz - Técnico administrativo
Sarah Timéteo de Oliveira Dias - Outro

INTRODUGCAO As doengas pulmonares interferem de forma significativa na qualidade de
vida do individuo e de seus familiares. O tratamento adequado dessas enfermidades reduz
o numero de internagdes de uma parcela significativa de pacientes, reduzindo assim dias
perdidos de trabalho, aposentadorias precoces, morte prematura e sofrimento familiar e
social. Nesse sentido, 0 ATIVIDA, como projeto de qualidade de vida no trabalho, realiza
atividades de educacéo tedrica e pratica, a fim de contribuir para a prevencio de doengas e
promogao da satide e da qualidade de vida. E foi com esta proposta que foi inserido no evento
Dia de Respirar (um dia de atividades cientificas e lidicas no campo da educagdo em saude
respiratoria). OBJETIVOS Divulgar dados tedricos através da distribuigdo de folderes;
oferecer atividades praticas e ludicas que revelem a importancia do sistema respiratorio e
esclarecendo sobre a importancia dos exercicios e da nutricdo adequada, tanto na preven¢ao
como no tratamento de doengas; apresentar banner relatando caso de paciente atendido pelo
ATIVIDA. Durante o evento o publico alvo foi a populagdo em geral, incluido nessa categoria
a comunidade universitaria (funciondarios e alunos), profissionais de satide e estudantes de
todos os niveis. METODOLOGIA Distribui¢do de material educativo para o publico
alvo; exposigdo de poster “Andlise da Qualidade de Vida em Paciente DPOC - Relato de
Caso”; atividades fisicas - aula de capoeira, exercicios de conscientizagdo corporal, postural
e respiratoria, relaxamento -, ratificando a importancia de uma respiragio saudavel em prol
da melhor qualidade de vida. Tudo orientado por profissionais capacitados. RESULTADOS/
CONCLUSAO Durante o evento houve grande interesse por parte do publico presente em
participar das atividades propostas. As avalia¢des por parte do publico, composto por 44
pessoas, foram positivas, sendo sugerido por parte deste que as atividades sejam repetidas
em outros momentos. Os resultados do evento se mostraram bastante positivos, os quais
motivam uma nova edigdo do Dia de Respirar.

Contato: sofig@idt.ufrj.br
Apoio: Edital 03/2012 - PIBEV / UFRJ

|415| 9° CONGRESSO DE EXTENSAQ DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



SAUDE

T-387

Insercao do Projeto de Extensao “Saude Sexual e
Reprodutiva dos Adolescentes: Aconselhamento em
Planejamento Familiar em Comunidades Escolares do
Municipio do Rio de Janeiro” em Atividades Escolares
como: Festa Junina e Feira de Ciéncia

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Juliana Zacharias de Araujo - Discente

Luisa Franca Carvalho da Silva - Outro

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

Rebecca Rodrigues de Barros - Discente
Walkiria Souza de Santana - Discente

Introdug¢do: Os adolescentes tém muitos questionamentos sobre sexualidade,que precisam
ser respondidos. Mas nem todas as formas de sanar essas dividas sdo eficazes, devido os
adolescentes ndo sentirem confianga para abordar assuntos que estdo relacionados a sua
intimidade. Neste sentido, o projeto de extensdo da UFR] “Saude sexual e reprodutiva dos
adolescentes” desenvolveu uma estratégia de envolvimento entre os membros da equipe do
projeto e os alunos da Escola Estadual Julia kubitschek, que foi a sua inser¢do nos eventos
da escola. Objetivo: Buscar participagdo nos eventos escolares, estabelecendo vinculos de
sociabilidade e de amizade com toda a comunidade escolar, visando aumentar os lagos para
melhorar o acesso para conversas sobre sexualidade. Metodologia: Participagdo do projeto de
extensao durante os eventos comemorativos no ano letivo como: Homenagem as maes e aos
pais, Feira de Ciéncias, Festa Junina. Durante esses eventos esta sendo realizado um espago
proprio para o desenvolvimento do projeto, caracterizado segundo o tipo de festividade,
onde os adolescentes interagem com a equipe, jogam e participam de brincadeiras com
questionamentos e com respostas sobre sexualidade, visitam manequins, cartazes sobre
temdticas como DST, métodos contraceptivos, drgaos sexuais. No final da atividade os
adolescentes fazem uma avaliacdo num instrumento préprio sobre a participagdo do projeto
no evento, novas tematicas que gostariam e sugestdes. Resultados preliminares: A partir das
atividades realizadas percebemos que os questionamentos sobre vida sexual sdo muitos e a
conquista da confianga e o maior entrosamento sdo pecas fundamentais para lidar com as
questdes ligadas a satide sexual e reprodutiva. Conclusées: Apesar dos adolescentes estarem
constantemente expostos a mensagens sobre sexo, muitas dessas informacoes sdo veiculadas
de forma errdnea, permitindo que a mensagem seja vista como negac¢des, descrencas,
esquecimentos ou assimilagoes erradas. Através da realizagdo de atividades, com os eventos
do colégio, é possivel alcangar a confianga dos adolescentes.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-391
Diversidade Sexual: um Tema Desenvolvido no Projeto
Saude Reprodutiva e Sexual do Adolescente

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Carina Bulcdo Pinto - Discente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Juliana Zacharias de Araujo - Discente

Luisa Franca Carvalho da Silva - Outro

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

Rebecca Rodrigues de Barros - Discente
Walkiria Souza de Santana - Discente

INTRODUCAO: O desenvolvimento do projeto de extensdo: satide reprodutiva e sexual do
adolescente: aconselhamento do planejamento familia em comunidades escolares do municipio
do Rio de Janeiro ocorre num colégio estadual de ensino médio profissionalizante/curso
normal. Com caracteristicas singulares, esse cendrio vem possibilitando um vasto campo de
atuacdo para academia, ao aborda a tematica sexualidade e direitos sexuais e reprodutivos
como eixo condutor. O projeto visa instrumentalizar os jovens estudantes a cerca do exercicio
de sua sexualidade, de forma segura e consciente. Para isso, buscando fugir das praticas
prescritivas impositivas que muitas vezes ocorrem nas organiza¢des escolares, surge nessa
pratica tematicas das mais variadas e dentro delas a homossexualidade tem sido recorrente.
OBJETIVOS: O projeto visa discutir esse tema de forma séria, participativa e informativa
com intuito de quebrar paradigmas que os amedrontam, pois a homossexualidade tem se
mostrado um assunto inquietante para esses jovens. METODOLOGIA:O projeto desenvolve
suas atividades no Colégio Estadual Julia Kubitschek no centro da cidade do Rio de janeiro,
com um nimero aproximadamente de 500 alunos do ensino médio de formagao de professores
entre quatro anos letivos. A tematica vem sendo desenvolvida dentro das oficinas que ocorrem
em 4 encontros semanais, com grupos de aproximadamente, 20 a 30 alunos com faixa etdria
entre 15 e 20 anos. Realizamos rodas de debates, dindmicas, dramatizagdes e filmes para
discutir com adolescentes. RESULTADOS: Apesar de alguns adolescentes inicialmente se
sentirem constrangidos com a tematica da diversidade sexual na escola, é sentido que por
termos uma abordagem inovadora que a tematica acaba por fluir de forma mais natural
e com grande participagdo. Questionamentos como homossexualidade, como doenga, a
intolerdncia ao diferente, a aceitagdo do outro, o medo do didlogo com os pais sdo tépicos
sempre abordados pelos adolescentes. CONCLUSAO PRE-ELIMINARES: Visando uma
escola inclusiva, acolhedora e ética, de forma corajosa o projeto vem buscando produzir um
didlogo frente a diversidade sexual na escola, pois acreditamos que desta forma estamos
desenvolvendo um papel formador,trazendo impactos para a construgdo de novos sujeitos
capazes de exercer seus direitos sexuais.

Contato: anabqueiroz@oi.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-398

Educacao sobre a Importancia do Sangue na
Manutencao a Vida, uma Proposta de Divulgacao
Cientifica para Escolas de Ensino Médio

Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho
Centro de Ciéncias da Sadde

Eleonora Kurtenbach - Docente
Fabio Alexandre Brunis Falcdo - Qutro
Yolanda Cristina Costa de Alcantara - Discente

O projeto Ciéncia, Sangue e Cidadania foi idealizado em mar¢o de 2008 no museu Espago
Ciéncia Viva (ECV) em parceria com o Laboratdrio de Histocompatibilidade e Criopreservagao
da UER]J e com o HEMORIO. O Espa¢o Ciéncia Viva é uma instituicdo pioneira de
aprendizagem néo-formal no Brasil, localizada no bairro da Tijuca - RJ, e que, através do
Projeto Ciéncia — Sangue e Cidadania recebe semanalmente visitas de alunos do Ensino
Médio de escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro,tendo atendido de 2008 a 2012 quase
6000 alunos. Também elabora outras atividades como os sdbados da ciéncia, oficinas nas
escolas e eventos externos como a participagdo em congressos que juntos totalizam mais de
9000 pessoas atendidas. Todos os eventos foram mediados por alunos de graduagio e pos-
graduagao, sendo a maioria bolsistas de projetos de extensdo da Universidade Federal do Rio
de Janeiro. O objetivo do projeto é divulgar o conhecimento cientifico ligado a temética sangue
e medula 6ssea de forma interativa e lidica, visando a aprendizagem e estimulo a cultura
de doar de sangue. A partir dos dados coletados por um questionario passado em escolas,
que tinha como uma das perguntas “Quais os requisitos basicos para a doa¢do de sangue?”
foram escolhidos temas para serem abordados pelo projeto sangue através dos conceitos mais
citados no questiondario como AIDS/HIV, anemia e doengas transmissiveis pelo sangue e entdo
elaborados painéis sobre Leucemia, tipagem sanguinea, Doagao de medula dssea e anemia
falciforme. Sdo elaboradas oficinas préticas como Esfregaco sanguineo de sangue de coelho
e Extra¢do de medula dssea através de fémur bovino afim de identificar os seus componentes
celulares, Tipagem sanguinéa para identificar os tipos de sangue e analise bioquimica do
sangue que através de reacdes quimicas analisa componentes como proteinas presentes no
sangue, e também jogos como “Doador por um dia” que trabalha a histocompatibilidade na
doagdo de medula 6ssea e “Vai rolar a festa” que discuti o contagio de doengas sexualmente
transmissiveis. Essas agoes buscam, de forma interativa, divulgar o conhecimento cientifico
e debater a importancia da doagio de sangue no brasil.

Contato: kurten@biof.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-403

Gravidez na Adolescéncia: a Percep¢ao dos
Adolescentes sobre a Gravidez Nao Planejada e

a Importancia do Projeto Enquanto Promotor da
Saude Sexual e Reprodutiva e Aconselhamento em
Planejamento Familiar de Adolescentes

Escola de Enfermagem Anna Nery
Centro de Ciéncias da Saide

Ana Beatriz Azevedo Queiroz - Docente

Carina Bulcdo Pinto - Discente

Geisa Rodrigues Santana - Discente

Juliana Zacharias de Araujo - Discente

Maria Aparecida Vasconcelos Moura - Docente
Natalia Maia da Silva - Discente

Rebecca Rodrigues de Barros - Discente
Walkiria Souza de Santana - Discente

O projeto de extensdo saude sexual e reprodutiva dos adolescentes: aconselhamento em
planejamento familiar em comunidades escolares do municipio do Rio de Janeiro tem
desenvolvido suas atividades num colégio de ensino médio profissionalizante, a fim de que
os integrantes do grupo possam estabelecer uma relacéo aberta e de confianga, sem juizo de
valor ou condutas prescritivas de modo que os adolescentes se sintam a vontade para falar
de suas duvidas, experiéncias e inquietagées no que tange a sexualidade, proporcionando
a equipe académica o conhecimento de suas realidades, bem como fornecer subsidios para
que conscientes possam decidir e vivenciar de forma saudavel sua sexualidade. Em um dos
encontros foi sugerido pelos alunos a tematica da gravidez na adolescéncia. Os objetivos do
projeto em relagdo ao tema foram saber o que pensam os adolescentes e discutir as dimensoes
que podem ser afetadas com a problematica da gravidez na adolescéncia ndo planejada. A
metodologia das atividades do projeto se baseia em aproximadamente 4 encontros agendados
nainstitui¢do de ensino entre os académicos bolsistas, voluntarios e residentes e os adolescentes,
com duragdo de uma hora. Tivemos como principais resultados a expressao do nao desejo e
medo de engravidar nessa fase da vida. Os principais motivos citados foram a percep¢édo da
familia sobre a gestacdo na adolescéncia, as dificuldades de continuar os estudos, ter uma
formagdo e trabalhar, incluindo preocupagdes como quem cuidaria do bebé para que possam
continuar estudando e o que poderiam oferecer ao possivel filho. Pudemos concluir assim que
engravidar nessa fase para os adolescentes nao reflete aspectos positivos, principalmente no
que se refere aos determinantes sociais, o que nos faz atentar para necessidade de reforcar os
dialogos e orientacdes com relagdo ao planejamento familiar e satide reprodutiva para que
possam vivenciar sua realidade, seja qual for da melhor maneira possivel.

Contato: nataliamaia80@yahoo.com.br
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SAUDE

T-405
Criacao de Imagens para Prevencao ao Uso Indevido de
Drogas

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Marianna Nogueira de Andrade - Discente
Monica Santos Rocha - Docente
Thais Vieira de Mello Alves - Discente

Nos ultimos anos, as estratégias de prevengao ao uso precoce de substincias psicoativas tem
sido consideradas as mais eficazes para a reducdo do consumo de alcool e outras drogas por
criangas e adolescentes. O objetivo deste trabalho é difundir imagens e informacdes
contextualizadas sobre os efeitos das diferentes substincias licitas e ilicitas entre criangas e
adolescentes, de uma maneira mais atrativa, menos fria e menos monétona. ~ Foram criadas
imagens, adaptadas algumas imagens retiradas dos sites internacionais www.drugabuse.gov
e www.drogasycerebro.com, para complementar os textos, além de pequenas animagoes
para ajudar na compreensédo das informagées. Além disso, cores e formas foram pesquisadas
para tornar o material mais atrativo e a leitura mais prazerosa. Foi criado um logotipo para
o programa de preven¢ido ao uso indevido de drogas, e um personagem para divulgagdo
de informacdes cientificas para criancas e adolescentes. O logotipo criado foi atrativo,
direto e de facil entendimento, e foi utilizado para o material de divulgacio e camisetas dos
participantes nas oficinas, atividades na comunidade e eventos. Foram produzidos imagens
e materiais referentes a todas as drogas e a parte dos efeitos adversos. O personagem criado
foi um camundongo chamado Dr. Max para divulgagio nos livretos, cartilha e panfletos, que
estdo sendo distribuidos para cerca de 500 jovens estudantes da rede do ensino fundamental
do bairro do Maré, no entorno do Campus do Fundao. As imagens ajudardo de forma
importante a divulgagdo de informacdes sobre os efeitos do uso indevido de drogas, fazendo
com que o publico-alvo se interessasse imediatamente pelo tema abordado pelo projeto.
Concluindo, com a introducéo de imagens e cores, o publico alvo (criangas e adolescentes)
se sentiu mais motivado a ler as informagoes que foram passadas. O processo de informagao
sobre o uso de drogas tornou-se mais auténtico, dindmico e atrativo, tornando eficiente um
dos principais fatores de protecio relacionados a droga, que é o conhecimento dos efeitos
destas substancias psicoativas.

Contato: mrocha@farmaco.ufrj.br
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SAUDE

T-407
Pet Conexoes de Saberes na Prevencao do Uso
Indevido de Drogas

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Centro de Ciéncias da Satde

Jullye Anne Coelho de Lima - Discente
Leonardo Lima de Moraes - Discente
Lyra de Oliveira Soares - Discente
Monica Santos Rocha - Docente

Os projetos desenvolvido pelo PET Conexdes Biomedicina tem por objetivo prevenir o uso
indevido de drogas (substancias psicoativas licitas e ilicitas) entre criancas e adolescentes
as populacdes socioeconomicamente fragilizadas, tendo em vista que a exposigdo a estas
substincias tende a se elevar nesta camada da sociedade. As agdes estio ocorrendo inicialmente
nas escolas municipais da 4° CRE e do CAPSIT AD, considerando que na tltima década o uso
indevido de drogas vem intensificando-se - haja vista que 8,7% dos escolares (criangas de 6 a
12 anos) ja usaram drogas como: maconha, cocaina, crack, solventes e ecstasy (IBGE- Pense.
2009) - e tornando-se habitual no caso do alcool - em que 71,4 % dos escolares declararam
ter experimentado algum tipo de bebida alcodlica. A metodologia implantada neste projeto
viabiliza-se através de levantamento epidemiolégico por meio de questionarios anénimos,
com perguntas sobre conhecimento, uso na vida ou freqiiente de substancias psicoativas, grau
de necessidade de utilizagio e problemas relacionados a0 mesmo. Também sido ministradas
palestras didaticas e informativas, com uma linguagem dentro da faixa etaria e do perfil do
publico alvo, oficinas educativas que pautam o tema (a questdo “drogas”, seus efeitos sobre
os individuos, os danos somaticos, psiquicos e sociais) através de teatro, musica, blogs, entre
outros. Tendo em vista que jd estd consensual que a prevencdo das demandas de problemas
de saude é mais viavel que responder a estas de forma imediata no tratamento, é primordial
uma énfase a educagdo na utilizagdo da metodologia do projeto. Portanto, espera-se que,
através de tais métodos implantados nos locais de atuagdo, haja verdadeira conscientizagao
(de maneira educativa, ndo impositora) dos problemas psicossomaticos advindos do abuso
de drogas licitas e ilicitas. E, conseqiientemente, uma possivel redugdo, em longo prazo, das
demandas na area de saude e assisténcia relacionadas a problemas dos individuos com o uso
indevido das mesmas.

Contato: mrocha@farmaco.ufrj.br
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SAUDE

T-430
Avatar: Territorio Cidadao

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Sadde

Amanda Gomes Pizzolato - Discente

Arthur Carvalho Giangiarulo Lopes - Discente
Flavia Macedo Couto - Discente

Ivan Rafael de Oliveira Calabrio - Discente
Mariana Monteiro Vasconcellos - Discente
Mirella Giongo Galvdo da Silva - Docente

O Projeto Boca a Boca tem como objetivo construir de forma interdisciplinar e intersetorial a
consciéncia do papel dos determinantes sociais de saide nos indicadores de morbimortalidade,
com particular enfoque para a saude bucal na consciéncia de saude de adolescentes de forma
transversal e articulada aos Projetos do Programa Papo Cabega e parceiros intersetoriais.
O desafio proposto no presente projeto propde a percepcio do olhar do adolescente para o
seu proprio territorio e a sua identidade cidada. Na busca desta identidade no cotidiano das
escolas e comunidades, concretizou-se a parceria com a Faculdade de Odontologia UFR] com
graduandos do 1° periodo no Requisito Curricular - Trabalho de Campo e com residentes da
Residéncia Multiprofissional em Satide da Familia do HESFA/UFR]. De forma intersetorial,
com a Rede de Adolescentes Promotores da saude - RAP da Satde da Politica Municipal de
Promogao de Saude do Rio de Janeiro. Com o objetivo de bfortalecer o protagonismo juvenil
e sua capacidade multiplicadora de mobilizagdo social o Projeto busca construir a partir de
oficinas agendas locais promotoras de satide e materiais educativos adequados a necessidade
local dos territorios sob responsabilidade da Estratégia de Saude da Familia. A metodologia
utilizada foi a Baseada em Problemas e Planejamento Estratégico e Participativo, tendo como
resultado a qualificagdo de 20 adolescentes da RAP da Saude (SMSDC-R]), 03 bolsistas PIBEX
e 40 graduandos de Odontologia. A criagdo de 03 Kits de Jogos Educativos feitos a partir
da reciclagem de residuos coletados. A parceria pretende manter a agenda de qualificagdo
de forma permanente e seu cronograma prevé 03 qualificagdes para o ano de 2012 a serem
desenvolvidas com equipes de saude das Unidades da SMSDC/R]J: CMS Madre Tereza de
Calcutd, CMS Manuel José Ferreira, Unidades de Saude da Familia Pavao Pavdozinho e
Cantagalo, Zilda Arns.

Contato: leon@me.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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SAUDE

T-431
Educacio de Jovens e Adultos: Satide E uma Questio
de Papo!

Maternidade Escola
Centro de Ciéncias da Satde

Amanda Gomes Pizzolato - Discente

Arthur Carvalho Giangiarulo Lopes - Discente
Flévia Macedo Couto - Discente

Ivan Rafael de Oliveira Calabrio - Discente
Mariana Monteiro Vasconcellos - Discente
Mirella Giongo Galvdo da Silva - Docente

O Projeto Boca a Boca é uma interface do Programa Papo Cabeca onde sdo desenvolvidas
acgoes educativas em saude com turmas do PEJA (Programa de Educa¢do para Jovens e
Adultos) da Escola Municipal Adalgisa Monteiro. A equipe é composta por 4 bolsistas PIBEX,
sendo 3 da Faculdade de Odontologia e 1 da Faculdade de Medicina. Tendo por objetivo
facilitar o acesso a informacdes sobre saude. O desafio proposto busca a compreensdo do
adulto jovem com relagdo ao seu papel como protagonista nas mudangas dos determinantes
sociais de saude. A metodologia visa identificar as demandas relativas as vulnerabilidade
do cotidiano da vida dos jovens das turmas do PEJA-Secretaria Municipal de Educac¢ao do
Municipio do Rio de Janeiro. O local de desenvolvimento das a¢des é na Escola M. Adalgisa
Monteiro onde os grupos do PEJA sdo compostos por turmas de alfabetizagdo, 6° e 9° ano
A atuagdo do Projeto é desenvolvida em duplas de bolsistas com a finalidade de estabelecer
vinculo e referéncia educativa para os alunos do PEJA. Todas as atividades educativas sdo
implementadas a partir da identificagdo de demandas dos alunos em cada turma através da
dinadmica “Caixa de Sugestoes”. A metodologia pedagdgica utilizada é participativa com uso
de ferramentas facilitadoras de trocas de experiéncias (videos, dinamicas etc.). A experiéncia
é enriquecedora das dindmicas académico-cientificas e de extensdo através da integragdo com
a comunidade no sentido, interdisciplinar e intersetorial, permitindo aprofundamento de
lagos e a longitudinalidade no acompanhamento do amadurecimento critico e participativo
de todos os cidadaos envolvidos no processo.

Contato: leon@me.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-141
Tecnologia Social em Beneficiamento de Pescado:
Desenvolvimento de Material Didatico

Escola de Quimica
Centro de Tecnologia

Ana Lacia do Amaral Vendramini - Docente
Livia Dufles Macedo Lima - Discente
Luciana da Silva e Rocha - Qutro

A previsdo de aumento significativo da produgio de pescado no Brasil até 2030 passando de 1,2
para 20 milhoes de toneladas de pescado/ano demandara dos pescadores artesanais, atualmente
responsaveis por quase metade da produgdo nacional, a capacitacdo no beneficiamento de
pescado, de maneira a atender minimamente as condi¢des para um alimento seguro. Indo ao
encontro dessa demanda futura, o projeto “Tecnologia Social para o Bene&#64257;ciamento
do Pescado” realizado pelo Nucleo de Solidariedade Técnica (SOLTEC), Escola de Quimica e
parceiros como o Grupo de Educa¢ao Multimidia (GEM) e UFRJ-MAR, tem o propdsito de
desenvolver e aperfeicoar novas técnicas de beneficiamento de pescado junto a pescadores e
familias que vivem da pesca artesanal, integrantes da Rede Solidaria da Pesca, associagoes,
coldnias, cooperativas da drea costeira fluminense, especialmente Cabo Frio, Macaé, Bazios,
Barra de Sdo Jodo, Sdo Gongalo, Niterdi, Paraty, Angra dos Reis e Mangaratiba. Durante a
primeira fase do projeto foi criada uma identidade visual, para auxiliar na difusdo das técnicas
de produgido de derivados do pescado (surimi), além disso, foi confeccionada uma cartilha
(formato A3, colorida, frente e verso, com dobraduras) e registro dudio visual (DVD). Nessa
22 fase as informagdes técnicas as quais serdo inseridas no material didatico estdo sendo
transformadas/adaptadas para haja uma conexao e identificagao com os elementos linguisticos
presentes no cotidiano das comunidades pesqueiras. Dando continuidade, a cole¢io de
material didatico contara com outros processos de produgdo dos derivados a base de surimi,
como: almondegas, linguicas, quibes entre outros. Todo o processo de produgdo do material
foi pautado numa relagdo dialégica entre pesquisadores/alunos e os grupos de pescadores.
De posse desse novo conhecimento/ferramenta as comunidades pesqueiras poderdo agregar
valor ao pescado, e consequentemente fortalecer a cadeia produtiva da pesca artesanal e de
subsisténcia.

Contato: liviadufles@hotmail.com
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-105
Otimizacao do Laboratdrio de Informatica do
Programa de Inclusao Social da Vila Residencial

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Artur Andrade Motta Sarlo - Discente

Jodo Vitor Ferreira Duarte - Discente

Liora Szuchmacher Huf - Discente

Rejane Licia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo
Thérsus Andrade Proux - Discente

Este projeto tem como objetivo principal a estruturagdo do laboratdrio de informatica da
Associagdo de Moradores e Amigos da Vila Residencial da UFR] e busca se desvencilhar do
carater puramente técnico que a atividade sugere, visando uma abordagem mais educativa.
Através da disponibiliza¢io da internet e da ferramenta computacional de livre acesso, usudrios
menos familiarizados com a informdtica, tém a oportunidade de se inserir numa realidade que
ainda é alheia a muitos. O processo de inclusio digital ¢ uma de suas principais conseqiiéncias
e seu potencial de agregacdo a outros projetos ministrados dentro da Vila Residencial é
notavel. Ele visa ndo s6 a reparagdo de hardwares, instalagio de softwares ou estruturagio
de redes, mas também, através de uma analise reflexiva pautada na metodologia participativa
(THIOLLENT), trazer o méximo de retorno social que a informadtica pode oferecer. Uma
forma de fazer com que o potencial do uso do computador seja melhor aproveitado é com
a pesquisa e o desenvolvimento de softwares que possam ajudar nesta tarefa, seguindo o
conceito de dialogicidade de Paulo Freire. Além do trabalho realizado com os moradores,
trabalhadores da UFR] e criangas da vila residencial, os membros envolvidos (voluntédrios e
bolsistas) enriquecem suas experiéncias profissionais. Tal enriquecimento provém da execu¢iao
de trabalhos que visam algum beneficio a sociedade, principalmente no nosso pais onde a
desigualdade social é muito grande e existe um abismo separando o contato entre classes. A
experiéncia adquirida, entdo, se torna muito importante para qualquer futuro profissional
de qualquer segmento, principalmente no caso da drea técnica, onde tal atividade tende a
ser subestimada.

Contato: ac@del.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-110
Transferéncia de Tecnologia para Implanta¢ao de uma
Incubadora Tecnoldgica de Mera's em Mo¢ambique

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Bruno Fiedler de Oliveira - Discente
Camila Williams Cardoso de Aimeida - Discente
Gongalo Dias Guimaraes - Técnico administrativo

O projeto de internacionalizagdo de transferéncia de tecnologia para a implementacao de
uma incubadora de empreendimentos populares no Centro Tecnolégico de Namialo faz
parte de um acordo bilateral assinado pelo Brasil e Mogambique, coordenado pela Agéncia
Brasileira de Coopera¢ido (ABC), com a participa¢do da Caixa Economica Federal (CAIXA),
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]), por meio da Incubadora Tecnoldgica de
Cooperativas Populares (ITCP COPPE ), da Universidade Estadual de Campinas (Unicamp),
da Universidade de Sao Paulo (USP), da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS)
e do Ministério das Obras Publicas e Habitacdo de Mogambique (MOPH), tendo cada uma
destas institui¢des ficado responsavel por desenvolver uma parte do projeto. Na primeira
visita ao pais diagnosticou-se a inexisténcia de uma proposta de politica habitacional, problema
identificado como desafio ao desenvolvimento do mesmo. Procurando a existéncia de politicas
publicas, com o objetivo de incentivar a formac¢ao de organizagoes populares, os técnicos da
ITCP identificaram nas Micro Empresas Rurais Associativas (MERA’S) grupos populares
que dominaram a técnica da construgao civil, através do acompanhamento dos engenheiros
ligados ao Ministério de Obras Publicas e Habitagdo de Mogambique (MOPH). Em vista
deste cendrio, coube a ITCP-COPPE a adaptagdo da sua metodologia a realidade mogambicana,
visando a formagdo de empresas comunitarias associativas de construgao civil e a transferéncia
da metodologia de incubac¢do de cooperativas populares para a formagao da Incubadora
Tecnologica de MERA’S (ITM), com o objetivo de dar sustentabilidade economica e politica.
O sucesso das a¢oes da ITCP na realizacdo deste projeto demonstrou que a metodologia de
incubagdo é uma importante ferramenta para o desenvolvimento local, podendo ser replicada
em outros paises que tenham processos econémico sociais semelhantes ao nosso.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-137

Extensao Universitaria: no Campo da Ressignifi¢ao
do Uso da Tecnologia no Processo de Ensino-
Aprendizagem na Area de Biologia

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Antonio Cléudio Gémez de Sousa - Docente

Desirée de Freitas - Discente

Rejane Lcia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

Asreflex6es no campo da ressignifi¢ao do uso da tecnologia na agdo pedagdgica fazem parte
da atividade de Extensdo Universitaria realizados pelo Laboratério de Informatica para
Educagéo - LIpE da Escola Politécnica CT da Universidade Federal do Rio de Janeiro. O LIpE
teve inicio em 1994, possui como premissa a tecnologia como um meio para educagio em
diversas dreas do saber, prioritariamente realizada na formagédo continuada de professores,
atendendo também a educadores populares, trabalhadores de servicos, educagido de jovens
e adultos, pesquisa, avalia¢io e producdo de software. Como objetivo geral busca ampliar a
formagao cientifica através da pesquisa tecnoldgica. Realiza agdes integradas multidisciplinares
com os atores no processo. Para isso, é aplicada a Metodologia Participante (THIOLLENT,
2007), que se apresenta em suas dimensdes educativa - dos envolvidos diretamente no processo
da constru¢io do conhecimento - coletiva e de formagdo. Entendendo que o processo de
ensino-aprendizagem néo se esgota em sala de aula,engloba no cotidiano. Para isso, o LIpE
desenvolveu uma metodologia propria, onde possui como referencial a dialogicidade de
Paulo Freire. Assim, algumas considera¢des se fazem necessarias, tais como, a importancia
da extensdo universitdria em uma perspectiva curricular de ensino-aprendizagem. Pretende-
se também, abordar a tecnologia como fator de avango, de desenvolvimento, mas levando
em conta as contradigdes que lhe sdo inerentes. Ainda que estejamos em uma espécie de
transi¢do paradigmatica em relagdo & importancia do “tecnoldgico” na civilizagdo humana,
a tecnologia proporciona novos desafios para serem superados. E é no campo da ressignifigiao
do uso da tecnologia na praxis docente, que ¢ o foco deste resumo, em suas dimensdes do
processo educativo, impulsionadas pela tecnologia. Pretende-se, portanto, neste trabalho,
apresentar uma analise deste processo na cultura digital, tendo uma leitura dos limites e
possibilidades da praxis docente através de relato de experiéncia da bolsista de extenséo, na
area de biologia. As andlises partem dos indicadores na formagdo continuada de professores
da rede de ensino atingindo o publico alvo de 180 alunos em dois anos, tendo 6 estudantes
de extensdo da graduagdo nos processo acima citado.

Contato: ac@del.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-150
A Extensao na Formacao do Engenheiro

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Ant6nio Claudio Gémez de Sousa - Docente
Thérsus Andrade Proux - Discente

O LipE participa com o SOLTEC de projetos no campo da tecnologia para o desenvolvimento
social utilizando métodos participativos. Nestes projetos um dos objetivos é a formagao dos
alunos de graduagdo. O engenheiro desenvolve sistemas/artefatos que auxiliam a vida das
pessoas em inumeras areas, o que exige conhecé-las. Deve dominar suas necessidades, as
relagdes a que estdo submetidas, suas culturas e suas histérias. Esta é uma tarefa complexa
que necessita contar com o aporte de varias dreas do conhecimento. No livro “Engenharia de
Software”, Ian Sommerville propde a aplicagido da Etnografia para a andlise dos usuarios de
sistemas e, neste mesmo livro, os sistemas sdo apresentados como sistemas sociotécnicos por
englobarem pessoas, instituigdes, organizagdes, e outros sistemas mais abrangentes. Para
atender a este perfil de engenheiro, durante seu curso de graduacio o estudante necessita ter
uma formagdo multidisciplinar, obtida do convivio com as varias areas da universidade. A
fragmentac¢io da universidade impede esse convivio, que deve ser buscado de outras formas.
Nos projetos de desenvolvimento social hd uma aproximag¢ao dos estudantes, técnicos e
professores de varias dreas pelo carater multidisciplinar e pela agdo transformadora pretendida
nos mesmos. O agir para transformar exige multiplos olhares e conhecimentos, e neste
processo ha uma aproximacdo com outras pessoas e visoes, preparando os estudantes para os
problemas complexos que terdo pela frente como engenheiros, aprendendo a reconhecer os
impactos sociais, culturais, politicos e econdmicos de seus projetos. Nossa experiéncia maior
tem sido em projetos de informatida educativa em escolas publicas e comunidades, onde ha
uma parte pratica de recuperagdo de computadores, instalagdo de redes e, o mais importante,
uma atividade orientada aos professores das escolas em que partimos do conhecimento dos
mesmos, procurando criar uma sinergia que generalize as atividades que desenvolvem com
seus alunos. Procura-se estimular a intera¢do entre os professores das escolas publicas. Esta
orientagdo tem levado a melhoras persistentes no ensino.

Contato: lianza@ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2009
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TECNOLOGIA E PRODUGAQ

T-204
Um Olhar Técnico sobre a Extensao Universitaria:
Infraestrutura e Pratica Extensionista

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Antonio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Artur Andrade Motta Sarlo - Discente

Gabriel Andrade de Souza - Discente

Jodo Vitor Ferreira Duarte - Discente

Liora Szuchmacher Huf - Discente

Rejane Licia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo
Thérsus Andrade Proux - Discente

O Laboratdrio de Informatica para Educagdo (LIpE), situado no Centro de Tecnologia da
UFR], iniciou suas atividades em 1994 tendo como objetivo apoiar o ensino, pesquisa e
extensdo em Informatica para a Educagio. Para este fim, o LIpE conta com trés laboratdrios de
computadores dedicados a diversas atividades, baseadas sempre na metodologia participativa,
e com um site, no qual a equipe publica seus trabalhos. Para que todas essas atividades
ocorram da melhor forma possivel, é necessario, contudo, que exista uma infraestrutura
por tras do processo, isto é, um suporte técnico sustentando a atividade educacional. E neste
cendrio, mas ndo sé nele, que os estudantes de engenharia, principalmente da engenharia
eletronica, estdo inseridos. Muitas vezes, a fim de conhecer melhor as necessidades técnicas,
esses agentes se integram as atividades desenvolvidas pelo laboratério, que sdo: aulas de
informdtica basica para criangas e adultos e criacdo, manutencio e desenvolvimento de
softwares e hardwares com fins educativos, para diferentes comunidades especificas. Esta
aproximagdo permite uma compreensio mais apurada do processo no qual estdo inseridos e
contribui para um melhor desempenho do trabalho técnico. Estes alunos participam
como atores no processo de extensao, almejando trabalhar com uma realidade planejada. Mas
como esta depende da agdo de outros atores, nao é possivel controla-la por completo (MATUS,
1996, p.68-70). Um fato que ilustra esta passagem ¢é a necessidade de adaptagio dos recursos
técnicos ao processo de ensino-aprendizagem. Muitas vezes se fez necessario modifica-los a fim
de que as atividades nao ficassem prejudicadas e a proposta pedagdgica pudesse continuar.
Nota-se, portanto, que o trabalho técnico de suporte as atividades de extensdo ndo esta
desvinculado das atividades que sdo propostas. O que percebemos, na verdade, é que existe
uma clara relacdo de complementaridade entre estas.  Apresentaremos neste congresso um
relato das experiéncias que foram acumuladas ao longo deste ano. Nesse relato, descreveremos
o quanto tem sido importante o aprendizado e a contribui¢éo na drea técnica e em geral para
a formagéo curricular de todos nos, alunos de graduagdo diretamente envolvidos, e como
esse conhecimento pdde ser aplicado na pratica da extensao universitaria.
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T-246
Utilizacao de Infraestrutura Tecnoldgica para Suporte a
Projetos de Extensao

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Bruno Lima Cardoso - Discente

Celso Alexandre Souza de Alvear - Técnico administrativo
Gabriel Bastos Barboza Luz - Discente

Luciane Peixoto Ribeiro - Discente

Luiz Felipe Santos Vecchietti - Discente

Maressa Tuponi Santos - Discente

Atualmente, o uso da tecnologia no planejamento, desenvolvimento e prestacdo de contas
de um projeto de extenséo ¢ indispensavel. O trabalho da Coordenagao de TI do Nucleo de
Solidariedade Técnica, Soltec, é proporcionar toda infraestrutura tecnolégica demandada
pelos projetos do mesmo. Hoje a Coordenacdo de T1 possui 4 bolsistas e 1 coordenador os
quais fazem parte do TIFS - Tecnologia da Informacdo para Fins Sociais - pertencente ao
projeto RioEcosol . Este grupo iniciou sua atividade em Marco de 2012 e varias agoes vem
sendo realizadas desde entdo. A primeira delas foi remontar o laboratdrio do Soltec que esteve
em obras durante os 2 primeiros meses deste ano. Ap6s a conclusio desta etapa observou-se
que varias maquinas apresentavam defeitos, necessitando a presenca de TI para corrigi-los.
Como a equipe é pequena e despreparada, houve atrasos no desenvolvimento dos projetos
por ndo conseguir cobrir a demanda. Por isso, definiu-se duas prioridades: o treinamento
dos bolsistas e a centralizacdo dos dados para permitir acesso aos mesmos em qualquer
maquina na rede. O servidor sera responsavel por um sistema de gerenciamento de login
nas mdquinas, permitindo que qualquer usudrio seja capaz de logar em sua conta a partir
de qualquer méquina do laboratdrio, assim, havendo qualquer problema em sua maquina, o
desenvolvimento do projeto ndo serd prejudicado. Além disto, o servidor abrigara o site do
SOLTEC. Tendo em vista a necessidade de um canal de comunica¢ao 4gil, moderno e mais
seguro, o site serd reestruturado e depois migrado para o novo servidor e sera o alvo de futuras
agoes, como a mudanca no sistema base, dado que o anterior apresentou falha de seguranga
permitindo o ataque ao antigo servido gerando danos ao site do laboratdrio e perdas de outros
sistemas ali armazenados, e do seu contetido, etapa esta que se realizara junto a coordenacéo de
comunica¢do. Em vista do exposto, a utilizagdo de uma infraestrutura tecnolégia adequada
é indispensavel tanto para o bom funcionamento de toda a infraestrutura interna do nucleo
soliddrio, quanto para facilitagdo de projetos de extensdo, ja que estes, de alguma maneira,
utilizam tecnologia.
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T-251

Cidade de Deus 2.0

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Celso Alexandre Souza de Alvear - Técnico administrativo
Luiz Felipe Santos Vecchietti - Discente
Maressa Tuponi Santos - Discente

O Portal Comunitario da Cidade de Deus (www.cidadededeus.org.br), lancado em 2009, é uma
ferramenta que surgiu com o objetivo de promover a intera¢do entre diversas organizagoes
locais e moradores da Cidade de Deus (CDD). Atualmente é gerido por 15 organizagdes e
possui uma média de 36000 visitas/ano. Apds trés anos, notou-se a necessidade de adequa-lo
a demanda atual por portais interativos, onde o usudrio possa contribuir e integra-lo as suas
redes sociais. Assim, iniciou-se a criagdo de uma nova versdo do Portal. O objetivo principal
do projeto é promover a articulagdo entre as instituigdes da CDD. Através da pesquisa-ag¢io,
estamos desenvolvendo uma nova versio do portal com a participa¢io ativa das institui¢des.
Essa intera¢do é muito importante para que possa haver uma gestao coletiva do site e para que
estas, assim como a populagdo, fiquem informadas sobre o que acontece em cada uma das
outras institui¢des, e com isto possam atender melhor as demandas da comunidade. Além
disso, o portal visa ser um espa¢o no qual os moradores possam se informar e se socializar.
Um dos principais problemas da versdo atual ¢ a dificuldade da criagdo de um novo layout
e da integragdo com as redes sociais (Facebook, Twitter), devido ao software utilizado pelo
site, o Plone. Para a nova versdo do Portal, o objetivo é escolher um novo software que atenda
as necessidades detectadas nas reunides com as institui¢oes e nas pesquisas realizadas junto
aos moradores da CDD. Atualmente estdo sendo pesquisadas novas ferramentas para
substituir o Plone. A principio temos trés opgoes: Joomla, Drupal e Wordpress. Estamos
realizando uma pesquisa junto aos usudrios do site, organizando reunides quinzenais com
as institui¢des e analisando os dados atuais do Portal para a escolha final. Apds essa etapa de
levantamento de requisitos, o site serd desenvolvido através de metodologias participativas e
com um layout planejado por artistas da CDD. Portanto, a segunda versdo do Portal tem a
intencdo de fortalecer as articulacdes entre as institui¢des locais, aumentando o alcance de
suas iniciativas sociais, e interligar moradores e usuarios através de um site mais dinamico
e integrado com as redes sociais.
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T-266

Analise dos Resultados de um Projeto de Formacao
Continuada de Professores em Informatica para
Educacao

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Alice da Silva Meneses - Discente

Antonio Cléudio Gémez de Sousa - Docente
Jacqueline Melo da Silva - Discente

Rejane Lcia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

Quais os impactos de um projeto de formagao continuada para professores, na area de
informatica para educacio, realizada ha cinco anos? Analisamos junto a dez professores, como
tem sido sua pratica docente nos tltimos anos: seus avangos e seus limites no cotidiano escolar.
Esta formagao foi realizada pelo Laboratdrio de Informética para Educagdo (LIpE), este é um
laboratdrio da Escola Politécnica da UFR]J, criado em 1994, que realiza, prioritariamente, a
formagdo continuada de professores, utilizando a metodologia participativa. Atualmente o
LIpE desenvolve suas agdes com bolsas para alunos de Graduagéo provenientes do PROEXT
inseridas no Programa Rio Economia Solidaria em parceria com o SOLTEC/UFR]. O objetivo
desta pratica é promover a utilizagdo critica da informatica para educacéo utilizando conceitos
como educagdo problematizadora e da agédo dialogica propostas por Paulo Freire.  Podemos
dividir nossa experiéncia de formagao continuada em dois grande momentos. No primeiro,
de 1994 a 2004, suas atividades estavam centradas em escolas especificas. Neste momento o
objetivo do projeto era trabalhar com todos os professores de cada unidade escolar e para tal
o LIpE montou laboratdrios nessas escolas com equipamentos reciclados provenientes, em
sua maioria, da propria Universidade. No segundo momento, a partir de 2006, as atividades
se realizaram com professores de diversas escolas diferentes através de parcerias com outros
projetos e programas de extensdo da UFR]. Asformagdes na cidade de Cabo Frio, em parceria
com o programa UFR]mar, realizadas nos anos de 2006 e 2007, com 30 professores, foram
selecionadas para andlise por diversos motivos: forte adesdo por parte dos professores; apoio
da secretaria municipal de educagio; laboratdrios de informética em condigdes adequadas
de uso e, principalmente, por ser a primeira experiéncia onde conseguimos as condigdes
necessarias para realizar toda a formagéo pratica em informédtica para educagdo numa tnica
semana. Entre os resultados podemos destacar que alguns dos entrevistados percebem a
importéincia desta formagdes continuada, principalmente por estimular a criatividade e sua
autonomia em relacio aos materiais didaticos ja prontos. Outros resultados serdo apresentados
no congresso de extensao.
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T-279
Implantando uma Metodologia de Ensino. Novos
Desafios. Velhas Solugdes?

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Antonio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Cecilia Amorim Moreira de Azevedo - Docente
Guilherme Lopes Londres - Discente

Rejane Licia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

Em continuagido ao projeto apresentado 2011, quando falou dos desafios encontrados na
efetivacdo de uma metodologia de ensino, o Laboratério de Informadtica para Educagédo (LIpE)
fez algumas modifica¢des no objetivo especifico da metodologia participativa para tentar
atingir as metas esperadas pelo projeto Rio Economia Soliddria. Algumas vdo de encontro
ao ja encerrado projeto PROMOVE, que visava estimular um nimero maior de estudantes
de engenharia. Utilizando as turmas do 1° e 2° anos (aproximadamente 60 adolescentes), em
uma escola de Ensino Médio Técnico, onde atua auxiliando e acompanhando os professores
de algumas disciplinas cientificas, pode-se observar uma boa mudanga em varios aspectos
quando retomamos alguns métodos ‘tradicionais’. Ao invés de aulas nos laboratdrios de
informatica, voltou-se a trabalhar nas salas de aula convencionais, com quadro-negro e giz.
Agora, observa-se maior atencdo dos alunos as aulas e as notas nas provas também estdo
melhorando, embora continuem bem abaixo do desejado. Nota-se, mais facilmente na turma
do 1° ano de 2012, que os alunos ndo tém uma base matematica muito forte, assim, muitas
vezes compreendem o raciocinio légico, porém nao conseguem desenvolver a forma escrita.
Foram criadas listas de exercicios onde os alunos praticam a matéria que foi ensinada no dia e
ja comecam a ser introduzidos a da préxima aula, isto os tem for¢ado a se manter em dia com
a matéria e vem contribuindo para os bons resultados. Os ideais da metodologia apresentada
em 2011 ndo foram abandonados. Estudamos agora outras formas de introduzir o computador
na educagio desses jovens, mas de uma maneira onde seja utilizado de forma complementar,
por exemplo, pesquisando softwares que os ajudem na visualizagao de figuras geométricas em
trés dimensoes, em graficos interativos, ou seja, de uma forma que se aproxime ao utilizado
no cotidiano. Desta forma é esperado maior interesse pela matéria da sala de aula, criando
um ciclo onde o aluno possa vir a estudar sozinho, desenvolvendo seus préoprios métodos e
estimulando seus colegas a fazerem o mesmo. Criaremos assim uma forma de cooperagdo
entre eles. Se conseguirmos semear a davida, ao invés de respostas prontas, certamente os
estimularemos a buscar as respostas.
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T-283

Feira Agroecoldgica da UFRJ e Maré de Sabores na
Capula dos Povos - um Espaco de Aproximagao com a
Cultura dos Povos do Mundo

Instituto Alberto Luiz Coimbra de Pds-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Clécia dos Reis Oliveira - Discente

Gabriella Fernades Gachet - Discente

Iris Mara Guardatti Souza - Técnico administrativo
Lucas Chahoud Moutta Christino - Discente
Mariana de Oliveira Aleixo - Docente

Nadia Pereira de Carvalho - Técnico administrativo
Roberto dos Santos Bartholo Junior - Docente

Na Cupula dos Povos, evento paralelo a Conferéncia Rio+20, o projeto de extensido
“Comunicagdo para iniciativas de interesse social: a experiéncia integrada da Feira
Agroecoldgica da UFR] e do Projeto Maré de Sabores” esteve presente em um dos quiosques
da praga de alimenta¢do do evento. Além da venda dos produtos organicos e também
de outros com esses ingredientes, foi possivel divulgar a existéncia do projeto da UFR],
a importéncia desses alimentos para a saude e como sdo produzidos. Outra maneira de
divulgacio e, principalmente de levantamento de informagdes, foi a pesquisa sobre o consumo
de orgénicos, realizada pelos bolsistas do projeto, a partir de questionarios e diretamente
com o publico. As pessoas foram abordadas aleatoriamente, considerando-se diferentes
idades e sexos. Além do levantamento da escolaridade, naturalidade, as principais perguntas
eram sobre o conhecimento que as pessoas tém em rela¢do aos alimentos orgénicos, se os
consomem, a frequéncia em que isso ocorre e onde compram os produtos. Foi solicitado
também a lembranga de alguma receita ou prato que gostavam, que poderiam ser feitos com
ingredientes orgénicos e que, atualmente, quase nao encontram disponivel para consumo.
Vérias pessoas ndo conheciam alimentos orgénicos, agroecologia e sua defini¢ao. Os bolsistas
informaram os principios e caracteristicas desses alimentos, promovendo além da coleta de
informacdes uma troca positiva de experiéncias com os participantes da pesquisa. A analise
dos contetdos coletados, a partir de dados tabulados (quantitativa) e de uma reflexéo teérica
(qualitativa) acerca dos resultados sera apresentada em material a ser divulgado na propria
Feira. Também ¢é objetivo do projeto conhecer receitas populares, por meio do levantamento
das receitas indicadas pelo publico. Esse material consistira em mais um meio de divulgagdo
da cultura agroecoldgica, em tentativa de iniciar um processo de resgate de uma culinaria sob
risco de ser esquecida e na ampliagdo do potencial de geragdo de renda para os participantes
da Feira. Essaexperiéncia consolidou a parceria da Feira com o Projeto Maré de Sabores que
¢ vinculado & organizagdo ndo governamental Redes de Desenvolvimento da Maré (REDES)
e atende, atualmente, um total de 60 mulheres.
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T-285

Caderno de Receitas da Feira Agroecoldgica da UFRJ
- Estratégia de Divulgacao da Feira, Instrumento de
Valoriza¢ao da Cultura Alimentar do RJ e Espaco de
Dialogo entre os Saberes Populares e Cientificos

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Clécia dos Reis Oliveira - Discente

Gabriella Fernades Gachet - Discente

Iris Mara Guardatti Souza - Técnico administrativo

Lara de Araripe de Paula Fonseca - Técnico administrativo
Lucas Chahoud Moutta Christino - Discente

Mariana de Oliveira Aleixo - Docente

Nédia Pereira de Carvalho - Técnico administrativo
Roberto dos Santos Bartholo Junior - Docente

Produtos cultivados de forma organica sdo um dos principais focos da agroecologia, por
agregarem satde e sabor 4 mesa da populagdo. Aspectos socio culturais e ambientais também
sao pilares importantes da agroecologia, pois o cultivo de modo sustentavel respeita o solo
e o ciclo natural das plantas, ndo agride o meio ambiente e nem a saide humana, valoriza o
trabalho e as tradi¢des do pequeno agricultor, cultiva a relagdo colaborativa e solidaria.

A Feira Agroecoldgica da UFR] conta com a participagdo de pequenos agricultores do Estado
do Rio de Janeiro e mulheres do projeto Maré de Sabores, que adquirem matéria prima na
propria Feira e comercializam seus produtos a pre¢os justos ao publico da universidade e seu
entorno. O Projeto Maré de Sabores é vinculado a organizagdo ndo governamental Redes de
Desenvolvimento da Maré (REDES) que tem como missdo promover a construgo de projetos
que articulem diferentes atores sociais comprometidos com a transformacio estrutural da
Maré e produzam conhecimentos e a¢des relativas aos espagos populares que contribuam para
superar todas as formas de violéncia. O projeto atende, atualmente, um total de 60 mulheres,
estando 20 delas envolvidas com este projeto. Com metodologia qualitativa e utilizagdo de
questionario semi estruturado aplicado aos consumidores e agricultores buscou-se conhecer
receitas “esquecidas” ou pouco conhecidas de preparagdes que utilizam alimentos que fazem
parte da vocagdo agricola do Rio de Janeiro. A elaboragdo de um caderno com as receitas
selecionadas elucidando os conceitos e a importéancia da agroecologia foi a estratégia definida
para a comunicacao e divulgacdo da Feira. O Caderno de Receitas da Feira Agroecoldgica
da UFR], além de contribuir com a maior visibilidade da prépria Feira, e com isso possibilitar
o aumento das vendas, também tem como objetivo a (re)construgio, resgate, valoriza¢io e
disseminagdo da sabedoria popular e cientifica em um didlogo entre os agricultores, o projeto
Maré de Sabores, os consumidores e aacademia. Em uma perspectiva de geracdo de renda,
esta iniciativa poderd se consolidar como fomento ao interesse pelos produtos da Feira.
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T-287
Pesquisa e Desenvo

Escola de Quimica
Centro de Tecnologia

Ana Lacia do Amaral Vendramini - Docente
Gabriel Dantas de Souza - Discente

Mauricio Roque da Mata Jr. - Outro

Michelly Milles Baptista dos Santos - Discente
Nina Palermo Dobereiner - Discente

O programa “Gestdo do Conhecimento do Beneficiamento do Pescado” propde o
desenvolvimento de produtos inovadores, considerando que as comunidades pesqueiras
menos favorecidas devem participar do processo de evolu¢do no desenvolvimento de produtos
de pescado. Assim, aumentando a gama de produtos, obtendo melhores rendimentos e
respondendo as exigéncias de qualidade e seguranca, impulsionado por uma mudanga na
cultura que reflete a globalizagdo da cadeia da pesca. As algas vermelhas, Kappaphycus
alvarezii, contém carragenanas (gomas galactanas sulfatadas) em suas paredes celulares
que, quando extraidas, sdo utilizadas na industria de alimentos como espessantes e
emulsificantes. Esta alga teve seu cultivo implantado em Paraty, através do projeto “Cultivo
Piloto da Macroalga Kappaphycus alvarezii doty para Proporcionar Alternativa Economica
as Populag¢oes Tradicionais de Paraty/R]” por familias locais com auxilio de pesquisadores.
O abastecimento dessa goma no mercado brasileiro é quase exclusivamente via exportagao,
sendo produto interno somente 10% do consumo. Para integrar a cadeia produtiva da
carragenana, busca-se pesquisar e desenvolver um método de extragio eficiente e seguro para
osaquacultores estimulando a geragdo de renda na regido. Foi analisado o teor de carragenana
nas algas vermelhas ao longo de diferentes meses do ano para avaliar qual o periodo de
maior concentragido deste ficocoldide. Foram verificados diferentes meios de extragdo da
carragenana (tratamento alcalino a frio e extragdo com etanol) para definir um método
eficiente e executavel pelos proprios aquacultores. Os resultados indicam que o método de
extragdo por etanol é mais simples e direto, no entanto seu rendimento mostrou-se inferior
ao outro método. O tratamento alcalino a frio foi eficiente quanto ao rendimento, contudo
o manuseio dos reagentes torna o processo pouco seguro para os aquacultores. A aplicagdo
de um método compativel as condi¢des da regido do projeto requer assisténcias de técnicos
e financeiras, além de cursos e capacitagdes para as familias locais.
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T-300
Gestao do Conhecimento no Grupo Benesca

Escola de Quimica
Centro de Tecnologia

Ana Lacia do Amaral Vendramini - Docente
Flavia Gabel Guimaraes - Discente

Gabriel Dantas de Souza - Discente
Rodrigo Aimeida Gongalves - Discente

Trabalhos realizados em Macaé pelo Nucleo de Solidariedade Técnica da UFR] (SOLTEC -
2005) identificaram a potencialidade de um grupo de mulheres de pescadores a se reunir para
produzir artesanalmente (almondegas, quibes, hamburguer entre outros). O SOLTEC em
parceria com o Laboratério de Tecnologia de Alimentos da escola de quimica/UFR] reconheceu
a oportunidade de transformar estas mulheres em um grupo de empreendedores nomeado
de BENESCA, através do apoio técnico e financeiro de fomentos municipais e federais para
incubagdo de uma cooperativa de beneficiamento de pescado. Desde o surgimento deste grupo,
diversos projetos foram aprovados e executados gerando conhecimentos técnicos, sociais e
administrativos tanto para o BENESCA quanto para as equipes executoras resultando em
publicacdes de diversas naturezas e algumas mengdes honrosas. Este trabalho tem como
objetivo catalogar o conhecimento gerado, identificando e mapeando os ativos intangiveis
de conhecimento e informagdes ligadas ao BENESCA, afim de, gerir o término dos projetos
relacionados com o grupo e disponibilizar todo o conhecimento para outras comunidades de
pescadores que participam do programa PAPESCA (cerca de 500 pessoas) que sdo o piblico alvo
dos novos projetos. Foi realizada uma pesquisa descritiva (GIL, 1994), descrevendo a produgio
e conhecimento desenvolvido pelo laboratério de tecnologia de alimentos em parceria com
0 SOLTEC junto ao grupo BENESCA sobre beneficiamento de pescado. Pode-se observar a
agregacdo de conhecimentos individuais e coletivos aos envolvidos, tanto aos participantes do
grupo BENESCA quanto aos participantes da académica, que se reflete na criagdo de algumas
linhas de pesquisa atualmente com 8 bolsistas. Foram gerados conhecimentos referentes a
tecnologia de pescado, cadeia produtiva do pescado e incluséo social.

Contato: digobj@gmail.com
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T-312

A Palavra Que Me Diz

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Ant6nio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Bianka Barbosa Penha - Discente

Jaqueline Queli da Silva - Discente

Rejane Lucia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

O Laboratério de Informatica para Educagdo do departamento de Engenharia Eletronica
da Escola Politécnica — LIpE desenvolve praticas educacionais na drea de informatica, para
criangas, jovens e adultos com o objetivo de incentivar o uso dos programas computacionais
e reforgar os contetildos do ensino fundamental, utilizando o computador como ferramenta
no processo de ensino-aprendizagem, visando uma metodologia participativa entre alunos,
monitores e professores. No final do semestre passado, as criangas, moradoras da Vila
Residencial, propuseram a realizagdo de uma oficina na qual pudessem relacionar contetdos
de lingua portuguesa com atividades que envolvessem a informatica. Diante de tal convite,
criamos uma oficina na qual as criangas pudessem vivenciar, refletir e produzir textos a partir
da seguinte questdo: “Qual é a palavra que me diz?” O objetivo era fazer com que cada crianga
refletisse acerca do seu ser-crianga e de sua importancia dentro da comunidade em que esta
inserida. Pois, assim como cada palavra em um texto é fundamental para a composic¢do de
seu sentido, cada membro de uma comunidade é também essencial e responsavel pelo seu
desenvolvimento. Com isso, buscamos, ao longo da oficina, unir educagio, tecnologia e
cidadania, tendo como publico atingido um total de 20 criangas. Como a ideia partiu das
criangas, pensamos em uma maneira de fazer a oficina com a participagio delas. Era necessario
que essas criangas pudessem pensar com nds, professoras, o corpo da oficina, com seus
objetivos e dindmicas. Desta maneira trabalhamos para a formagao do que denominamos por
“educadores populares”. Ao final da oficina, as criangas foram convidadas a criar uma histéria,
tendo como ponto de partida a palavra que, ao longo da oficina, estivesse mais proxima de
cada uma. Tais historias, com as ferramentas da apresentacéio eletronica, se transformaram
em fotonovelas produzidas pelas proprias criangas. Cada uma encenou sua propria historia.
Com isso, podemos perceber enquanto educadoras como ¢ importante estimular a construgao,
no interior de cada educando, a escrita de seu préprio processo de aprendizagem.

Contato: ac@del.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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T-314
Desenvolvimento de Produtos Inovadores a Base de
Surimi com Adicao de Gomas

Escola de Quimica
Centro de Tecnologia

Ana Lacia do Amaral Vendramini - Docente
Flévia Gabel Guimaraes - Discente

Lorena Regis dos Santos - Discente

Tuany Perez Braga - Discente

De acordo com o Departamento de Pesca e Aquicultura da FAO, a produgio brasileira de
pescado, uma das fontes mais saudaveis de proteina animal, saird do atual patamar de 1
milhédo para 20 milhdes de toneladas até 2030, havendo um aumento da demanda de produtos
processados a base de peixe. Uma forma sustentavel de processamento e beneficiamento de
pescado é a produc¢io de surimi, concentrado proteico obtido de peixe triturado e lavado,
que serve de base para uma grande variedade de produtos. Para garantir a consisténcia
desejada do produto final, testes iniciais foram feitos com a adi¢éo de diferentes gomas como
carragena, guar, gelatina, gelana, xantana e pectina a concentragao de 0,2%. As texturas
foram empiricamente analisadas antes e depois de aquecido, por forneamento ou cozimento
avapor, apresentando resultados sensoriais semelhantes. A partir dos resultados obtidos nos
ensaios preliminares, serdo desenvolvidas formulagoes de bolinha de queijo e doce de queijo
e goiabada com surimi. Esse projeto é realizado pelo Laboratério de Tecnologia de Alimentos
e tem por objetivo desenvolver produtos inovadores a base de pescado e passar conhecimento
da produgdo do surimi e seus derivados as comunidades pesqueiras através de cursos de
extensdo, dados em parceria com a Rede Solidaria da Pesca e 0o SOLTEC - UFR]. Um desses
cursos foi dado em outubro de 2011, em Cabo Frio, beneficiando mais de 30 pessoas, incluindo
pescadores artesanais e familiares, das comunidades locais e regies adjacentes. Devido a
demanda criada pelos préprios pescadores, no segundo semestre, novos cursos neste segmento
serdo dados na regido de Paraty e Angra, aumentando o nimero de contemplados com esse
curso de extensao. Essa é uma atividade com grande potencial de melhorias socioeconémicas
que, além de diversificar os produtos a base de peixe disponiveis no mercado, visa capacitar
a comunidade e agregar valor ao trabalho da pesca artesanal.

Contato: lorenaregiss@hotmail.com
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T-343
Mapeamento Energético para Aproveitamento de
Fontes Alternativas de Energia em Paraty

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Alan Sampaio Santos Junior - Discente
Débora Helen de Melo Barros - Discente
Luis Guilherme Barbosa Rolim - Docente
Rodrigo Ribeiro da Silva - Discente

O projeto visa promover o desenvolvimento local da comunidade de Pouso da Cajaiba
(litoral de Paraty) a partir de solu¢des utilizando fontes alternativas de energia, através de
metodologias participativas, na construgéo coletiva de propostas para a caréncia de energia
elétrica convencional. O projeto concentra suas maiores agdes no Ponto de Cultura da
comunidade, onde ja foram desenvolvidas oficinas de capacita¢ao em informatica e produgao/
edi¢io de videos. No Ponto de Cultura existe também uma central elétrica fotovoltaica, que
requer manutengao preventiva e pequenos reparos, onde estudantes de engenharia da Escola
Politécnica da UFR] podem aprimorar seus conhecimentos e desenvolver suas habilidades
no campo da geragido de energia fotovoltaica.  Para esse ano de 2012 o projeto concentra
suas acdes em 3 sub projetos: O Aquecedor Solar de Baixo Custo, o monitoramento manual
da tensdo do banco de baterias do Ponto de Cultura, e 0o monitoramento remoto do consumo
de energia de mddulos fotovoltaicos. O primeiro visa utilizar a tecnologia de aquecimento
termo solar para construir reservatorios de agua quente, a baixos custos, que possam ser
utilizados como alternativa a caréncia de chuveiros elétricos. O monitoramento dos sistemas
fotovoltaicos é importantissimo para o mapeamento do uso dessa tecnologia, assim como
para o levantamento de dados inéditos no Brasil, como o consumo médio de uma familia por
exemplo. O monitoramento auténomo utiliza micro controladores MSP 430, mas existe muita
coisa a ser desenvolvida para que esse monitoramento possa acontecer. Uma alternativa ao
monitoramento auténomo é utilizar um morador da comunidade e capacita-lo para que nos
passe através da internet o valor apontado pelo medidor instalado na comunidade. Entretanto,
nosso maior objetivo é capacitar pegas-chave da comunidade para que as mesmas possam
realimentar o ciclo e capacitar outras, uma vez que o projeto nio pretende permanecer na
comunidade por um longo periodo. A ideia principal é ajudar a comunidade a se desenvolver
de forma sustentavel, valendo-se da auto gestdo, para que essa siga seu proprio caminho a
posteriori.

Contato: lianza@ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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T-344
Informatica para Educa¢ao no Curriculo e na Formacao
de Professores

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Alice da Silva Meneses - Discente

Antonio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Rejane Licia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

O Laboratdrio de Informatica para Educagao — LIpE, da Escola Politécnica da UFR], comunga
com os pressupostos tedrico-metodolégicos que fundamentam a tecnologia como um
meio para educa¢ido. Tendo seu inicio em 1994, trabalha prioritariamente com a formagao
continuada de professores em diversos niveis de ensino. Além deste publico, o LIpE atuou
também nas comunidades da Maré, Jacarezinho, Vila Paciéncia e permanece atuando
na Vila Residencial na Ilha do Fundio. O objetivo geral é desmistificar dogmas de fundo
tecnolégico, como a mercantilizacdo tecnoldgica, seu uso alienado e alienante. Buscando
identificar os limites e as possibilidades tecnoldgicas existentes para a educagio. Partindo da
dialogicidade, esta ancorada pelo tripé entre as categorias de educador-educando-objeto de
ensino. A Metodologia Participativa é o caminho adotado por este projeto para a pesquisa
em educagio. Esta se apresenta em sua dimensdo educativa no processo da construgio do
conhecimento. Por acreditar que o processo de ensino-aprendizagem nio se esgota em
sala de aula, o trabalho desenvolvido pelo LIpE busca abrir no cotidiano do educando e do
educador possibilidades “extramuros”, para além daquelas oferecidas pelo curriculo regular.
Este trabalho foi elaborado a partir de questdes observadas no curso de extensao, Introdugio
a Informitica para Educacéo, oferecido pelo LIpE a alunos de graduagdo da UFR]. Este
apresentou alguns conceitos bédsicos sobre informdtica como ferramenta para educagio e
planejamento participativo, para assim, planejar, executar e avaliar atividades que utilizem a
informatica como ferramenta para educagéo. O curso pretendeu propiciar uma andlise critica
da apropriagido de novas tecnologias visando melhorias no processo ensino aprendizagem. O
trabalho a ser apresentado no 9° Congresso de Extensdo da UFR] é uma reflexdo de que o ensino
aliado a tecnologia categoriza uma eficaz ferramenta no processo de ensino aprendizagem. O
uso desta ferramenta auxilia na formacdo destes alunos através da dialética entre a teoria e a
pratica no planejamento pedagdgico, na execugdo e avalia¢do desta pratica.

Contato: alicemenesesletras@gmail.com
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T-352
Relatos a Partir dos Educandos: a Inclusao dos
Trabalhadores da UFRJ na Cultura Digital

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Alice da Silva Meneses - Discente

Antonio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Gabriel Andrade de Souza - Discente

Jacqueline Melo da Silva - Discente

Jaqueline Queli da Silva - Discente

Matheus Brendown Ortler - Discente

Rejane Licia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

O Laboratdrio de Informatica para Educa¢io (LIpE), situado no Bloco H do CT - Centro de
Tecnologia da UFR]), iniciou suas atividades em 1994 e tem como objetivo apoiar o ensino,
pesquisa e extensdo em Eletronica e o uso da informatica como uma ferramenta eficaz para
a educacdo e a utilizagdo da computa¢do como ferramenta de apoio ao processo de ensino-
aprendizagem. O objetivo geral do curso é que o educando se aproprie e utilize de forma
consciente a informadtica e que esta seja uma ferramenta que propicie uma melhoria nas
suas atividades, sendo essas desenvolvidas no trabalho, vida pessoal ou em seu cotidiano.
Garantir o aprendizado basico da informatica com a utiliza¢ao de editores de textos, planilhas
e apresentagdes eletrénicas, assim como a comunicag¢io interpessoal com o uso da internet
(e-mail, redes sociais, pesquisas, etc.). A cada semestre o LIpE desenvolve diversas atividades de
extensiao. Em 2001, iniciou-se o Curso de Informatica Bésica com duragdo de quatro meses para
trabalhadores e terceirizados da UFR], desde entdo formou cerca de 500 alunos, utilizando a
metodologia de pesquisa participativa vinculada a pratica pedagdgica através do planejamento
participativo. Esse método faz com que a aprendizagem se torne mais dindmica e satisfatoria,
elevando a autoestima dos educandos-trabalhadores e a busca constante pelo conhecimento.
Em 2011 foi criado 2 turmas de informatica bésica que ao longo do ano capacitou 35 alunos .
Nesse 1° semestre de 2012, o curso de informatica bésica para trabalhadores ira formar cerca
de alunos 12 alunos nesse periodo. Apresentaremos no 9° Congresso de Extensdao da UFR]
os relatos dos educandos da turma de 2012/01. Neste relato eles descrevem o quanto tem sido
importante o aprendizado dos contetidos abordados no curso tanto para o desenvolvimento
profissional, com a possibilidade de ascensdo no trabalho, quanto para o desenvolvimento
pessoal, fomentando autonomia e seguranga na utilizagao do computador.

Contato: ac@del.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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T-397
A Inclusao Infanto-Juvenil na Cultura Digital

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Alice da Silva Meneses - Discente

Ant6nio Claudio Gémez de Sousa - Docente

Carlos Alberto Piovesan - Discente

Jaqueline Queli da Silva - Discente

Matheus Brendown Ortler - Discente

Rejane Lucia Loureiro Gadelha - Técnico administrativo
Ricardo Jullian da Silva Graga - Técnico administrativo

Este trabalho vem sendo realizado pelo Laboratorio de Informatica para a Educagio (LIpE),
desde 2002, com a Vila Residencial-UFR], através de metodologia de pesquisa participativa
e que possui como objetivo geral desenvolver a cultura digital a criangas, jovens e adultos
através do uso da informatica como ferramenta para a educagdo, promovendo-a e o uso de
ferramentas computacionais como instrumento de trabalho. O curso Vila Digital atendeu
cerca de 15 criangas, entre 7 a 13 anos no Laboratdrio do LIpE, no Bloco H do Centro de
Tecnologia da UFR]. Espaco que favorece a interagdo entre o graduando como aluno-
educador-pesquisador e os educandos, articulando o uso da informatica com a reflexdo das
atividades propostas. O objetivo especifico do curso é reforcar o aprendizado obtido na escola
e conscientizar o uso das redes sociais. Conta-se com a agdo de graduandos, que atuam em
uma perspectiva multidisciplinar, por apresentarem diversidade académica. Os educandos
apresentam um perfil diversificado em uma turma multisseriada no ensino regular, como
em questdes de concentragdo e aprendizagem. A metodologia pedagdgica empregada no
curso tem sua base na metodologia de pesquisa participativa, na qual os educandos sdo
estimulados a participarem e executarem as aulas, desde a escolha dos temas e contetidos,
até o auxilio e cooperagdo com os demais. O material utilizado nas aulas é confeccionado
pelo planejamento participativo pela equipe multidisciplinar constituida por graduandos
em Letras, Filosofia e Defesa e Gestdo Estratégica Internacional, estes como educando-
educador-pesquisador, tendo contribui¢des dos demais da equipe do LipE, tais como o suporte
técnico e, com a orientagdo dos professores-coordenadores, adequando-os as necessidades e
interesses apresentados pelos educandos. Com base nas informagdes acima apresentadas,a
avaliacdo preliminar do processo de ensino-aprendizagem, aponta que o objetivo especifico
do reforgo escolar esta muito relacionado com as relagdes interpessoais entre os educandos, e
influenciam indiretamente nas questdes de concentragio e aprendizagem, o que torna o foco
desta pesquisa.Serdo apresentados indicadores quantitativos e qualitativos de analise, que
subsidia avaliar o curso, como sendo executado de maneira muito produtiva, e seus resultados
serdo apresentados como proposta de continuidade deste trabalho e validagao dos proprios
moradores da Vila Residencial.

Contato: ac@del.ufrj.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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T-147
Feira Agroecoldgica

Instituto de Matematica
Centro de Ciéncias Matematicas e da Natureza

Gabriel Moraes Leonardo - Discente
Karen Torres Teixeira - Discente

Maria Luiza Machado Campos - Docente
Mayara Morais dos Santos - Discente
Philippe Amorim da Costa - Discente

A Feira Agroecologica da Universidade Federal do Rio de Janeiro, ¢ uma feira que visa o
comércio de produtos organicos (sem adi¢do de agrotoxicos) oriundos da agricultura familiar.
A feira é composta por diversos agricultores de diferentes regides do estado do Rio de
Janeiro e atualmente é realizada todas as quintas em 3 locais dentro da cidade universitaria:
Centro de Tecnologia(CT), Centro de Ciéncias da Saude(CCS) e no prédio da Reitoria. A
ideia da criagdo de um portal surgiu da necessidade de divulgacdo da feira, cujo objetivo é
vender a producdo desses agricultores e trazer esclarecimento sobre o processo de produgéo
agroecologica para o publico e dessa forma trazer beneficios relacionados ao bem estar e
satide dos consumidores. A feira também representa uma oportunidade para os agricultores
familiares exporem os desafios sociais, econdmicos e culturais que estido envolvidos nessa
produgdo. O portal tem o objetivo de divulgar os contetidos relacionados a feira: produtos
oferecidos pelos agricultores, noticias gerais da feira e sobre agroecologia, informagdes dos
agricultores (local onde plantam, pessoas relacionadas com a produgio, etc.) e disponibilizar
conteudos académicos relacionados a esses assuntos. Ao longo desse processo foram realizadas
varias reunides com esses agricultores e com a participa¢do de uma representante da agéncia
de inovagdo e nutricionistas. Essas reunides tiveram como objetivo levantar os requisitos para
o desenvolvimento do portal e discutir o processo de capacitagdo digital que sera necessario
para que os proprios agricultores fagam a manutengdo do portal. Essa capacitagdo visa
promover a integra¢do dos agricultores com a Computagéo e desenvolvimento de ferramentas
de Tecnologia da Informacdo que possam contribuir na divulgacio da feira e para que os
proprios agricultores tenham mais facilidade no uso das novas tecnologias desenvolvidas e
que possam ser autbnomos para gerenciar e dar prosseguimento ao site. Para que essa meta
possa ser atingida haverd a necessidade de ser suprida a demanda de conhecimentos bésicos
do grupo, contando com a participa¢do no curso inclusive de outros membros da familia.

Contato: mluiza@ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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TRABALHO

T-104
O Uso das Imagens na Educacao

Instituto de Economia
Centro de Ciéncias Juridicas e Econdmicas

Filipe Leite Pinheiro - Discente
José Roberto Pereira Novages - Docente
Vitor Ribeiro Laufer Calafate - Discente

O trabalho se refere as condigoes de trabalho enfrentadas por jovens trabalhadores, migrantes,
nordestinos, no interior das usinas produtoras de agucar e alcool no interior do estado de
Sao Paulo. O assunto consiste em relacionar a intensifica¢io e a precarizagdo do trabalho nos
canaviais e as suas consequencias para a saude dos trabalhadores e o cumprimento dos direitos
trabalhistas. O objetivo central deste projeto consiste em procurar dar maior visibilidade
aos temas relacionados as condi¢oes de vida e trabalho enfrentadas por estes trabalhadores
rurais na perspectiva de socializar informacdes, mapear as questdes relevantes e aprofundar
areflexio sobre as condi¢oes degradantes de trabalho que, associada as questoes ambientais,
dificultam a producido sustentével nesta cadeia produtiva. E nesta perspectiva que nosso
trabalho se insere. Para alcancar estes objetivos as atividades do projeto sdo realizadas em
duas diregoes: a) Produ¢io de material pedagdgico; b) realizagdo de oficinas de imagens para
socializar informacao e aprofundar reflexdes sobre questdes relacionadas ao trabalho, saide,
direito destes trabalhadores. A primeira atividade esta direcionada a transformar os temas
e alinguagem das pesquisas académicas em roteiro para a producio de material pedagdgico
(documentarios) para uso na educagdao. O uso e a difusdo deste material pedagdgico e a
metodologia sobre o uso da imagem na educacio sdo difundidas através da realiza¢des de
Oficinas de Imagens realizadas em diferentes institui¢des e categoriais sociais: trabalhadores,
dirigentes sindiciais, agentes pastorais, estudantes, procuradores do trabalho, auditores fiscais,
profissionais de entidades governamentais e ndo governamentais. Nesta perspectiva é que
as atividades integradas do projeto em tela vislubram na pratica a possibilidade de integragio
de atividades de ensino, pesquisa e extensdo na Universidade

Contato: beto.novaes@uol.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ

|445| 9 CONGRESSO DEEXTENSAO DA UFRJ - 2012 - UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO - PRO-REITORIA DE EXTENSAQ



TRABALHO

T-070
Plano de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos
(PGIRS): uma Proposta

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Antonio Oscar Peixoto Vieira - Técnico administrativo
Marcelo Guimaraes Araujo - Discente

Thaiz Teixeira Luzardo - Outro

Walter Issamu Suemitsu - Docente

Os residuos sdlidos resultantes das atividades humanas, conhecidos como lixo, sdo descartados
ou considerados inserviveis. A sua gera¢do se d4, inicialmente, pelo aproveitamento das
matérias-primas, durante a confec¢ao de produtos, no consumo e na disposi¢ao final. Com
o desenvolvimento tecnolégico e econdmico tornou-se necessdria a elabora¢do do Plano
de Gerenciamento Integrado de Residuos Sélidos (PGIRS), que leva em consideracdo a
estimativa da varia¢do qualitativa e quantitativa do residuo produzido em uma regido.
Sendo assim, a Rede de Informagéo e Pesquisa em Residuos (RIPeR), programa de extensdo
pertencente ao Nucleo de Solidariedade Técnica (SOLTEC), vem elaborando o PGIRS, que
se trata de um documento que disciplinard o manejo dos residuos gerados no campus da
Cidade Universitaria, por meio de um conjunto integrado de agdes normativas, operacionais,
financeiras e de planejamento. Para a elabora¢ao desse plano, reuniram-se e analisaram-se
informacdes sobre as caracteristicas dos residuos gerados na ilha do Fundao, as técnicas de
tratamento, a destinagdo e a colaboracdo dos catadores dentro desse contexto. Esse trabalho
pretende apoiar projetos e pesquisas académicas nesse campo, atender ao Decreto n° 5.940
e a legislacdo ambiental, além de identificar problemas e propor solucdes. Espera-se uma
conscientiza¢ao sobre a importancia da redu¢ao da exploragdo de recursos naturais renovaveis
e ndo-renovaveis, bem como sobre a diminui¢ao do consumo de energia, a polui¢do do solo,
da 4gua e do ar. Além disso, este plano teria como resultados o prolongamento da vida til
dos aterros sanitarios, a estruturagido da coleta seletiva e a reciclagem de materiais (redugao
dos custos da produgéo a partir do reaproveitamento), a redugio do desperdicio e também o
despertar do senso de cidadania e de responsabilidade social dos cidaddos que frequentam
a Cidade Universitaria. Dessa forma, seriam ainda atendidos os requisitos ambientais e de
saude publica, contribuindo para prote¢ao e preservagdo do meio ambiente.

Contato: thaizteixeira@poli.ufrj.br
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T-100
Os Catadores e a Logistica de Atuacao em Redes de
Cooperativas

Instituto Alberto Luiz Coimbra de P6s-Graduagdo e Pesquisa de Engenharia
Centro de Tecnologia

Gongalo Dias Guimaraes - Técnico administrativo
Maria das Gragas da Silva - Outro

Paulo Victor Santos Aniceto - Discente

Viviane Coutinho Rosa - Discente

Viviane de Paula - Discente

A palavra sustentabilidade estd em pauta no que se refere a preservacdo do meio ambiente para
as geragdes futuras. Na atualidade varios paises de todo o mundo se reunirio para discutir
sobre o referido tema. Preocupados em encontrar solugdes para a preservagdo do planeta,
realizardo este ano, na cidade do Rio de Janeiro, a Rio+20, Conferéncia da Organizagao
das Nag¢oes Unidas (ONU), que definird a agenda do desenvolvimento sustentavel para
as proximas décadas. Inseridos nesta discussdo encontramos os catadores de materiais
reciclaveis. Tendo por destaque que 2012 é o ano das cooperativas, a ITCP COPPE, em
parceria com a Fundagdo Banco do Brasil (FBB), Secretaria Nacional de Economia Solidaria
(SENAES/MTE), PETROBRAS e 0 Banco Nacional de Desenvolvimento Econémico e Social
(BNDES) vem desenvolvendo junto as cooperativas de catadores de materiais reciclaveis, o
projeto “Fortalecimento do Associativismo e do Cooperativismo dos Catadores de Materiais
Reciclaveis - Logistica Solidaria de Transporte”. Este tem por objetivo capacitar 800 catadores
e 27 liderancas das cooperativas de materiais reciclaveis em contetdos técnicos e gerenciais
com foco na logistica de utiliza¢do de caminhdes e organiza¢ao do espago fisico. O projeto
utiliza a pedagogia da alternincia que visa a alternancia dos tempos e espagos, articulando
estudo e trabalho. Desta forma as oficinas ocorrem nos dias e horarios marcados pelos grupos
e permite a integracdo de cooperados e técnicos, aliando os conhecimentos de ambos. O
presente trabalho apresentara as agdes desenvolvidas junto aos grupos, os recursos didaticos
utilizados em sala e nos espa¢os de atuagdo dos empreendimentos, os resultados alcangados/
esperados e a situa¢io atual do projeto.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
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Diagnostico Social da Rede de Cooperativas Apoiadas
pela Riper

Escola Politécnica
Centro de Tecnologia

Daiene Bispo - Discente
Walter Issamu Suemitsu - Docente

O presente trabalho estd sendo realizado pela Rede de Informagéo e Pesquisa em Residuos
(RIPeR), projeto de extensdo do Nucleo de Solidariedade Técnica (SOLTEC - UFR]) e tem
como objetivo dar apoio e suporte social aos catadores da Rede de cooperativas Recicla Rio,
através da realiza¢do de um levantamento dos dados socioeconémicos dos integrantes das
cinco cooperativas de catadores que fazem parte da Rede Recicla Rio e identificar quais os
beneficios e programas sociais no &mbito federal, estadual e municipal teriam direito. Como
método de trabalho sera realizado um levantamento de dados a partir da aplicacdo de uma
ficha social para os catadores de cada cooperativa apoiada pela RIPER, os resultados permitirdo
produzir um estudo socioeconémico das cooperativas e também reunir informacgoes que
mostrem quais os beneficios que os catadores tém direito e dos quais poderdo fazer parte, e
identificar em quais programas sociais cada catador ja esta inserido. A metodologia para
a realizacdo desse trabalho social incluiu uma estratégia de aproximagao gradual da equipe
da RIPeR junto as cooperativas, pois alguns catadores se mostram relutantes em aceitar a
implementag¢do de um cadastro, receosos de que suas vidas e sua situagdo econdmica sejam
expostas. Nesse sentido é necessario atuar com cautela procurando mostrar os beneficios
que este trabalho podera proporcionar. As atividades realizadas pela RIPeR junto a rede
de cooperativas Recicla Rio mostra-se de grande importéncia para os catadores, pois muitos
deles fazem parte de um contingente que nao tem acesso aos beneficios aos quais tém direito,
devido a falta de informagéo e/ou de orientagdo. O objetivo desse trabalho estd dentro das
agoes de apoio as cooperativas, através de atender seus trabalhadores, inserindo os catadores
dentro das politicas governamentais de cunho social dando a eles acesso aos beneficios a que
tém direito.

Contato: wsuemitsu@uol.com.br
Apoio: Edital PROEXT 2011
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Viviane de Paula - Discente

Com os mega eventos que ocorrerdo no pais, em especial no Rio de Janeiro (Copa do Mundo
em 2014 e as Olimpiadas em 2016), o turismo e os investimentos na cidade estdo crescendo
gradativamente. Tais eventos beneficiardo, além da capital do Estado, cidades como Paraty,
Arraial do Cabo, Buzios, entre outras, criando desta maneira um leque de oportunidades como
a atividade turistica para a populagdo residente nestes locais. Inserido neste acontecimento,
estd o municipio de Armagédo de Buzios que foi escolhido pelo Ministério do Turismo (MTur)
como o destino turistico oficial para a Copa do Mundo de 2014. Nesta perspectiva, a ITCP
COPPE vem desenvolvendo no Municipio, desde o ano de 2010, o projeto “Incubagio e
Desenvolvimento Local: Empreendimentos Econémicos Solidarios na Cadeia do Turismo
no Municipio de Armagido dos Buzios”. Este tem por objetivos a incubagéo, capacitagdo e
fortalecimento de Empreendimentos Econémicos Solidérios (EES) dentro da cadeia produtiva
do turismo, e desenvolver a atuagdo destes grupos em uma rede de comercializagio. O projeto
baseia-se na pedagogia da alternancia, que permite a alternancia dos tempos e espagos,
aliando trabalho e estudo, possibilitando uma participagéo integral dos grupos participantes
do projeto. A ITCP utiliza a metodologia de incubacio que estd pautada em duas vertentes: a
viabilidade cooperativa, voltada para a gestio cooperativa e a viabilidade econdmica, voltada
para a gestdo financeira, juridica e a produgio e comercializagdo, onde o conhecimento dos
cooperados ¢ integrado as agdes dos técnicos. O presente trabalho apresentard os resultados
alcancados, as a¢des desenvolvidas junto aos EES, as parcerias com as Instituicoes locais, a
situagdo atual e a evolucdo de cada empreendimento no periodo de realizagdo do projeto.
Estas acOes sdo importantes, pois propiciam a criagdo de politicas publicas para a geragdo
do trabalho e renda.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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Design em Empreendimentos Populares
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Beany Guimaraes Monteiro - Docente
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Pedro Victor Correia Teixeira - Discente

Das diversas ferramentas metodoldgicas proporcionadas pelo desgin, existem algumas capazes
de desenvolver um crescimento socio-econémico sustentavel em um empreendimento popular.
O objetivo deste projeto é disponibilizar a estes empreendimentos tais ferramentas para
aplicagdo nas suas praticas empreendedoras. A fim de garantir o melhor aproveitamento dessas
ferramentas pelos empreendedores envolvidos no projeto, foi preciso efetuar uma adequagao
destas ferramentas a realidade local, uma vez que o design, influenciado por referéncias
globais, por vezes ndo é aplicavel as especificidades locais. Estas modificagdes serviram como
base para os cursos realizados em 2007, 2010 e 2011. Em 2012 e 2013 iremos aprofundar tais
assuntos a partir de um curso de especializagio, destinado aos participantes da edi¢do de
2011. Para melhorar o aproveitamento do curso é fundamental que, a cada ano, o material
utilizado seja reformulado, pois novos empreendedores participam dessa formagdo em areas
de negdcio distintas como turismo, gastronomia, cultura, prestacio de servigos, costura,
informatica. Para realizarmos tal reformula¢io, nds fizemos um mapeamento junto a cada
Incubadora parceira do projeto (Incubadora Afro Brasileira; Incubadora de Empreendimento
para Egressos; Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares) para entender como
funciona por completo o processo de incubagido dos empreendimentos, desde o modo como
érealizada sua sele¢do para entrar na Incubadora, como ele é desenvolvido 14 dentro, as fases
do processo de incubagio, até a “graduagdo” (entrada do empreendimento no mercado). Apos
este mapeamento serdo realizadas entrevistas individuais com os empreendedores, para
compreender o contexto social no qual estdo inseridos, seus objetivos e nicho de mercado.
A partir desses dados é que poderemos elaborar um material didatico especifico para ser
utilizado durante as oficinas do curso, que ocorrerdo no segundo semestre deste ano, nas
Incubadoras citadas acima.

Contato: beanygm@gmail.com
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Qualificacao Profissional em Culinaria Brasileira
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O momento atual exige dos trabalhadores de alimentagdo coletiva, ndo somente preparar
refeicdes, mas monitorar a seguran¢a alimentar, habilitar-se em novas tecnologias e
desenvolver seu potencial cognitivo para preencher as condigdes necessarias ao desempenho
de suas fungdes e suas interagdes sociais. O projeto Alimentando Saberes em parceria com a
Secretaria de trabalho e Renda do municipio de Macaé identificou a baixa qualifica¢ido dos
trabalhadores da drea de alimentagéo coletiva, como cozinheiros e auxiliares. Por outro lado,
observa-se no municipio uma expansdo de vagas no mercado trabalho para esta categoria
ancorada na expansio da rede hoteleira, restaurantes comerciais e da rede offshore que
suporta a economia de petrdleo e gas. O projeto Alimentando Saberes objetivou promover a
inclusio produtiva por meio da qualificagdo profissional em culindria brasileira favorecendo
desta forma a inser¢io no mercado de trabalho no municipio de Macaé. O Curso de Culindria
Brasileira (CCB) foi estruturado em 40 horas, teérico e praticas, e oferecido aos cidaddos da
regido e entorno. Participaram do curso 20 alunos, oriundos da comunidade, completando
o numero de vagas oferecidas. As aulas tedricas abordaram o contetdo sobre direitos e
deveres dos trabalhadores, saude do trabalhador e boas praticas de manipulagio e higiene
dos alimentos. As aulas préticas foram elaboradas a partir das preparagdes que fazem parte
da cozinha brasileira como, por exemplo, casquinha de siri, moqueca baiana, caldo verde,
frango com quiabo, feijdo tropeiro entre outras. Durante as aulas praticas os professores
enfatizaram técnicas adequadas de pré-preparo e preparo dos alimentos a fim de melhorar
a qualidade nutricional das preparagdes promovendo a alimentacdo saudéavel. O curso foi
gratuito e os alunos receberam material didatico pedagégico e foram certificados ao final. O
CCB apresentou forte impacto na formagéo profissional uma vez que estd ancorado na area
profissional com indice elevado de empregabilidade no municipio. Além disso, faz interface
com novos campos disciplinares destacando-se a Gastronomia, um mercado em franca
expansdo. Assim, o projeto Alimentando Saberes se constitui um espago de aprendizagem,
promove a participa¢ao da comunidade, facilitando e incentivando a inclusio produtiva, num
processo democrético de transformagéo da realidade e de construgédo da cidadania.

Contato: beatriz_ribeiro2004@ig.com.br
Apoio: Edital 01/2012 - PIBEX / UFRJ
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Naiara de Freitas Garcia - Discente

O projeto de extensdo “Incubagio e Desenvolvimento Local: Empreendimentos Econémico-
Solidérios na Cadeia Produtiva do Turismo no Municipio de Armagio dos Buzios” tem
como objetivo principal inserir os empreendimentos cooperados na atividade turistica do
municipio. Utilizando a metodologia da Incubadora Tecnoldgica de Cooperativas Populares
(ITCP), estes empreendimentos contam com assessorias técnicas além de workshops de
capacitacdo para formatarem seus projetos. O turismo é a principal atividade econdmica
de Buzios, junto com a pesca, principalmente gracas ao litoral privilegiado. Segundo estudo
da Fundagédo Getulio Vargas de 2011, Bzios se configura como uma das cidades que mais
recebe impactos do crescimento no numero de cruzeiros nos ultimos anos, tanto positivos
quanto negativos. Neste sentido, dentro da proposta de inser¢do dos empreendimentos
incubados na cadeia produtiva do turismo, buscou-se identificar potenciais oportunidades
trazidas com este crescimento constatado na atividade dos cruzeiros, como parte de uma
proposta maior de geragdo de beneficios a estes empreendimentos. Para tanto, foi realizada
uma abordagem inicial junto as cooperativas com o intuito de captar as impressdes de suas
liderancas, por meio de questiondrios, com relagao a atividade dos cruzeiros em Buzios. A
analise do material respondido permitiu concluir que a maioria dos empreendimentos percebe
os cruzeiros de forma negativa, citando problemas como: os impactos ambientais e 0 aumento
de lixo nas praias. Como pontos positivos foram citados: a dinamiza¢io do comércio, publico
para espetdculos e feiras e a possibilidade de retorno dos turistas para permanecer na cidade.
Os proximos passos desta iniciativa envolvem a interlocugdo com o poder publico, além da
organizagao de semindrios para debater o tema com a participagdo de representantes da esfera
publica, de agéncias de fomento de projetos, de entidades representantes das armadoras,
cooperados e a comunidade local.

Contato: goncalo@itcp.coppe.ufrj.br
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Rojane Fiedler - Técnico administrativo

Com o advento da globalizagdo, no final do século XX, um ambiente de competitividade
formou-se entre as cidades, que passaram a buscar diferencial para se tornarem atrativas.
Em meio a isso, varios projetos de interven¢do urbana foram elaborados, no intuito de
restabelecer o valor econdmico perdido das areas descuidadas. A Incubadora Tecnoldgica
de Cooperativas Populares (ITCP COPPE), programa de extensio tem por objetivo conceber
um suporte ao desenvolvimento de empreendimentos soliddrios (cooperativas) voltado a
um publico com vulnerabilidade social e econdmica. A criagdo de cooperativas serve para
que os empreendimentos tenham mais for¢a na economia local. Através da parceria com o
Ministério do Turismo (MTUR) e com a Financiadora de Estudos e Projetos (FINEP), a ITCP
vem desenvolvendo dois projetos de incubagdo de empreendimentos econémicos solidarios
(EES) nos municipios de Armagédo de Buzios e Paraty. Os projetos tém por objetivo a inser¢do
destes empreendimentos na cadeia produtiva do turismo de seus municipios promovendo o
desenvolvimento local nestas areas. O projeto em Paraty estd em fase de finaliza¢do, enquanto
que em Buzios as a¢des ainda estdo em andamento. Nestes municipios, foi realizado um
diagndstico prévio sendo que os empreendimentos incubados foram analisados a fim de
verificar se possuem viabilidade econémica Tendo em vista que os municipios de Armagéo
dos Buzios e Paraty, municipios referenciais em turismo pelo MTUR, tém o Turismo
como economia basica, o processo de incubacio ird considerar a prestagdo de servigos dos
empreendimentos aos turistas. O presente trabalho tem como finalidade fazer uma comparagio
prévia entre os dois diagndsticos dos municipios e, a partir dai, analisar suas semelhangas e
diferencas. Percebeu-se que, apesar de as duas cidades terem seus empreendimentos voltados
para o turismo e terem os programas de incubag¢do semelhantes (a economia é a mesma), ha
diferengas na organizagdo dos mesmos. Sendo assim, espera-se contribuir para os futuros
diagnosticos de cidades com economia turistica, facilitando a implantagdo do projeto,
melhorando os seus resultados e fomentando a sua replicagido por meio de uma politica
publica consolidada.
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