TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
DIRETORIA GERAL DE GESTAO DE PESSOAS
ATA DE REUNIAO

Data:

16/08/2022 Horario: 16h Local: Plataforma TEAMS

Participantes:
e  Des. Sandra Kayat
e Dir. Gabriel Albuquerque
. Dir. Carlos Ferrari
*  Alfredo Ferreira
e Ivany Yparraguirre
e Cristina Alvarez

. Maria Araci Martins

Tema: Reuniio Comité de Atencio Integral a Satide de Magistrados e Servidores

Foram tratados os seguintes assuntos:

Cristina e Ivany apresentam as Iniciativas de promoc¢ao da sadde e prevencdo de doencas do DESAU

Diretor Gabriel informa que haverd uma pesquisa referente a viabilidade de contratagdo de uma empresa para
realizacdo do Exame Médico Periddico.

Des. Sandra destaca a importancia de programas voltados para combater obesidade e tabagismo.

Diretor Gabriel informa que em uma reunifo recente propds a Amil um programa de Clube Vida Itinerante, como
uma espécie de blitz de Saiude da Familia.

Foi debatido sobre a modalidade dos cursos de gestdo. Existe a tendéncia e preferéncia por cursos online, mas
entende-se que cursos hibridos ou presenciais sdo essenciais para que haja a troca e intera¢do dos participantes.

Discutiu-se sobre a possibilidade de convocagdo para os Chefes de Serventia e Chefes Substitutos participarem dos
cursos. Ha o risco de haver algum desconforto nessa obrigatoriedade. Uma possivel solucdo seria o Curso de
Qualidade de Vida no Trabalho j4 estar inserido no Programa de Formagdo de Gestores.

Ivany relata uma a¢do do DESAU com o intuito de avaliar posto de trabalho de uma servidora com deficiéncia,
situagdo em que outros servidores da Vara solicitaram ajustes e ficaram bastante satisfeitos. Percep¢do extremamente
positiva dos servidores ao se sentirem ouvidos e valorizados com essa acao de visita.

Demais comentdrios:

Importéancia do exercicio fisico para a satide integral.

Importancia das relacdes sociais para a saide e o trabalho.

Sistema de informética do Tribunal gerando queixas e insatisfacdo para os servidores.

Deliberacoes:
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