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DICAS PARA CONSUMO

O Poder Judiciario do Estado do Rio de
Janeiro estda empenhado no consumo
consciente dos recursos naturais a fim de
preservar o meio ambiente, e dentre estes,
0 papel € um dos insumos mais utilizados
nas tarefas diarias, de forma que, a
reducado do seu consumo € de significativa
importancia na busca do desenvolvimento
sustentavel.

Para atingir este objetivo é necessario
que cada um faca a sua parte, adotando
praticas para a construgcdo de uma nova
cultura institucional. Com pequenas
atitudes é possivel contribuir muito mais do
que imaginamos.

O consumo consciente deste material
evita o seu desperdicio, o que reduz nao
s6 a derrubada de arvores, mas também o
consumo de energia elétrica e agua.

CONSCIENTE DE PAPEL

Abaixo algumas
dicas para reduzir o
consumo de papel:

Arquive eletronicamente, sempre que

possivel, informacdes, relatérios e dados

@ importantes. A guarda fisica do documento

¥ N30 é, necessariamente, a Unica forma
segura de registro.

Utilize a opgao “Visualizar impressao”,
disponivel nos editores de texto, antes
de imprimir. Assim é possivel identificar
inconsisténcias no arquivo como um todo.

Para imprimir frente e verso de forma
manual, faga um teste com papel usado e,
ao identificar o posicionamento correto do
papel, compartilhe essa informagao com os
colegas.

Antes de imprimir, verifique as fontes, o
espagamento e as margens do texto, pois

@ os erros de formatagdo podem gerar gastos
excessivos de papel.

Utilize somente o necessario de papel
toalha, guardanapo e papel higiénico.

Nao estoque papel desnecessariamente e
em local inapropriado. O armazenamento
incorreto e por periodo prolongado ocasiona
perda de validade e de qualidade, além de
prejudicar o planejamento das compras € o
atendimento a outras unidades.

Lembre-se, economizar papel significa poluir menos e consumir menos recursos naturais.

Seguimos em periodo de distanciamento social.

Antes de imprimir, pense em sua responsabilidade para com o meio ambiente.
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