MAIS DICAS PARA

ECONOMIZAR ENERGIA
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Procure deixar os periféricos do computador, tais como: impressora, scanner e
caixas de som, desligados da tomada quando ndo estiverem em uso.

[ | Y Quando for sair de um ambiente, certifique-se de que todas as luzes e
- | eletrodomésticos estéo desligados.

Escolha uma protegdo de tela que tenha o méximo de dreas escuras. |
Quanto mais cores brilhantes no monitor, maior o consumo de energia. |

Verifique se seus aparelhos eletronicos possuem o “modo de economia
de energia”, assim eles consumiréio menos energia elétrica.

No painel de controle do seu computador é possivel programar o desligamento
do monitor e o disco rigido, apés um determinado tempo de ociosidade, por
meio do seguinte caminho: Painel de Controle — Hardware e Sons — Op¢des
de Energia — Alterar quando o computador é suspenso.

Quando existirem dois ou mais elevadores,chame apenas um deles.
Para andares proximos va de escada. Faz bem ao bolso e a saade.

Reduzir 0 consumo de energia nao é tarefa facil e depende do comprometimento de todos para a construgao
de uma nova cultura institucional voltada para as praticas do desenvolvimento sustentavel.
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