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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2578/2024
Rio de Janeiro, 09 de julho de 2024.

Processo n° 0851877-98.2024.8.19.0001,
ajuizado por N

Trata-se de Autor, 67 anos, com laudo de cateterismo cardiaco evidenciando
coronariopatia obstrutiva multivascular e disfuncdo moderada do Ventriculo esquerdo com
indicacdo para realizacdo do procedimento de revascularizagdo do miocardio (Num.
115464338 - Pag. 7).

A doenca arterial coronariana (DAC) é resultante do estreitamento ou da
ocluséo das artérias coronarianas por aterosclerose, uma doenca que afeta o revestimento endo-
telial das grandes e médias artérias do coragcdo. Em 90% dos casos é causada pela formacao de
placa ateromatosa, lesdo espessada da parede arterial constituida por um nucleo lipidico coberto
por uma capa fibrotica. As placas ateromatosas podem avancar silenciosamente durante anos,
retardando o aparecimento das manifestacdes clinicas da DAC. Na DAC cronica, a angina do
peito se constitui na principal forma de apresentacdo da doenga. Entretanto, a DAC crbnica
também pode se manifestar, na auséncia de angina, por isquemia silenciosa e cardiomiopatia
isquémical. O acometimento multivascular significa que a doenca acomete varios segmentos
das artérias coronarias®. Seu tratamento tem o objetivo de aliviar sintomas derivados da
isquemia miocérdica, preservar a funcdo ventricular esquerda e reduzir a incidéncia de eventos
cardiacos adversos, promovendo maiores taxas de sobrevivéncia tardia naqueles submetidos a
procedimento de revascularizacdo miocardica®.

Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocardio, plastia de valva aortica, mitral ou tricispide; e as substitutivas,
que correspondem as trocas valvares e aos transplantes. A indicacdo de cirurgia de
revascularizagdo do miocardio nas sindromes coronarianas agudas (SCA) tem como principais
objetivos evitar a progressao para IAM e reduzir a mortalidade. Além disso, a revascularizagéo
miocardica controla os sintomas, isquemia induzida e suas complicagdes, e melhora a
capacidade funcional dos pacientes. Na decisdo de indicacdo cirdrgica, deve-se avaliar 0s
sintomas, o nivel de gravidade pelas estratificacdes clinicas e a anatomia coronariana®,

! Avaliagdo das Proteses Endoluminais (“‘stents”) convencionais e farmacolégicas no tratamento da doenga arterial coronariana.
BRATS. Boletim Brasileiro de Avaliagdo de Tecnologias em Saude, ano VII, n. 22, set. 2013. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/33884/412285/Boletim+Brasileiro+de+Avalia%C3%A7%C3%A30+de+Tecnologiastem+S
a%C3%BAde+%28BRATS%29+n%C2%BA+22/4d7cdabb-3272-4f56-bb37-e1d8a78959a7>. Acesso em 09 jul. 2024.

2.0 gue é coronariopatia obstrutiva grave multivascular. Disponivel em https://www.doctoralia.com.br/perguntas-respostas/o-que-e-
coronariopatia-obstrutiva-grave-multivascular. Acesso em 09 jul. 2024.

3 MEIRELES, G. C. X. et al. Andlise dos valores SUS para a revascularizagdo miocardica percutanea completa em

multiarteriais. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Sdo Paulo, v. 94, n. 3, mar. 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0066-782X2010000300004&script=sci_arttext>. Acesso em: 09 jul. 2024.

4BRICK, A. V. et al. Diretrizes da cirurgia de revascularizagdo miocardica valvopatias e doengas da aorta. Arg. Bras. Cardiol. 2004,
vol.82, suppl.5, pp. 1-20. ISSN 0066-782X Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0066-
782X2004001100001>. Acesso em: 09 jul. 2024.
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Cabe esclarecer que, no ambito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, € necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério
da especialidade correspondente.

Isto posto, informa-se que a consulta em cardiologia esta indicada para o
manejo do quadro clinico do Autor — coronatiopatia obstrutiva multivascular (Num. 115464338
- Pag. 7), assim como o procedimento de revascularizacdo do miocardio, pode estar indicado.
Além disso, ambos estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS
(SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencdo especializada, revascularizacdo
miocardica ¢/ uso de extracorpérea, revascularizagdo miocardica ¢/ uso de extracorpdrea (c/ 2
ou mais enxertos), revascularizagdo miocérdica s/ uso de extracorpOrea e revascularizacdo
miocérdica s/ uso de extracorpdrea (c/ 2 ou mais enxertos), sob os cédigos de procedimento:
03.01.01.007-2, 04.06.01.092-7, 04.06.01.093-5, 04.06.01.094-3 e 04.06.01.095-1,
considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

Ressalta-se que, somente apos avaliacdo do médico especialista (cardiologia)
que ird acompanhar a Autora, podera ser definida a abordagem cirdrgica mais adequada
a0 Seu caso.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no
SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta
Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério
da Salde, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes
da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada
unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicao da
Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®.
Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencédo cardioldgica e
suas referéncias para as acfes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de
Saude no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servigos habilitados para 0 caso em tela ocorre com a insercéo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da
populagdo as acoes e aos servigos de salde®.

No intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
SISREG e verificou que:

5 A Deliberagdo CIB-RJ n° 3.129 de 25 de agosto de 2014 que aprova a recomposicdo da Rede de Atengdo em Alta Complexidade
Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-
deliberacao-cib-rj-n-5-890-de-19-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 09 jul. 2024.

® BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 09 jul. 2024.
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v Em 17/04/2024, foi inserida solicitacdo, sob 0 ID ----------------- , pelo Centro
Municipal de Salde José Messias do Carmo, sem descricdo do procedimento,
agendado para 10/06/2024 no Instituto Nacional de Cardiologia, com situacdo atual
alta, sob a responsabilidade da central REUNI-RJ'.

v Pelo SISREG, em 29/05/2024, foi inserida a solicitacdo 538492586, pelo Centro
Municipal de Salde Carioca de Especialidades, para o procedimento retorno a
Consulta em Cardiologia, agendado para 26/08/2024 no mesmo Centro Municipal
solicitante, risco azul — Atendimento eletivo..

Assim, entende-se que a via administrativa esta sendo_utilizada no caso em

tela.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® néo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — doenca arterial
coronariana.

. Quanto a solicitagdo (Num. 115464337 - Pag. 8, item “DO PEDIDO”, subitens
“b” e “e”) referente ao fornecimento de “..todo o tratamento, exames, procedimentos,
medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...”, cumpre esclarecer que ndo é recomendado o
provimento de quaisquer novos itens sem prévia andlise de laudo que justifique a sua
necessidade, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a salde de seus USuarios.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA DE FATIMA DOS SANTOS
Enfermeira
COREN/RJ 48034
Mat. 297.449-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 5.123.948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 4.364.750-2

7 Secretaria de Estado de Salde. Sistema Estadual de Regulag&o — SER. Disponivel em:<
https://ser.saude.rj.gov.br/ser/pages/consultas-exames/fila/analise-fila-solicitacao.seam?cid=22861>. Acesso em: 09 jul. 2024.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 09 jul. 2024.
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