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representado por | \

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Nova Iguagu do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda geriatrica
descartavel - tamanho G.

| - RELATORIO

1. Para elaboragdo do presente Parecer Técnico, foram considerados os documentos
médicos em impressos da Rio de Janeiro Clinicas Integradas e Unidade Bésica de Saude Padre
Manoel Monteiro K 11 — SMS de Nova Iguagu (Num. 62840311 - Pags. 5 e 6), emitidos em 23 de
fevereiro e 14 de abril do ano de 2023, pelos médicos l,
0 Autor, de 73 anos de idade, portador de deméncia vascular, manifestando alucinacGes visuais e
auditivas; cadeirante, dependendo de terceiros para as atividades do cotidiano, em uso regular dos
medicamentos galantina 8mg e risperidona 1 mg.

2. Necessitando do uso de fraldas geriatricas descartaveis - tamanho G (6 unidades
por dia - totalizando 180 unidades mensais). Foram citadas as Classifica¢cdes Internacionais de
Doengas (CID 10): FO1 - Deméncia vascular e FO9 - Transtorno mental organico ou sintomatico
néo especificado.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O envelhecimento revela mudangas no individuo (em seus aspectos psicoldgicos,
sociais, fisicos e neuropsicoldgicos) e no ambiente que o cerca. Tendo alta incidéncia no idoso, a
depressdo e as deméncias, podem trazer déficits de cognicdo, de memdria, linguagem, funcdes
executivas, além de gnosias e praxias, interferindo na autonomia, no desempenho social ou
profissional do individuo. A senescéncia revela mudancas neuropsicoldgicas, especialmente, como
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déficits cognitivos, alteracbes na memdria, na velocidade de raciocinio, no sono, manifestacdo de
episddios de confusao, além de disturbios psicoldgicos e alteracdes nas atividades da vida diaria, que
podem se relacionar com sintomas demenciais e depressivos. Inclusive, é frequente a manifestacdo
de depressdo e deméncia nesta faixa — etéria. As definicdes amplamente aceitas da deméncia nos
idosos abrangem déficits no dmbito social, ocupacional, em funcGes cognitivas e em atividades
instrumentais da vida diaria®. As sindromes demenciais sdo caracterizadas pela presenca de déficit
progressivo na funcdo cognitiva, com maior énfase na perda de memodria, e interferéncia nas
atividades sociais e ocupacionais?.

2. A mobilidade funcional compreende diversas fungdes fundamentais para a
realizacdo de atividades de vida diaria e participacdo social dos individuos, e inclui a mudanca de
posicao do corpo, carregar, mover ou manipular objetos, caminhar, correr e usar meios de transporte.
Com o avancar da idade, o risco de desenvolver declinio na mobilidade funcional tende a
aumentar. Esse processo pode ocorrer como consequéncia do envelhecimento fisioldgico dos
sistemas corporais, da presenca de doencas cronicas e de caracteristicas ambientais®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregoes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 62840311 - Pags. 5 e 6).

2. Quanto a disponibilizagdo no &mbito do SUS, destaca-se que o insumo fralda
geriatrica descartavel ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacao gratuita no SUS,
no &mbito do municipio, do Estado do Rio de Janeiro e da Unio.

3. Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do
SUS, que possam substituir o insumo fralda descartavel.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sa(de® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — Deméncia vascular.

5. Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISAS®,
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6. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 62840310 - Pag. 13 e 14, item “V11”, subitens
“b” e “e”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e
acessorios gque no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ...”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresenta¢do de laudo de
um profissional da area da salde atualizado gue justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que
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0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu do Estado do Rio de Janeiro, para

conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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