Secretaria de

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nicleo de Assessoria Técnica em Agdes de Saude

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1319/2023
Rio de Janeiro, 23 de junho de 2023.

Processo n® 0833398-77.2023.8.19.0038,
ajuizado por

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 6" Vara
Civel da Comarca de Nova Iguagu do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo sonda uretral.

I1-RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos da D&R Serapiao Clinica Médica (Num.
64028333 - Pags. 9 e 12), emitido em 14 de margo e 16 de maio de 2023, pelo médico

, a Autora, de 35 anos de idade, apresenta traumatismo
raquimedular, ocorrido em acidente automobilistico, e esse trauma gerou a patologia bexiga
neurogénica, necessitando de cateter de alivio 6 vezes ao dia. Caso ndo realize, corre o risco de
perda renal ou evoluir com sepse urinaria. Codigos da Classificagao Internacional de Doengas (CID-
10) mencionados: N31 - Disfun¢des neuromusculares da bexiga néo classificados em outra parte,
T061 - Traumatismos de nervos e da medula espinhal envolvendo outras regides miiltiplas do
corpo, T021 - Fraturas envolvendo téorax com parte inferior do dorso e da pelve, T919 -
Sequelas de traumatismo nio especificado do pescoco e do tronco e T911 - Sequelas de fratura
de coluna vertebral.

II - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagido n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Saude no dmbito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema, Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A etiologia do trauma raquimedular varia em fungdo das caracteristicas de cada
regido e tipo de atividade da populagdo avaliada e a violéncia urbana dos grandes centros estd
nitidamente ligada aos dados estatisticos relacionados a esta patologia. Este tipo de lesdo acomete
principalmente os homens (65%), com média de idade de 25 anos, dos quais 70% tornam-se
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paraplégicos e 30% tetraplégicos. As lesdes medulares so em 80% de etiologia traumatica,
principalmente por projéteis de arma de fogo (40%), acidentes automobilisticos (30%) e mergulho
(15%). Segundo dados estatisticos do Hospital das Clinicas da FMUSP, os traumas de coluna
vertebral provocam 10% a 14% de lesdes medulares, sendo 70% anatomicamente na coluna téraco-
lombar e 30% lombo-sacra'. O traumatismo da medula (trauma raquimedular) pode resultar em
alteragbes das fungdes motora, sensitiva e autdénoma, implicando perda parcial ou total dos
movimentos voluntarios ou da sensibilidade (tatil, dolorosa e profunda) em membros superiores e/ou
inferiores e alteragdes no funcionamento dos sistemas urindrio, intestinal (ocasionando a bexiga e o
intestino neurogénicos), respiratério, circulatério, sexual e reprodutivo’.

2. A bexiga neurogénica é a denominagdo que se d4 a uma disfungdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito jou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica ¢ a infecgdo urinaria e a mais grave € a deterioragéo
da funcéo renal. Essas complicagdes séo resultado de estase urindria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgdes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragdo renal’. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urindria)*.

DO PLEITO

L O cateter uretral hidrofilico lubrificado ¢ indicado para o cateterismo intermitente
limpo em adultos e criangas, homens e mulheres. O cateter é feito de poliuretano (PU), acondicionado
em embalagem estéril e permite manipulagdo asséptica, reduzindo o risco de infecgdes. Sua
lubrificagfio é uniforme e estdvel, garantindo baixa fricgdo com a uretra, suavizando o processo de
passagem do cateter’.

II1 - CONCLUSAQ

1. Informa-se que o insumo sonda uretral estd indicado ao manejo do quadro clinico
apresentado pela Autora (Num. 64028333 - Pags. 9 e 12). No entanto, ndo _estd padronizado em
nenhuma lista para dispensagfio no SUS, no ambito do municipio de Nova Iguagu e do Estado do Rio
de Janeiro.

! FIGUEIREDQ, J. A. et al. Trauma Raquimedular: Conduta Urologica Clinica ¢ Farmacologica, Sociedade Brasileira de Urologia.
Projeto Diretrizes 2006. Disponivel em: <https://diretrizes.amb.org br/_BibliotecaAntiga/trauma-raquimedular-conduta-urologica-
clinica-e-farmacologica.pdf>. Acesso em: 14 jun. 2023.

2 BAMPL L. N. S.: GUILLEM, D.; LIMA, D. D. Qualidade de vida em pessoas com lesdo medular traumética: um estudo com o
WHOQOL-bref. Revista Brasileira de Epidemiologia, Sdo Paulo, v. 11, n. 1, mar. 2008, Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rbepid/v11n1/06.pdf>. Acesso em: 14 jun. 2023.

3 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representagdes sociais das
necessidades das criangas ¢ suas mées., Reyista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirfio Preto, v.11, n.6, 2003! Disponivel em:
<http://www.scielo br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&ting=pt>. Acesso em: 14 jun.
2023.

*MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gancha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:

<seer.ufrgs. br/RcwstaGauchadeEnfennagem/artlcle/download/4383/2335> Acesso em: 14 jun. 2023,

5 COLOPLAST. SpeediCath. Disponivel em: <http://www.coloplast.com.br/produtos/urologia_ continencia/speedicath>. Acesso em: 14
jun. 2023.
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1.1. Cabe elucidar que, no &mbito do SUS, nio existem alternativas terapéuticas
disponiveis que possam substituir o insumo pleiteado.

2. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado possui registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saiide® mdo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — traumatismo
raquimedular e bexiga neurogénica.

4. Quanto a solicitagdo autoral (Num. 64028332 - Pag. 13, item “VII”, subitens “b” e
“e”) referente ao provimento de “... bem como outros medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessdrios ao tratamento da moléstia do autor ...”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de laudo que
justifique a sua necessidade, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 6 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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6 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos ¢ Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pedt#i>. Acesso em: 23 jun. 2023,
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