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O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel - tamanho G. (4 unidades por dia, totalizando 120 unidades mensais),
fornecimento por tempo indeterminado.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico em impresso do Hospital Universitario Pedro
Ernesto/Policlinica Piquet Carneiro (Num. 62099082 - Pag. 7), emitido em 29 de maio de 2023, pela
médical ], a Autora, de 84 anos de idade, com
sindrome demencial, devido a doenga de Alzheimer, apresenta incontinéncia urinaria, é totalmente
dependente dos cuidados de terceiros para realizagéo de atividades da vida diaria. Necessita do uso
de fraldas geriatricas descartaveis - tamanho G (4 unidades por dia). Foram citados os c6digos da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10): FOO - Deméncia na doenca de Alzheimer e R32
- Incontinéncia urinaria nao especificada.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
que se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de alteracdes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos'. A medida que a doenca progride, o paciente passa a ter dificuldades

! BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Portaria n® 1298, de 21 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Alzheimer. Disponivel em: <http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-
doenca-de-alzheimer-livro-2013.pdf>. Acesso em: 22 jun.2023.
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para desempenhar tarefas simples, como utilizar utensilios domésticos, vestir-se, cuidar da prépria
higiene e alimentacdo. Na fase final, 0 idoso apresenta distdrbios graves de linguagem e fica restrito
ao leito?.

2. A incontinéncia urindria é definida como qualquer perda involuntéria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esfor¢o, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada & urgéncia e também aos esforgos®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 62099082 - Pag. 7).

2. Quanto a disponibilizacdo, destaca-se que o insumo fralda geriatrica descartavel
ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacdo gratuita no SUS, no ambito do municipio,
do Estado do Rio de Janeiro e da Unido.

3. Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do
SUS, que possam substituir o insumo fralda descartavel.

4, Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foram encontrados
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Autora — Doenca de
Alzheimer e incontinéncia urindria.

5. Adicionalmente, destaca-se que o insumo pleiteado se trata de produto dispensado
de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria - ANVISAS®,

6. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 62099081 - Pags. 9 e 10, item “V1I1”, subitens
“c” e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e
acessorios que no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de

2 INOUYE, K.; PEDRAZZANI, E. S.; PAVARINI, S. C. I. Influéncia da doenca de Alzheimer na percepgao de qualidade de vida do
idoso. Revista da Escola de Enfermagem, v. 44, n. 4, 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v44n4/34.pdf>. Acesso em:
22 jun.2023.

3 ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
4295(02)02243-4/abstract>. Acesso em: 22 jun.2023.

4 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 22 jun.2023.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 jun.2023.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 22 jun.2023.
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um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que
0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
DO NASCIMENTO Enfermeira
Fisioterapeuta COREN/RJ 170711
CREFITO2/40945-F MAT. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenacéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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