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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1285/2023

Rio de Janeiro, 22 de junho de 2023.

Processo n° 0874099-94.2023.8.19.0001,
ajuizado por| |,
representado por| |.

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do3° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
exame ressonancia magnética de coluna toracica.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Hospital Municipal Miguel Couto (N. 62059993 -
Pag. 4), emitido em 06 de junho de 2023, pelo médicol |,
0 Autor, 56 anos, encontra-se internado nesta unidade com diagnéstico de espondilodiscite de
provavel etiologia tuberculosa, em tratamento medicamentoso. Apresenta lesdo vertebral em
coluna toracica, regulado para avaliacdo pelo Servico de Neurocirurgia. Foi solicitado o exame
ressonancia magneética de coluna torécica para reavaliacdo e definicdo de conduta, ainda
aguardando marcacdo. Foram informados os codigos de Classificagdo Internacional de Doencas
(CID-10) M46 - Outras espondilopatias inflamatérias; A18.0 - Tuberculose 6ssea e das
articulacoes.

11- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AcBes e Servicos de Satude (RENASES) no dmbito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
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procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A espondilodiscite é a a inflamacdo de um disco intervertebral ou espago de um
disco que pode levar a uma erosao do disco. Até recentemente, discite definia-se como uma
inflamacdo ndo bacteriana e tem sido atribuida a processos assépticos (p.ex., reacdo quimica a uma
substancia injetada). No entanto, estudos mais recentes fornecem evidéncia que a infecgdo pode ser
uma causa inicial, porém ndo o agente promotor, da maioria dos casos de discite. Discite tem sido
diagnosticada em pacientes apds discografia, mielografia, puncdo lombar, injecdo paravertebral e
anestesia epidural obstétrica. Discite que se segue a quimionucledlise (especialmente com
quimiopapaina) é atribuida & reagdo quimica por alguns e a introducdo de microrganismos por
outros®.

2. A tuberculose 6ssea envolve principalmente a coluna vertebral, em menor
frequéncia, também pode se observar o acometimento dos 0ssos longos e das articulagbes. O
envolvimento 6sseo e articular da tuberculose é, mais comumente, encontrado em criangas e
idosos. Geralmente é secundario a disseminacdo hematogénica, mas também pode ocorrer por
disseminagdo linfatica ou por contiguidade de acometimento dsseo local. A radiografia de térax
mostra tuberculose pulmonar em metade dos pacientes com tuberculose osteoarticular, embora a
presenca de doenga pulmonar “em atividade” seja um achado relativamente incomum. Nas
vértebras, o segmento mais frequentemente envolvido pelo M. tuberculosis é a coluna toréacica?.

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) é um exame que consiste na emisséo de
um sinal de radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e
reflete esse sinal, formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotacdo dos
nucleos de certos elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se 0 paciente em um grande
magneto, os 4tomos dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de forga do campo
magnético. Sob a excitacdo da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um
processo de rotacdo. Ao ser desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacdo inicial,

! Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide — DeCS. Descrigdo de espondilodiscite. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C01.160.762.301 >. Acesso em: 22 jun. 2023.

2 LOPES, A.J; e cols. Tuberculose extrapulmonar: aspectos clinicos e de imagem. Pulmao RJ, 2006; 15 (4): 253-261. Disponivel em:
<https://www.researchgate.net/profile/Agnaldo_Lopes/publication/238080368_Tuberculose_extrapulmonar_aspectos_clinicos_e_de_im
agem_Extrapulmonary_tuberculosis_clinics_and_image_aspects/links/0c96052b9d47c0603f000000.pdf >. Acesso em: 22 jun. 2023.
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liberando um sinal (eco), captado por uma antena especial e transmitido para um computador, que
compdem, de acordo com a diferenca dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A
imagem na RM varia segundo a intensidade do sinal emitido por esses tecidos®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor internado no Hospital Municipal Miguel Couto, com quadro
clinico de espondilodiscite de provavel etiologia tuberculosa (N. 62059993 - P4g. 4), solicitando
o fornecimento do exame ressonancia magnética de coluna torécica (N. 62059992 - P4g. 10).

2. Informa-se que o exame ressonancia magnética de coluna torécica esté indicado
para melhor elucidagdo diagnostica do quadro clinico apresentado pelo Autor — espondilodiscite de
provavel etiologia tuberculosa, necessitando de reavaliacdo e defini¢do de conduta (N. 62059993 -
Pag. 4). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: ressonancia magnética
de coluna toracica, sob o seguinte cddigo de procedimento: 02.07.01.005-6, considerando o
disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servicos de Saude (RENASES).

3. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®,

4. Em consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Salde — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial, foi localizado para o Autor solicitacdo de exame ressonancia magnética
de coluna torécica, solicitado pelo Hospital Municipal Miguel Couto e agendado para o dia 09 de
junho de 2023, as 09:05h, no Centro de Medicina Nuclear da Guanabara Copacabana
(ANEXO I).

5. Assim, caso o0 Autor ja tenha sido submetido ao exame em questdo (ressonancia
magnética de coluna torécica), segundo informacdo do SISREG (ANEXO 1), destaca-se que a via
administrativa para o caso em tela ja foi utilizada. Caso o exame ndo tenha sido realizado, destaca-
se que € de responsabilidade da unidade de saude onde o Autor encontra-se internado, a saber, o
Hospital Municipal Miguel Couto, garantir a continuidade da assisténcia do Autor e, caso ndo
possa atendera demanda, devera providenciar o redirecionamento do Autor a uma unidade apta em
atendé-lo.

6. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (N.
62059992 - Pag. 10, item “DO PEDIDO”, subitem “C”) referente ao fornecimento de “... bem como
todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor...” vale

3 HANCIAU, F. Métodos diagndsticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

“BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 22
jun. 2023.
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ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique
a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar
em risco a salde.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital, do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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