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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1072/2023

Rio de Janeiro, 25 de maio de 2023.

Processo n° 0810469-02.2023.8.19.0054,
ajuizado por |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Séo Jodo de Meriti do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao equipamento
cadeira de rodas manual em X.

| - RELATORIO

1. De acordo com laudo médico (Num. 57940541 - Pag. 7) e fisioterapéutico (Num.
57940541 - Pags. 8 e 9) em impresso da Rede Sarah de Hospitais de Reabilitacdo / Associacdo das
Pioneiras Sociais - SARAH, emitidos em 24 de abril de 2023, pela médica neurologista
B | e fisioterapeuta | | a Autora, 54
anos de idade, com diagndstico de paraparesia espastica hereditaria tipo 4, apresenta guadro

progressivo de paraparesia espastica, dor neuropatica em membros inferiores, bexiga e
intestino neurogénicos. Tem dificuldade de locomocdo e necessita de cadeira de rodas para
locomogdo comunitaria. Precisa de acompanhante para deslocamentos. Cddigo da Classificagdo
Internacional de Doengas (CID-10) citado: G11.4 - Paraplegia espéstica hereditaria.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Portaria SAS/MS n° 185, de 05 de junho de 2001, que define a
operacionalizacéo e o financiamento dos procedimentos de reabilitacdo e da concessao de Orteses e
préoteses e materiais auxiliares de locomocdo, em seu artigo 5, inclui, quando necessario, a
prescri¢do, avaliacdo, adequacdo, treinamento e acompanhamento da dispensacao de Ortese, protese
e/ou meios auxiliares de locomocéo e orientacdo familiar.

4. A Portaria n°® 1.272/GM/MS, de 25 de junho de 2013, inclui procedimentos de
cadeira de rodas e adaptacdo postural em cadeira de rodas na Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais especiais (OPM) do Sistema Unico de Satide.
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5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1273, de 15 de abril de 2011, aprova a Rede de
Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.
6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6262 de 10 de setembro de 2020 repactua a grade de

referéncia da rede de cuidados a pessoa com deficiéncia no &mbito do estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. Paraplegias espasticas hereditarias (PEH) constituem um grupo de desordens
geneticamente determinadas caracterizadas por espasticidade e paraparesia de progressdo insidiosa.
Paraplegia espastica aparentemente esporadica de inicio no adulto constitui problema frequente na
pratica neuroldgica. Evidéncias recentes sugerem que uma propor¢do significativa destes casos €
geneticamente determinada. O grupo das PEH é dividido clinicamente em formas puras e
complicadas de acordo com a concomitancia de outras manifestagdes clinicas e neuroldgicas. Até o
momento 60 tipos genéticos foram identificados. Todos os modos de heranga monogénica ja foram
descritos: autossdmica dominante, autossdmica recessiva, ligada ao X e mitocondrial. Avangos
recentes indicam que alteragdes do transporte axonal estdo implicadas na degeneragdo dos longos
ax0nios motores no sistema nervoso central na PEH.

2. A paraparesia espéstica corresponde a perda leve ou moderada da fungcdo motora
acompanhada de espasticidade nas extremidades inferiores. Esta afeccdo € uma manifestagdo das
doencas do sistema nervoso central que causa lesdo ao cortex motor ou vias motoras descendentes?.

3. A International Association for Study of Pain (IASP) define dor neuropatica
como a dor causada ou iniciada por uma lesdo primaria ou disfuncdo no sistema nervoso.
Juntamente com outras causas de dor crbnica, representa um problema de salde publica
significativo, de custos elevados e devastador para a qualidade de vida dos pacientes por ser um
sintoma incapacitante. A dor neuropatica pode ser classificada em central ou periférica, sendo a dor
central proveniente de lesdes ou doencas que acometem o encéfalo ou a medula espinal (acidente
vascular encefalico, traumatismos mecanicos, lesdo medular, afecgdes desmielinizantes, doengas
inflamatdrias, entre outras), e as dores provenientes de alteragcdes nervosas periféricas (traumaticas,
alcodlicas, diabetes, infecciosas, radiculopatias, entre outras). Apesar do grande avango
farmacoldgico nas Gltimas décadas, as drogas ainda ndo tém uma eficacia satisfatéria para o
tratamento da dor crénica: menos da metade dos pacientes relatam beneficios significativos com
qualquer tipo de medicamento. As modalidades terapéuticas para o tratamento da dor neuropatica
resumem-se a medicamentos, terapias fisicas, psicoterapia, acupuntura, procedimentos anestésicos,
como os blogueios nervosos com anestésicos locais, e, por fim, a procedimentos neurocirirgicos
(cirurgias descompressivas, neurotomias, rizotomias, psicocirurgias e implante de eletrodos de
estimulacéo elétrica do sistema nervoso central)®.

4. A bexiga neurogénica é a denominagcdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave é a
deterioracdo da funcéo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com

L FABER, I., et al. Aspectos clinicos e manejo das paraplegias espasticas hereditarias. Arquivos de Neuro-Psiquiatria, v. 72, n. 3, 2014.
Disponivel em:< https://www.scielo.br/j/anp/a/T7TKKdbXLLnppT3RghgN4AGKg/?lang=en>. Acesso em: 25 mai. 2023.

2 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncias da Salide. Paraparesia Espastica. Disponivel em:<
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=34330&filter=ths_termall&q=paraparesia%?20espastica>. Acesso em: 25 mai. 2023.

3 LIMA, M.C. et al. Estimulagdo cerebral para o tratamento de dor neuropética. Psicologia: Teoria e Pratica, S&o Paulo,

v.9, n.2, dez. 2007. Disponivel em: <http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1516-36872007000200009>. Acesso
em: 25 mai. 2023.
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aumento da presséo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infecgdes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas
de tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

5. O Intestino Neurogénico, definido como perda da sensacdo de necessidade de
evacuacdo ou inabilidade para distinguir presenca de fezes sélidas ou liquidas, ou gases no reto,
apresenta-se também como consequéncia de uma lesdo raquimedular. Esta manifestacdo ocorre
devido ao blogueio das mensagens enviadas do aparelho digestivo para o cérebro e deste de volta
ao aparelho digestivo através da medula®.

DO PLEITO

1. A cadeira de rodas € considerada um meio auxiliar de locomocao pertencente ao
arsenal de recursos de tecnologia assistiva®. Pode ser utilizada por pessoas que apresentam
impossibilidade, temporaria ou definitiva, de deslocar-se utilizando os membros inferiores,
permitindo sua mobilidade durante a realizacdo das atividades de vida diéria e préatica. A ideia de
suprir essas necessidades possibilitou a criagdo de diferentes designs de cadeiras de rodas que
diferem em forma, material, peso, durabilidade e custo’. As cadeiras de rodas de alto grau de
complexidade tecnol6gica foram denominadas de eletroeletrnicas; as de média complexidade
tecnoldgica, de eletromecanicas (motorizadas) e as de baixa complexidade tecnolégica, de
mecanomanuais (incrementadas, especiais e padrao)®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o equipamento cadeira de rodas manual em X estd indicado ao
manejo do quadro clinico que acomete a Requerente (Num. 57940541 - P4gs. 7 a 9).

2. Quanto a disponibilizagdo, no &mbito do SUS, informa-se que a cadeira de rodas
pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais - OPM do Sistema Unico de Satide - SUS (SIGTAP), na
qual consta: cadeira de rodas adulto / infantil (tipo padrdo) (07.01.01.002-9), considerando o
disposto na Relacdo Nacional de AcOes e Servicos de Saude (RENASES) e a Portaria n°
1.272/GM/MS.

3. Neste sentido, destaca-se que a dispensacdo, confeccdo, adaptacdo e manutencdo
de Orteses, proteses e meios auxiliares de locomogéo (OPM), séo de responsabilidade das oficinas

4 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representagdes sociais das
necessidades das criangas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 25
mai. 2023.

5 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: 25 mai. 2023.

8 THOME, B.1. et al. Fisioterapia na reeducagéo do intestino neurogénico como resultado de uma lesio medular. Revista Terapia
Manual, v.10, n.47, p.19-27, 2012. Disponivel em: <http://submission-mtprehabjournal.com/revista/article/viewFile/79/48>. Acesso em:
25 mai. 2023.

"GALVAO, C.R. C.; BARROSO, B. I. L.; GRUTT, D. C. A tecnologia assistiva e os cuidados especificos na concessdo de cadeiras de
rodas no Estado do Rio Grande do Norte. Cadernos de Terapia Ocupacional, Sdo Carlos, v. 21, n. 1, p. 11-8, 2013. Disponivel em:
<http://www.cadernosdeterapiaocupacional.ufscar.br/index.php/cadernos/article/view/725/409>. Acesso em: 25 mai. 2023.

8 BERTONCELLDO, I.; GOMES, L. V. N. Analise diacronica e sincronica da cadeira de rodas mecanomanual. Revista Produgéo, S&o
Paulo, v. 12, n. 1, p. 72-82, 2002. Disponivel em: <http://www:.scielo.br/pdf/prod/v12n1/v12n1a06.pdf>. Acesso em: 25 mai. 2023.
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ortopédicas. Tais oficinas devem estar articuladas e vinculadas a estabelecimentos de salde
habilitados como Servico de Reabilitacdo Fisica ou ao CER com servico de reabilitacéo fisica®.

4. Considerando o municipio de residéncia da Autora e a Rede de Reabilitacdo Fisica
do Estado do Rio de Janeiro®, ressalta-se que, no ambito do municipio de Sdo Jodo de Meriti —
localizado na Regido Metropolitana 1, é de responsabilidade do CASF - Centro de Atencdo em
Saude Funcional Ramon Pereira de Freitas (modalidade Unica em alta complexidade) a
dispensacéo e de Orteses, proteses e meios auxiliares de locomocao, , conforme Deliberacdo CIB-
RJ n.° 6.262, de 17 de setembro de 2020, que repactua a grade de referéncia da Rede de Cuidados a
Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no &mbito do Estado do Rio de Janeiro.

5. Cumpre ainda esclarecer que o fluxo administrativo para a obtencdo dos meios
auxiliares de locomocdo, consiste no encaminhamento da Autora, via Sistema de Regulacédo
(SISREG), pela sua unidade basica de salde de referéncia’, a uma das instituicdes da Rede de
Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente junto ao sistema
de regulagdo, este Ndcleo consultou a plataforma do SISREG Il1, porém ndo foi encontrado
informacdo sobre o0 encaminhamento e situacdo atual da Autora sobre a demanda de cadeira de
rodas.

7. Adicionalmente, no que tange ao registro, junto a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — ANVISA, informa-se que o equipamento cadeira de rodas possui registro ativo na
ANVISA, sob diversas marcas comerciais.

8. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
57940540 - Pag. 11, item “DO PEDIDOQO”, subitem “e”) referente ao fornecimento de “... bem
como outros acessorios/aparelhos/medicamentos/materiais e/ou insumos que se flzerem
necessarios a continuidade do tratamento de sua sadde... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o
provimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que
0 uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de S&o Jodo de Meriti do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
Fisioterapeuta SILVA
CREFIT02/104506-F Assistente de Coordenagao
Matr.: 74690 ID. 512.3948-5

MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

9 MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n® 793, de 24 de abril de 2012. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0793_24_04_2012.htmlI>. Acesso em: 25 mai. 2023.

10 Deliberagdo CIB-RJ n® 1273 de 15 de abril de 2011. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1388-
deliberacao-cib-n01273-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 25 mai. 2023.

1 PREFEITURA DO RIO DE JANEIRO. Servigos de Reabilitagdo. Disponivel em: <http://www.rio.rj.gov.br/web/sms/reabilitacao>.
Acesso em: 25 mai. 2023.
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