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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0983/2023

Rio de Janeiro, 16 de maio de 2023.

Processo n° 0809779-70.2023.8.19.0054,
ajuizado porf ].

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Sao Jodo de Meriti, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao exame de
angiotomografia de artérias coronarias.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento da Secretaria de Saude de S&o Jodo de Meriti — Unidade
de Saude da Familia Morro das Pedras (Num. 56711785 - P4g. 5), emitido em 22 de marco de 2023,
pelo médicol ], a Autora, de 64 anos de idade, com
histéria sumaria de dor precordial, necessita do exame de angiotomografia das artérias
coronarias.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de AcBes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. A dor precordial, termo que se refere ao incdmodo da regido toracica, € uma queixa
comum na sala de emergéncia. Algumas causas de dor toracica podem levar a morte, mas é passivel
de intervencéo, o que justifica a necessidade de identificacdo rapida da causa e o0 seu tratamento. O
diagnostico da dor toracica baseia-se no discernimento sobre as suas caracteristicas semioldgicas, a
realizacdo de exame fisico adequado e 0 apoio que os métodos complementares permitem, para que
possam ser diferenciadas rapidamente as suas principais causas. O IAM e a angina instavel, que
compdem a Sindrome Coronariana Aguda (SCA), sdo responsaveis pela maior parte dos relatos de
dor toracica’.

DO PLEITO

1. A angiotomografia é um exame que cria imagens detalhadas dos vasos sanguineos.
Os aparelhos modernos de multiplos detectores (ou "multi-slice™) tém uma defini¢do muito boa da
imagem do vaso, permitindo uma reconstrucdo no computador, reproduzindo com muita perfeicéo a
anatomia do paciente. Apenas injecao de contraste em uma veia periférica é necessario e 0 exame €
realizado em poucos minutos e indolor?.

2. A angiotomografia de coronarias emergiu recentemente como uma ferramenta
diagndstica acurada na avaliacdo da doenca arterial coronariana, fornecendo dados diagndsticos e
progndsticos que se correlacionam diretamente com os dados fornecidos pela
cineangiocoronariografia. Com a evolucdo tecnoldgica, permitindo melhora na resolucéo temporal,
espacial, melhor cobertura do volume cardiaco com reducédo significativa da dose de radiacéo,
somada a necessidade de protocolos de estratificacdo de risco mais efetivos para pacientes com dor
toracica no pronto-socorro, sua aplicacdo passou a ser testada no cenario da dor toracica aguda, ja
que cerca de dois tercos das angiografias coronarianas invasivas ndo demonstram doencga coronariana
obstrutiva significativa®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o exame de angiotomografia de artérias coronérias pleiteado esta
indicado na investigacdo do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 56711785 - Pag. 5).

2. Quanto a sua disponibilizagdo, no &mbito do SUS, insta mencionar que este Nucleo
consultou a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais — OPM
do Sistema Unico de Satide — SUS (SIGTAP) e ndo encontrou nenhum cédigo de procedimento
para angiotomografia de artérias coronarias.

L HORTA, JGA, et al. Abordagem da dor Toracica na sala de Emergéncia. Revista Médica de Minas Gerais 2008; 18(3 Supl 4): S41-
S45. Disponivel em :< https://scholar.google.com.br/scholar?hl=pt-
BR&as_sdt=0%2C5&q=DOR+PRECORDIAL+T%C3%8DPICA+E+AT%C3%8DPICA%3A+CAUSAS+E+TRATAMENTO&btnG=
>, Acesso em: 16 mai. 2023.

2 CLINICA SAADI. Cirurgia Cardiovascular. Tomografia Computadorizada e Angiotomografia. Disponivel em:
<https://clinicasaadi.com.br/sistema-cardiovascular/sistema-cardiovascular-exames/exame-tomografia-compoutadorizada-e-
angiotomografia/>. Acesso em: 16 mai. 2023.

8 Sociedade Brasileira da Cardiologia. Angiotomografia de coronérias na avaliagdo da dor toracica aguda na sala de emergéncia. Disponivel em:<
https:/Amww.scielo.br/j/abc/a/3RMKSpt7QpCfygxzytL L Fdk/abstract/?lang=pt>. Acesso em: 16 mai. 2023.
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3. Todavia, destaca-se que 0 exame pleiteado consta disponivel ho &mbito do SUS,
conforme verificado no Mapa de Recursos Disponiveis, do Sistema Estadual de Regulac¢do — SER,
sob 0 nome de angiotomografia — coronariana (ambulatorial) (ANEXO 1I).

4, O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercao da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acdes e aos servigos de
salde®.

5. No intuito de verificar o correto encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Ndcleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER,
entretanto, ndo localizou a sua insercdo junto a este sistema de regulacdo, para o atendimento da
demanda — exame de angiotomografia — coronariana (ambulatorial)

6. Desta forma, sugere-se que a Autora se dirija a Unidade Bésica de Salde mais proxima de
sua residéncia ou & Unidade de Salude da Familia Morro das Pedras (Num. 56711785 - Pag. 5), para
requerer a sua insercdo junto ao sistema de regulacéo para acesso ao exame pleiteado, pelo SUS,
através da via administrativa.

7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Dor Precordial.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de S&o Jo&o de Meriti do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagao
COREN/RJ 170711 ID. 512.3948-5
MAT. 1292 MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

4 BRASIL. Ministério da Sadde. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 10 dez. 2023.

5 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 10 dez. 2023.
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ANEXO |

Langamento  Consulta  Cadastro Usudrio: 117508647 reuni Home Alterar Senha Contato Suporte Manual Logout build:

Mapa de Recursos Disponiveis

| peswiar

E necessrio escolher a Unidade ou o Recurso.

(—Parametro para Consul

Unidade:

Tipo de Recurso:

EXAME hd

Recurso

TODOS hd
Ressonancia Magnética do Pé Esquerdo <
Ressonancia Magnética do Tornozelo Direito
Ressonancia Magnética do Tornozelo Esquerdo
Ressonancia Nuclear Magnética (Geral)

MEDICINA NUCLEAR - TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA
Angiotomografia - exceto Coronéria {Ambulatorial)

Angiotomografia Corenariana (ambulatorial}

Tomografia Computadorizada (Geral)

Tomografia Computadorizada - COM SEDACAQ

Tomografia Computadorizada de Abdmen Superior

TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE ARTICULACOES TEMPORO-MANDIBULARES
Tomografia Computadorizada de Articulacdes de Membro Inferior
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