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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0973/2023
Rio de Janeiro, 16 de maio de 2023.

Processo n° ;: 0858336-53.2023.8.19.0001,
ajuizado por| .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro,
guanto ao tratamento com oxigenoterapia domiciliar.

| - RELATORIO

1. Conforme documento da Policlinica Hélio Pellegrino (Num. 57282962 - Pag.
5), emitido em 28 de abril de 2023, pelo pneumologista] |
| ], a Autora, com 72 anos de idade, apresenta quadro de
bronguiectasias difusas pds tuberculose, evoluindo com dispneia intensa e hipoxemia, mesmo
apo6s uso de medicacdo broncodilatadora de longa duracdo, mucoliticos e antibioticoterapia.
Apresenta saturacdo de oxigénio em repouso de 88%. Foi solicitado o fornecimento de
oxigenoterapia domiciliar sob cateter nasal a 2L/minuto, por 18 a 24 horas por dia, com 0s
seguintes equipamentos: concentrador de oxigénio + cilindro backup e cilindro de aluminio.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no &mbito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagao n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

2. As bronquiectasias constituem uma doenca pulmonar crénica, muito
prevalente nos paises em desenvolvimento, que pode prejudicar de forma significativa a
gualidade de vida dos individuos com essa condicdo. Uma parcela consideravel dessas pessoas
apresenta perda acelerada da funcdo pulmonar, progressdo para insuficiéncia respiratéria e
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morte prematura. Uma abordagem sistematica do diagndstico e do tratamento pode melhorar a
qualidade e a expectativa de vida dos pacientes. O termo bronquiectasia refere-se a dilatacao
anormal e irreversivel dos brénquios causada pela destruicdo dos componentes elastico e
muscular de suas paredes. Ndo é uma doenca per se, mas representa 0 estagio avancado de
diversos processos patoldgicos. A tuberculose pulmonar é uma causa reconhecida de

bronquiectasias?.

DO PLEITO

1. De acordo com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), a
oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) tem o objetivo de reduzir a hipdxia tecidual
durante as atividades cotidianas; aumentar a sobrevida dos pacientes por melhorar as variaveis
fisioldgicas e sintomas clinicos; incrementar a qualidade de vida pelo aumento da tolerancia ao
exercicio, diminuindo a necessidade de internacdes hospitalares, assim como melhorar os
sintomas neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronica®.

2. Existem quatro sistemas ou fontes de oxigénio para fornecimento domiciliar:
concentradores de oxigénio, oxigénio gasoso comprimido em cilindros, oxigénio liquido e
oxigénio gasoso portatil. Os trés Gltimos permitem a locomogao do usuario, porém apresentam
custo elevado para manutengao®*.

3. As fontes de oxigénio descritas acima podem ter uso associado segundo o estilo
de vida do usuério. Assim, tem-se:

e Concentrador de oxigénio e cilindro de gas sob pressdo: destinam-se a Usuarios
limitados ao leito ou ao domicilio;

e Concentrador de oxigénio com cilindro de aluminio contendo O, gasoso
portatil e cilindro de, no minimo, 4m?® de gas sob pressdo: destinam-se a
usuarios parcialmente limitados ao domicilio e saidas ocasionais;

e Oxigénio liquido em reservatorio matriz e mochila portétil: destina-se a
pacientes com mobilidade conservada e/ou vida social ativaZ.

4. Para que o usuario possa utilizar as fontes de oxigénio mencionadas, é
necessaria a escolha de uma das seguintes formas de administracdo: sistemas de baixo fluxo ou

! Pneumologia: Série No Consultorio. Sérgio S. Menna Barreto e colaboradores. Porto Alegre: Artmed, 2009. Disponivel em:<
https://www.google.com.br/books/edition/Pneumologia_S%C3%A9rie_No_Consult%C3%B3rio/xRO6tZxof1wC?hl=pt-
BR&gbpv=1&dg=bronquiectasia+dispneia+hipoxemia&printsec=frontcover>. Acesso em: 16 mai. 2023.

2 Bronquiectasias: estudo de 314 casos tuberculose x nao tuberculose. Jornal Brasileiro de Pneumologia, Sdo Paulo, v. 24, n. 1, p.
11. jan./fev. 1998. Disponivel em:<
https://books.google.com.br/books?id=ddBfTgzJTX8C&pg=PA11&dg=bronquiectasia+tuberculose&hl=pt-
BR&sa=X&ved=2ahUKEwiB18fy6_n-
AhWkrpUCHZgwAMwQ6AFE6BAgJEAl#v=onepage&g=bronquiectasia%20tuberculose&f=false>. Acesso em: 16 mai. 2023.

3 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP), Jornal de
Pneumologia, Sdo Paulo, v. 26, n. 6, nov./dez. 2000. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-35862000000600011>. Acesso em: 16 mai. 2023.

4 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Temas em revisdo: Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada.
Disponivel em:
<http://itarget.com.br/newclients/sbpt.org.br/2011/downloads/arquivos/Revisoes/REVISAO_07_OXIGENOTERAPIA_DOMICILI
AR_PROLONGADA . .pdf>. Acesso em: 16 mai. 2023.
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fluxo varidvel (canula ou prong nasal, cateter orofaringeo ou traqueal e maéscara facial
simples); e sistemas de administracdo de alto fluxo ou fluxo fixo (mascara de Venturi)3.

111 - CONCLUSAOQO

1. A insuficiéncia respiratéria cronica costuma ser a fase final de diversas
enfermidades respiratorias como doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), fibrose
pulmonar, graves deformidades toracicas e bronquiectasias adquiridas. Os pacientes que vivem
com hipoxemia e, muitas vezes, hipercapnia, apresentam importante comprometimento fisico,
psiquico e social com deterioracdo da qualidade de vida, frequentemente de forma importante.
Além disso, esses pacientes apresentam repetidas complicagdes, com numerosas internacdes
hospitalares e consequente aumento do custo econdmico para todos os sistemas de satde®.

2. Diante do exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia
domiciliar e_seus equipamentos [modalidade estacionaria (concentrador de oxigénio) +
cilindro backup e modalidade portatil (cilindro de aluminio com oxigénio gasoso
comprimido)] e o insumo cateter nasal pleiteados estdo _indicados ao manejo terapéutico do
guadro clinico que acomete a Autora (Num. 57282962 - P4g. 5).

2. Embora tal tratamento esteja coberto pelo SUS, conforme Tabela Unificada do
Sistema de Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na
gual consta oxigenoterapia, sob o cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para éarea
ambulatorial, hospitalar e de atencdo domiciliar, a CONITEC avaliou a incorporacdo da
oxigenoterapia domiciliar, estando recomendada a incorporacdo APENAS para pacientes
com Doenca Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC)® — o que ndo se enquadra ao quadro
clinico da Requerente (Evento 1, ANEXO?2, Pégina 10).

3. Considerando que €é de responsabilidade do médico determinar a necessidade e
a forma de administracdo do oxigénio, havendo a aquisicdo dos equipamentos para o tratamento
de oxigenoterapia pleiteado, a Autora devera ser acompanhada por médico especialista, a fim de
gue sejam realizadas orientagdes e adaptacdes acerca da utilizacdo do referido equipamento bem
como reavaliacdes clinicas periédicas.

4. Neste sentido, cumpre pontuar que a Autora se encontra assistida pela
Policlinica Hélio Pellegrino (Num. 57282962 - P&ag. 5). Assim, informa-se que €
responsabilidade da referida instituicdo realizar o seu acompanhamento especializado para o
monitoramento do uso da oxigenoterapia domiciliar requerida ou, em caso de impossibilidade,
encaminh&-la a uma outra unidade de salde apta ao atendimento da demanda.

5. Elucida-se ainda que, até o presente momento, no ambito municipio e do Estado
do Rio de Janeiro, néo foi localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao
tratamento com oxigenoterapia domiciliar pleiteado, bem como ndo foram identificados
outros equipamentos gue possam configurar uma alternativa terapéutica.

5 CONITEC — Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS. Recomendages sobre tecnologias avaliadas. Relatdrio
n° 32. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/images/Incorporados/Oxigenoterapia-DPOC-final.pdf>. Acesso em: 16 mai. 2023.
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6. Acrescenta-se que ainda ndo existem Programas nas trés esferas governamentais
gue venham atender as necessidades terapéuticas de fornecimento de oxigenoterapia domiciliar,
gue verse sobre o quadro de bronquiectasia.

7. Adicionalmente, no que tange ao registro, junto a Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria — ANVISA, dos equipamentos e insumo necessarios para a oferta de
oxigénio suplementar, informa-se:

7.1. cilindro de oxigénio - as empresas fabricantes e envasadoras de gases
medicinais ndo estdo obrigadas a notificar ou registrar os gases medicinais,
porém devem possuir o CBPF de gases medicinais, licenca sanitaria da
autoridade sanitaria local e autorizagBes de funcionamento, além de cumprir
com as demais normas sanitarias®;

7.2. concentradores de oxigénio, reservatério de oxigénio liquido
(estacionario e portéatil) e cateter nasal — possuem registro ativo na ANVISA.

5. Quanto a solicitacdo (Num. 57282961 - Pag. 16-17, item “VII”, subitens “b” e
“@”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da
Autora...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem a
apresentacdo de laudo de um profissional da area da salde atualizado que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em
risco a saude.

E o parecer

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Enfermeira
COREN/RJ 170711
MAT. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Regularizagdo de produtos: gases medicinais. Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/registros-e-autorizacoes/medicamentos/produtos/gases-medicinais/informacoes-gerais>. Acesso em: 16
mai. 2023.

# NatJus 4


http://portal.anvisa.gov.br/registros-e-autorizacoes/medicamentos/produtos/gases-medicinais/informacoes-gerais

