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representado por] ].

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 22 Vara da
Comarca de Rio Bonito, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao fornecimento de tratamento em
urologia.

| - RELATORIO
1. Segundo documento medico da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro

(Num. 52201340 - P4gs. 1 e 2), emitido em 31 de mar¢o de 2023 pelo medico|

| ], o Autor encontra-se internado no Hospital Regional Darcy
Vargas (Rio Bonito) apresentando insuficiéncia renal aguda devido a obstrugéo ureteral bilateral,
necessitando de internacdo em hospital com suporte urologico para realizacdo de intervengéo
uroldgica endoscopica para desobstrugdo dos ureteres na tentativa de restabelecimento da fungéo
renal, havendo urgéncia na realizacdo deste procedimento devido ao risco de disfuncdo renal
permanente. Foi informado o seguinte codigo da Classificagdo Internacional de Doencas (CID 10):
N17.9 — Insuficiéncia renal aguda néo especificada.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagcdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia renal aguda (IRA) pode ser definida como perda da funcao renal,
de maneira subita, independentemente da etiologia ou mecanismos, provocando acumulo de
substancias nitrogenadas (uréia e creatinina), acompanhada ou ndo da diminuicdo da diurese. As
causas mais comuns de insuficiéncia renal pos-renal sdo por obstrugdo bilateral dos ureteres
(cristais de &cido urico e sulfa, edema, coagulos, calculos, valvula congénita, estenose, tumor,
funcional) e obstrugdes em bexiga (hipertrofia da préstata, carcinoma de bexiga, infeccdo, neuropatia
ou bloqueadores ganglionares).t

2. A obstrucao ureteral tem com o causa mais freqiiente célculos renais e invaséo
tumoral ou tuberculosa, seguidas pelas alteracOes congénitas. Na gravidez ocorre frequentemente
dilatacdo ureteropielocalicial devido a acdo da progesterona sobre o tonus muscular das fibras ou da
compressdo mecanica dos ureteres pelo Utero gravidico. 2

DO PLEITO

1. Internacdo hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®. Unidade de internacdo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos destinados a
acomodacdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a prestacdo de cuidados
necessarios a um bom atendimento®,

2. A urologia é a especialidade cirurgica voltada para o estudo, diagndstico e
tratamento de doengas do trato urinario em pessoas de ambos 0s sexos, e do trato genltal masculino.
Os problemas urol6gicos comuns incluem a obstrucdo urinaria, incontinéncia urinaria, infeccdes e
neoplasias urogenitais®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de insuficiéncia renal aguda
decorrente de obstrugdo ureteral bilateral (Num. 52201340 - P4gs. 1 e 2), solicitando o

1COSTAJ. A. C.; VIEIRA-NETO O. M.; NETO M. M. Insuficiéncia Renal Aguda Medicina, Ribeir&o Preto, Simpésio: URGENCIAS
E EMERGENCIAS NEFROLOGICAS 36: 307-324, abr./dez. 2003 Disponivel em: 729-Texto do artigo-1424-1-10-20120416 (6).pdf
Acesso em: 09 mai 2023.

2NETTO JUNIOR N. R.; SROUGI M. Fisiopatologa da Obstrugdo Urinaria — Faculdade de Medicina da USP Disponivel em: 57923-
Texto do artigo completo-73960-1-10-20130627.pdf Acesso em: 09 mai 2023.

3 Biblioteca Virtual Em Satide. Descritores em Ciéncias da Sadde. Descrigdo de hospitalizagdo. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E02.760.400>. Acesso em: 09 mai. 2023.

4 Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Definigbes em Salde. Revista Brasileira de Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71671977000300314>. Acesso em: 09 mai. 2023.

5 Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde. Descricdo de urologia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.810.860>. Acesso em: 09 mai. 2023.
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fornecimento de agendamento da cirurgia de desobstrucéo dos ureteres (Num. 52201336 - P&g.
7).

2. Assim, informa-se que o tratamento uroldgico — desobstrucdo endoscopica dos
ureteres esta indicado ao manejo do quadro clinico do Autor — insuficiéncia renal aguda decorrente
de obstrucdo ureteral bilateral (Num. 52201340 - P4ags. 1 e 2). Além disso, esta coberto pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP), na qual consta extracdo endoscopica de corpo estranho / calculo em uretér sob o codigo
de procedimento 04.09.01.015-4, considerando-se o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e
Servigos de Saude (RENASES

3. Salienta-se também que, por se tratar de demanda cirdrgica, somente apos a
avaliacdo do médico especialista que ira realizar o procedimento podera ser definido o tipo de
tratamento e/ou cirurgia mais adequado ao caso do Autor.

4, O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos
servicos de satde®.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacédo — SER e verificou que consta solicitacdo de internagdo hospitalar inserida em
22/03/2023 pelo Hospital Regional Darcy Vargas — Rio Bonito para tratamento de outros
transtornos do rim e do ureter, com situacdo “Em fila” (ANEXO I).

6. Assim, entende-se gue a via administrativa para o caso em tela ja estd sendo
utilizada, contudo sem resolucdo do mérito até o presente momento.

7. Por fim, salienta-se que, em documento médico acostado ao Processo (Num.
52201340 - Pags. 1 e 2) foi participado que o Autor apresenta risco de disfungdo renal permanente
caso o procedimento vindicado ndo seja realizado em carater de urgéncia, de modo que a demora
exacerbada na obtencéo do tratamento suplicado podera influenciar negativamente no prognostico
do mesmo.

E o parecer.

A 22 VVara da Comarca de Rio Bonito, do Estado do Rio de Janeiro, para conhecer
e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
ALMEIDA GASPAR Assistente de Coordenagéo
Médico FLAVIO AFONSO BADARO ID. 512.3948-5
CRM-RJ 52.52996-3 ‘Assessor.chefe MAT. 3151705-5
ID. 3.047.165-6 CRER] 10577
ID. 436.475-02

SBRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Sadde. Departamento de Regulagdo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 09
mai. 2023.
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