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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0928/2023
Rio de Janeiro, 10 de maio de 2023.

Processo  n°®  0801599-62.2023.8.19.0055,
ajuizado por | |
representado por| |.

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas da 22 Vara da
Comarca de S&o Pedro da Aldeia do Estado do Rio de Janeiro, quanto aos medicamentos
Carbonato de litio 450mg comprimido liberagéo prolongada (Carbolitium®), Risperidona 1mg
e Cloridrato de Metilfenidato 54 mg comprimido revestido de liberagdo prolongada
(Concerta®), ao transporte para consulta no Espaco Terapéutico Lumiar e aos exames de
Hemograma completo, Glicose, Insulina, TSH, T4 livre, Lipidograma completo, TGO, TGP,
FA, GGT, Vitamina D, Litemia, Ferro e Ferritina.

| —RELATORIO
1. De acordo com o documento médico (num:52179475 pag. 1 a 4), datado de 16 de
marco de 2023, pela médica | | pertencente a unidade

de saude Espaco Terapéutico Lumiar, o Autor, 14 anos de idade, data de nascimento 02/02/20009,
apresenta diagnostico de transtorno de déficit de atengdo e hiperatividade (TDAH), Transtorno
Afetivo Bipolar e Transtorno Opositor desafiador. Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-11) citada: F31 — Transtorno afetivo bipolar, 6A05 - Transtorno do Déficit de Atencao e
Hiperatividade, apresentacdo ndo especificada e F91.3 - Disturbio desafiador opositor. Sendo
prescrito:

e Carbonato de Ilitio 450mg comprimido liberacdo prolongada
(Carbolitium®) — 2 comprimido ao dia.

e Risperidona 1mg — meio comprimido por dia.

o Cloridrato de Metilfenidato 54 mg comprimido revestido de liberacdo
prolongada (Concerta®) — 1 comprimido ao dia.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolida¢do n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolugdo n° 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico

#NatJus '



Secretaria de
Saude

2

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execu¢do do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4, A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Priméria a Saide no
ambito do Sistema Unico de Salde.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no dmbito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de margo de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no &mbito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.

7. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéo
CIB n° 5.743 de 14 de marco de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Uni&o destinados
ao Componente Basico da Assisténcia farmacéutica.

8. No tocante ao Municipio de Sdo Pedro da Aldeia, em consonancia com as
legislagbes supramencionadas, esse definiu o seu elenco de medicamentos, a saber, Relagdo
Municipal de Medicamentos Essenciais - REMUME — Séo Pedro da Aldeia 2019

9. OS medicamentos Cloridrato de Metilfenidato 54mg, Risperidonalmg e
Carbolitium 450mg estdo sujeitos a controle especial, segundo a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de
maio de 1998, e atualizacOes. Portanto, a dispensagdo destes esta condicionada a apresentagdo de
receitudrio adequado, conforme os regulamentos sanitarios pertinentes.

10. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

11. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

12. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e
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Il - Central de Regulagdo de Urgéncias: regula o atendimento pre-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH) é considerado
uma condigdo do neurodesenvolvimento, caracterizada por uma triade de sintomas envolvendo
desatencdo, hiperatividade e impulsividade em um nivel exacerbado e disfuncional para a idade. Os
sintomas iniciam-se na infancia, podendo persistir ao longo de toda a vida. Os sintomas e o
comprometimento do TDAH séo frequentemente graves durante a infancia e podem evoluir ao
longo da vida. Por se tratar de um transtorno de neurodesenvolvimento, as dificuldades muitas
vezes s se tornam evidentes a partir do momento em que as responsabilidades e independéncia se
tornam maiores, como quando a crianga comeca a ser avaliada no contexto escolar ou quando
precisa se organizar para alguma atividade ou tarefa sem a supervisao dos pais. Os individuos com
TDAH também apresentam dificuldades nos dominios das fungdes cognitivas, como resolugdo de
problemas, planejamento, orientacdo, flexibilidade, atencdo prolongada, inibigdo de resposta e
memoria de trabalho. Outras dificuldades envolvem componentes afetivos, como atraso na
motivacdo e regulacdo do humor?.

2. No que refere a sintomas em criancas e adolescentes com TDAH consta: agitacéo,
inquietacdo, movimentagdo pelo ambiente, mexem maos e pés, mexem em VAarios objetos, ndo
conseguem ficar quietas (sentadas numa cadeira, por exemplo), falam muito, tém dificuldade de
permanecer atentos em atividades longas, repetitivas ou que ndo lhes sejam interessantes, sao
facilmente distraidas por estimulos do ambiente ou se distraem com seus préprios pensamentos. O
esquecimento ¢ uma das principais queixas dos pais, pois as criangas “esquecem” o material
escolar, os recados, 0 que estudaram para a prova. A impulsividade é também um sintoma comum
e apresenta-se em situagdes como: ndo conseguir esperar sua vez, ndo ler a pergunta até o final e
responder, interromper 0s outros, agir sem pensar. Apresentam com frequéncia dificuldade em se
organizar e planejar o que precisam fazer. Seu desempenho escolar parece inferior ao esperado para
a sua capacidade intelectual, embora seja comum que os problemas escolares estejam mais ligados
ao comportamento do que ao rendimento. O TDAH deve ser tratado de modo mdltiplo,
combinando medicamentos, psicoterapia e fonoaudiologia (quando houver também transtornos de
fala e ou de escrita); orientacdo aos pais e professores e ensino de técnicas especificas para o
paciente compdem o tratamento?.

3. O Transtorno Afetivo Bipolar (TAB) é um transtorno de humor caracterizado
pela alternancia de episodios de depressdo, mania ou hipomania. E uma doenca cronica que
acarreta grande sofrimento, afetando negativamente a vida dos doentes em diversas areas, em
especial no trabalho, no lazer e nos relacionamentos interpessoais. O TAB resulta em prejuizo
significativo e impacto negativo na qualidade de vida dos pacientes. Individuos com TAB também

!BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Salde. Portaria Conjunta N° 14, de 29 de julho de 2022. Aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade. Disponivel em:
<https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/portariaconjuntanl4pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf>.
Acesso em: 10 mai. 2023.

2MINISTERIO DA SAUDE. Biblioteca Virtual em Satde. Transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade — TDAH. Disponivel
em: <https://bvsms.saude.gov.br/transtorno-do-deficit-de-atencao-com-hiperatividade-tdah/>. Acesso em: 10 mai. 2023.
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demonstram aumentos significativos na utilizacdo de servicos de saude ao longo da vida se
comparados a pessoas sem outras doencas psiquiatricas®.

4. Transtorno opositor desafiador (TOD) refere-se a um tipo de transtorno de

conduta, manifestando-se habitualmente em criancas jovens, caracterizado essencialmente por um
comportamento provocador, desobediente ou perturbador e ndo acompanhado de comportamentos
delituosos ou de condutas agressivas ou dissociais graves®. E comum a comorbidade com o
transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade (TDAH)®.

DO PLEITO

1. Carbonato de litio (Carbolitium®) é um agente estabilizador do humor é indicado
no tratamento de episddios maniacos nos transtornos afetivos bipolares; no tratamento de
manutencdo de individuos com transtorno afetivo bipolar, diminuindo a frequéncia dos episodios
maniacos e a intensidade destes quadros; na profilaxia da mania recorrente; prevengdo da fase
depressiva e tratamento de hiperatividade psicomotora. Também est4 indicado como adjunto aos
antidepressivos na depressdo recorrente grave, como um suplemento para o tratamento
antidepressivo na depressdo maior aguda, quando o paciente ndo obtém resposta total, apds uso de
antidepressivo classico em dose efetiva, por 4 a 6 semanas. Nesses casos, a associagdo com
Carbonato de litio potencializara o tratamento®.

2. A Risperidona é um antagonista seletivo das monoaminas cerebrais, com
propriedades Unicas. E indicado no tratamento de uma ampla gama de pacientes esquizofrénicos
incluindo: a primeira manifestacdo da psicose; exacerbacfes esquizofrénicas agudas; psicoses
esquizofrénicas agudas e crénicas e outros transtornos psicOticos nos quais os sintomas positivos
(tais como alucinagdes, delirios, distarbios do pensamento, hostilidade, desconfianca), e/ou
negativos (tais como embotamento afetivo, isolamento emocional e social, pobreza de discurso) séo
proeminentes; alivio de outros sintomas afetivos associados a esquizofrenia (tais como depressao,
sentimentos de culpa, ansiedade); tratamento de longa duracdo para a prevencdo da recaida
(exacerbacg@es agudas) nos pacientes esquizofrénicos cronicos’.

3. O Cloridrato de Metilfenidato (Ritalina®) é um fraco estimulante do sistema
nervoso central, com efeitos mais evidentes sobre as atividades mentais do que nas acGes motoras.
Seu mecanismo de agdo no homem ainda néo foi completamente elucidado, mas acredita-se que
seu efeito estimulante seja devido a uma inibicdo da recaptacdo de dopamina no estriado, sem
disparar a liberagdo de dopamina. Esta indicado para transtorno de déficit de atencdo/hiperatividade
(TDAH) e narcolepsia®.

4. Os exames laboratoriais referem-se a um conjunto de exames e testes realizados
por encaminhamento do médico responsavel e efetuados em laboratorios de analises clinicas,
visando um diagndstico ou a realizagdo de exames de rotina (check-up). Os exames laboratoriais

3 Portaria n° 315, de 30 de margo de 2016 — Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno Afetivo Bipolar tipo I.
Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/pcdt_transtornoafetivobipolar_tipoi.pdf >. Acesso em: 10 mai.
2023.

4 DATASUS. Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Satde (CID10). Disponivel em:
<http://www2.datasus.gov.br/cid10/\V2008/WebHelp/f90_f98.htm>. Acesso em: 10 mai. 2023.

5 Protocolo de tratamento de transtornos desafiador opositor e transtorno de conduta — risperidona de Rio Preto/SP. Disponivel em:
<http://saude.riopreto.sp.gov.br/transparencia/arqu/arqufunc/2018/risperidona_tod.pdf>. Acesso em:

¢ Bula do medicamento Carbonato de litio comprimido de liberagdo prolongada (Carbolitium CR®) por Eurofarma Laboratdrios S.A.
Disponivel em: <https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/q/?numeroRegistro=100430518>. Acesso em: 10 mai. 2023.

7 Bula do medicamento Risperidona (Zargus®) por Aché Laboratdrios Farmacéuticos S.A. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?nomeProduto=ZARGUS>. Acesso em: 10 mai. 2023.

8 ANVISA. Bula do medicamento Cloridrato de Metilfenidato por Novartis Biociéncias S.A. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/q/?nomeProduto=RITALINA >. Acesso em: 10 mai. 2023.
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tém diversas finalidades: tratar, diagnosticar, acompanhar paciente, coletar dados epidemioldgicos,
porém sua principal funcdo é prevenir doencas. Além de colaborar com o diagnéstico, também
desenvolve um papel muito importante dentro da medicina preventiva, considerando que, quando
bem realizados, os exames laboratoriais tém colaborado com o diagnéstico e prevencgdo de diversas
patologias®. Os exames mais frequentes sdo realizados em sangue, urina, fezes e outros liquidos
bioldgicos. Através desses exames é possivel identificar substanuas e quantificar muitas delas. As
metodologias utilizadas sdo variadas?®.

111 - CONCLUSAO

1. Os medicamentos Carbonato de litio 450mg comprimido liberagdo prolongada
(Carbolitium®) e Cloridrato de Metilfenidato 54 mg comprimido revestido de liberacdo
prolongada (Concerta®) estdo indicados ao tratamento do quadro clinico do Autor.

2. Em relacdo ao medicamento Risperidona 1mg ndo apresenta indicacdo descrita
em bula’ para o tratamento do transtorno de déficit de atencéo e hiperatividade (TDAH),
Transtorno Afetivo Bipolar e Transtorno Opositor desafiador quadro clinico do Autor,
conforme documentos médicos (num:52179475 pag. 1 a 4). Assim, sua indicacdo, nesse caso,
configura uso off-label.

3. O uso off-label de um medicamento significa que o mesmo ainda ndo foi
autorizado por uma agéncia reguladora para o tratamento de determinada patologia. Entretanto, isso
ndo implica que seja incorreto. Pode, ainda, estar sendo estudado, ou em fase de aprovacao pela
agéncia reguladora. Em geral, esse tipo de prescricdo € motivado por uma analogia da patologia do
individuo com outra semelhante, ou por base fisiopatoldgica, que o0 médico acredite que possa vir a
beneficiar o paciente. Entretanto, em grande parte das vezes, trata-se de uso essencialmente correto,
apenas ainda ndo aprovado®.

4, Conforme a Lei n° 14.313, de 21 de marco de 2022, que dispGe sobre 0s processos
de incorporacdo de tecnologias ao SUS e sobre a utilizacdo pelo SUS de medicamentos cuja
indicacdo de uso seja distinta daquela aprovada no registro da Agéncia Nacional de vigilancia
Sanitaria (ANVISA), desde que seu uso tenha sido recomendado pela Comissdo Nacional de
Incorporagéo de Tecnologias no Sistema Unico de Saude — CONITEC, demonstradas as evidéncias
cientificas sobre a eficacia, a acuracia, a efetividade e a seguranca, e esteja padronizado em
protocolo estabelecido pelo Ministério da Salde.

5. O medicamento Risperidona néo foi avaliado pela Conitec para o tratamento do
quadro clinico em tela.

6. Cabe mencionar estudos que evidenciam que 0 uso de antipsicoticos atipicos,
especialmente Risperidona, no controle de sintomas comportamentais apresentados pelos
pacientes com TDAH tem se mostrado eficaz. Um estudo com pacientes com sintomas de TDAH
revelou que a Risperidona se mostrou eficaz na redugdo dos sintomas de desatencdo e/ou

9 Fridelab - Andlises Clinicas. A importancia dos exames laboratoriais. Disponivel em:< http://www.fridelab.com.br/noticias/164-
exames-laboratoriais-importancia-checkup>. Acesso em: 10 mai. 2023.

10 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PATOLOGIA CLINICA E MEDICINA LABORATORIAL. O que ¢ Patologia Clinica/Medicina
Laboratorial. Disponivel em: <http://www.sbpc.org.br/?C=11>. Acesso em: 10 mai. 2023.

1 MINISTERIO DA SAUDE. Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS, Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos. Uso off label: erro ou necessidade? Rev. Satde Publica [online]. 2012, vol.46, n.2, pp.395-397. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/rsp/a/zLdN6Dfgf5B6WQVRIXNmMNGR/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 10 mai. 2023.
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hiperatividade, tendo o grupo tratado com risperidona apresentado melhor resposta, tanto na escala
de desatencédo quanto na de hiperatividade?.

7. Cita-se outro estudo no qual as criangas com TDAH tratadas com Risperidona
tiveram reducdes clinicamente e estatisticamente significativas em ambos os escores de subescala
de comportamento disruptivo e hiperatividade, em comparagdo com placebo, independentemente
do uso concomitante de estimulantes. A adi¢do de Risperidona a um psicoestimulante resultou em
um controle significativamente melhor da hiperatividade do que o obtido com o tratamento com
estimulante sozinho, sem causar aumento de eventos adversos?S.

8. Quanto a disponibilizacdo no &mbito do SUS, informa-se que:

e Carbonato de Ilitio 450mg comprimido liberacdo prolongada
(Carbolitium®), Cloridrato de Metilfenidato 54 mg comprimido revestido
de liberagéo prolongada (Concerta®) néo integram nenhuma lista oficial de
medicamentos (Componentes Baésico, Estratégico e Especializado) para
dispensacdo no SUS, no dmbito do Municipio de Séo Pedro da Aldeia e do
Estado do Rio de Janeiro

e Risperidona 1mg € disponibilizado pela Secretaria de Estado de Saude do
Rio de Janeiro (SES/RJ), através do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF), aos pacientes que se enquadrem nos critérios de
inclusdo dos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) elaborados
pelo Ministério da Salde, bem como ao disposto no Titulo IV da Portaria de
Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017 (estabelece as normas
de financiamento e de execucdo do CEAF). Os medicamentos do CEAF
somente serdo autorizados e disponibilizados para as doengas contempladas no
PCDT, conforme a Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) e na
legislagdo. Destaca-se que as patologias do Demandante - transtorno de
déficit de atencdo e hiperatividade (TDAH), Transtorno Afetivo Bipolar e
Transtorno Opositor desafiador - ndo estdo dentre as contempladas para
recebimento da Risperidona pelo SUS, ndo sendo possivel seu acesso pela
via administrativa do CEAF.

9. Ressalta-se que o Cloridrato de Metilfenidato foi avaliado pela Comisséo
Nacional de Incorporacéo de Tecnologias no SUS (CONITEC), para tratamento de individuos com
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH). A Comissdo deliberou por
recomendar a ndo incorporacdo do metilfenidato para o tratamento de TDAH em criangas e
adolescentes (6 a 17 anos completos). Os estudos considerados apresentaram limitagdes
metodoldgicas importantes, resultando em baixa confianca na evidéncia. Ademais, embora tenha
sido apresentada reducdo de preco para uma das tecnologias avaliadas, ainda assim o impacto
orcamentario em cinco anos seria vultoso®®. Tal decisdo foi acatada pelo Ministério da Salde, o
qual, por meio da Portaria SCTIE/MS n° 9, de 18 de margo de 2021, tornou publica a deciséo de
nao_incorporar o Cloridrato de Metilfenidato para o tratamento do Transtorno do Déficit de

12 Souza IGS et al. Dificuldades no diagndstico de TDAH em criangas. J. Bras. Psiquiatr. 56, supl 1; 14-18, 2007. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/jbpsig/a/gZfTLG7hchdwThFw556Kz8s/?lang=pt&format=pdf>. Acesso em: 10 mai. 2023.

BBCONITEC. Comissio Nacional de Incorporagéo de Tecnologias no SUS. Relatério de recomendagio do metilfeniato e
lisdexanfetamina para individuos com transtorno de Déficit de atengdo e hiperatividade. Disponivel em:<https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/relatorios/2021/20210319 _relatorio_601_metilfenidato_lisdexanfetamina_tdah.pdf>. Acesso em: 10 mai. 2023

4 Portaria SCTIE/MS N° 9, de 18 de margo de 2021. Torna publica a decisdo de ndo incorporar a lisdexanfetamina e metilfenidato para
o tratamento do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) em criangas e adolescentes entre 6-17 anos, no ambito
do Sistema Unico de Sadde - SUS. Disponivel em: < https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-sctie/ms-n-9-de-18-de-marco-de-
2021-309308877>. Acesso em: 10 mai. 2023.
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Atencao com Hiperatividade (TDAH) em criangas e adolescentes entre 6-17 anos, no ambito do
Sistema Unico de Saude — SUS.

10. Acrescenta-se que ha Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do
transtorno do déficit de atencdo com hiperatividade (TDAH) publicado pela Ministério da (Portaria
Conjunta SAES/SCTIE/MS n° 14, de 29 de julho de 2022)!. Tal PCDT preconiza somente
tratamentos ndo medicamentosos, como terapia cognitiva comportamental (TCC), apoio
educacional (ambiente escolar e intervencGes escolares), orientacdo para pacientes, orientagdes
para familiares e habitos alimentares. O mencionado PCDT ndo_preconiza tratamento
medicamentoso, tendo em vista as avaliagbes da CONITEC (ja mencionadas). Assim, ndo ha
medicamentos preconizados e ofertados pelo SUS que possam funcionar como substituto ao
Cloridrato de Metilfenidato 54 mg comprimido revestido de liberagdo prolongada (Concerta®)

prescrito.

11. A Secretaria Municipal de Saude de Sdo Pedro da Aldeia no ambito da Atencéo
Basica conforme REMUME deste municipio, padronizou Carbonato de litio 300mg, que poderia
configurar uma alternativa ao medicamento Carbonato de litio 450mg comprimido liberagéo
prolongada (Carbolitium®), no entanto em documento médico (num:52179476 pag.2) a médica
assistente informa que o Carbonato de litio 450mg comprimido liberacdo prolongada
(Carbolitium®) proporciona comodidade ao Demandante por ndo causar excessiva quando
comparado ao disponibilizado pelo SUS (Carbonato de litio 300mg). Face ao exposto ndo esta
indicado ao Autor o uso da alternativa terapéutica disponivel.

12. Os medicamentos pleiteados possuem registro ativo na Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
13. Com relacdo aos exames laboratoriais pleiteados, destaca-se que em documentos

médicos acostados ao processo tais exames ndo constam prescritos. Dessa forma, este Nucleo
contemplara apenas as informacdes da disponibilizacdo no &mbito do SUS.

14, Assim, no que tange a disponibilidade dos exames pleiteados no SUS, cabe
informar que:

e Hemograma completo, Glicose, Insulina, TSH, T4 livre, lipidograma
completo, TGO, TGP, FA, GGT, Vitamina D, Litemia, Ferro e Ferritina
estdo cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Salde - SUS
(SIGTAP), na qual constam: hemograma completo cédigo de procedimento
(02.02.02.038-0), dosagem de glicose (02.02.01.047-3), dosagem de insulina
(02.02.06.026-8), dosagem de hormonio tireoestimulante (TSH) (02.02.06.025-
0), dosagem de tiroxina livre (T4 livre) (02.02.06.038-1), dosagem de
colesterol LDL (02.02.01.028-7), dosagem de colesterol HDL (02.02.01.027-
9), dosagem de triglicerideos (02.02.01.067-8), dosagem de colesterol total
(02.02.01.029-5), lipidograma completo, dosagem de transaminase glutamico-
oxalacética (TGO) (02.02.01.064-3), dosagem de transaminase glutamico-
piravica (TGP) (02.02.01.065-1), dosagem de fosfatase alcalina (02.02.01.042-
2), dosagem de gama-glutamil-transferase (GAMA GT) (02.02.01.046-5),
dosagem de 25 hidroxivitamina D (02.02.01.076-7), dosagem de litio
(02.02.07.025-5), dosagem de ferro serico (02.02.01.039-2), dosagem de
ferritina (02.02.01.038-4), conforme o disposto na Relagdo Nacional de Acdes
e Servicos de Salude (RENASES).

15 Por fim, cumpre esclarecer que o fornecimento de informaces acerca de
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transporte ndo consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

16. Por fim, quanto ao pedido da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 52179472 - Pag. 7/8, item “VI, subitens “d” e “e”) referente ao provimento dos
medicamentos pleiteados, bem como “... todos 0s que se fizerem necessarios para o tratamento
da moléstia... ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem emissao
de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional e indiscriminado
de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 22 VVara da Comarca de S&o Pedro da Aldeia do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIA FERNANDA DE ASSUN(;AO TATIANA GUIMARAES TRINDADE
BARROZO Fisioterapeuta
Farmacéutica CREFITO2/104506-F
CRF-RJ 9554 Matr.: 74690

Matr: 50825259

MILENA BARCELOS DA SILVA
Farmacéutica
CRF-RJ 9714
ID. 4391185-4

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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