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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
formula de aminoacidos livres (Neo® Advance).

| - RELATORIO

1. Conforme abordado em PARECERES TECNICOS/SES/SJ/NATJUS N°
2447/2016 (fls.30 a 33), N° 3129/2016 (fls.57 a 60) e N° 4012/2016 (fls. 95 a 97), emitidos
em 01 de agosto de 2016, 27 de setembro de 2016 e 19 de dezembro de 2016
respectivamente, nos quais foram esclarecidos os aspctos relativos as legislacdes vigentes, ao
quadro clinico que acomete o Autor (alergia alimentar), e a indicacdo de férmula de
aminoacidos livres (Neo® Advance).

2. Posteriormente foi elaborado um esclarecimento, sob forma de
DESPACHO/SES/SJ/NATJUS N° 0033/2023, emitido em 30 de janeiro de 2023 (fl. 488), no
qual foi solicitado novo documento médico ou nutricional atualizado, a fim de esclarecer
algumas informagdes imprescindiveis, para que este NUcleo pudesse se pronunciar
seguramente sobre a indicacdo da formula de aminoéacidos livres (Neo® Advance).

3. Apobs emissdo do despacho supramencionado, foi acostado novo documento
médico em impresso do CREMERJ (fl. 498), emltldo em 22 de fevereiro de 2023, pelo
médico | , no qual foi relatado que o Autor, de 12

anos e 8 meses de idade (conforme certiddo de nascimento — fl. 15), “... apresenta quadro
de alergia alimentar grave (CID-10 K92-8), apresentando recusa a diversas férmulas
infantis hidrolisadas que foram testadas. Paciente vem apresentando melhora do quadro
numa quantidade de 15 latas por més, pelo periodo de 6 meses, enquanto é acompanhado
pelo nosso servigo e avaliamos seu melhor tratamento. O uso do leite est4 sendo feito pois o
paciente apresenta grande seletividade alimentar e ndo tem em sua dieta atual os nutrientes
suficientes para manter seu desenvolvimento adequado. Nos testes de provocacgédo oral
apresentou reacdo importante ao leite de Vaca e de soja. (Formula recomendada:
NeoAdvance).”.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAQ/ DO QUADRO CLINICO/DO PLEITO

1. Conforme abordado em PARECERES TECNICOS/SES/SJ/NATJUS N°
2447/2016 (fls.30 a 33), N° 3129/2016 (fls.57 a 60) e N° 4012/2016 (fls.95 a 97), emitidos
em 01 de agosto de 2016, 27 de setembro de 2016 e 19 de dezembro de 2016,
respectivamente.
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111 - CONCLUSAOQO

1. Inicialmente, cabe destacar que a folha 488 consta o esclarecimento, emitido
por este Nucleo sob a forma do DESPACHO/SES/SJ/NATJUS N° 0033/2023, de 30 de
janeiro de 2023, que apontou a auséncia de informagdes, as quais auxiliariam na
avaliacdo segura quanto a indicacdo e a adequacdo quantitativa da formula de
aminodcidos livres para o Autor, a saber:

i) relacdo dos alimentos alergénicos identificados e excluidos da alimentagéo
do Autor, para analise do grau de restricdo alimentar atual;

ii) consumo alimentar habitual (relacdo de alimentos consumidos em um dia
e suas quantidades em medidas caseiras ou gramas;

iii) especificagdo do produto prescrito, quantidade diaria e mensal
necessarias (n° de medidas por volume, n° de vezes ao dia e total de latas por
més, tamanho da lata) e previsdo do periodo de uso; e

iv) dados antropométricos atualizados do Autor (peso e comprimento), para
avaliar seu estado nutricional e adequacdo da quantidade prescrita do
produto de maneira individualizada.

2. Ratifica-se, que a alergia alimentar se caracteriza por uma reagdo
imunoldgica adversa ao alimento, geralmente a uma proteina desse alimento. O manejo da
alergia alimentar preconizado pela Associacdo Brasileira de Alergia e Imunopatologia®
consiste na identificacdo e exclusdo dos alimentos responséveis pela reagdo alérgica com
substituicdo apropriada, preferencialmente, por outros alimentos in natura com valor
nutricional equivalente®?,

3. Ressalta-se que permanecem ausentes as informacdes acerca do consumo
alimentar habitual do Autor (item ii, dos apontamentos previamente realizados pelo NAT).

4. Com relagdo aos alimentos alergénicos identificados no quadro de alergia
alimentar (item i), ressalta-se que foi informado em novo documento médico (fl. 498), que o
Autor apresenta reagdo importante aos seguintes alimentos: leite de vaca e soja.

5. Cabe informar quanto aos alimentos alergénicos excluidos da dieta do Autor,
é possivel a elaboracdo de plano alimentar individualizado através de alimentos in
natura que contemple os nutrientes que nao foram excluidos da dieta do Autor.

6. Em relacdo as recomendagdes nutricionais na alergia alimentar, informa-se
que a presenca qualitativa e quantitativa dos diversos grupos alimentares na dieta diaria é
fator determinante para o desenvolvimento de tolerncia aos alérgenos e consequente
remissdo do quadro de alergia alimentar. Cumpre destacar que segundo o Ministério da
Saude, para criancas na idade em que o Autor se encontra (12 anos e 8 meses de idade),
recomenda-se a inclusdo de todos os grupos alimentares possiveis (feijoes, cereais, raizes e
tubérculos, legumes e verduras, frutas, leite e derivados, carnes e ovos), com exce¢do dos
alimentos relacionados ao desencadeamento do quadro de alergia alimentar.

! Sociedade Brasileira de Pediatria e Associagdo Brasileira de Alergia e Imunopatologia. Consenso Brasileiro sobre Alergia
Alimentar: 2007. Revista Brasileira de Alergia e imunopatologia, v. 31, n. 2, p. 64-89, 2008. Disponivel em: <
https://www.sbp.com.br/fileadmin/user_upload/aaai_vol_2_n_01_a05__ 7_.pdf >. Acesso em: 05 mai. 2023.

2 Mahan, L.K. e Swift, K.M. Terapia de Nutricio Médica para ReagGes Adversas aos Alimentos: alergias e intolerancias. In:
MAHAN, L.K., ESCOTT-STUMP, S, RAYMOND, J.L. Krause, alimentos, nutri¢cdo e dietoterapia. 142 ed. 2018. Rio de
janeiro: Elsevier
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7. Participa-se que em criancas acima de 2 anos 0 uso de férmulas
especializadas para alergia alimentar (a base de proteina extensamente hidrolisada,
proteina isolada da soja, ou amino&cidos livres) esté indicado quando muitos alimentos sdo
excluidos da dieta, ndo sendo possivel a elaboracdo de um plano alimentar equilibrado com
outros alimentos tolerados, ou mediante comprometimento do estado nutricional*®.

8. Nesse contexto ressalta-se que ndo foram informados os dados
antropométricos atuais do Autor (peso e altura — item iv), inviabilizando a avaliagdo de
seu estado nutricional, avaliacdo de seu status de crescimento/desenvolvimento, bem como
calcular suas necessidades nutricionais para inferéncia segura acerca da indicacdo e
quantidade diéria da formula especializada prescrita para alergia alimentar.

9. Quanto a férmula de aminoacidos prescrita (Neo®Advance), cumpre
informar que a mesma foi especificamente formulada visando complementar a
alimentacédo de criancas com alergia alimentar até 10 anos de idade, ndo contemplando
ainda_a faixa etaria atual do Autor (12 anos e 8 meses). Contudo, ressalta-se que
atualmente ndo existe opcéo de formula a base de aminoécidos no mercado especifica para a
faixa etaria do Autor, e mediante indicacdo médica ou nutricional, e uso como
complementacdo da alimentacdo (fonte ndo exclusiva de alimentagdo), ndo ha
contraindicagdo ao seu uso.

10. Reafirma-se que individuos que apresentam alergia alimentar necessitam
de reavaliacOes periddicas a fim de verificar a possibilidade de evolucdo dietoterapica para
formulas menos hidrolisadas e avaliar o desenvolvimento de tolerdncia aos alimentos
alergénicos.

11. Reitera-se que as formulas a base de aminoacidos livres foram
incorporadas, conforme Portaria SCITIE/MS n° 67, de 23 de novembro de 2018, para
criangas de 0 a 24 meses com alergia a proteina do leite de vaca (APLV) no &mbito do
Sistema Unico de Satde — SUS, ndo contemplando a faixa etaria do Autor®. Ademais, as
férmulas incorporadas ainda ndo sdo dispensadas no SUS de forma administrativa,
conforme observado pela auséncia do cddigo de procedimento no Sistema de Gerenciamento
da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS (SIGTAP), na competéncia de
janeiro de 2023.

12. Acrescenta-se que existem no mercado outras marcas de formula a base de
aminoacidos livres, devidamente registradas junto & ANVISA, que também atenderiam as
necessidades do Autor, permitindo a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei n°
8.666, de 21 de junho de 1993, que institui normas para licitacbes e contratos da
Administracéo Publica.

E o parecer.

Ao 2°Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FABIANA GOMES DOS SANTOS FLAVIO AFONSO BADARO
Nutricionista Assessor-chefe
CRN4 - 12100189 CRF-RJ 10.277
ID. 5036467-7 ID. 436.475-02

8 CONASS informa. PORTARIA SCTIE N. 67, DE 23 DE NOVEMBRO DE 2018. Disponivel em:
<http://www.conass.org.br/conass-informa-n-229-publicada-portaria-sctie-n-67-que-torna-publica-decisao-de-incorporar-as-
formulas-nutricionais-base-de-soja-base-de-proteina-extensamente-hidrolisada-com-ou-s/>. Acesso em: 05 mai. 2023.
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