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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 12 Vara
Civel da Comarca de Araruama do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda descartavel
tamanho XXG.

| - RELATORIO

1. De acordo com Laudo Médico Padrdo para Pleito Judicial de
Medicamentos/Insumos (Num. 55145822 - P4gs. 12-13), ndo datado, emitido pela médical——_]

], 0 Autor, de 07 anos de idade, é dependente de terceiros

para gerir a propria vida, portador de sindrome de Down (com sequelas neuroldgicas - sem controle
esfincteriano), apresentando risco de infecgdes urinarias de repeticdo e atraso no desenvolvimento.
Necessita de fralda descartavel — tamanho XXG — 10 pacotes ao més. Cddigo da Classificacdo
Internacional de Doencas citado (CID-10): Q90 - Sindrome de Down.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. Sindrome de Down é um transtorno cromossémico associado com um cromossomo
21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. As manifestacGes clinicas estdo hipotonia,
baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na palpebra, epicanto, manchas de Brushfield na iris,
lingua protrusa, orelhas pequenas, mados pequenas e largas, clinodactilia do quinto dedo, ruga dos
simios e deficiéncia intelectual moderada a grave. Malformacdes gastrointestinais e cardiacas,
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aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio precoce de doenca de Alzheimer também
estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem o desenvolvimento de emaranhados
neurofibrilares nos neurénios e a deposicdo de proteina-beta amiloide, semelhante a doenga de
Alzheimer?,

2. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode afetar
pessoas de todas as faixas etarias, porém, sua ocorréncia é maior na populagao feminina e na velhice,
especialmente apés os 70 anos, conforme estudos em diversas regides do mundo?. Segundo a
etiologia e a fisiopatologia da IU, podem-se diferenciar os seguintes tipos: a incontinéncia urinaria
de esforc¢o, que ocorre quando ha perda involuntéria de urina durante o esforgo, exercicio, ao espirrar
ou tossir; a incontinéncia urinaria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria
de urina acompanhada ou precedida por urgéncia; e a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando
ha queixa de perda involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforcos®. E a
incontinéncia fecal é causada por alteracdo na integridade neural e/ou anatémica do aparelho
esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social,
profissional e, sobretudo, psicolégica®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrecoes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis esta indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pelo Autor (Num. 55145822 - P4gs. 12-13). No entanto, ndo estd padronizado
em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no &mbito do municipio de Araruama e do Estado do
Rio de Janeiro.
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2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da Incontinéncia Urinaria ndo Neurogénica, o qual ndo
contempla o insumo pleiteado. Contudo, néo foi encontrado PCDT da outra enfermidade do Autor
- Sindrome de Down.

/

3. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado é
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA'.

isento_de registro na Agéncia

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Araruama do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 5.123.948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
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ID. 4.364.750-2
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