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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0843/2023

Rio de Janeiro, 27 de abril de 2023.

Processo n°®  0826711-98.2023.8.19.0001,
ajuizado porl l.

O presente parecer visa atender & solicitacdo de informagles técnicas do 2°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto
ao medicamento Diosmina 900mg + Hisperidina 100mg (Diosmin®)

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer Técnico foram considerados o laudo e receituario
médico da Clinica da Familia Rosino Baccarini, em impressos da Secretaria Municipal de Saude do
Rio de Janeiro (Num. 48846799 - P4g. 5 a 7), emitidos em 15 de fevereiro de 2023, pelo médico
I |.

2. Em sintese, o Autor, 51 anos de idade, apresenta quadro de hipertensdo arterial
sistémica e insuficiéncia venosa crénica com varizes. O médico relata que o Autor apresenta
sintomas de dor, edema em membros inferiores, precisando realizar tratamento crénico com
Diosmina 900mg + Hisperidina 100mg (Diosmin®) — 1 comprimido ao dia por uso continuo.

3. Foram citadas as seguintes Classificacdes Internacionais de Doencgas (CID-10)
183.9 Varizes dos membros inferiores sem Ulcera ou inflamacé&o- 110 — Hipertenséo essencial
(primaria) e M79.6 — dor em membro.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizagdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

3. A Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execucdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no ambito do SUS.

4, A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Priméria a Saude no
ambito do Sistema Unico de Sade.
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5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberagéo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no ambito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.

7. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéo
CIB n° 5.743 de 14 de marc¢o de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados
ao Componente Basico da Assisténcia farmacéutica.

8. A Resolugdo SMS n® 3733 de 14 de junho de 2018, definiu o elenco de
medicamentos, saneantes, antissépticos, vacinas e insumos padronizados para uso nas unidades da
Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro, compreendendo os Componentes Basico,
Hospitalar, Estratégico e Basico e Hospitalar, a saber, Relagdo Municipal de Medicamentos
Essenciais no ambito do Municipio do Rio de Janeiro (REMUME-RIO), em consonancia com as
legislagdes supramencionadas.

DO QUADRO CLINICO

1. A Doenca venosa cronica ou insuficiéncia venosa crénica (IVC) é definida
como uma anormalidade do funcionamento do sistema venoso causada por uma incompeténcia
valvular associada ou ndo a obstrugdo do fluxo venoso. Pode afetar o sistema venoso superficial, o
sistema venoso profundo ou ambos. Além disso, a disfuncdo venosa pode ser resultado de uma
desordem congeénita ou adquirida. E uma doenca comum na prética clinica e suas complicagdes,
principalmente a Ulcera de estase venosa, causam morbidade significativa. A ulceracdo afeta a
produtividade no trabalho, gerando aposentadoria ou invalidez, além de restringir as atividades da
vida diaria e o lazer. Para muitos pacientes, as doencas venosas significam dor, perda da
mobilidade funcional e piora na qualidade de vida®.

3. As varizes (ou veias varicosas dos membros inferiores) sdo conceituadas como
veias dilatadas, tortuosas e alongadas, com alteracGes de sua fun¢do. SAo mais comuns no sexo
feminino, estando associadas também a outros fatores, como idade, raca, nimero de gestacdes,
ortostatismo (posicéo ereta do corpo) prolongado, obesidade e fungéo intestinal. As varizes podem
ser primarias ou essenciais, quando o sistema venoso profundo estd normal, e secundarias, em
consequéncia de doenca no sistema venoso profundo, como refluxo e/ou obstrucdo. As gqueixas que
motivam a consulta médica sdo diversas, tais como: problemas estéticos, dor, edema, sensagdo de
peso nos membros inferiores, cdibras e prurido (coceira)?.

DO PLEITO

1. A associacdo medicamentosa Diosmina + Hesperidina (Diosmin®) é destinado ao
tratamento das manifestacfes da Doenca Venosa Cronica, funcional e organica dos membros

! Pena JCO, Macedo LB - Existe associacdo entre doengas venosas e nivel de atividade fisica em jovens? - Fisioter. Mov., Curitiba, v.
24,n. 1, p. 147-154, jan./mar. 2011. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/fm/v24n1/v24nlal7.pdf>. Acesso em: 27 abr. 2023.
2DEZOTTI, N. R. A. et al. Estudo da hemodindmica venosa por meio da pletismografia a ar no pré e pos-operatério de varizes dos
membros inferiores. Jornal Vascular Brasileiro, Sdo Paulo, v. 8, n. 1, p. 21-8, 2009. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S1677-54492009000100004 &script=sci_abstract&tlng=pt>. Acesso em: 27 abr. 2023.

s NatJus 2



Secretaria de
Sadde

f'

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

inferiores, tais como: varizes e varicosidades, edema e sensa¢do de peso nas pernas, estados pré-
ulcerosos, Ulceras varicosas e Ulceras de estase. E indicado no tratamento dos sintomas funcionais
relacionados a insuficiéncia venosa do plexo hemorroidario®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o medicamento, Diosmina 900mg + Hesperidina 100mg
(Diosmim®), que apresenta registro ativo na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa),
possui_indicacdo para o tratamento do quadro clinico apresentado pelo Autor, conforme relato
médico ((Num. 48846799 - Pag. 5a 7).

2. Quanto a disponibilizacdo pelo SUS, cabe elucidar que o pleito Diosmina 900mg +
Hisperidina 100mg (Diosmin®) ndo _integra nenhuma lista oficial de medicamentos
(Componentes Basico, Estratégico e Especializado) fornecidos pelo SUS, no ambito do Municipio
e do Estado do Rio de Janeiro.

3. Ademais, cabe mencionar que na lista oficial de medicamentos para dispensacéao
pelo SUS, no ambito do Municipio e do Estado do Rio de Janeiro, ndo hd medicamentos que
possam configurar como alternativas terapéuticas ao farmaco pleiteado Diosmina 900mg +
Hisperidina 100mg (Diosmin®).

4, Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salide* ndo ha Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do quadro clinico do Autor — insuficiéncia venosa
crbnica com varizes.

5.. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 48846798 - Pag. 19/20, item “VIII — DO PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao
provimento de “bem como outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se
facam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma
vez que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a
saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAFAEL ACCIOLYLEITE KARLA SPINOZA C. MOTA
Farmacéutico Farmacéutica
CRF- RJ 10.399 CRF- RJ 10829
ID. 652906-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

3 Bula do medicamento Diosmina 900mg + Hesperidina 100mg (Diosmim®) por Laboratérios Ache do Brasil Ltda. Disponivel em: <
https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/gq/?nomeProduto=Diosmim>. Acesso em: 27 abr. 2023.

4 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 27 abr. 2023.
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