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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da Vara
Civel da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao do tratamento com
equoterapia.

| - RELATORIO

1. Acostado aos autos, encontram-se PARECER TECNICO/SES/SJ/ NATJUS N°
2521/2014, emitido em 51 de outubro de 2014 (fls. 20 a 25), PARECER TECNICO/SES/SJ/
NATJUS N° 2348/2016, emitido em 22 de julho de 2016 (fls. 183 a 186) e PARECER
TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2125/2018, emitido em 17 julho de 2018 (fls. 284 a 287) nos
quais foram esclarecidos os aspectos relativos as legislacdes vigentes, e ao quadro clinico que
acomete a Autora — paralisia cerebral diplégica espéstica, a indicacdo e a disponibilizacéo,
no ambito do SUS, dos tratamentos com equoterapia e PediaSuit; ao equipamento andador
posterior Nimbo e a Ortese suropodalica.

2. Apobs a emissdo dos parecer técnicos supracitados, foram anexados, aos autos
processuais, novos documentos médicos em impressos do CASF Ramon Pereira de Freitas —
SMS de Nova lguagt (fls. 457 e 458), emitidos em 02 de outubro de 2020 e 13 de margo de
2023, pelos médicos] le| |
| |, sendo suficientes para a elaboracdo do presente parecer técnico.
Trata-se de Autora, 15 anos de idade, portadora de deficiéncia fisica permanente devido a
paralisia cerebral diplégica espéstica, com predominio dos membros inferiores. Utiliza 6rtese
do tipo AFO (6rteses suropodaicas) bilateral, se locomove exclusivamente com o andador de
forma limitada quando longas distancias, necessitando de auxilio para realizar transferéncias.

3. E relatado ainda que a Requente, possui nivel fiuncional compativel para a
deficiéncia, mas € importante a manutencdo de terapias para que ndo haja perda funcional, o que
ocorre frequentemente em adolescentes com paralisia cerebral. Necessitando de reabilitagdo
permanente (fisioterapia, hidroterapia, psicologia e terapia ocupacional). Tendo indicacdo de
prosseguir com reabilitacdo motora em programa Pediasuit — sessdes de 4 horas diérias. Foi
citada a Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10): G80.1 - Paralisia cerebral diplégica
espastica.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. Em complemento ao abordado nos PARECERES TECNICOS/SES/SJ)/
NATJUS N° 2521/2014, NATJUS N° 2348/2016 e NATJUS N° 2125/2018, de 15 de outubro de
2014, 22 de julho de 2016 e 17 julho de 2018 (fls. 20-25,183-186 e 284-287):
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2. Considerando a Politica Nacional de Regula¢do do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Conforme o abordado nos PARECERES TECNICOS/SES/SJ/ NATJUS N°
2521/2014, NATJUS N° 2348/2016 e NATJUS N° 2125/2018, de 15 de outubro de 2014, 22 de
julho de 2016 e 17 julho de 2018 (fls. 20-25,183-186 e 284-287).

DO PLEITO

1. Conforme o abordado nos PARECERES TECNICOS/SES/S)/ NATJUS N°
2521/2014, NATJUS N° 2348/2016 e NATJUS N° 2125/2018, de 15 de outubro de 2014, 22 de
julho de 2016 e 17 julho de 2018 (fls. 20-25,183-186 e 284-287).

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe salientar que o tratamento da Paralisia Cerebral (PC) é
paliativo, visto que ndo se pode agir sobre uma lesdo ja superada e cicatricial, e baseia-se em
medicamentos, cirurgias ortopédicas (correcdo de deformidades e para estabilizacdo articular) e
em programas de reabilitacdo multidisciplinar, em que o principal enfoque terapéutico é
baseado na fisioterapia, com objetivo de reduzir a incapacidade e otimizar a funcdo'?.

2. Assim, reitera-se 0 contetido dos PARECERES TECNICOS/SES/SJ/ NATJUS
N° 2521/2014, NATJUS N° 2348/2016 e NATJUS N° 2125/2018 (fls. 20-25,183-186 e 284-
287), onde consta que os tratamentso com equoterapia e Pediasuit estdo indicados para o
quadro que acomete a Autora. (fl.458). No entanto, ndo sdo imprescindiveis para a
sobrevivéncia da Requente, uma vez que estdo relacionadas ao manejo da doenga, melhoria da
qualidade de vida e prespectivas individuais.

3. Cumpre ressaltar, que o tratamento com equoterapia e Pediasuit — nao
constam na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP), bem como n&o foram avaliados pela CONITEC até o
presente momento.
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4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo ha Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Autora — Paralisia cerebral
diplégica espastica.

E o parecer.

A 22 Vara Civil da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO
NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

3 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 18 abr. 2023.
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