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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0746/2023
Rio de Janeiro, 14 de abril de 2023.

Processo n° 0830378-92.2023.8.19.0001,
ajuizado por | ].

O presente parecer visa atender & solicitacéo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel — tamanho GG (120 unidades/més).

| - RELATORIO

1. Para a elaboracdo deste parecer foram considerados os documentos médicos da
Clinica da Familia Raimundo Alves do Nascimento — SMS/RJ (Num. 49859947 - Pags. 6 e 7),

emitidos em 15 de marco e 14 de fevereiro de 2023, pelos médicos| ]

Je| E— |

onde o Autor, de 23 anos, apresenta paraplegia, incontinéncia retal e vesical. Sendo necessario o uso
continuo de fralda geriatrica descartavel - tamanho GG (120 unidades/més). Foi citada a
Classificagdo Internacional de Doencas - CID 10: Mielite transversa aguda em doengas
desmielinizantes do sistema nervoso central.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O termo paraplegia se refere a uma perda grave ou completa da funcdo motora nas
extremidades inferiores e porc¢des inferiores do tronco. Esta afecgdo é mais frequentemente associada
com doencas da medula espinhal, embora doencas cerebrais, doencas do sistema nervoso
periférico, doengas neuromusculares e doencas musculares possam também causar fraqueza bilateral
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das pernas?. O termo plegia é usado pelos neurologistas para indicar perda total de contratilidade?.
Trata-se de estado bem definido de déficit motor completo nos membros inferiores, independente do
envolvimento de sensibilidade, com forca muscular valor zero. Pode ser secundaria a doenca
neoplasica, vascular, degenerativa, inflamatéria ou traumatica®.

2. A incontinéncia fecal é causada por alteracdo na integridade neural e/ou anatbmica
do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar consequéncias de
ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica®.

3. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode afetar
pessoas de todas as faixas etarias, porém, sua ocorréncia é maior na populagdo feminina e na faixa
etaria mais avancada, especialmente apos os 70 anos, conforme estudos em diversas regiGes do
mundo®. Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se diferenciar os seguintes tipos: a
incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha perda involuntaria de urina durante o esforco,
exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinéria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa
de perda involuntaria de urina acompanhada ou precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria
mista, que ocorre quando ha queixa de perda involuntaria de urina associada a urgéncia e também
aos esforgos.®

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno’.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 49859947 - P4gs. 6 e 7).

2. Quanto & dispensacdo pelo SUS do item pleiteado, informa-se quanto a
disponibilizag&o, do item ora pleiteado, ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensagao
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no SUS, no ambito do municipio, do Estado do Rio de Janeiro e da Unido. Assim, considerando que
ndo existe politica publica de saude para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo ha
atribuicdo exclusiva do municipio, do Estado do Rio de Janeiro ou da Unido em fornecé-lo.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foram encontrados
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante — paraplegia e
incontinéncias vesical e fecal (retal).

4, Ademais, destaca-se que o insumo fralda geriatrica descartavel pleiteado trata-se
de produto dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.
5. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 49859946 - Pags. 16 e 17, item “VII — DO

PEDIDO”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “... bem como outros medicamentos,
produtos complementares e acessorios que no curso da demanda, se fagam necessarios ao
tratamento da moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos
itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area da saude atualizado que justifique a
necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco
a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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