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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fraldas geriatricas descartaveis.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento do Centro Municipal de Satide Newton Alves Cardozo
(Num. 49537753 - Pag. 6), emitido em 08 de mar¢o de 2023, pelo médico E

Autora, de 91 anos de idade, encontra-se acamada e apresenta quadro de insuficiéncia venosa
periférica. Necessita fazer uso regular de fraldas geriatricas (tamanho G) — 4 unidades/dia.
Caddigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) mencionado: 183.1 — Varizes dos
membros inferiores com inflamacao.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacdo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neuroldgicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as altera¢des do tonus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo?.

2. A insuficiéncia venosa é uma anormalidade do funcionamento do sistema venoso
causada por uma incompeténcia valvular, associada ou nao a obstrucéo do fluxo venoso. Pode afetar

LKISNER, C; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos Fundamentos e Técnicas. 3.ed. Sdo Paulo: Manole, 2001. Disponivel em:
<https://acervodigital.ufpr.br/bitstream/handle/1884/32900/DEBORA%20NUNES%20DA%20SILVA.pdf?sequence=1&isAllowed=y>.
Acesso em: 27 mar. 2023.
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0 sistema venoso superficial, o sistema venoso profundo ou ambos. Além disso, a disfun¢éo venosa
pode ser resultado de um disturbio congénito ou pode ser adquirida?. E recomendada a utilizagio da
classificagdo CEAP para estratificacdo de doentes com insuficiéncia venosa cronica, baseada nos
sinais clinicos (C), etiologia (E), anatomia (A) e fisiopatologia (P), tendo como classificagdo clinica:
CO0, C1, C2, C3, C4a, C4b — lipodermatoesclerose ou atrofia branca, C5, C6, Classe s e Classe a3.

3. As Ulceras cronicas dos membros inferiores afetam até 5% da populacdo adulta
dos paises ocidentais, causando significante impacto socioecondmico e configurando problema de
salde publica. Sua etiologia esta associada a: doenca venosa crénica, doenca arterial periférica,
neuropatias, hipertensdo arterial, trauma fisico, anemia falciforme, infeccBes cutaneas, doencas
inflamatodrias, neoplasias e alteragdes nutricionais. Sua terapéutica efetiva envolve a corre¢do da
condicdo de base e 0 uso de medidas locais para promover a cicatrizagdo. Duracdo prolongada do
tratamento, ocorréncia de recidivas e necessidade de grande aderéncia do paciente s@o elementos que
contribuem para a grande morbidade relacionada as Glceras*.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas geriatricas descartaveis esté indicado ao manejo
do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 49537753 - Pag. 6). No entanto, ndo_esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — insuficiéncia venosa
periférica.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA'.

4. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 49537752 - P&g. 8, item “VII”, subitens “b” e
“g@”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale

2FRANGA, L. H. G.; TAVARES, V. Insuficiéncia venosa cronica. Uma atualizagdo. Jornal Vascular Brasileiro, v.2, n.4, p. 318-328,
2003. Disponivel em: <http://jvascbras.com.br/pdf/03-02-04/03-02-04-318/03-02-04-318.pdf>. Acesso em: 27 mar. 2023.

3 SBACYV - Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular do Rio de Janeiro. Projeto Diretrizes. Insuficiéncia VVenosa
Cronica. Diagnostico e tratamento. Disponivel em: <http://www.sbacv.org.br/lib/media/pdf/diretrizes/insuficiencia-venosa-cronica.pdf>.
Acesso em: 27 mar. 2023.

4 MIOT, H.A. et al. Ulceras Cronicas dos Membros Inferiores: Avaliagdo pela Fotografia Digital. Revista Associagio Médica Brasileira,
v.55, n.2, p. 145-148, 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ramb/v55n2/16.pdf>. Acesso em: 27 mar. 2023.

> ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 27 mar. 2023.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 27 mar. 2023.

" MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria. Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
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ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um
profissional da area da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o seu
uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
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RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
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