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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fraldas geriatricas descartiveis.

I - RELATORIO

1. De acordo com documento do Centro Municipal de Saide Ernani Agricola (Num.
49599037 - Pag. 7), emitido em 13 de fevereiro de 2023, pela médica
U, a Autora, de 77 anos de idade, com necessidade de assisténcia com
cuidados pessoais, faz uso continuo de fraldas geriatricas descartaveis - 3 unidades/dia, por sequela
de agravo de infarto cerebral ndo especificado. Codigos da Classificagdo Internacional de Doengas
(CID-10) citados: 163.9 — Infarto cerebral ndo especificado e Z74.1 — Necessidade de assisténcia com
cuidados pessoais.

11 - ANALISE

DA LEGISLACAQO

1. A Portaria de Consolidagéo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usudrio o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2, A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagio Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no &mbito do Sistema Unico de Saiide
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O acidente vascular encefilico (AVE) ou cerebral (AVC) foi definido pela World
Health Organization (WHO) como sendo uma disfungdo neuroldgica aguda, de origem vascular,
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seguida da ocorréncia subita ou rapida de sinais e sintomas relacionados ao comprometimento de
dreas focais no cérebro'. O AVE provoca alteragdes e deixa sequelas, muitas vezes incapacitantes
relacionadas 4 marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade, ao controle esfincteriano, a
realizacdo das atividades da vida diaria, aos cuidados pessoais, 4 linguagem, a alimentagdo, a fungdo
cognitiva, a atividade sexual, a depressdo, a atividade profissional, a condugiio de veiculos e as
atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global®.
Sintomas urinarios ocorrem em 45% das mulheres pos AVCE.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excregdes e secregdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

I - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fraldas geriatricas descartaveis esta indicado ao manejo
do quadro clinico apresentado pela Autora (Num. 49599037 - Pag. 7). No entanto, nio_esta
padronizado em nenhuma lista para dispensag¢do no SUS, no dmbito do municipio e do Estado do
Rio de Janeiro.

2. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

3. Quanto a solicitagfio autoral (Num. 49599036 - Pag. 14, item “VII’, subitens “c” e
“f*) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios
que se fagam necessarios ao tratamemo da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresenta¢do de laudo de um profissional da area

' COSTA, F. A.; SILVA, D. L. A.; ROCHA, V. M. Estado neurologico e cognigdo de pacientes pos-acidente vascular cerebral. Revista
da Escola de Enfermagem da USP, Sdo Paulo, v. 55, n. 5, p. 1083-8, 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n5/v45n5a08.pdf>. Acesso em: 23 mar.2023.
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S#o Paulo, v. 22, n. §, p.666-672, Sdo Paulo, set/out. 2009. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0103-2100200900050001 1 &Ing=pt&nrm=iso>. Acesso em: 23 mar.2023.
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infarto cerebral. Revista Neurociéncias, 17(2), 103-107. Disponivel em: <https://doi.org/10.4181/RNC.2009.17.103>. Acesso em: 23
mar.2023.

* ANVISA. Portaria n® 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 23 mar. 2023.
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Qutubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2{7a964d3ed7?version=1.0>.
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da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Piblica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Enfermeira
COREN/RIJ 170711

RAMIROMARCELCINO R DA BILVA

Assistente de Coordefragio
1D. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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