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O presente parecer visa atender & solicitagdo de informacdes técnicas do 1°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro,
guanto ao insumo fraldas geriatricas descartaveis tamanho M — 4 unidades por dia.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos em impresso da Universidade do Estado do
Rio de Janeiro/Hospital Universitario Pedro Ernesto — UERJ/HUPE (Num. 41613093 - P4gs. 5 e
6), respectivamente emitido em 12 de dezembro de 2022, pela médicall | e
ndo datado, pela médica clinica geral e geriatra] R Autora, 71 anos de idade, em
acompanhamento regular com o servigo de geriatria da UERJ através de visita domiciliar devido
dificuldade de locomogdo, apresenta quadro demencial avancado e incontinéncia urinaria.
Sendo assim, solicitado fraldas geriatricas tamanho M, para uso continuo, 4 unidades ao dia.
Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10) citadas: G30.1 - Doenca de Alzheimer de
inicio tardio e R32 — Incontinéncia urinaria nao especificada.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidac¢do n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Sadde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A deméncia é uma sindrome clinica decorrente de doenca ou disfungéo cerebral,
de natureza cronica e progressiva, na qual ocorre perturbagdo de multiplas funcbes cognitivas,
incluindo memoéria, atencdo e aprendizado, pensamento, orientagdo, compreensdo, calculo,
linguagem e julgamento. O comprometimento das fungBes cognitivas € comumente
acompanhado, e ocasionalmente precedido, por deterioragdo do controle emocional,
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comportamento social ou motivagdo. A deméncia produz um declinio apreciavel no
funcionamento intelectual que interfere com as atividades diérias, como higiene pessoal,
vestimenta, alimentacdo, atividades fisiol6gicas e de toalete?.

2. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e
fatal que se manifesta por deterioracdo cognitiva e da memdria, comprometimento progressivo
das atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de alteracdes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos?. A medida que a doenca progride, o paciente passa a ter
dificuldades para desempenhar tarefas simples, como utilizar utensilios domésticos, vestir-se,
cuidar da propria higiene e alimentacdo. Na fase final, o idoso apresenta distUrbios graves de
linguagem e fica restrito ao leito®.

3. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode
afetar pessoas de todas as faixas etérias, porém, sua ocorréncia é maior na populagdo feminina e
na faixa etaria mais avancgada, especialmente ap6s os 70 anos, conforme estudos em diversas
regides do mundo*. Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se diferenciar os
seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha perda involuntéria de
urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria de urgéncia, que é
caracterizada pela queixa de perda involuntéria de urina acompanhada ou precedida por urgéncia;
e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda involuntaria de urina
associada a urgéncia e também aos esforcos®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excregdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excrecdes de
natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo 0s absorventes higiénicos
de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO
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1. Informa-se que o insumo fraldas geriatricas descartaveis tamanho M — 4
unidades por dia esté indicado diante o quadro clinico da Autora (Num. 41613093 - Pags. 5 e
6).

2. Quanto a disponibilizacdo no &mbito do SUS, segue:

2.1. fraldas geriatricas descartaveis ndo se encontram padronizadas em nenhuma
lista oficial para dispensa¢do no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de
Janeiro.

2.1.1. Considerando que ndo existe politica publica de satde para dispensagdo
destes insumos, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio ou do
Estado em fornecer este item.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde’ foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades Doenca de Alzheimer e Incontinéncia
Urinaria ndo Neurogénica.

4. Informa-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISAS,

5. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
41613092 - Pags. 13 e 14, item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de “... bem
como outros medicamentos, produtos complementares e acessorios que se facam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de
novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que 0 USO
irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA
Fisioterapeuta _ SILVA
CREFITO2/104506-F Assistente de Coordenacéo
Matr.: 74690 ID. 512.3948-5

MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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