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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0528/2023
Rio de Janeiro, 22 de marc¢o de 2023.

Processo n° 0846147-63.2022.8.19.0038,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Nova lguagu, quanto ao produto Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health
Meds).

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do presente parecer técnico, foram considerados os documentos
emitidos em 03 de margo de 2023 pelo medico | Jlem impresso proprio (index:
48055555 e 48055568).

2. Narram os referidos documentos que o Autor apresenta tetraparesia espastica
severa, decorrente de mielite desmielinizante difusa. Devido ao quadro, esta impossibilitado de se
locomover de forma autbnoma, estando restrito a cadeira de rodas. Encontra-se em tratamento
neuroldgico e reabilitacdo para melhora motora e recuperacao da marcha.

3. Foi participado que o Autor ja fez pulsoterapia com Metilprednisolona e
Imunoglobulina, além de ter feito uso de Baclofeno, Tizanidina, Pregabalina, Duloxetina e
aplicacdo de Toxina Botulinica. Apesar de pequena melhora sintomatica com estes tratamentos,
permanece com espasticidade importante e dor, notadamente em membros inferiores. Por esta
razdo, foi prescrito Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health Meds), na dose inicial de 15 gotas —
2 vezes por dia, com programacdo de aumento progressivo da dose, visando melhora da
espasticidade e da dor, o que pode facilitar a reabilitacdo e aumentar a autonomia do paciente.

4. Cddigos da Classificacdo Internacional de Doenca (CID-10) citados: G82.4 —
Tetraplegia espéstica e G36.9 — Desmielinizag¢do disseminada aguda néo especificada.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017 e na Resolucéo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, dispde,
também, sobre a organizacdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes: Basico, Estratégico
e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos componentes estratégico e
especializado da assisténcia farmacéutica.

#NatJus !


https://tjrj.pje.jus.br/1g/Processo/ConsultaProcesso/listView.seam
https://tjrj.pje.jus.br/1g/Processo/ConsultaProcesso/Detalhe/listProcessoCompletoAdvogado.seam?id=1528662&ca=cfd5dec375b318c4dfecf3c96d95d14e436a44f8be9e20cf8b98e54dd5589d506e5899ba883ae761024e17f70909a6edb1f59d11394696f7&aba=

Secretaria de
Sadde

©

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

3. A Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, estabelece,
inclusive, as normas de financiamento e de execucdo do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica no &mbito do SUS.

4. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece o novo modelo de financiamento de custeio da Atencdo Primaria a Sadde no
Ambito do Sistema Unico de Sadde.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona 0s
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo a
Relacéo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

6. A Deliberagédo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispGe sobre as normas de
execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF) no &mbito
do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o Elenco Minimo Obrigatério
de Medicamentos Essenciais do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio
de Janeiro.

7. A Deliberagdo CIB-RJ n° 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a Deliberacéo
CIB n° 5.743 de 14 de marco de 2019, no que tange aos repasses de recursos da Unido destinados
ao Componente Basico da Assisténcia farmacéutica.

8. A Portaria Gabinete n° 137/2017 de 02 de junho de 2017, da Secretaria Municipal
de Salde da Cidade de Nova lguagu, dispde sobre a instituicdo da Relagdo Municipal de
Medicamentos Essenciais, REMUME - Nova Iguacu.

9. Através da RDC n° 327 de 9 de dezembro de 2019, a ANVISA regulamenta
procedimentos para a concessdo da autorizacdo sanitaria para a fabricacdo e a importagdo, bem
como estabelece requisitos para a comercializagdo, prescri¢do, a dispensacdo, 0 monitoramento e a
fiscalizag&o de produtos de Cannabis para fins medicinais, e d& outras providéncias.

10. A Resolucdo RDC n° 660, de 30 de marco de 2022 define os critérios e 0s
procedimentos para a importacdo de Produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso
préprio, mediante prescrigdo de profissional legalmente habilitado, para tratamento de saude.

11. As substancias Canabidiol (CBD) e Delta 9 Tetrahidrocanabinol (THC) estdo
sujeitas a controle especial, de acordo com a Portaria SVS/MS n° 344, de 12 de maio de 1998, e
atualizacBGes. Portanto, a dispensacdo deste estda condicionada a apresentacdo de receituario
adequado.

DO QUADRO CLINICO

1. A tetraparesia ocorre quando ha um comprometimento simétrico dos quatro
membros. S&o casos nos quais o0 uso funcional dos membros superiores é bastante limitado, bem
como é reservado o progndstico de marchal.

2. A espasticidade é um disturbio do movimento frequente em condicGes em que ha
danos nas areas motoras do sistema nervoso central e se manifesta clinicamente por aumento no
tdbnus muscular, que se torna mais aparente com movimentos de alongamento mais rapidos. Em

1 FONSECA, J. O.; CORDANI, L. K.; OLIVEIRA, M. C. Aplicacdo do inventario de avaliagdo pediatrica de incapacidade (PEDI) com
criancas portadoras de paralisia cerebral tetraparesia espastica. Revista de Terapia Ocupacional da Universidade de S&o Paulo, S&o
Paulo, v. 16, n. 2, p. 67-74, mai/ago. 2005. Disponivel em: <http://www.revistas.usp.br/rto/article/view/13962/15780>. Acesso em: 22
mar. 2023.
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uma das definicdes mais recentes, a espasticidade foi descrita como hiperatividade muscular
involuntaria na presenca de paresia central. Existem trés mecanismos que desempenham papel
central no desenvolvimento da espasticidade: (i) alteragdes na entrada aferente que chega aos
neurdnios motores espinhais; (ii) alteragdes nos arcos reflexos que afetam a excitabilidade dos
neurdnios motores; e (iii) alteracBes nas caracteristicas internas dos neurbnios motores. A
espasticidade pode variar de um problema focal a uma condi¢do difusa (generalizada). Quando
focal, afeta um Unico grupo muscular ou regido funcional. Se grupos musculares adjacentes forem
afetados em um ou mais membros, a espasticidade ¢ classificada como segmentar. Por fim, tem-se
um quadro de espasticidade generalizada quando mais de dois membros sdo acometidos?.

3. As doencas desmielinizantes sdo caracterizadas pela degradacdo da mielina e
podem causar efeitos negativos na comunicacgao neural, pois diminuem a condugéo do potencial de
acdo. Quando a bainha de mielina é comprometida ocorrem alteragfes nos sentidos e fungGes, em
vista disso, alguns processos podem ser irreversiveis. Entre as principais enfermidades
desmielinizantes do SNC destacam-se a esclerose multipla (EM), a neuromielite 6ptica (NMO) e a
encefalomielite aguda disseminada (ADEM do inglés Acute Disseminated Encephalomyelitis). A
distingdo dessas doencas € de extrema importancia para seu diagndstico e tratamento, pois podem
ser confundidas com outras patologias®.

4, A dor é conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel e
descrita em termos de lesdes teciduais reais ou potenciais. A dor é sempre subjetiva e cada
individuo aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor aguda ou crbnica, de um
modo geral, leva o individuo a manifestar sintomas como alteragcdes nos padrfes de sono, apetite e
libido, manifestacbes de irritabilidade, alteracdes de energia, diminuicdo da capacidade de
concentracgdo, restrigdes na capacidade para as atividades familiares, profissionais e sociais. Nos
individuos com dor cronica, a persisténcia da dor prolonga a existéncia desses sintomas, podendo
exacerba-los. Um dos critérios diagnosticos para pesquisa em dor crénica ndo oncoldgica,
preconizado pela taxonomia da “International Association for Study Pain” (IASP), é a duragdo de
seis meses*.

DO PLEITO

1. A farmacologia do Canabidiol (CBD) ainda é enigmatica e contém relacdo direta
e/ou indireta com receptores de muitos sistemas de controle celular. No entanto, muitos dos
resultados farmacologicos do CBD decorrem de seus efeitos no sistema de reabsorcdo e
degradacdo da anandamida. A anandamida e o 2-araquidonilglicerol (2-AG) sdo substancias
chamadas de endocanabinoides, que no sistema nervoso central podem atuar no controle do humor,
da dor e do apetite, através da ligacdo aos receptores do tipo CB1. O CBD, ao interagir com estes
receptores, agindo como antagonista ou agonista reverso, pode aumentar a acdo dos

2 BRASIL. Ministério da Salde. Portaria Conjunta N° 5, de 22 de margo de 2022. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
da Espasticidade. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/20220323_portal-portaria-conjunta-no-5-
pcdt_espasticidade.pdf>. Acesso em: 22 mar. 2023.

3SILVA, M.G.L, et al. Doencas Desmielinizantes do Sistema Nervoso Central: estado da arte baseado em uma reviséo integrativa.
Brazilian Journal of Case Reports. 2022; 02(3):136-147. Disponivel em:
<https://bjcasereports.com.br/index.php/bjcr/article/view/doencas_desmielinizantes_do_sistema_nervoso_central_estado_da_ar/doencas
_desmielinizantes_do_sistema_nervoso_central_estado_da_ar>. Acesso em: 22 mar. 2023.

4 KRELING, M.C.G.D; DA CRUZ, D.A.L.M; PIMENTA, C.A.M. Prevaléncia de dor crénica em adultos. Revista Brasileira de
Enfermagem, v.59, n.4, p. 509-513, 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n4/a07v59n4.pdf>. Acesso em: 22 mar.
2023.
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endocanabinoides, consequentemente contribuir com o controle das crises convulsivas sem gerar 0s
efeitos psicotrépicos conhecidos da planta®.

2. O THC ¢ a principal fonte dos efeitos psicoativos associados ao uso de
Cannabis. Esses efeitos resultam da atividade do THC como agonista parcial do receptor
canabindide CB1, que esta localizado principalmente no sistema nervoso central, e CB2, que é
predominantemente expresso nos tecidos periféricos®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor com tetraparesia espastica severa, decorrente de mielite
desmielinizante difusa e dor em membros inferiores. Apresenta solicitacdo médica para
tratamento com Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health Meds).

2. De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) da
Espasticidade, o tratamento especifico deve ser iniciado quando a espasticidade estiver causando
sintomas, prejuizos na funcdo ou na prestacdo de cuidados e quando o beneficio para o paciente for
significativo. Os objetivos do tratamento devem visar ao alivio dos sintomas (dor e espasmos),
melhora da funcdo e postura e diminuicdo da carga de cuidado?.

3. Entre as terapias ndo medicamentosas citadas nas diretrizes internacionais, estdo:
tratamentos cirurgicos, estimulacdo elétrica, imobilizacdo por gesso, bandagens, alongamento,
acupuntura, entre outras. Estas modalidades podem ser associadas ao uso de Toxina Botulinica,
porém os pardmetros ideais para seu uso sdo desconhecidos, sendo recomendada a avaliagdo
cuidadosa da eficacia sobre os desfechos esperados, se forem utilizadas®.

4. Na literatura cientifica consultada, verificou-se que a associagdo dos canabindides
Canabidiol e THC é empregada para aliviar a dor e a espasticidade na esclerose multipla’®.
Todavia, embora tenha demonstrado seguranca, eficacia e consisténcia suficientes para a aprovacao
regulatéria na espasticidade na esclerose multipla (EM) pela agéncia regulatéria americana Food
and Drugs Administration — FDA, muitos desafios terapéuticos ainda permanecem?®. Elucida-se que
a aprovacao do FDA para o uso da associagdo Canabidiol + THC se reserva apenas a
espasticidade secundéria a esclerose maltipla.

5. No caso em tela, embora o Autor padeca de uma doenca desmielinizante — mielite
desmielinizante difusa, ndo corresponde ao quadro clinico compreendido nos estudos examinados,
impossibilitando uma inferéncia segura quanto a indicacdo do pleito no tratamento da condigédo
apresentada pelo Requerente.

5 ASSUNGAO, D.A.S; ASSUNGAO, H.C.S; SOARES, T.L; LAGE, T.AR. Eficacia do canabidiol na melhora da qualidade de vida de
pacientes com epilepsia. Itabira, 2022. Disponivel em:
<https://repositorio.animaeducacao.com.br/bitstream/ANIMA/24829/1/Canabidiol%20-%20TCC%20FINAL.pdf>. Acesso em: 22 mar.
2023.

8 POYATOS L, PEREZ-ACEVEDO AP, PAPASEIT E, PEREZ-MANA C, MARTIN S, HLADUN O, SILES A, TORRENS M,
BUSARDO FP, FARRE M. Oral Administration of Cannabis and A-9-tetrahydrocannabinol (THC) Preparations: A Systematic Review.
Medicina (Kaunas). 2020 Jun 23;56(6):309. Disponivel em: <https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7353904/>. Acesso em:
22 mar. 2023.

" CRISTINO L, BISOGNO T, DI MARZO V. Cannabinoids and the expanded endocannabinoid system in neurological disorders. Nat
Rev Neurol. 2020;16(1):9-29. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/31831863/>. Acesso em: 22 mar. 2023.

8 PAGANO C, NAVARRA G, COPPOLA L, AVILIA G, BIFULCO M, LAEZZA C. Cannabinoids: Therapeutic Use in Clinical
Practice. Int J Mol Sci. 2022;23(6):3344. Published 2022 Mar 19. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35328765/>.
Acesso em: 22 mar. 2023.

9 FIANI B, SARHADI KJ, SOULA M, ZAFAR A, QUADRI SA. Current application of cannabidiol (CBD) in the management and
treatment of neurological disorders. Neurol Sci. 2020;41(11):3085-3098. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/32556748/>.
Acesso em: 22 mar. 2023.
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6. Quanto ao uso dos canabindides no quadro algico, hd cada vez mais evidéncias,
apoiando os efeitos benéficos dos canabindides para proporcionar alivio da dor. Dados
farmacocinéticos e farmacodinamicos estdo disponiveis para THC e CBD?X. Alguns estudos
observacionais e clinicos sugerem eficacia e seguranga do CBD na dor cronica; no_entanto, a
evidéncia ndo é forte o suficiente para obter uma recomendacéo adequada®*.

7. Considerando todo o exposto acima, conclui-se gue sdo escassas as evidéncias
cientificas que apoiam o0 uso da associacdo entre CBD e THC para o manejo do guadro
clinico do Autor.

8. Acrescenta-se que o Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health Meds) néo foi
avaliado pela CONITEC para o tratamento da espasticidade e dor®2,
9. Insta mencionar que o pleito Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health Meds)

configura produto importado. Logo, ndo apresenta registro na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéaria (ANVISA).

10. Destaca-se que a ANVISA através da Resolucdo RDC n° 570, de 06 de outubro de
2021, definiu critérios e procedimentos para a importacdo de produto derivado de Cannabis, por
pessoa fisica, para uso préprio, mediante prescricdo de profissional legalmente habilitado, para
tratamento de sadde através da Resolugdo RDC N° 335, de 24 de janeiro de 2020* revogada
recentemente pela Resolugdo RDC n° 660, de 30 de margo de 20224,

11. Ressalta-se que de acordo com a RDC N° 327, de 9 de dezembro de 2019, a
prescricdo do produto de Cannabis com concentracdo de THC até 0,2%, devera ser acompanhada
da notifica¢do de receita “B”. Conforme a autorizagdo, o Canabidiol podera ser prescrito quando
estiverem esgotadas outras opgdes terapéuticas disponiveis no mercado brasileiro. A indicacéo e a
forma de uso dos produtos & base de Cannabis séo de responsabilidade do médico assistente?®.

12. No que tange a disponibilizacdo, no ambito do SUS, cabe informar que o
Canabidiol 3.000mg + THC 0,3% (Health Meds) ndo _integra nenhuma lista oficial de
medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado) dispensados através do SUS, no
ambito do Municipio de Nova Iguacu e do Estado do Rio de Janeiro.

© ANAND U, PACCHETTI B, ANAND P, SODERGREN MH. Cannabis-based medicines and pain: a review of potential synergistic
and entourage effects. Pain Manag. 2021;11(4):395-403. Disponivel em: <https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33703917/>. Acesso em: 22
mar. 2023.

1 VILLANUEVA MRB, JOSHAGHANI N, VILLA N, et al. Efficacy, Safety, and Regulation of Cannabidiol on Chronic Pain: A
Systematic Review. Cureus. 2022;14(7):€26913. Published 2022 Jul 16. Disponivel em:
<https://www.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9288157/>. Acesso em: 22 mar. 2023.

12 BRASIL. Ministério da Satide. Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC. Tecnologias demandadas.
Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/assuntos/avaliacao-de-tecnologias-em-saude/tecnologias-demandadas>. Acesso em:
22 mar. 2023.

18 BRASIL. Ministério da Satide. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Resolugio RDC n° 335, de 24 de janeiro de
2020. Define os critérios e os procedimentos para a importacéo de Produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso proprio,
mediante prescricdo de profissional legalmente habilitado, para tratamento de sadde. Disponivel em:
<https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-rdc-n-335-de-24-de-janeiro-de-2020-239866072>. Acesso em: 22 mar. 2023.

14 BRASIL. Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Resolugdo RDC n° 570, de 06 de outubro de
2021 Altera a Resolucéo de Diretoria Colegiada - RDC n° 335, de 24 de janeiro de 2020, que, define os critérios e os procedimentos para
a importacéo de Produto derivado de Cannabis, por pessoa fisica, para uso proprio, mediante prescri¢do de profissional legalmente
habilitado, para tratamento de sa(de. Disponivel em: <https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-rdc-n-570-de-6-de-outubro-de-
2021-350923691>. Acesso em: 22 mar. 2023.

15 Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC N° 327, de 9 de dezembro de 2019. Dispde sobre os procedimentos para a concessao da
Autorizagio Sanitéria para a fabricacéo e a importagdo, bem como estabelece requisitos para a comercializagdo, prescricéo, a
dispensagdo, 0 monitoramento e a fiscalizagdo de produtos de Cannabis para fins medicinais, e d& outras providéncias. Disponivel em:
<http://www.in.gov.br/en/web/dou/-/resolucao-da-diretoria-colegiada-rdc-n-327-de-9-de-dezembro-de-2019-232669072>. Acesso em:
22 mar. 2023.
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13. Para 0 manejo farmacoldgico da espasticidade, o PCDT da referida condigdo
recomenda a aplicacdo de Toxina Botulinica tipo A 100UlI, que ¢ disponibilizada pela Secretaria
de Estado de Saude do Rio de Janeiro, através do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF).

14, Para o tratamento da dor, menciona-se que ha Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) da dor cronica (Portaria SAS/MS n° 1083, de 02 de outubro de 2012°).
Destaca-se que tal PCDT foi atualizado pela Comisséo Nacional de Incorporagdo de tecnologias no
SUS (Conitec), porém ainda ndo foi publicado. Assim, no momento, para tratamento do tratamento
da dor, é preconizado uso dos seguintes medicamentos:

o Antidepressivos triciclicos: Amitriptilina 25mg, Clomipramina 25mg; antiepilépticos
tradicionais: Fenitoina 100mg, Fenitoina 250mg/5mL, Carbamazepina 200mg e
Carbamazepina 2% — Disponibilizados pela Secretaria Municipal de Salde de Nova
Iguacu, no ambito da Atencdo Baésica, conforme Relacdo Municipal de medicamentos
essenciais (REMUME) de Nova lguacu. Para ter acesso e esses medicamentos, o Autor ou
seu representante legal devera se dirigir a Unidade Basica de Salude mais proxima de sua
residéncia a fim de receber informac6es quanto ao fornecimento desses;

e Gabapentina 300mg e 400mg: Disponibilizado pela Secretaria de Estado de Saude do Rio
de Janeiro por meio do Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica (CEAF).

15. De acordo com o relato do médico assistente, no que tange aos medicamentos
dispensados pelo SUS, o Autor ja efetuou tratamento com Toxina Botulinica e Pregabalina, com
pequena melhora sintomatica. Em consulta ao Sistema Nacional de Gestdo de Assisténcia
Farmacéutica (HORUS), verificou-se que o Autor ndo esta cadastrado no CEAF para a retirada
dos referidos medicamentos.

16. Como ndo foram esgotadas todas as opgdes ofertadas pelo SUS para tratamento da
dor cronica, recomenda-se que 0 médico assistente avalie 0 uso dos medicamentos ofertados
pelo SUS, descritos acima, frente a terapia com Cannabis prescrita. Em caso positivo de troca
e perfazendo os critérios de inclusdo do PCDT da dor crénica, para ter acesso aos medicamentos
ofertados pelo SUS através do CEAF, a Demandante ou se representante legal devera comparecer a
Rio Farmes, comparecendo a Policlinica Regional Carlos Antbnio da Silva, situada Avenida
Jansem de Mello, s/n° - Sdo Lourenco, Niter6i, portando: Documentos pessoais: Original e Copia
de Documento de Identidade ou da Certiddo de Nascimento, Cépia do CPF, Cépia do Cartdo
Nacional de Saide/SUS e Copia do comprovante de residéncia. Documentos médicos: Laudo de
Solicitagdo, Avaliagdo e Autorizacdo de Medicamentos (LME), em 1 via, emitido a menos de 90
dias, Receita Médica em 2 vias, com a prescricdo do medicamento feita pelo nome genérico do
principio ativo, emitida a menos de 90 dias (validade de 30 dias para medicamentos sob regime
especial de controle — PT 344/1998/ANVISA).

17. Nesse caso, 0 medico assistente deve observar que o laudo medico serd substituido
pelo Laudo de Solicitacdo, avaliacdo e autorizacdo de medicamentos (LME), o qual devera conter a
descricdo do quadro clinico do paciente, mencéo expressa do diagnostico, tendo como referéncia os
critérios de inclusdo previstos nos Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do
Ministério da Saude, bem como os exames exigidos no PCDT, quando for o caso.

18. Por fim, Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro
(Num. 40161906; Pag. 9 e 10, item “VI”, subitem “2”) referente ao provimento de “...outros

16 BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria SAS N° 1083, de 02 de outubro de 2012. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
da Dor Cronica. Disponivel em: <https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/dorcronica-1.pdf>. Acesso em: 22 mar. 2023.
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farmacos ou procedimentos clinicos que se facam necessarios...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem emissao de laudo que justifique a necessidade dos

mesmos, uma vez que 0 uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.

GABRIELA CARRARA
Farmacéutica
CRF-RJ 21.047
ID: 5083037-6

MILENA BARCELOS
Farmacéutica
CRF-RJ 9714
ID: 4391185-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

#NatJus 7



