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Rio de Janeiro, 22 de mar¢o de 2023.

Processo n° 0809187-88.2023.8.19.0001
ajuizado porl ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
fornecimento de consulta médica em cardiologia e tratamento cirdrgico.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico (Laudo para solicitagdo de procedimento
ambulatorial) do Hospital Municipal Ronaldo Gazolla (Num. 43876030 - P&g. 7), emitido em 03 de
agosto de 2022 pelo médicof Ja Autora apresenta diagnostico de estenose
aortica grave, sendo encaminhada para consulta médica para avaliacdo de possivel troca valvar
adrtica. Foi citado o seguinte cddigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID 10): 135 —
Transtornos nao-reumaticos da valva adrtica.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AgBes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portarian® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n°® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando 0 mesmo indicado para intervenc@es endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesdes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.
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7. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta ho Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéao local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose aortica é constricdo patologica que pode acontecer acima (estenose
supravalvar), abaixo (estenose subvalvar), ou na valva adrtica. Caracteriza-se por fluxo restrito do
ventriculo esquerdo para a aorta®. E a doenca valvar adquirida mais comum e acomete cerca de 3%
a 4,5% da populacdo com idade superior a 75 anos de idade. As principais causas de estenose valvar
aodrtica sdo: febre reumatica, doenga degenerativa com calcificagdo da valvula adrtica tricuspide,
valvula adrtica biclspide e estenose adrtica congénita. As manifestacOes clinicas de estenose adrtica
sdo: angina, tonteira ou sincope, insuficiéncia cardiaca. O progndstico clinico ap6s o inicio dos
sintomas de disfunc&o ventricular esquerda reportado é de 50% de mortalidade em dois anos, sendo
recomendado o tratamento com troca valvar adrtica nesses pacientes?.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragao de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um dnico
momento®,

2. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracfes do coracdo e vasos
sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencgas do musculo cardiaco, das valvulas
e do sistema elétrico de condugdo. Além, as doencas dos vasos que nutrem o cora¢do que podem ser
ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a doenca ateroesclerética®.

3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocérdio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricaspide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,

! Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descrigdo de estenose adrtica. Disponivel em: < https:/pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.484.150 >. Acesso em: 22 mar. 2023.

2 MINISTERIO DA SAUDE. Relatério de recomendagdes da Comissio Nacional de incorporagio de Tecnologias no SUS- CONITEC —
92. Implante por Cateter de Bioprdtese Valvar Adrtica (TAVI) para o tratamento da estenose valvar adrtica graves em paciente
inoperaveis. Brasilia, 2013. Disponivel em: <http://u.saude.gov.br/images/pdf/2014/janeiro/30/TAVI-FINAL.pdf>. Acesso em: 22 mar.
2023.

3 Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2010/1958>. Acesso em: 22 mar. 2023.

4 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 23
mai. 2022.
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tricispide e pulmonar®. Quando as valvulas apresentam alguma disfuncdo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, hd uma alteracdo do fluxo sanguineo dentro do coracdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(pléstica) ou trocada. As doengas mais comuns sdo: estenose adrtica, insuficiéncia aortica, estenose
mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizacdo do miocéardio esta indicada para pacientes
que tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrugdo de artérias, com risco de infarto,
causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com quadro clinico de estenose adrtica grave (Num.
43876030 - Pag. 7), solicitando o fornecimento de consulta médica em cardiologia e cirurgia
cardiaca (Num. 43876029 - Pag. 12).

2. Isto posto, informa-se que a consulta médica em cardiologia e o respectivo
procedimento cirurgico para tratamento de estenose adrtica grave estdo indicados para 0 manejo
clinico da patologia da Autora — estenose adrtica grave (Num. 43876030 - Pag. 7). Destaca-se ainda
que tais procedimentos sdo cobertos pelo SUS, de acordo com a Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada, valvuloplastia adrtica percutanea,
implante de prétese valvar e abertura de estenose adrtica valvar, sob os seguintes cddigos de
procedimento 03.01.01.007-2, 04.06.03.011-1, 04.06.01.069-2 e 04.06.01.002-1, respectivamente,
considerando-se o disposto na Relagdo Nacional de Ac¢des e Servigos em Saude (RENASES).

3. Salienta-se que somente apés a avaliagdo do médico especialista que ird realizar o
procedimento cirdrgico da Autora podera ser definida a abordagem cirtrgica mais adequada ao seu
caso.

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de
Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencéo Basica, Especializada e
das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

5. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n®5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicdo da Rede de Atencéo
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1). Assim, 0
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengdo cardioldgica e suas referéncias
para as acOes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Salde no Estado do Rio
de Janeiro.

6. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e

5 Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 22 mar. 2023.

® Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672006000300013>.
Acesso em: 22 mar. 2023.
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Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e o acesso da populacéo as acdes e aos
servicos de sadde’.

7. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo (SER), foi localizada
solicitagdo de consulta em Ambulatério 1% vez em Cirurgia Cardiovascular — Cirurgia
Orovalvar, inserida em 06/10/2022 pela Clinica da Familia Farmacéutico José Pedro AP 51 para
tratamento de transtornos ndo-reumaticos da valva adrtica, com classificagdo de risco amarelo e
situacdo “Em fila” (ANEXO II).

8. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo utilizada,
contudo sem resolugdo do mérito até 0 momento.

9. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
43876029 - Pag. 12, item “DOS PEDIDOS”, subitem “b”) referente ao fornecimento de “...bem
como todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”
vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que
justifigue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode
implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE
ALMEIDA GASPAR
Médico
CRM/RJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

"BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Salide. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 22
mar. 2023.

# NatJus 4



Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

ANEXO |

Unidades de Referéncia de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro
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