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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
equipamento cama hospitalar e ao insumo colch&o “caixa de ove” ou pneumatico.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 39240676 - Pag. 5), emitido em 08 de
novembro de 2022, por Ja Autora apresenta quadro de deméncia vascular

subcortical. Encontra-se hemiplégica a direita, restrita ao leito, com escarificacdo de decubito.
Necessitando de cama hospitalar com colch&o “caixa de ovo”.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A deméncia é uma sindrome secundaria a uma doenca cerebral, usualmente de
natureza cronica ou progressiva, na qual ha comprometimento de numerosas func¢Bes corticais
superiores, tais como a memdria, 0 pensamento, a orientacdo, a compreensdo, o calculo, a capacidade
de aprendizagem, a linguagem e o julgamento®. As sindromes demenciais sdo caracterizadas pela
presenca de déficit progressivo na funcdo cognitiva, com maior énfase na perda de memoria, €
interferéncia nas atividades sociais e ocupacionais. O diagnostico diferencial deve, primeiramente,
identificar os quadros potencialmente reversiveis, de etiologias diversas, tais como alteracdes

! Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Sadde. 102 edigdo. Versdo 2008. Volume I. Disponivel
em: <http://www.neurologia.srv.br/demencia>. Acesso em: 22 mar. 2023.
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metabolicas, intoxicactes, infec¢bes, deficiéncias nutricionais etc. Nas deméncias degenerativas
priméarias e nas formas sequelares, o diagnoéstico etioldgico carrega implicacdes terapéuticas e
progndsticas?.

2. A hemiplegia é a perda grave ou completa da funcdo motora em um lado do corpo.
Esta afeccdo normalmente é causada por encefalopatias que estdo localizadas no hemisfério cerebral
oposto ao lado da fraqueza. Com menor frequéncia, lesGes do tronco encefélico, doencas da medula
espinhal cervical, doengas do sistema nervoso periférico e outras afec¢fes podem se manifestar como
hemiplegia. O termo hemiparesia se refere a fraqueza leve a moderada envolvendo um lado do
corpo®,

3. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situacéo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neurolégicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteracdes do tonus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo®.

4. A leséo por pressao se caracteriza por ulceragdo causada por pressdo prolongada na
pele e tecidos quando uma pessoa fica em uma posic¢ao por um longo periodo de tempo, como, por
exemplo, deitada em uma cama. As areas 6sseas do corpo sao os locais mais frequentemente afetados
que se tornam isquémicos (isquemia) sob pressdo constante®.

DO PLEITO

1. A cama hospitalar ¢ uma cama especial, formada por partes que podem se elevar
ou declinar, o que possibilita algumas mudancas de dectbito do paciente, dando-lhe maior conforto®.

2. O colchao de espuma piramidal (caixa de ovo) apresenta picos de espuma que
devem ficar direcionados para cima, colocado sobre o colchdo de espuma convencional, recoberto
com um lencol, havendo o cuidado para que pregas ndo sejam formadas. E indicado a pacientes com
certo grau de mobilidade ou de baixo peso, e de baixo a moderado risco para desenvolvimento de
ulcera por pressdo, o mais adequado é aquele com pirdmides de 7cm de altura e densidade minima
de 28, pois conseguem reduzir a pressao de forma mais eficiente’.
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1. Informa-se que o equipamento cama hospitalar e 0 insumo “caixa de ovo” estdo
indicados ao manejo do quadro clinico apresentado pela Autora, conforme descrito em documento
médico (Num. 39240676 - P4g. 5).

2. No entanto, ndo estdo padronizados em nenhuma lista para dispensacdo no SUS,
no &mbito do municipio e do estado do Rio de Janeiro.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas a enfermidade da Suplicante — deméncia vascular.

4, Adicionalmente, informa-se que os itens pleiteados possuem registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

5. Quanto a solicitagdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (Num.
39240675 - Pag. 13, item “VII”, subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de ... outros
medicamentos e produtos complementares e acessorios gque, no curso da demanda, se facam
necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o
fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da &rea da saude
atualizado que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 mar. 2023.
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