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Rio de Janeiro, 06 de marc¢o de 2023.

Processo n° 0822572-06.2023.8.19.0001,
ajuizado por | \

representada por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac@es técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a
transferéncia para realizacéo de cirurgia ginecoldgica e ao transporte em UTI/CTI movel.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico do Hospital Municipal Lourengo Jorge (Num.
47616606 - Pag. 5), emitido em 28 de fevereiro de 2023, por | !
a Autora encontra-se internada na referida instituicdo desde 18 de fevereiro de 2023, devido quadro
de dispneia de forte intensidade com sincope, seguida de queda da prépria altura e relato de crise
convulsiva. Realizou tratamento com antibioticoterapia para pneumonia em lobo superior direito.
Apresenta endometriose e mioma uterino extenso, confirmado em tomografia computadorizada de
abdome. Segue internada, aguardando vaga para servigo de ginecologia.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.
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5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para intervencfes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacado CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relagdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regula¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgéo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Os miomas de Utero, também denominados de leiomiomas ou fibromas, s&o 0s
tumores ginecoldgicos mais comuns e incidem em até 30% das mulheres em idade reprodutiva, como
também em mais de 40% das mulheres acima dos 40 anos?. A miomatose acomete com maior
frequéncia mulheres da raca negra, nuliparas, obesas, aquelas com histéria familiar de miomatose e
as portadoras de sindrome hiperestrogénica. Embora a maioria dos miomas ndo produza qualquer
sintoma, quando eles existem, se relacionam com o ndmero, tamanho e localizagdo. As principais
manifestacBes clinicas envolvem alteracdes menstruais (sangramento uterino aumentado ou
prolongado), anemia por deficiéncia de ferro, sintomas devido ao volume (dor ou pressdo em pelve,
sintomas obstrutivos) e disfuncdo reprodutiva. O sangramento uterino da miomatose é caracterizado
por menorragia (menstruacdo abundante) e hipermenorréia (sangramento menstrual prolongado e
excessivo)*. Esse tumor benigno pode localizar-se no corpo (subseroso, submucoso ou intramural)
ou no colo uterino, sendo esta Gltima localizacdo menos frequente®. As abordagens terapéuticas
podem ser clinicas (anticoncepcionais orais, progestdgenos e antiprogestagenos, analogos do
hormonio liberador das gonadotrofinas (GnRH), e antiinflamatérios ndo esterdides) e cirdrgicas
(histerectomia, miomectomia e embolizacéo)?.

2. A endometriose é uma doenca ginecoldgica definida pelo desenvolvimento e
crescimento de estroma e glandulas endometriais fora da cavidade uterina, o que resulta numa reacao
inflamatoria cronica. E diagnosticada quase que exclusivamente em mulheres em idade reprodutiva;
mulheres pds-menopausicas representam somente 2% - 4% de todos os casos submetidos a
laparoscopia por suspeita de endometriose. As apresentacfes clinicas mais comuns sao infertilidade

! FEBRASGO - Federagdo Brasileira das Sociedades de Ginecologia e Obstetricia. Leiomioma Uterino - Manual de Orientacdo. Sdo
Paulo, 2004. Disponivel em: <http://www.itarget.com.br/newclients/sggo.com.br/2008/extra/download/LEIOMIOMA-UTERINO>.
Acesso em: 06 mar. 2023.

2 CORLETA, H.V.E.; et al. Tratamento atual dos miomas. Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia 2007; 29(6): 324-328.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rbgo/v29n6/a08v29n6.pdf>. Acesso em: 06 mar. 2023.
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e dor pélvica — dismenorreia, dispareunia, dor pélvica ciclica. Podem ser encontrados sintomas
relacionados a localizacGes atipicas do tecido endometrial — dor pleuritica, hemoptise, cefaleias ou
convulsoes, lesdes dolorosas em cicatrizes cirtrgicas com dor, edema e sangramento local®.

DO PLEITO

1. A cirurgia ginecoldgica € um ramo da cirurgia geral que trata do aparelho genital
feminino, das afeccdes cirdrgicas da mulher, considerando as mamas e a pelve®.

2. O tratamento definitivo da miomatose sintomatica é cirurgico. Séo indicagdes de
histerectomia: presenca de sintomas; falha no tratamento clinico associado a sangramento uterino
anormal, com prole constituida ou sem desejo de gestacdo®.

111 - CONCLUSAO

1. Inicialmente, cabe destacar que embora a inicial (Num. 47616605 - Pag. 2) tenha
sido pleiteada a transferéncia para realizacdo de cirurgia ginecoldgica, no documento médico
anexado ao processo (Num. 47616606 - Pag. 5) ndo consta solicitagdo de cirurgia, sendo apenas
mencionado que a Autora “aguarda vaga em servico de ginecologia”. Portanto, ndo ha como este
Nucleo realizar uma inferéncia segura acerca de sua indicagao.

2. Diante do exposto, informa-se que a transferéncia para o servigo de ginecologia
esta_indicada ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora, conforme solicitado em
documento médico acostado aos autos (Num. 47616606 - Pag. 5).

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), a avaliagdo ginecologica esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta
médica em atencdo especializada, sob o cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2. . Assim como,
distintas cirurgias ginecol6gicas estdo padronizadas no SUS, sob diversos codigos de procedimento.

4. Cabe ainda mencionar que, somente ap6s a avaliagdo do médico especialista
(ginecologista) que ira assistir a Suplicante, podera ser definida a abordagem terapéutica mais
adequada ao seu caso.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acdes e aos servigcos de
saude®.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante, aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e

3 Ministério da Sadde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas Endometriose. Portaria SAS/MS n° 144, de 31 de margo de 2010.
(Retificada em 27.08.10). Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2010/prt0144_31_03_2010.html>. Acesso em:
06 mar. 2023.

4 SALIMENA, A. M. O; SOUZA, I. E. O. O sentido da sexualidade de mulheres submetidas a histerectomia: uma contribuicio da
enfermagem para a integralidade da assisténcia ginecoldgica. Revista de Enfermagem, Rio de Janeiro, v. 12, n. 4, p. 637-644, dez. 2008
Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ean/v12n4/v12n4a05>. Acesso em: 06 mar. 2023.

> BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 06 mar. 2023.
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observou que ela foi inserida em 22 de fevereiro de 2023, com solicitacdo de internacdo para
miomectomia (0409060194), tendo como unidade solicitante 0 Hospital Municipal Lourenco
Jorge, com situacdo em fila, sob a responsabilidade da CREG-METROPOLITANA | - CAPITAL.

7. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucéo da demanda pleiteada até o presente momento.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES
Enfermeira DA SILVA
COREN 334171 Assistente de Coordenacédo
ID. 445607-1 ID. 512.3948-5

MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ: 10.277
ID: 436.475-02
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