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PARECER TECNICO/SES/SJI/INATJUS N° 0338/2023
Rio de Janeiro, 02 de marc¢o de 2023.

Processo n® 0800549-14.2023.8.19.0083,
ajuizado por | \

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 22 Vara
Civel da Comarca de Japeri, do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo lente de contato
escleral n° 2.

| —-RELATORIO
1. Segundo formulério da Defensoria Publica da Unido (N. 47223843 - Pag. 6), emitido
em 16 de fevereiro de 2023, pelo médico ' ', 0 Autor é portador

de ceratocone, com risco de perda permanente da visdo, sendo indicado o uso de lente escleral de
teste (olhos direito e esquerdo). Foi informado o seguinte cddigo da Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10) H18.6 - Ceratocone.

2. De acordo com documento do Hospital do Olho (N. 47223843 - Péag. 12), emitido
em 16 de dezembro de 2022, pelo médico! I, 0 Autor temo diagndéstico
de ceratocone em ambos os olhos, com indicagéo do uso de lente de contato rigida escleral (olhos
direito e esquerdo). Foi informado o seguinte codigo da Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-10) H18.6 - Ceratocone.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no Anexo XXXV
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
organizacgdo das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.
5. A Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias da

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.
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Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

[l - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O ceratocone é uma distrofia corneana progressiva e nao inflamat6ria com
afinamento central, geralmente tratada com sucesso através do uso de lentes de contato. Entretanto,
10 a 20% dos pacientes eventualmente necessitam de ceratoplastia penetrante devido a cicatrizagdo
corneana em eixo visual, acuidade visual com corre¢cdo com lentes de contato insuficiente ou
intolerancia ao uso das mesmas:.

DO PLEITO

1. A lente escleral ndo toca a cérnea e apoia-se na porgao branca dos olhos, a esclera,
indicada para corneas extremamente irregulares como no ceratocone, pés-implante de anel e pos-
transplante em que os pacientes ficam intolerantes as demais opcdes de lentes de contato?. A correcdo
com lente de contato é o tratamento mais frequentemente utilizado para os pacientes com
ceratocone, independente da fase, enquanto o transplante penetrante de cornea esta indicado nos
casos em que ndo foi possivel adaptar-se as lentes de contato ou em caso da existéncia de cicatriz
corneana importante®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor com quadro clinico de ceratocone em ambos os olhos (N.
47223843 - P4gs. 6 e 12), solicitando o fornecimento do insumo lentes de contato escleral n® 2 (N.
47223842 - Pag. 6).

2. O ceratocone € a ectasia da cornea priméaria mais comum. A doenca é caracterizada
por afinamento progressivo da cornea com protruséo ectésica, de modo que a cornea assume a forma
conica. A abordagem do ceratocone varia de acordo com a gravidade da doenca. Casos leves tém a
correcao Optica satisfatoria da ametropia por meio de 6culos. Com o avanco da doenca, a acuidade
visual pode ser corrigida com lentes de contato convencionais rigidas gas-permeaveis (RGP) e nos
em casos mais avancados, uso de lentes com desenhos especiais®.

L CAVALCANTI, M. T. D; et al. Ceratocone: resultados visuais, complicacdes e qualidade de vida apds ceratoplastia penetrante
realizada por médico residente. Arquivo Brasileiro de Oftalmologia, v. 67, p. 415-418. 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/abo/v67n3/20510.pdf>. Acesso em: 02 mar. 2023.

2 Clinica de Oftalmologia Integrada — COI. Lente escleral. Disponivel em: <https://coioftalmologia.com.br/lente-escleral/>. Acesso em:
02 mar. 2023.

3ELIAS, R. M. S. Ceratocone: fatores progndsticos. Arg. Bras. Oftalmol. 2005;68(4):491-4. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/pdf/abo/v68n4/v68ndal3.pdf>. Acesso em: 02 mar. 2023.

4 Conselho Brasileiro de Oftalmologia - CBO. Associagdo Médica
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3. De acordo com a Conitec, a acuidade visual das pessoas com ceratocone € corrigida
por meio da utilizacdo de 6culos e lentes de contato. No entanto, com a progressdo da doenca, por
vezes € necessaria a realizagdo do transplante da cdrnea. No Brasil, 0 ceratocone estd entre as
principais causas de transplante de cérnea. Apesar de apresentar um bom resultado, o transplante de
cornea tem alto custo, gera desconforto ao paciente e pode levar a algumas complicacoes®.

4. Assim, informa-se que o tratamento com lente de contato escleral esta indicado ao
quadro clinico apresentado pelo Autor — ceratocone em ambos 0s olhos (N. 47223843 - P4gs. 6 e
12). Contudo, ndo _se_encontra disponibilizada no SUS, pela via administrativa, no ambito do
municipio e estado do Rio de Janeiro, bem como néo foram identificados outros insumos que possam
configurar alternativa.

5. Cabe ainda ressaltar que em documentos (Evento 1, ANEXO2, Pégina 15), foi
cittado que o Autor apresenta risco de perda permanente da visdo. Assim, salienta-se que a demora
exacerbada na aquisi¢do das mesmas, pode comprometer o prognéstico em questao.

6. Cumpre informar que a lente de contato escleral até 0 momento nao foi avaliada
pela Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS — CONITEC, para o tratamento do
ceratocone®.

7. Ademais, salienta-se que lente de contato escleral possui registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

E o parecer.

A 22 VVara da Comarca de Japeri do Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e
tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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