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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 3°
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro
quanto a transferéncia para o Hospital Municipal Souza Aguiar. ou unidade hospitalar que
disponha de recursos para tratamento.

I - RELATORIO

I, Em documento médico do Hospital Municipal Getilio Vargas (Num. 44143667
- Pag. 3), emitido em 26 de janeiro de 2023, pelo médico _
P consta que o Autor, 52 anos de idade, foi admitido no referido hospital no_dia
17/01/2023, trazido pelo SAMU com relato de queda da propria altura, emagrecido, desidratado
e _refato de perda da consciéncia. Submetido a avaliagdo médica ¢ exames complementares.
dentre os quais tomografia de torax que evidenciou altera¢cbes compativeis com tuberculose
pulmonar e pneumonia. Apos estabilizagdo do quadro inicial foi encaminhado para leito de
isolamento e iniciado tratamento para tuberculose pulmonar ¢ pneumonia bacteriana. No
decorrer da internagio evoluiu satisfatoriamente na parte clinica, por vezes nio colabora com os
cuidados, alternando momentos de desorientagdo e agressividade, ndo permanecendo em
repouso e/ou tentando retirar dispositivos por conta propria, prejudicando a continuidade dos
cuidados e podendo colocar a propria vida em risco. No momento. encontra-se clinicamente
estavel, respira espontancamente sem auxilio de aparelhos. aceita alimentacdo via oral sem
necessidade de cateteres ou sondas, desorientado no tempo € espago, NAo  agressivo,
colaborativo, nio estd em uso de medicamentos ou tratamentos exclusivos ao ambiente
hospitalar, podendo dar continuidade via atencio primaria (clinica da familia), mais
proximo do seu domicilio. Os diagnosticos nio sdo impeditivos da alta hospitalar, o que a define
sdo as condig¢des clinicas. permanecendo assim em condigdes de alta. importante documentar
que a permanéncia internada sem real indicagdo expde o Autor ao risco de infecgdo intra-
hospitalar ou mesmo delirium em decorréncia de confinamento.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAQ
1 A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém

as diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Saide no ambito do Sistema Unico de Satide
(SUS) visando superar a fragmentagdo da aten¢do e da gestdao nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conj unto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

A Portaria de Consolidagio n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
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Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdao do SUS. disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

[ - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagdo de Internacoes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local,
o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

HI - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organiza¢do local, o acesso aos leitos hospitalares de

urgéncia.
DO QUADRO CLIiNICO
1. A tuberculose ¢ uma doenca infecciosa e transmissivel, causada pelo

Mycobacterium tuberculosis, que afeta prioritariamente os pulmdes, embora possa acometer
outros orgdos e sistemas. A apresentagdo pulmonar, além de ser mais frequente, ¢ também a
mais relevante para a satide publica, pois ¢ a principal responsavel pela transmissdo da doenga.
A tuberculose pode ser causada por qualquer uma das sete espécies que integram o complexo
Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de Koch. E doenga de transmissdo aérea, ou seja, que
ocorre a partir da inalagdo de aerossois - ao falar, espirrar e, principalmente, ao tossir, as pessoas
com tuberculose ativa langam no ar particulas em forma de aerossois que contém bacilos, sendo
denominadas baciliferas. Embora o risco de adoecimento seja maior nos primeiros dois anos,
apos a primeira infec¢do, uma vez infectado, o individuo pode adoecer em qualquer momento
de sua vida'. Exames radiologicos do térax permitem identificar achados sugestivos de doenga
pulmonar ativa ou apenas sequela de doenga, traduzindo doenga infecciosa prévia’.

2. Pneumonias sdo doencas inflamatorias agudas de causa infecciosa que
acometem os espagos aéreos e sdo causadas por virus, bactérias ou fungos®. Apresenta sinais e
sintomas consistentes com infec¢do do trato respiratorio baixo associado a novo infiltrado na
radiografia de torax, na auséncia de outra explicagdo para tal’,

DO PLEITO

' BRASIL. Ministério da Saude. Portal da Satide. Tuberculose. Disponivel em: <http://portalsaude saude.gov. br/index. php/o-
ministerio/principal/leia-mais-o-ministerio/ 74 | -secretaria-svs/vigilancia-de-a-a-z/tuberculose/ 1 148 1-descricao-da-doenca>. Acesso
em: 16 fev. 2023,
* BOMBARDA. S. et al. Imagem em Tuberculose. Jornal de Pneumologia, S&o Paulo. v. 27 n.6. nov./dez. 2001 Disponivel em:
<htip://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-35862001000600007>. Acesso em: 16 fev. 2023.

“CORRIEA, R. A. ¢l al. Dirctrizes brasilciras para pncumonia adquirida na comunidade em adultos imunocompetentes — 2009.
Jornal Brasileiro de Pneumologia, v. 35, n. 6. p. 574-601, 2009. Disponivel em: <
https://www scielo,br/j/ibpnew/a/qWmCZGwZRNcyLNB4LSDUrSx/ >. Acesso em: 16 fev. 2023.
 SCHWARTZMANN, P. V. ¢t al. Pneumonia comunitaria e pneumonia hospitalar em adultos. Revista Medicina, Ribeirdo Preto. v.
43.n.3.p. 238-248. 2010. Disponivel em: < hitps://www.revistas.usp.br/rmrp/article/view/181 >. Acesso em: 16 fev, 2023,
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1. Internacdo hospitalar ¢ descrito como confinamento de um paciente em um
hospital’. Unidade de internagdo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos
destinados a acomodagdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a
prestagdo de cuidados necessarios a um bom atendimento”.

111 - CONCLUSAOQ

l. Inicialmente, sobre o pedido autoral de transferéncia (internagio) (Num.
44143667 - Pag. 4), informa-se que nio foi prescrita pelo profissional médico emissor (Num.
44143667 - Pag. 3). Logo, ndo hda como este Nicleo dissertar sobre sua indicagdo. No
documento médico acostado aos autos consta a informagdo de que o Autor pode dar
continuidade do tratamento via atencdo primaria (clinica da familia), mais proxima do seu
domicilio.

2 Diante 0 exposto, informa-se que a consulta médica via atenc@o primaria esta
indicada para o manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 44143667 - Pag. 3).

5 Dessa forma, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e Servigos
de Satde (RENASES). a referida consulta encontra-se coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saitde - SUS (SIGTAP). na qual consta: consulta médica em Atencdo Especializada sob o
codigo de procedimento 03.01.01.007-2.

4. Ressalta-se que somente apdés a avaliacio _do médico _especialista
correspondente poder:d ser definida a conduta terapéutica mais adequada ao_caso _do
Suplicante.

5. Ressalta-se que o acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorrem
com a inser¢io da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagdo. estd organizada em trés dimensoes integradas entre si: Regulagdo de
Sistemas de Saude, Regulagdo da Ateng¢do a Salde e Regulagao do Acesso a Assisténcia, que
devem ser desenvolvidas de forma dindniica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacao
do sistema de saide brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengao ¢ 0 acesso
da populagio as agdes e aos servigos de saide’.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Requerente nos sistemas
de regulagio. este Nicleo consultou o SER e SISREG. poréem nao foi verificado situagdo sobre
a inclusio do Autor em servico de assisténcia médica via aten¢iio primiria (clinica da
familia).

Fa Portanto, sugere-se_que o_Autor seja avaliado pelo Servico de Atencio
Primaria. Neste sentido, o Representante Legal do Assistido devera comparecer a unidade
basica mais proxima de sua residéncia a fim de que sejam realizados encaminhamento e
avaliacio pelo servigo de atengdo primaria sobre a possibilidade de acompanhamento regular do
Requerente.

S Biblioteca Virtual Em Satde. Descritores em Ciéncias da Saude. Deserigdo de hospitalizagdo, Disponivel em:
<https:/pesquisa_bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&trec_id=E02.760 400> Acesso em: 16 fev 2023,

“ Seielo. FERRARINI. C. D. T. Conceitos e Definigdes em Saude. Revista Brasileira de Enfermagem. v.30 n.3 Brasilia. 1977.
Disponivel em: <http:/www.sciclo.br/scielo. php?seript=sci_arttext&pid=S0034-716719770003003 14> Acesso em: 16 fev. 2023,

7 Brasil. Ministério da Saude. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http:/portalms saude gov br/gestao-do-sus/programacaa-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao=. Acesso em: 16 fev. 2023,
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8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saiade® ndo foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor - tuberculose
pulmonar ¢ pneumonia bacteriana.

9. Cumpre informar que em documento médico (Num. 44143667 - Pag. 3) foi
informada que a permanéncia de internagdo sem real indicagdo expde o Autor ao risco de
infeccdo intra-hospitalar ou mesmo delirium em decorréncia de confinamento. Salienta-se que a
demora exacerbada em iniciar a referida avaliacio para continuidade do tratamento via
atencio primaria pode influenciar negativamente no progndstico em questio.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIIARAES TRINDADE
Fistoferapeuta
CREFITID2/104506-F
Maltr.: 74690

RAMIRO MARCELINO
RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao

ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

*MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov. br/saude/pt-
hr/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pedt#i>. Acesso em: 16 fev. 2023,
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