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O presente parecer visa atender & solicitacéo de informagdes técnicas do 4° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro quanto ao
procedimento de histeroscopia cirargica.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 44296675 - Pag. 1), emitido em 20 de
julho de 2022, por Ja Autora apresenta o diagndstico de p6lipos endometriais,

com necessidade de histeroscopia cirtrgica. Assim, foi encaminhada a cirurgia ginecoldgica.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacao da Atengdo a Saude no ambito do SUS visando superar a fragmentacao
da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do
SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade
e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Salde (RENASES) no dmbito do SUS e da outras
providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO
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1. Polipos endometriais sdo, por definicdo, projecbes localizadas do tecido
endometrial, onde se observa uma distribuicdo irregular das glandulas endometriais, estroma
hipercelular denso e vasos sanguineos com paredes espessadas, recobertas por epitélio
pseudoestratificado ativo ou, na pds-menopausa, por epitélio plano e inativo. A prevaléncia dos
polipos endometriais varia de 7,8 a 34%, em mulheres com sangramento uterino anormal, sendo mais
comuns em mulheres na peri e pés-menopausa’. Os p6lipos endometriais séo lesdes benignas, com
baixo potencial de malignizacdo. No periodo reprodutivo seu diagndstico é obtido nas pacientes
sintomaticas, com sangramento uterino anormal ou infertilidade. Seu diagnostico definitivo é
realizado pelo exame histoldgico com amostra obtida de maneira mais eficiente por bidpsia dirigida
por meio da histeroscopia, assim como seu tratamento mais efetivo é a resseccéo histeroscopica?.

DO PLEITO

1. A cirurgia ginecoldgica é um ramo da cirurgia geral que trata do aparelho genital
feminino, das afeccdes cirtrgicas da mulher, considerando as mamas e a pelve®,

2. A histeroscopia cirargica é o procedimento cirrgico de menor morbilidade e
mortalidade para o tratamento de patologia benigna intra-uterina. Na histeroscopia cirdrgica, ha dois
grupos: em consultério, para os procedimentos mais simples, e a ressectoscopia para as situacoes
mais complexas. Cada um destes grupos sera abordado separadamente*. A polipectomia
histeroscopica em lesdes benignas, com a paciente hospitalizada e uso do ressectoscépio, é a opgéo
de tratamento cirtrgico com melhores resultados para as mulheres sintomaticas?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a histeroscopia cirurgica esta indicada ao manejo do quadro
clinico apresentado pela Autora — polipo endometrial (Num. 44296675 - Pag. 1).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), a intervengdo cirlrgica ginecologica pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico
de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: histeroscopia cirdrgica, sob o cédigo de procedimento: :
02.09.03.001-1.

3. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulag&o, esta
organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacéo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde®.
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4, No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou o site da plataforma do SISREG 111 e verificou que a Autora foi
inserida em:
4.1. 03 de outubro de 2018, para consulta em ginecologia cirargica - PPI, com
classificacdo de risco amarelo — urgéncia e situacdo negada, com a seguinte
justificativa:
4.1.1. “Inserir em histeroscopia, informar data do preventivo e da USG, 0s
prestadores requerem preventivo até 1 ano, até nas pacientes acima de 65
anos e USG até 6 meses...”.
4.2. 07 de fevereiro de 2019, para consulta em ginecologia — histeroscopia
diagnostica, com classificagdo de risco amarelo — urgéncia e situagdo cancelada,
com a seguinte justificativa:
4.2.1. “A Central de Regulagdo Ambulatorial efetuou o cancelamento
administrativo desta solicitacéo por falta de
reenvio/reavaliagdo/resposta/informacdes registradas pelo profissional
Regulador de sua central ao longo do tempo. Recomendamos que, caso o
paciente ainda necessite de agendamento para o atendimento, procure a
Unidade de Saude em busca de atendimento, uma nova solicitagdo devera
ser inserida seguindo a orientacdo do Regulador e protocolo de acesso
vigente...”.
8. Desta forma, para ter acesso ao procedimento de histeroscopia cirdrgica pleiteado,

sugere-se gue a Demandante se dirija a Unidade Béasica de Salde, mais préxima de sua residéncia,
para requerer a sua reinsercao junto ao sistema de regulacéo, para o atendimento da demanda,
através da via administrativa.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saldde® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades da Suplicante — polipos

endometriais.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA
Enfermeira
COREN 334171
ID. 445607-1

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5
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