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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro quanto ao
equipamento cama hospitalar.

| —RELATORIO
1. De acordo com o documento do CMS Alexandre Fleming AP 51 (fl. 15), emitido em
12 de novembro de 2022, pela médica Ja Autora, de 86 anos de idade, é portadora

de hipertenséo arterial, diabetes mellitus em tratamento regular, bexiga neurogénica, apresenta
quadro de atrofia encefalica e microangiopatia moderada cerebral, protusado discal mediana em
C5 e C6, com sinais de sequela de mielomaléacia. Ha 4 meses, foi submetida a laparotomia
exploradora, com consequente enterectomia segmentar e colostomia, por perfuracdo de diverticulo
em intestino delgado e volvo de sigmoide. Necessita de cama hospitalar para atender melhor as suas
necessidades.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de AgBes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A hipertensdo arterial sisttmica (HAS) é condi¢do clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressao arterial (PA). Associa-se frequentemente
a alteracGes funcionais e/ou estruturais dos 6rgdos-alvo (coracao, encéfalo, rins e vasos sanguineos)
e a alteracBes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
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ndo fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccdo de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatoria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de
PA diastolica > 90 mmHg?.

2. O diabetes mellitus (DM) consiste em um distarbio metabdlico caracterizado por
hiperglicemia persistente, decorrente de deficiéncia na produgéo de insulina ou na sua acao, ou em
ambos 0s mecanismos, ocasionando complicagdes em longo prazo. A hiperglicemia persistente esta
associada a complica¢des cronicas micro e macrovasculares, aumento de morbidade, reducéo da
qualidade de vida e elevagdo da taxa de mortalidade. A classificacdo do DM tem sido baseada em
sua etiologia. Os fatores causais dos principais tipos de DM — genéticos, biol6gicos e ambientais —
ainda nao sdo completamente conhecidos. A classificacdo proposta pela Organizacdo Mundial da
Saude (OMS) e pela Associacdo Americana de Diabetes (ADA) e aqui recomendada inclui quatro
classes clinicas: DM tipo 1 (DM1), DM tipo 2 (DM2), outros tipos especificos de DM e DM
gestacional?.

3. A bexiga neurogénica é a denominagdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicagdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccao urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcdo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢Ges urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas de
tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e 0 uso de coletores
urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

4. A microangiopatia cerebral, também conhecida como doenca de pequenos vasos,
é cada vez mais diagnosticada com a disponibilidade de exames de imagem como tomografia, e
principalmente ressondncia magnética. A microangiopatia cerebral € um reflexo da mudanca
patoldgica dos pequenos vasos cerebrais, 0 que inclui pequenas artérias, arteriolas, capilares e
vénulas. Isso esta associado com lesdes de matéria branca, infartos lacunares, e, mais recentemente
descrito, também com microssangramentos. N&o existe um quadro clinico especificamente
relacionado, mas sintomas clinicos estdo envolvidos: alteracGes de marcha, alteracdes urinrias,
depressdo e declinio cognitivo®.
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DO PLEITO

1. A cama hospitalar é uma cama especial, formada por partes que podem se elevar
ou declinar, o que possibilita algumas mudancas de dectbito do paciente, dando-lhe maior conforto®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o equipamento cama hospitalar estd indicado ao manejo
terapéutico do quadro clinico que acomete a Autora (Num. 40048623 - Pag. 7 e 8). No entanto, ndo
se encontra padronizado em nenhuma lista de equipamentos para dispensa¢édo no SUS, no &mbito
do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

2. Cumpre ainda mencionar que o item ora pleiteado possui registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.
3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satide’ apenas foi encontrado o

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Diabetes Mellitus, o qual ndo contempla
0 equipamento pleiteado. No entanto, ndo foi encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
para as demais enfermidades da Autora — de hipertensdo arterial, bexiga neurogénica e
microangiopatia moderada cerebral.

4. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 40048622 - Pag. 12 e 13, item “VIII”, subitens
“c” e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e
acessorios que se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”, vale ressaltar que nao
é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area
da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA
Enfermeira
COREN/RJ 304.014
ID: 4436719-8

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

® GRUPO BOND. Equipamentos médicos hospitalares. Cama hospitalar. Disponivel em: <www.camahospitalar.org>. Acesso em: 14
fev. 2023.

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 14 fev. 2023.
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