Secretaria de
Saude

&

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 0212/2023
Rio de Janeiro, 09 de janeiro de 2023.

Processo n° 0868615-35.2022.8.19.0001,
ajuizado porf ] representado
por ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda descartavel.

| - RELATORIO

1. Para a elaboragdo deste parecer foi considerado o documento médico do Instituto de
Neurologia Deolindo Couto (Num. 38911686 - Pag. 5), emitido em 11 de novembro de 2022, pelo
médicog jonde o Autor, de 88 anos, que encontra-se em acompanhamento
neurolégico por deméncia sem definicdo etioldgica, é totalmente dependente para suas atividades
basicas e instrumentais de vida diaria, sem controle esfincteriano. Necessitando do uso de fraldas
diariamente (4 unidades/dia), tamanho G - 120 unidades/més. Foi citada a Classificacéo
Internacional de Doencas CID 10: FO3 - Deméncia néo especificada.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacao Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O envelhecimento revela mudancas no individuo (em seus aspectos psicolégicos,
sociais, fisicos e neuropsicoldgicos) e no ambiente que o cerca. Tendo alta incidéncia no idoso, a
depressdo e as deméncias, podem trazer déficits de cognicdo, de meméria, linguagem, funcGes
executivas, além de gnosias e praxias, interferindo na autonomia, no desempenho social ou
profissional do individuo. A senescéncia revela mudangas neuropsicoldgicas, especialmente, como
déficits cognitivos, alteragdes na memoria, na velocidade de raciocinio, no sono, manifestacao de
episddios de confuséo, alem de distarbios psicoldgicos e alteracdes nas atividades da vida diéaria, que
podem se relacionar com sintomas demenciais e depressivos. Inclusive, é frequente a manifestacao
de depressdo e deméncia nesta faixa — etéria. As definigdes amplamente aceitas da deméncia nos
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idosos abrangem déficits no dmbito social, ocupacional, em funcGes cognitivas e em atividades
instrumentais da vida diarial. As sindromes demenciais séo caracterizadas pela presenca de déficit
progressivo na funcdo cognitiva, com maior énfase na perda de memodria, e interferéncia nas
atividades sociais e ocupacionais?.

2. A incontinéncia urinaria € definida como qualquer perda involuntaria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos®. A incontinéncia fecal é causada
por alteracdo na integridade neural e/ou anatdmica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes
incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecOes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel adulto esta indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 38911686 - Pag. 5).

2. No entanto, ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no
ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saide® ndo foram encontrados
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante — deméncia e
descontrole urindrio (incontinéncias).

4. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA'.
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5. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 38911685 - P4g. 20, item “VIII — DO PEDIDO”,
subitens “c” e “f”) referente ao fornecimento de ... bem como outros medicamentos, produtos
complementares e acessorios que se facam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora ...”,
vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de
um profissional da area da salde atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que
0 seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca da Capital do Estado
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5
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