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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 5°
Juizado Especial de Fazenda Piblica da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro quanto
ao exame de ultrassonografia endoscopica.

1- RELATORIO
L De acordo com documento médico (Num. 44528491 - Pags. 6 e 7), emitido em 24

de janeiro de 2023, por . o Autor. 6]
anos, necessita realizar o exame ultrassonografia endoscépica para avaliagdo de lesdo subepitelial
de esofago, com urgéncia. Realizou os exames de tomografia computadorizada de torax e abdome.
além de broncoscopia, contudo, ndo foi possivel realizar a ultrassonografia endoscopica, pois os
aparelhos do Hospital Universitario Anténio Pedro — HUAP e Hospital Universitario Clementino
Fraga Filho estdo com defeito.

II - ANALISE
DA LEGISLACAQO

L. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Satde no ambito do Sistema Unico de Saide (SUS)
visando superar a fragmentagdo da atengdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagao do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolida¢do n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regula¢do de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

II - Central de Regulacdo de Internagoes Hospitalares: regula o acesso aos leitos ¢
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

1] - Central de Regulagdo de Urgéncias. regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. As lesoes subepiteliais ou abaulamentos da mucosa sdo lesdes geralmente
assintomaticas recobertas por mucosa normal. A maioria destas lesdes ¢ diagnosticada em exames
radiologicos ou de endoscopia digestiva, podendo corresponder a qualquer camada da parede do
orgédo (intramurais), ou ndo pertencente a sua parede (extramurais). Diante do achado de lesdo ou
massa subepitelial, a_endoscopia convencional representa método com baixa capacidade de
diferenciagf@o entre lesdes intramurais ou extramurais. A ultrassonografia endoscopica caracteriza
melhor estas lesdes através da avaliagdo detalhada das camadas da parede do orgdo, além da sua
relagdo com orgdos vizinhos. Diversas lesdes ndo epiteliais benignas ou malignas situadas na
parede do orgdo estdo incluidas no diagnéstico diferencial, citando-se, por exemplo, estruturas
vasculares e compressdes extrinsecas. Durante a ecoendoscopia, 0s seguintes aspectos podem ser
avaliados: diferencia¢@o entre lesdes intramurais ou extramurais (por exemplo: compressio pelo
bago, aorta e vesicula biliar); caracterizagdo da camada primaria de origem das lesdes na parede do
orgdo, por exemplo, os tumores estromais gastrointestinais (GIST) podem se originar da camada
muscular prépria ou muscular da mucosa, enquanto os lipomas se iniciam na submucosa; avaliagao
de ecogenicidade, vascularizagdo, margens e dimensdo das lesdes, além da presenga de linfonodos
adjacentes; uso de pungdo aspirativa por agulha fina (PAAF) ou biopsia com agulha tipo trucut.
para coleta de amostras histologicas das lesdes'.

DO PLEITO

1. A ecoendoscopia trata-se de um exame composto de endoscopia digestiva, com a
visualizagdo da mucosa de esofago, estomago e duodeno, associado a ultrassonografia para
visualizar as paredes do 6rgdo examinado mais estruturas como pancreas, vias biliares, vasos e
nédulos linfiticos. E indicada para esclarecer doengas do pancreas, lesdes das paredes do esofago.
estomago e duodeno, assim como avaliar a presenga de calculos em vesicula e via biliar principal
(colédoco), nodulos linfaticos aumentados e massas tumorais suspeitas de cancer nas regides do
mediastino e abdomen superior, associada a invasdo ou ndo de vasos. Além de diagnosticar, ¢
possivel realizar a PAAF para obter tecidos destas estruturas para estudo anatomopatologico e
ainda drenar cistos’.

11 —- CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o exame de ultrassonografia endoscopica pleiteado estd indicado
e € imprescindivel a elucidagdo diagnostica do quadro clinico apresentado pelo Autor (Num.
44528491 - Pags. 6 e 7). No entanto, niio esta padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no
SUS, no ambito do municipio de [taborai e do estado do Rio de Janeiro.

2. Destaca-se que, conforme a literatura pesquisada', a_endoscopia convencional
representa método com baixa capacidade de diferenciacdo entre lesSes intramurais ou extramurais.
E, a médica assistente (Num. 44528491 - Pag. 5) informou que o Requerente ja realizou o exame

! ALMEIDA, F.F.N,, et al. Ecoendoscopia nas lesdes subepiteliais do trato digestorio — artigo de revisdo. Rev. Col. Bras. Cir. 2012:
39(5): 408-413. Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/rcbe/a/RhSRm8vb6VqRyXK3 7yCbwBr/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em:
08 fev. 2023.

2 ITAIGARA MEMORIAL - HOSPITAL DIA. Ecoendoscopia. Disponivel em:
<http://www.itaigaramemorial_.com.br/ecoendoscopia/#:~:text=Tamb%C3%A9m%20chamada®20de%20Ultrassonografia%20Endosc%e
C3%B3pica,biliares%2C%20vas0s%20e%20n%C3%B3dulos%201inf%C3%A I ticos.>. Acesso em: 08 fev. 2023,
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de endoscopia digestiva alta, necessitando, neste momento, do exame pleiteado — ultrassonografia
endoscopica.

3. Portanto, informa-se que ndo_ha alternativa terapéutica no SUS, para o caso
concreto do Assistido, que possa substituir o exame demandado.

4, Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ nao foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — lesdo subepitelial.

E o parecer.

Ao 5° Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niterdi do Estado
do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEJROZ DE LIMA

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagio
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

I MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-c-diretrizes-terapeuticas-pedt#i>. Acesso em: 08 fev. 2023,
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