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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes da 12 Vara Civel
da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro quanto ao encaminhamento ao servico
de cirurgia uroldgica.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico (Num. 35176841 - Pag. 6 e 7), emitido em
26 de outubro de 2022, pelo médico| |, o Autor

apresenta o diagndstico de hiperplasia prostatica benigna, em uso de cateter vesical de demora
ha 1 ano. Foi indicado o procedimento de prostatectomia transvesical para reducdo do tamanho
da prostata e resolugdo da retencdo urinaria. Consta ainda que ha urgéncia na realizagdo do
procedimento, devido ao risco de infeccdo urinaria de repeticdo e falha no tratamento
medicamentoso.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Saude e aperfei¢oar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acOes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de Saiude (RENASES) no ambito do SUS.
3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo

XXVI1 da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacé@o de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacédo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

+* NatJus )



Secretaria de
Saude

v

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

DO QUADRO CLINICO

1. A hiperplasia prostatica benigna (HPB) é uma das doengas mais comuns no
homem idoso e, quando associada aos sintomas do trato urindrio inferior (STUI), tem
importante impacto na qualidade de vida, por interferir diretamente nas atividades diarias e no
padrdo do sono. Os sintomas séo classificados em obstrutivos e irritativos. Os trés principais
aspectos que determinam o quadro clinico dos pacientes com hiperplasia prostéatica sao:
sintomatologia, crescimento prostatico e obstrucdo infravesical. Sua relacdo é variavel de um
paciente para outro. Alguns homens experimentam sintomas do trato urinario inferior, mesmo
na auséncia de crescimento prostatico. Da mesma forma, pacientes com significativo aumento
do volume prostatico podem ser assintomaticos ou apresentar sintomatologia leve, sem impacto
em sua qualidade de vida®.

2. O cateterismo vesical de demora é a introducdo de um cateter ou sonda estéril
através do meato uretral até a bexiga, conectado a um coletor, também estéril, com o objetivo de
drenar a urina. Deve-se utilizar técnica asséptica no procedimento, a fim de evitar uma infecgéo
urinéria no paciente. Tem por finalidade: aliviar a retencéo urinéria; controlar o débito urinario;
preparar pacientes para cirurgias, exames e tratamentos especiais; proporcionar conforto aos
pacientes incontinentes e coletar urina para exame?.

3. A retencdo urinaria aguda é uma emergéncia uroldgica dolorosa caracterizada
por uma incapacidade repentina de eliminar urina, com distensdo abdominal ou dor,
caracterizando o motivo mais comum de procura no departamento de emergéncia entre as
queixas urolégicas®.

DOPLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragdo de
hipoteses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescricao terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
ndo em um Unico momento*.

2. A urologia é uma especialidade da medicina que realiza o tratamento do trato
urinario de homens e mulheres e do sistema reprodutor dos homens. Os 6rgdos estudados pelos
urologistas incluem os rins, ureteres, bexiga urinria, uretra e os 6rgdos do sistema reprodutor
masculino (testiculos, epididimos, ducto deferente, vesiculas seminais, préstata e pénis)®.
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1. Informa-se que 0 encaminhamento do Autor ao servico de cirurgia urolégica
esta indicado ao manejo do quadro clinico que acomete o Requerente, conforme descrito em
documento médico (Num. 35176841 - P4g. 6 e 7).

2. Considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude
(RENASES), destaca-se que a consulta e o procedimento pleiteados estéo cobertos pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o cddigo de
procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Por se tratar de demanda cirlrgica, somente ap6s a avaliagdo do médico
especialista (urologista) que ira assistir o Requerente, podera ser definida a abordagem
mais adequada ao seu caso.

4, Cabe ainda esclarecer que, no dmbito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirdrgicos, é necesséria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério
da especialidade correspondente.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercédo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulagdo da Atencdo & Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com 0 objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a aten¢éo e 0 acesso da
populacéo as acdes e aos servicos de salde®.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante, aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou o Sistema Estadual de Regulacdo — SER e
observou que ele foi inserido em 20 de julho de 2022, com solicitacdo de consulta exame
(3938583), tendo como unidade solicitante a Secretaria Municipal de Saude de Mesquita,
com situacdo em fila, conforme comprovante de regulagdo acostado (Num. 35176841 - Pag. 2).

7. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso
em tela, sem a resolucéo da demanda pleiteada até 0 momento.

8. Acrescenta-se que em documento médico (Num. 35176841 - Pag. 6 e 7), foi
mencionado que o Autor necessita do referido tratamento com urgéncia. Assim, salienta-se que
a_demora exacerbada para a realizacdo do referido procedimento, pode influenciar
negativamente no prognostico do Reguerente.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude’ nédo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — hiperplasia
prostatica benigna.

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Enfermeira Assistente de Coordenagdo
COREN 334171 ID. 512.3948-5
1D. 445607-1 MAT. 3151705-5
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