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O LIXO

A implantacdo da coleta seletiva € uma das solucdes para reduzir o problema do lixo. Além
de reduzir a poluicdo e o risco de problemas de saude pela contaminacdo do ar, do solo e da
agua, a coleta seletiva reduz o volume de materiais destinado aos aterros sanitarios e proporciona
economia de recursos naturais como petréleo, madeira, aluminio, ferro, agua e energia.
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O QUE SAO RESIDUOS SOLIDOS?

O lixo hoje ¢ chamado de residuo sélido. Sao considerados residuos todos os tipos de
materiais, substancias ou objetos descartados, resultantes da natureza ou das atividades

REAPROVEITAVEL,
QUE E O
MATERIAL QUE MATERIAL QUE
PODE SER NAO PODE SER
REUTILIZADO OU
RECICLADO,




A POLITICA DOS 5R

A preocupacdo com a coleta, CC)O@ REPENSAR sobre os impactos que seus habitos de consumo causam no
o tratamento e a destinaco dos residuos | ) meio arpbiente.,Verifique a possibiidade de transforma-los para diminuir
‘“\_ ageracdoderesiduos eo desperdicioque produzem.

solidos aborda apenas uma parte do

problema ambiental. Vale lembrar que a

REUTILIZAR significa usar um objeto de maneira
diferente. Use e abuse da criatividade e desenvolva o
habitodareutilizacao.

geracao de residuos é precedida por uma

outra acao impactante sobre o meio

ambiente, a extracdo de recursos naturais.

REDUZIR o consumo é uma das melhores maneiras de
At . Yt
‘""'”2» proteger o ambiente. Compre somente o necessario,

A politica dos 5R faz parte de um ; . ey ;
pois esta atitude produzira menos lixo no futuro.

processo educativo que tem por

objetivo promover mudanca de habitos no
RECICLAR significa transformar materiais descartados em

cotidiano das pessoas. A ideia principal é " _mgtéria;prima para outros produtos por meio de processos
industriais.

levar o cidaddo a repensar seus valores
com vistas a reducdao do consumo

exagerado e do desperdicio. ’ RECUSAR produtos que prejudicam a salde e o meio ambiente
o contribui paraum mundo mais limpo. Dé preferéncia a produtos de
empresas que tenham compromisso com o meio ambiente.



PRINCIPAIS TIPOS DE RESIDUOS RECICLAVEIS

PAPEL LIMPO, SEM VESTIGIO DE LiQUIDOS E ALIMENTOS

Sao exemplos deste tipo de residuos os papéis de expediente, brancos ou coloridos, utilizados
nas atividades fim e meio do PJERJ, tais como papel A4, oficio, formulario continuo sem carbono,
capas de processo, requisicdao de copla,Jornals, revistas, folhetos e assemelhados, embalagens
de papeldao de equipamentos de informatica, de eletroeletronicos, de mobiliario, etc.

Envelopes

Cadernos Papelao Panfletos Folders



PRINCIPAIS TIPOS DE RESIDUOS RECICLAVEIS

PLASTICOS E LATAS RECICLAVEIS COM OU SEM VESTIGIOS DE ALIMENTOS OU BEBIDAS

Sao exemplos deste tipo de residuos os copos, garrafas e demais utensilios plasticos;
Blésticos do tipo filme colorido ou transparente: sacolas de supermercado; sacos pldsticos;
embalagens de papel de impressora; invdlucros de lotes de refrigerantes; plasticos do tipo bolha;

latas de refrigerantes, de leite, de conservas, etc.
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o Copos e Recipientes Tampa de
Saco Plastico Garrafas Plasticas de Vidro Aluminio




PRINCIPAIS TIPOS DE RESIDUOS NAO RECICLAVEIS - REJEITO

RESTO DE ALIMENTOS E PAPEIS SUJOS

Rejeitos sao residuos sélidos que, depois de esgotadas todas as possibilidades de tratamento

e recuperagdo por processos tecnoldgicos disponiveis e economicamente vidveis, ndo apresentem
outra possibilidade que nao adisposicdo final ambientalmente adequada.

Goma de
Embalagem de Biscoito Mascar Lapis Guardanapo
e Assemelhados Usado

Bala e Bombom
/ - é

4 [ I

Papel Carbono Isopor Papel Plastificado Resto de Alimento

Embalagem de




ACONDICIONAMENTO

O acondicionamento dos residuos € realizado com os sequintes equipamentos:

Coletores cilindricos em inox

Destinados a receber o descarte
dos residuos produzidos pelos
usuarios; com aros em trés cores:

azul, ara receber papéis;
vermelha, para receber
plasticos, latas e outros

recipientes com ou sem vestigios
de alimentos ou de bebidas_e
cinza para receber residuos nao
reciclaveis (rejeitosd),
posicionados um ao lado do
outro seguindo a ordem (da
esquerda para a direita) azul,
vermelho e cinza.

Uma vez instalados, os demais
coletores dos corredores
deverdao ser retirados.

Coletores de pedal
na cor branca

Instalados em um ou mais pontos
da copa ou sala de trabalho,
para receber residuos
descartados pelos servidores. Um
dos coletores tem adesivo na cor
vermelha e nele sdao descartados
residuos reciclaveis com vestigios
de alimentos ou de bebidas; o
outro possui adesivo na cor cinza,
para receber residuos nao
reciclaveis (rejeitos).

COLETA SELETIVA

DE PAPEL
b
&

Cestos para papel

Instalados em um ou mais
pontos de cada sala de
trabalho, cada um com
capacidade relativa a 2000
folhas de papel limpo sem
amassar.

O cesto é posicionado
referencialmente em local de
acil acesso para toda a
equipe.



Lixeiras Individuais

Opcionalmente, é facultativa
areducaoouretirad a
definitiva das lixeiras individuais
de dentro das salas.

Essa decisao deve ser da

Direcdo do Férum ou do gestor
da sala de trabalho.

Sacos plasticos

- Sacos de 100 litros transparentes:
Destinados aos coletores dos
residuos reciclaveis. Ou seja, coletor
de pedal cor branca com adesivo
na cor vermelha e coletores
cilindricos, em inox com aros azul e
vermelho.

- Sacos de 100 litros na cor cinza:
Destinados aos coletores dos
residuos nado reciclaveis (rejeitos). Ou
seja, coletor de pedal cor branca

com adesivo na cor cinza e coletor
cilindricoeminox com aro cinza.
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Contentores com rodizios

Utilizados tanto para o transporte,
quanto para a disposicdo provisdria dos
residuos reciclaveis (contentores
vermelhos) e dos residuos néao
reciclaveis - rejeitos (contentores cinza).

Os contentores devem receber material
até o limite dalinha da borda, para que
circulem adequadamente fechados.
As tampas dos contentores devem ser
abertas apenas no momento de
receber os sacos cheios de residuos,

devendoserimediatamentefechados.




0% CORREDORES SERAO
APARELHADOS

COM COLETORES ESPECIFICOS
PARA A COLETA SELETIVA.

UMA VEZ INSTALADOS, 05
DEMAIS COLETORES DOS
CORREDORES DEVERAQO

SER RETIRADOS.

Cada conjunto é composto por 3
coletores com aros nas cores: azul, para
receber papéis; vermelha, para receber
reciclaveis (plastico e metal) com ou sem
vestigios de alimentos ou de bebidas e
cinza para receber residuos nao
reciclaveis (rejeitos), posicionados um ao
lado do outro seguindo a ordem (da
esquerda para a direita) azul, vermelho e
cinza. Os coletores serdo dotados de
sacos plasticos de 100 litros transparentes
e ha cor cinza, fornecidos pela empresa

contratadaparalimpeza.

Devem ser afixados cartazes acima
de cada coletor com a indicacdo
dos residuos que deverdao ser
descartadosemcadaumdeles.
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COLETORES DE CORREDOR
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AS COPAS SERAO
APARELHADAS com
COLETORES ESPECIFICOS PARA
A COLETA SELETIVA. UMA VEZ
INSTALADOS, 05 DEMAIS
COLETORES DAS COPAS
DEVERAO SER
RETIRADOS.




COLETORES DE COPA

Cada conjunto é composto por 2
coletores de pedal, com adesivos nas
cores vermelho, para receber residuos
reciclaveis (plastico ou metal), com ou
sem vestigios de alimentos ou de

bebidas e cinza para receber residuos

ndoreciclaveis (rejeitos).
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Reciclavel




AS SERVENTIAS SERAO
APARELHADAS com UM
CESTO PARA
ARMAZENAMENTO
ESPECIFICO DE RESIDUOS
DE PAPEIS LIMPOS.

O CESTO DEVE SER

POSICIONADO

PREFERENCIALMENTE
EM LOCAL DE FACIL

ACESSO PARA
TODA EQUIPE.

COLETA SELETIVA

DE PAPEL

<




COLETORES NAS SERVENTIAS

i
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EM AMBOS 0S5
CAS05 ES55A DECISAO
SERA TOMADA PELA
DIRECAO DO FORUM
OU PELO GESTOR
DA SERVENTIA.

OPCIONALMENTE,
AS SERVENTIAS PODERAO
SER APARELHADAS com
COLETORES DE COPA.
LEMBRANDO QUE E
FACULTATIVA A REDUCAO
OV RETIRADA DEFINITIVA
DAS LIXEIRAS
INDIVIDUAIS.
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Reciclavel
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Nao
Reciclavel




O CAMINHO DA COLETA DE RESIDUOS NO TJRJ

Residuo nao reciclavel (rejeito)

Aterro sanitario

Coletor de corredor com aro cinza Contentores cinzas

ede copacom adesivo cinza

Sacos cinzas Empresa contratada
ou coleta municipal




O CAMINHO DA COLETA DE RESIDUOS NO TJRJ

Residuos reciclaveis

Carro especifico para

Contentores vermelhos coleta seletiva

o
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COLETA SELETIVA
DE PAPEL

Reciclavel

<&

Coletoresde corredor com aro azul e

vermelho e de copa com adesivo vermelho Cesto de papel
O papel limpo deve ser
acondicionado em sacos
especificos. Nao misturar
com os demais reciclaveis.
Sacos transparentes Cooperativas ou associacdes

de catadores




PASSO A PASSO DA COLETA DOS RECICLAVEIS

« Ospapéis coletados dos cestos para papel sdoacondicionados em sacos plasticos de
100 litrosaté 20 cmantes dabordado sacoe amarradotorcendoas bordas. Acomodaros
sacos transparentes no interior do contentor vermelho de modo a preservar sua

DE PAPEL integridade.
« Devolverocestoparapapel,vazioelivredepoeiraousujidades, paraseulocaldeorigem.

« Repetir o procedimento na proxima sala de trabalho e no final da ronda,
encaminhar o contentor paraacentral de residuos.

COLETA SELETIVA

« Nas areas de acesso comum (corredores), transferir os contetidos dos

) coletores com simbolo nas cores azul e vermelho para sacos transparentes
independentes.

@m
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« Durante a coleta dos plasticos e latas reciclaveis, com ou sem vestigios de
alimentos ou de bebidas nas salas de expediente e copas, transferir o
conteudodocoletorcomsimbolovermelhoparaosacotransparente.
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« Abrir as caixas de papeldao, sem rasgar, e acomoda-las abertas nas laterais

internas do contentorvermelho.
« Sepossivel,amarre o papeldoemfardos paramanterorganizadaacentral de residuos.

» Preferencialmente, os fardos de papeldao sdao separados e destinados a ABATER]J.

Caso a ABATERJ nao possua meios para recolher o material na sua Comarca, os
fardos deverao ser acomodados junto com os demais reciclaveis.

+ Acomodar o saco transparente no interior do contentor vermelho de

modo apreservar suaintegridade.
« Na dltima coleta do dia, substituir os sacos transparentes,

independentemente da quantidade de residuos, deixando o coletor de
simbolo vermelho com o saco limpo na cor correspondente.

Repetir o procedimento ao longo das areas comuns e no final da ronda,
vazar o conteudo do contentor em local especifico na central de residuos.




As coletas serdo feitas, no minimo, duas vezes ao dia. Caso hajaa movimentacao de
residuos dos coletores, seja por transbordo ou por rompimento do saco plastico de coleta, a
movimentacdoserarealizadarespeitandoascoresdossacosplasticos.

Os sacos serdo substituidos na ultima coleta do dia, independentemente da
quantidade de residuos que contiverem.

A critério do gestor das unidades, documentos que necessitem ser descaracterizados, tais
como processos, podem ser destinados a ABATERJ. Para agendar sua retirada, deve ser feito
contato através do telefone 3133-4035,3133-4051 ou no complexo do Foro Central da Capital
atravésdoramal 5615.

&
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ABATER]

Vhada para a valeritagio pessosl

A equipe de limpeza NAO deve mexer no contetido dentro dos coletores re
residuos reciclaveis, mesmo que estejam de forma errada.




Residuos de obras e reformas deverdo ser colocados em cagambas de entulhos proprias &

e ndo deverdo ser depositados junto com os demais residuos.

» Objeto cortante ou perfurante como latas e cacos de vidros devem ser embalados em
"N | papeldo, jornal ou acondicionados em caixas de papeldo devidamente identificados para
evitar riscos a quem os manipula.

Ocorrendo rompimento dos sacos pldsticos de coleta, os residuos sdo reensacados até
0 perfeito acondicionamento e preservagdo para o transporte e destinagio.

O Servigo de Controle de Contas de Energia, Aqua e Destinacdo de Residuos (SECER) deverd ser
consultado antes da coleta de residuos que ndo constem desta cartilha, preferencialmente
através do enderego eletronico coletaseletiva@tjrj.jus.br
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