Secretaria de
Saude

&

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 3089/2022
Rio de Janeiro, 22 de dezembro de 2022.

Processo n° 0813396-16.2022.8.19.0008
ajuizado por| ],
representado por|[ ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda adulto

| - RELATORIO

1. Para a elaboracéo deste parecer foram considerados os documentos, o Laudo Médico
da Defensoria Publica e o da ESF Parque Séo José (Num. 39805367 _P4g. 1 a 3), emitidos em 07 e
10 de outubro de 2022, pelo médico] Je amédical___]

| |, onde o Autor, de 14 anos, possui diagnostico de
sindrome de down, retardo mental, em investigacdo de transtorno do espectro autismo (TEA) e
ndo apresenta comunicacdo verbal convencional. Devido a falta de autonomia, deficiéncia
intelectual, incontinéncia urinaria e fecal, solicito fralda Plenitud® adulto, tamanho M ou G - 180
unidades/més.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacao Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A Sindrome de Down (SD) é o transtorno cromossémico associado com um
cromossomo 21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. Dentre as manifestacfes
clinicas estdo: hipotonia, baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na péalpebra, epicanto,
manchas de Brushfield na iris, lingua protrusa, orelhas pequenas, maos pequenas e largas,
clinodactilia do quinto dedo, ruga dos simios e deficiéncia intelectual moderada a grave.
Malformag6es gastrointestinais e cardiacas, aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio
precoce de doenca de Alzheimer também estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem

* NatJus )



Secretaria de
Saude

v

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

0 desenvolvimento de emaranhados neurofibrilares nos neurénios e a deposicdo de proteina-beta
amiloide, semelhante a doenca de Alzheimer?.

2. O autismo é uma alteracdo neurobiol6gica global do desenvolvimento, que se inicia
normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializa¢do, na linguagem e
no comportamento. Pode manifestar com varias caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido
em um espectro de doencas designado de Perturbacdes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda:
a Sindrome de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo. Sua
etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patoldgico subjacente é desconhecido.
E um distdrbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande nimero de critérios.
Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esta na base da doenca. Para
além destes, condigdes ambientais, neurobioldgicas, neuroanatdbmicas, metabdlicas e imunoldgicas
encontram-se em estudo?.

3. O retardo mental tem como principal caracteristica a reducdo da capacidade
intelectual do individuo, deixando-a inferior a média habitual de acordo com cada idade com
desenvolvimento neuropsicomotor e comportamento adaptativo social prejudicados. Portadores
desse transtorno sdo completamente dependentes de outras pessoas e precisam de cuidados dobrados
com multiprofissionais, a fim de minimizar os problemas que vao surgindo por causa dessa
deficiéncia®.

4, A incontinéncia urinaria é definida como qualquer perda involuntaria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforgos*.

5. A incontinéncia fecal é causada por alteragdo na integridade neural e/ou anatdbmica
do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes incapacitante, podendo gerar consequéncias de
ordem social, profissional e, sobretudo, psicolégica®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

1 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Sindrome de Down. Disponivel em:
http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&tree_id=&term=s%C3%ADndrome+de+down&tree_id=C10.597.606.643.220&term=s%C3%ADndrome+de+dow.
Acesso em: 22 dez. 2022.

2GADIA, C.A.; TUCHMAN, R.; ROTTA, N. T. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, supl. 2, p.
S83-S-94, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 22 dez. 2022.

3 VASCONCELOS, M. M. Retardo mental. Jornal de Pediatria, v. 80, n. 2, 2004. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sa09.pdf>. Acesso em: Acesso em: 22 dez. 2022.

4 ABRAMS, P. et al. The standardisation of terminology in lower urinary tract function: report from the standardisation sub-committee
of the International Continence Society. Urology, v. 61, n. 1, p. 37-49, 2003. Disponivel em: <http://www.goldjournal.net/article/S0090-
4295(02)02243-4/abstract>. Acesso em: 22 dez. 2022.

> REGADAS, S.M.M. et al. Importancia da ultra-sonografia endo-anal na avaliagio propedéutica da incontinéncia fecal. Revista
Brasileira de Coloproctologia, v. 22, n. 1, p. 13-19, 2002. Disponivel em:<http://www.shcp.org.br/revista/nbr221/P13_19.htm>. Acesso
em: 22 dez. 2022.

® ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 22 dez. 2022.
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel adulto esta indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Num. 39805367 _P&4g. 1 a 3). No entanto, ndo_esta
padronizado em nenhuma lista para dispensacdo no SUS, no ambito do municipio de Belford Roxo
e do Estado do Rio de Janeiro.

e Assim, considerando que ndo existe politica publica de satde para dispensacéo deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do_municipio de Belford
Roxo ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sadde’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante — sindrome de down,
retardo mental, transtorno do espectro autista.

3. Acrescenta-se que ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de fraldas
descartaveis. Assim, cabe mencionar que Plenitud® corresponde a marca e, segundo a Lei Federal
n° 8666, de 21 de junho de 1993, a qual institui normas de licitacdo e contratos da Administracdo
Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia do principio constitucional da isonomia, a
selecionar a proposta mais vantajosa para a Administracdo e a promoc¢do do desenvolvimento
nacional sustentavel. Sendo assim, 0s processos licitatérios de compras séo feitos, em regra, pela
descricdo do insumo e ndo pela marca comercial, permitindo ampla concorréncia.

4, Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS,
5. Quanto a solicitagdo autoral (Num. 39805364 _Pé&g. 9 e 10, item “XI”, subitens “d”

e “f”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios
que se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area
da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

A 32 Vara Civel da Comarca de Belford Roxo do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS OLIVEIRA FLAVIO AFONSO BADARO
Enfermeira Assessor-chefe
COREN/RJ 304.014 CRF-RJ 10.277
ID: 4436719-8 ID. 436.475-02

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 dez. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugéo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
Outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 22 dez. 2022.
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