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PARECER TECNICO/SES/SI/INATJUS N° 2947/2022.
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Processo n° 0054520-87.2020.8.19.0038,
ajuizado por | \

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 42
Vara Civel da Comarca de Nova lguagu da Comarca de Niteréi do Estado do Rio de
Janeiro quanto aos medicamentos Insulina Humana NPH caneta preenchida (Novolin® N
FlexPen®)” ou Insulina Degludeca (Tresiba® FlexTouch®) e Insulina Asparte caneta
preenchida (NovoRapid® FlexPen®).

1 —RELATORIO

1. Acostado as folhas 69 a 73, consta 0 PARECER TECNICO/SJ/NATIUS N°
1646/2021, elaborado em 03 de agosto de 2021, no qual foram esclarecidos os aspectos
relativos as legislagBes vigentes; ao quadro clinico da Autora - diabetes mellitus tipo 1; a
indicacdo e a disponibilizacdo, no &mbito do SUS dos medicamentos Insulina Degludeca
(Tresiba®) e Insulina Asparte (NovoRapid®). Ressalta-se que no teor conclusivo deste
parecer foram feitas algumas recomendacdes por este Nucleo.

2. De acordo com documento emitido em impresso proprio (fl. 103), ndo
datado, emitido pela médica | |, a Autora apresentaDM1 ha 4
anos e meio em uso das insulinas Degludeca (Tresiba®) e Asparte (NovoRapid®). Foi
esclarecido que a insulina Degludeca (Tresiba®) associada a insulina Asparte (NovoRapid®)
promove maior reducdo na variabilidade glicemica em comparacdo & insulina NPH humana,
evitando flutuacBes amplas e persistentes na glicemia que podem contribuir para evolugéo
para complicagdes cronicas. A monitorizagdo domiciliar deve ser realizada 3 vezes ao dia.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAOQ/ DO PLEITO/ DO QUADRO CLINICO

1. Conforme o abordado no PARECER TECNICO/SJ/NATJUS N° 1646/2021,
de 03 de agosto de 2021 (fls. 69 a 73).

111 —CONCLUSAO

1. Acostado as folhas 69 a 73, consta 0 PARECER TECNICO/SJ/NATJUS N°
1646/2021, de 03 de agosto de 2021, no teor conclusivo deste parecer foram feitas algumas
as seguintes recomendacdes por este Nlcleo:

e Parigrafo 3: “Sugere-se que a médica assistente avalie o uso pela Autora da
insulina analoga de acao rapida Glulisina em seu tratamento”.
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e Paréagrafo 4: “...Para o tratamento do Diabetes mellitus tipo 1, o SUS disponibiliza,
no ambito da Atencdo Basica, a Insulina NPH 100UI/mL (frasco) frente & Insulina
Degludeca (Tresiba®), prescrita pela médica assistente. Para acesso a Insulina NPH
100Ul/mL (frasco), a Requerente devera comparecer a unidade basica de salde
mais proxima de sua residéncia, munida de receituario atualizado...”.

2. ApOGs a emissdo do parecer técnico supracitado, foi apensado recentemente,
ao processo, novo laudo médico (fl. 103), cujo contetdo ja foi resumidamente descrito no
paragrafo 2, do item Relatério, deste parecer.

3. Diante o exposto, informa-se:

e A médica assistente ndo_apresentou informacdes sobre a possibilidade de
substituicdo da insulina Asparte (NovoRapid®) pela alternativa de acdo rapida
insulina Glulisina disponibilizada pelo SUS.

e Quanto a substituigdo do pleito Insulina Degludeca (Tresiba®) pela alternativa
padronizada insulina NPH 100UI/mL (frasco), a médica assistente informou que
“..a insulina Degludeca (Tresiba®) associada a insulina Asparte (NovoRapid®)
promove maior reducdo na variabilidade glicemica em comparacdo a insulina
NPH humana”. Dessa forma, entende-se que a medica assistente, apesar_de ndo
informar sobre 0 uso prévio ou falha terapéutica da insulina padronizada no
SUS, ndo considera a insulina NPH como _alternativa para o tratamento da
condic¢do clinica apresentada pela Autora.

4, Quanto a disponibilizagdo no ambito do SUS e outras informagdes relevantes
acerca dos itens pleiteados, reitera-se o informado no PARECER TECNICO/SJ/NATJUS N°
1646/2021, de 03 de agosto de 2021 (fls. 69 a 73).

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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