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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2931/2022

Rio de Janeiro, 01 de dezembro de 2022.

Processo n° 0296112-73.2022.8.19.0001,
ajuizado por | |

representada por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 1° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao exame de
ressonancia magnética pélvica com sedacéo.

| - RELATORIO
1. De acordo com laudo médico do Centro Municipal de Saide Carmela Dutra AP 33
(fl. 17), emitido em 11 de novembro de 2022, pela médica | |, a

Autora, de 22 anos de idade, apresenta dores abdominais constantes e sangramentos excessivos.
Realizou ultrassonografia pélvica, evidenciando cisto hematico 55 x 54 x 47mm, mas nao foi possivel
implementar mapeamento com doppler colorido, devido a agitagdo da Requerente. Necessita de novo
exame de ressonancia nuclear magnetica (RNM) com sedacdo, com urgéncia, para melhor
desfecho do caso e excluséo de outras possiveis patologias. A Autora possui diagndstico de sindrome
de Down, com agitacdo psicomotora, porém ndo necessita de transporte especial para realiza¢do do
exame. Cadigo da Classificacéo Internacional de Doengas citado (C1D-10): N83 — transtornos n&o-
inflamatdérios do ovario, da trompa de falépio e do ligamento largo.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e
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I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Metrorragia é o sangramento uterino anormal, néo relacionado com a menstruacéo,
geralmente em fémeas sem ciclo menstrual regular. O sangramento irregular (ou imprevisivel) vem
de uma disfuncéo no endométrio®.

2. A dor é conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel e
descrita em termos de lesbes teciduais reais ou potenciais. A dor é sempre subjetiva, e cada individuo
aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor aguda ou crénica, de um modo geral,
leva o individuo a manifestar sintomas como altera¢cGes nos padr@es de sono, apetite e libido,
manifestacBes de irritabilidade, alteracbes de energia, diminuicdo da capacidade de concentracéo,
restricdes na capacidade para as atividades familiares, profissionais e sociais. Nos individuos com
dor crénica, a persisténcia da dor prolonga a existéncia desses sintomas, podendo exacerba-los. Um
dos critérios diagndsticos para pesquisa em dor cronica ndo oncolégica, preconizado pela taxonomia

da “International Association for Study Pain” (IASP), é a duragdo de seis meses®.

3. Sindrome de Down é um transtorno cromossdémico associado com um cromossomo
21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. As manifestacOes clinicas estdo hlpotonla
baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na palpebra, epicanto, manchas de Brushfield na iris,
lingua protrusa, orelhas pequenas, méos pequenas e largas, clinodactilia do quinto dedo, ruga dos
simios e deficiéncia intelectual moderada a grave. Malformacdes gastrointestinais e cardiacas,
aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio precoce de doenca de Alzheimer também
estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem o desenvolvimento de emaranhados
neurofibrilares nos neurdnios e a deposicdo de proteina-beta amiloide, semelhante a doenga de
Alzheimer?,

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) consiste na emissdo de um sinal de
radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete esse sinal,
formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagdo dos nucleos de certos
elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente em um grande magneto, 0s &tomos
dos tecidos sdo realinhados de acordo com as linhas de for¢a do campo magnético. Sob a excitacéo
da fonte de radiofrequéncia, esses atomos de hidrogénio sofrem um processo de rotacdo. Ao ser
desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacéo inicial, liberando um sinal (eco), captado
por uma antena especial e transmitido para um computador, que compdem, de acordo com a diferenca

1 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Metrorragia. Disponivel em:
<https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=8986&filter=ths_exact_term&qg=metrorragia>. Acesso em: 01 dez. 2022.

2 KRELING, M.C.G.D., CRUZ, D.A.L.M., PIMENTA, C.A.M. Prevaléncia de dor cronica em adultos. Revista Brasileira de
Enfermagem, v. 59, n. 4, p. 509-5013, jul-ago. 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n4/a07v59n4.pdf >. Acesso
em: 01 dez. 2022.

3 Descritores em Ciéncia da Salde (DeCS). Biblioteca Virtual em Satde (BVS). Sindrome de Down. Disponivel em:
<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=S
%EDndrome%20de%20Down>. Acesso em: 01 dez. 2022.
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dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RMN varia segundo a
intensidade do sinal emitido por esses tecidos®.

2. Sedacéo consciente é a depressdo da consciéncia induzida por droga durante a
gual o paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou s6 ou acompanhado por
estimulacdo de luz tatil. Nenhuma intervencdo é exigida para manter uma via aérea. No entanto, a
sedacdo profunda, embora também consista na depressao de consciéncia induzida por medicamento,
0s pacientes ndo podem ser facilmente despertados, mas respondem propositadamente a repetidas
estimulagGes dolorosas. A capacidade para manter a funcdo respiratéria independente pode ser
prejudicada®.

111 - CONCLUSAO

1. Infoma-se que o exame de ressonéncia magnética pélvica com sedacdo pleiteado
esta indicado a melhor elucidacéo diagnostica e ao manejo terapéutico do quadro clinico apresentado
pela Requerente (fl. 17).

2. Quanto a disponibilizagcdo no ambito do SUS, informa-se que estdo cobertos pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP): ressonancia magnética de bacia / pelve / abdomen inferior
e sedacdo, sob os codigos de procedimento: 02.07.03.002-2 e 04.17.01.006-0, conforme disposto na
Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Saude (RENASES).

3. Ressalta-se que, no SIGTAP, ndo foi encontrado nenhum cddigo de procedimento
de forma conjugada, coberto pelo SUS, que contivesse o procedimento de ressonancia nuclear
magnética pélvica e sedagdo concomitantes, sendo somente observados em procedimentos
distintos, com codigos distintos, conforme mencionado no paragrafo 2, desta Concluséo. Todavia,
ao verificar a descricdo do procedimento sedacéo, observou-se que este [... destina-se a realizacio
em procedimentos cirurgicos, clinicos e/ou de finalidade diagnostica, para 0s casos em que houver
indicagdo clinica ...%]. Assim, acredita-se que 0 mesmo também seja utilizado, no &mbito do SUS,
com a finalidade de suporte em procedimentos diagndsticos.

4. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulagdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacao do sistema de saude brasileiro, otimizar
os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as acdes e aos servicos de
salde’.

5. Destaca-se que no ambito do Estado do Rio de Janeiro, existe o Servigo
Especializado em Diagnostico por Imagem — Ressonéncia Magnética, conforme Cadastro
Nacional de Estabelecimentos em Salde — CNES®.

4 HANCIAU, F. Métodos diagnosticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

SBIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncia da Satide. Sedacio Profunda. Biblioteca Virtual em Sadde.
Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=S
eda%E7%E30%20Profunda>. Acesso em: 01 dez. 2022.

 BRASIL. Ministério da Satde. DATASUS. SIGTAP. Sedagéo — descri¢do. Disponivel em: <http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-
unificada/app/sec/procedimento/exibir/0417010060/05/2021>. Acesso em: 01 dez. 2022.

" BRASIL. Ministério da Salde. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 01 dez. 2022.

8 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Sadde (CNES). Servigo Especializado em Diagnostico por Imagem — ressonancia
Magnética no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
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6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Demandante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas:

6.1. do Sistema Estadual de Regulacéo — SER, mas ndo localizou a sua insercéo
junto a estes sistemas de regulacdo para o atendimento da demanda pleiteada;

6.2. e do SISREG I e verificou que ela foi inserida em 11 de outubro de 2022,
para ressonancia magnética de bacia / pelve, sendo redigida a necessidade de
sedacdo no histérico de observacdes, com classificacdo de risco vermelho —
emergéncia e situagdo pendente, em 11 de novembro de 2022, sob a justificativa,
em suma, de “... Médica assistente solicitou emergéncia. Paciente apresenta dores
abdominais constantes e sangramentos excessivos. USG pélvica evidenciando cisto
hemaético de 55 X 54 X 47mm. Paciente portadora de sindrome de Down com
agitacao psicomotora. Necessita realizar o exame com SEDAQ;AO. ..>. E, nomesmo
dia supramencionado, a reguladora mudou para situacdo devolvido, como
justificativa: “ ... Ndo possuimos na rede prestador que realize RNM em adulto com
sedacdo. No momento existe a possibilidade de agendamento para o procedimento
sem sedacdo para datas proximas. Gostaria de manter a solicitagdo? ... «.

7. Ademais, cabe resgatar que a Camara de Resoluc¢do de Litigios em Saude (fls. 19
a 21) informou, em 17 de novembro de 2022, que “... 0 servigo estd inoperante no momento, e sem
previsdo para retorno. Cabe informar que néo ha oferta deste procedimento com sedacdo no
SISREG ...”.

8. Portanto, até o presente momento, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, ndo foi
localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao exame pleiteado associado a
necessidade de sedacdo, bem como ndo foram identificados outros exames que possam configurar
uma alternativa terapéutica.

9. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informacGes acerca de custeio ndo
consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

10. Quanto a solicitagdo autoral (fls. 10 e 10, item “VII”, subitens “b” ¢ “€”), referente
ao provimento de “... bem como todo o tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos
complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da
moléstia da Autora ...”, ressalta-se que nao é recomendado o fornecimento de novos itens sem laudo
que justifique a necessidade dos mesmos, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de
medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude de seus usuarios.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA FLAVIO AFONSO BADARO
Enfermeira Assessor-chefe
COREN-RJ 150.318 CRF-RJ 10.277
ID: 4439723-2 ID. 436.475-02

<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=121&VListar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&V Terc
=00&VServico=121&VClassificacao=004&VAmMbu=&VAmMbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 01 dez. 2022.
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