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ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 3° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto a consulta e
cirurgia de cabeca e pescoco.

| - RELATORIO

1. De acordo com o laudo médico da Clinica da Familia Padre John Cribbin Padre Jodo,
em impresso da Secretaria Municipal de Saide do Rio de Janeiro — SUS (fls. 23 e 24), emitido em
07 de novembro de 2022, pela médica
de 42 anos de idade, foi submetida a cirurgia de tireoidectomia total devido bocio multinodular em
2020. Atualmente apresenta desconforto e disfagia apds crescimento progressivo de nédulo em
regido cervical, indicando leséo de tecido tireoideano. Necessita de avaliagdo com cirurgido de
cabeca e pescoco.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. Disfagia é qualquer dificuldade na efetiva conducdo do alimento da boca até o
estdbmago por meio das fases inter-relacionadas, comandadas por um complexo mecanismo
neuromotor. A disfagia pode levar & desnutricdo e a desidratacdo por inadequacdo dietética e em
razdo da consisténcia dos alimentos?.

2. Nodulo tireoidiano é definido como uma lesdo palpavel ou radiologicamente
distinta do parénquima tireoidiano. E causado por um crescimento focal anormal de células
tireoidianas. Estudos epidemioldgicos suficientes em areas ricas em iodo tém demonstrado que 4 a
7% das mulheres e 1% dos homens adultos apresentam nddulo palpéavel. Entretanto estudos
ultrassonograficos mostram que essa prevaléncia é ainda maior, variando de 19 a 67%, com maior
incidéncia em mulheres e idosos?3#,

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboragdo de
hipoteses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento®.

2. A cirurgia de cabeca e pescogo € uma especialidade cirlrgica que trata
principalmente dos tumores benignos e malignos da regido da face, fossas nasais, seios paranasais,
boca, faringe, laringe, tireoide, glandulas salivares, dos tecidos moles do pescoco, da paratireoide e
tumores do couro cabeludo®.

111 - CONCLUSAOQO

1. A titulo de elucidacdo, cumpre esclarecer que em peticdo inicial consta pleiteado
consulta e cirurgia de cabega e pescogo, entretanto em documento meédico é solicitado consulta
com cirurgido de cabeca e pescoco. Vale ressaltar que é de competéncia médica tal prescrigéo.
Sendo assim, este Nucleo ira abordar a consulta em cirurgia conforme consta em documento médico.

2. Informa-se que a consulta com cirurgido de de cabega e pescoco esté indicada ao
manejo terapéutico do quadro clinico apresentado pela Autora (fls. 23 e 24).

3. Todavia, ressalta-se que somente apds a avaliagdo do médico especialista que ira
assistir a Requerente, podera ser definida a abordagem terapéutica mais adequada ao seu caso.

4. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servigos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de

! Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia. | Consenso Brasileiro de Nutrigdo e Disfagia em Idosos hospitalizados. Barueri, SP:
Minha Editora, 2011. 2011, 126p. Disponivel em: <http://sbgg.org.br/wp-
content/uploads/2014/10/Consenso_Brasileiro_de_Nutricaol.pdf>. Acesso em: 13 nov. 2022.

2 BANDEIRA F, MANCINI M, GRAF H, et al. Endocrinologia e Diabetes, 3a Edigdo. Rio de Janeiro, MedBook, 2005; capitulo: 21: p.
221- 229. Disponivel em: <file:///C:/Users/alineps/Downloads/Anam%C3%Alrcia-do-Nascimento-Arag%C3%A30-TCC-2015.pdf>.
Acesso em: 13 nov. 2022.

3 KRONENBERG HM, MELMED S, KENNETH SP, et al. Williams Tratado de Endocrinologia, 11a Edigdo. Rio de Janeiro, Elsevier,
2010; capitulo 13: p. 347-374. Disponivel em: <https://www.docsity.com/pt/williams-tratado-de-endocrinologia-11aed/4889552/>.
Acesso em: 13 nov. 2022.

4 MAIA A.L. et al. Nédulos de tireoide e cancer diferenciado de tireoide: consenso brasileiro. Arq Bras Endocrinol Metab, Vol 51, n.5:
p. 867- 893, 2007. Disponivel em: < http://www.scielo.br/pdf/abem/v51n5/a27v51n5.pdf>. Acesso em: 13 nov. 2022.

> CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 13 nov. 2022.

® SOCIEDADE BRASILEIRA DE CIRURGIA DE CABECA E PESCOCO. O que é cirurgia de cabeca e pescogo? Disponivel em:
<http://www.shcep.org.br/?page_id=362>. Acesso em: 13 nov. 2022.
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Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o respectivo cddigo
de procedimento: 03.01.01.007-2.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacdo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a aten¢éo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde’.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
que ela foi inserida em 12 de julho de 2022 para ambulatério 12 vez - Cirurgia de Cabeca e
Pescoco - Exceto Tiredide (Oncologia), com classificacdo de risco amarelo e situagdo cancelada,
sob a responsabilidade da central REUNI-RJ. Conta a seguinte observacdo: “Prezados, laudo em
anexo compativel com leséo benigna (bethesda Il). Favor direcionar para o ambulatério de cabeca
e pescogo ndo oncoldgico. Cancelo solicitacdo para facilitar a inser¢do no recurso correto ja
explicado acima. ”

7. Considerando que o status da Autora, no SISREG, para ambulatério 12 vez -
Cirurgia de Cabeca e Pescogo - Exceto Tiredide (Oncologia) é de cancelada, sugere-se que a CF
Padre John Cribbin Padre Joao providencie as informacdes solicitadas pela central de regulacdo
em 19/07/2022, a fim de regularizar o cadastro do Requerente, e assim possa retornar a fila de espera.

8. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucdo até o momento.

9. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico do Autor — nédulo tireoidiano.

10. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls. 10, item
“VII”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de “... bem como todo o tratamento, exames,
procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda,
se facam necessdrios ao tratamento da moléstia da Autora ... ” vale ressaltar que ndo é recomendado
0 provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que
o0 uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA FLAVIO AFONSO BADARO
Enfermeira Assessor-chefe
COREN-RJ 638.864 CRF-RJ 10.277
ID. 512.068-03 ID. 436.475-02

" BRASIL. Ministério da Satde. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 13 nov. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 13 nov. 2022.
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