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representada por| .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 4% Vara
Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro quanto aos medicamentos
Citalopram 20mg e Clonazepam 0,25mg e 2mg.

| - RELATORIO

1. Apensado as folhas 128 a 134 consta PARECER TECNICO/SES/SI/NATJIUS N°
0975/2022 de 13 de maio de 2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos as legislacoes
vigentes; ao quadro clinico da Autora — hipertensdo arterial sistémica, hipotireoidismo e
dislipidemia; a indicacéo e a disponibilizacdo no &mbito do SUS dos medicamentos: Indapamida
1,5mg comprimido de liberacdo prolongada (Indapen® SR), Valsartana 320mg (Diovan®),
Rilmenidina 1mg (Hyperium®), Verapamil 80mg, Rosuvastatina 20mg, Fenofibrato 200mg,
Vitamina D3 14000 Ul (Dprev®), Levotiroxina sédica 50mcg (Levoid®) e Clonazepam 2mg
(Rivotril®).

2. Anexado as folhas 320 a 324 encontra-se PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS
N° 2136/2022 de 12 de setembro de 2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos as
legislagbes vigentes; ao quadro clinico da Autora — transtorno de ansiedade e espasmo
hemifacial; a indicacdo e a disponibilizagdo no &mbito do SUS dos medicamentos: Indapamida
1,5mg comprimido de liberacdo prolongada (Indapen® SR), Valsartana 320mg (Diovan®),
Rilmenidina 1mg (Hyperium®), Verapamil 80mg, Clonazepam 2mg, a troca dos medicamentos
Rosuvastatina 20mg por Atorvastatina 40mg e Fenofibrato 200mg por Bezafibrato e a incluséo
de Citalopram 20mg e Clonazepam 0,25mg.

3. Para emissdo deste Parecer, foi considerado o documento médico (fl. 364) em
impresso do médico neurologistal | emitido em 04 de
outubro de 2022, no qual foi reiterado que a Autora apresenta quadro de espasmo hemifacial a
direita e ansiedade, compativeis com as Classifica¢des Internacionais de Doengas (CID-10): G51.3
- espasmo hemifacial clonico; e R45 - Sintomas e sinais relativos ao estado emocional. Tendo sido
ratificado que a Autora estd em uso de Clonazepam 2mg (1 comprimido & noite), Clonazepam
0,25mg (em caso de crise de ansiedade) e Citalopram 20mg (1 comprimido ao dia), com o
objetivo de reduzir a ansiedade e os espamos faciais. Foi participado pelo médico assistente que a
Autora foi informada sobre a possibilidade de tratamento dos espasmos hemifaciasis com toxina
botulinica, mas ela optou por ndo se submeter a este tratamento. Da mesma forma, a Suplicante foi
encaminhada ao servico de Psicologia no passado, quando fez tratamento temporario.
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1. Conforme abordado no PARECERES TECNICOS/SES/SJ/NATJUS N° 0975/2022
de 13 de maio de 2022 (fls. 128 a 134) e N° 2136/2022 de 12 de setembro de 2022 (fls. 320 a 324).

DO QUADRO CLINICO/DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2136/2022 de
12 de setembro de 2022 (fls. 320 a 324).

111 - CONCLUSAO

1. Segundo os itens 2 a 6 do teor conclusivo do PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIUS N° 2136/2022 de 12 de setembro de 2022 (fls. 320 a 324), foi
informado por este Nucleo que o medicamento Citalopram 20mg ndo apresenta indicagdo descrita
na sua bula® para ansiedade e espasmo hemifacial e que a indicacdo deste famaco, nesse caso,
seria para uso off-label.

2. Nesse sentido, foi realizada busca na literatura cientifica a fim de ser encontrado
fundamento para o uso do medicamento Citalopram no tratamento da Autora, contudo, este Nlcleo
ndo encontrou embasamento gue justificasse a utilizacdo do mesmo.

3. Apoés a emissdo do referido Parecer Técnico, foi acostado aos autos processuais
novo documento médico (fl. 364), em que o neurologista da Autora reiterou o quadro clinico
apresentado por ela, acrescentou que a Suplicante foi informada sobre a possibilidade de tratamento
dos espasmos hemifaciasis com toxina botulinica, mas ela optou por ndo se submeter a este
tratamento. Da mesma forma, a Requerente foi encaminhada ao servico de Psicologia no passado,
quando fez tratamento temporario. Ademais, o médico assistente ratificou a prescricdo de
tratamento com os medicamentos Clonazepam 2mg, Clonazepam 0,25mg (em caso de crise de
ansiedade) e Citalopram 20mg, com o objetivo de reduzir a ansiedade e os espamos faciais.

4. Assim, este Ndcleo reitera que o0 medicamento Clonazepam (nas apresentacdes
de 2mg e 0,25mg) (Rivotril®) possui indicacdo para o quadro de ansiedade apresentado pela
Autora.

5. Em relacdo ao medicamento Citalopram 20mg, cabe reiterar que, em busca na
literatura cientifica, este NUcleo ndo encontrou embasamento que justifigue 0 seu uUso para 0 caso
em tela.

6. Por fim, reiteram-se as informacOes acerca do fornecimento dos medicamentos
Citalopram 20mg e Clonazepam 0,25mg e 2mg, fornecidas nos PARECERES
TECNICOS/SES/SI/NATJIUS N° 0975/2022 de 13 de maio de 2022 (fls. 128 a 134) e N°
2136/2022 de 12 de setembro de 2022 (fls. 320 a 324).

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova Iguacu do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE ROCHA S. SILVA VANESSA DA SILVA GOMES FLAVIO AFONSO BADARO
Farmacéutica Farmacéutica Assessor-chefe
CRF-RJ 14.429 CRF- RJ 11538 CRF-RJ 10.277
ID. 4357788-1 Mat.4.918.044-1 ID. 436.475-02

! Bula do medicamento Citalopram (Procimax®) por Libbs Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351685063201819/?substancia=2097>. Acesso em: 08 nov. 2022.
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