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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 2°
Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto
ao insumo oculos.

| - RELATORIO

1. Acostados as folhas 17 e 18 encontram-se documentos médicos do Instituto
Estadual de Hematologia — HEMORIO e do Centro Médico Darke, emitidos em 13 de
outubro e 25 de maio de 2022 pelas médicasl le

Inos quais séo prescritas lentes corretoras para 6culos:

Oculos para longe:

e Longe - olho direito: -0,50esf = -1,00cil x 10° / olho esquerdo: -0,50esf = -0,75cil x
59;

e Oculos para perto:

e Perto —adicdo +3,00esf.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagcdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencéo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Deliberagdo CIB-RJ N° 5891 de 11 de julho de 2019 pactua as
Referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

5. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
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Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Emetropia é o termo que designa o olho como um sistema opticamente
compensado. Em outras palavras, seu poder didptrico total é capaz de convergir os raios
luminosos de tal maneira a coincidi-los exatamente na fovea, formando uma imagem nitida.
Denomina-se ametropia toda situagdo de ndo emetropia, quando o equilibrio entre poder
didptrico e comprimento axial ndo ocorre, independentemente do fator causal, produzindo
um ponto imagem fora da retina. Basicamente, trés tipos de ametropias podem ser descritas:
miopia, hipermetropia e astigmatismo®.

2. E denominada miopia a condicdo em que o poder total de convergéncia do
olho supera a distancia até a févea, e a imagem é formada antes da retina. No astigmatismo,
0s meridianos que compdem a superficie corneana ou lenticular ndo apresentam curvaturas
iguais em todas as direcGes. Em decorréncia, a imagem de um ponto focal representativo
deixa de ser um ponto, passando a ser uma linha. A presbiopia €, por definigdo, a perda
fisiologica da capacidade acomodativa que ocorre progressivamente com a idade e exerce
impacto sensivel apds a quarta década de vida, causando diminuicdo da acuidade visual para
perto’.

DO PLEITO

1. Os 6culos séo as lentes oftalmicas fixas em uma armagdo ou montagem que
é suportada pelo nariz e orelhas. O propoésito € ajudar a melhorar a visao?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo Oculos esta indicado ao quadro clinico
apresentado pela Autora, conforme descrito no documento médico (fls. 17 e 18).

2. Quanto a disponibilizacdo, elucida-se que o insumo pleiteado esta coberto
pelo SUS, conforme consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais EspeC|a|s do Sistema Unico de Salde - SUS (SIGTAP), sob o nome de: 6culos
com lentes corretivas iguais/maiores que 0,5 dioptrias, sob o codigo de procedimento:
07.01.04.005-0.

1 FERRAZ, Fabio Henrique da Silva. Perfil de distribui¢do de erros refracionais no sul do centro-oeste do estado de S&o Paulo e
seu impacto na acuidade visual: estudo de base populacional.-. 2013. Disponivel em: <
http://repositorio.unesp.br/handle/11449/105628>. Acesso em: 03 nov. 2022.

2 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Salde. Oculos. Disponivel em: <
https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=5240&filter=ths_termall&g=oculos>. Acesso em: 03 nov. 2022.
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3. Contudo, os programas identificados que visam o fornecimento de éculos
estabelecem o acesso por meio de critérios de acesso, como por exemplo o Projeto Olhar
Brasil, onde o servico é ofertado de forma pontual no atendimento a recém-nascidos, as
criancas em idade escolar, adultos com catarata, glaucoma ou reabilitacdo visual para
pessoas com deficiéncia.

4, Dessa forma, ndo foram identificadas politicas pablicas que conferem o
acesso, pela via administrativa, para o éculos pleiteado.

5. Quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.
11 e 12, item “VI”, subitens “b” e “e”), referente ao fornecimento de “... bem como todo o
tratamento, exames, procedimentos, medicamentos e produtos complementares e acessorios
que, no curso da demanda, se fagam necessarios ao tratamento da moléstia da Autora...”,
cumpre esclarecer que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem laudo que
justifigue a necessidade destes, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado de
medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA
Médica
CRM-RJ 52-77154-6
ID: 5074128-4

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5
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