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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do IV
Juizado Especial de Fazenda Piblica da Comarca de Niterdi do Estado do Rio de Janeiro,
quanto a consulta em reumatologia.

I - RELATORIO

1. De acordo com o encaminhamento do Instituto Nacional de Traumatologia e
Ortopedia - INTO (f1. 19), emitido em 18 de novembro de 2021, pela médica

, a Autora, 76 anos de idade, necessita de acompanhamento
sistematizado pela rede de atengdo a saide com orientagdo sobre acesso a Riofarmes,
farmacia publica que distribui gratuitamente medicamentos especializados de alto custo,
assim como acompanhamento rematoldgico no municipio de moradia. Encaminhada, via
regulacdo, para servigo de reumatologia e ou acompanhamento pelo Nicleo de Atengido
especializada de Saide da familia — NASF. Codigo da Classificagdo Internacional de
Doengas (CID-10) citado: M05.8 - Outras artrites reumatoéides soro-positivas.

II - ANALISE

DA LEGISLACAO

L. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagdo da Atengdo a Satde no ambito do Sistema Unico de
Saide (SUS) visando superar a fragmentagio da atengio e da gestdo nas Regides de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
o conjunto de agdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2 A Portaria de Consolidagdo n° 1I/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relagido Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do SUS e
da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagio n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9°§ 1° O Complexo Regulador serd organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il = Central de Regulagdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagdo
local. o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e
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Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia. :

DO QUADRO CLINICO

1. A artrite corresponde a inflamag@o aguda ou cronica das articulagdes'.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, o exame fisico e a elaboragdo
de hipoteses ou conclustes diagndsticas, solicitagio de exames complementares, quando
necessarios, e prescrigio terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou
ndo em um Gnico momento’.

2s A reumatologia é a especialidade médica que se ocupa do estudo das
doengas que acometem os tecidos conjuntivos, que incluem as articulagdes, ossos, misculos,
tenddes e os ligamentos’.

II1 - CONCLUSAQO

1. Informa-se que a consulta em reumatologia esta indicada diante o quadro
clinico que acomete a Requerente (fl. 19).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude
(RENASES), cumpre esclarecer que tal consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em ‘atengdo especializada,
sob 0 cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servigos do SUS,
ocorre por meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de
Regulagdo que organiza o servigo em trés dimensdes (Regulagdo de Sistemas de Saide,
Regulacdo da Atengdo a Saude e Regulagdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a
atengdo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de saide’.

4, No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora, este Niucleo
consultou o site da plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou ela foi
inserida em 10 de jumho de 2022, para consulta exame, situacio em fila, sob
responsabilidade da central de regulagio AMBULATORIO ESTADUAL.

5. Frente ao exposto, entende-se que a via administrativa foi utilizada para o
caso em tela, porém sem a resoluciio da demanda até o presente momento.

' BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS/MeSH. Descritores em Ciéncias da Satude. Artrite. Disponivel em:
<https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=1174&filter=ths_termall&qg=artrite# Details>. Acesso ém: 03 nov. 2022.

» CFM - Conselho Federal de Medicina-. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://'www.portalmedico.org.br/resolucoes/cfm/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 03 nov. 2022,

' Sociedade Paranaense de Reumatologia. O que ¢ a Reumatologia? Disponivel em: <http://reumatologiapr.com.br/o-que-e-
reumatologia/>. Acesso em: 03 nov. 2022.

‘BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Regulagao, Avaliagao e Controle de Sistemas.
Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso
em: 03 nov. 2022.
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6. Quanto a solicitagdo Autoral (fls. 10 e 11, item “V7” subitem “a™) referente
ao fornecimento de “... todos os encaminhamentos e tratamentos de saude adequados e
necessarios ao caso ...”, cumpre esclarecer que ndo é recomendado o provimento de
quaisquer novos itens sem prévia analise de laudo que justifique a sua necessidade. tendo em
vista que o uso irracional e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em
risco a salde de seus usudrios.

E o parecer.

Ao 1V Juizado Especial de Fazenda Publica, da Comarca de Niterdi do
Estado do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender
cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA
Enfermeira
COREN-R] 638.864
1D. 512.068-03

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO NSO BADARO—
Assessor-chefe

CRF-RJ 10.277
1D. 436.475-02
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