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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 2638/2022

Rio de Janeiro, 27 de outubro de 2022.

Processo n° 0803951-36.2022.8.19.0052,
juizado por [ | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacOes técnicas da 12 Vara Civel
da Comarca de Araruama do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao procedimento
cineangiocoronariografia.

| - RELATORIO

1. De acordo com Laudo Médico Padrdo Para Pleito Judicial de Exame e
Intervencgdes (Num. 33905155 - P4gs. 27 e 28), emitido em 10 de outubro de 2022, pelo médico
cardiologista | |, o Autor, 58 anos de idade, apresenta doenca
arterial coronariana com quadro clinico grave. Sendo solicitado a intervencdo de
cineangiocoronariografia para fins diagndstico e tratamento da doenca obstrutiva grave.
Informada urgéncia para realizagdo do procedimento, pois ha risco de morte ou lesdo
irreversivel caso ndo realize o procedimento prescrito. Classificacdo Internacional de Doencas
(CID-10) citada: 125- Doenca isquémica cronica do coracao.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém
as diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Sadde no &mbito do Sistema Unico de Saude
(SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o
conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagao n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e d&
outras providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de
Assisténcia em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta
Complexidade Cardiovascular, e da outras providéncias.
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5. A Portaria n°® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para intervengdes endovasculares
cardiacas e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesfes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado
do Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar
de urgéncia e, conforme organizacao local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca arterial coronariana (DAC) é o resultado da obstrucdo das artérias
corondrias - 0s vasos sanguineos que irrigam o musculo do coracdo. O conjunto de artérias
coronarias constitui a circulagdo coronaria. As artérias coronarias podem ser obstruidas por
placas de gordura que vdo se depositando em seu interior. Esse processo é denominado
aterosclerose’.

2. A cardiopatia isquémica ou doenga isquémica do coracdo, ocorre quando uma
parte do coracdo ndo recebe sangue suficiente para bombear de maneira adequada o que
compreende dores ou desconfortos no peito. Ocorre devido a formagéo de placas gordurosas nas
artérias, que diminuem o fluxo de sangue que passa pelo coracdo. As doencas isquémicas do
coracdo podem ser crbnica ou aguda. Na isquemia crbnica, o paciente sente dores no peito com
alguns periodos de intervalo. Ja a isquemia aguda é considerada um infarto?.

DO PLEITO

1. O Cateterismo Cardiaco também conhecido como cineangiocoronariografia
é o teste considerado padr&o-ouro para diagnéstico da doenca arterial coronariana. E um exame
invasivo que pode ser realizado de forma eletiva, para confirmar a presenca de obstrugdes das
artérias corondrias ou avaliar o funcionamento das valvas e do muasculo cardiaco -
especialmente quando estd sendo programada uma intervencdo (angioplastia, por exemplo) - ou
em situacOes de emergéncia, para determinar a exata localiza¢do da obstrugdo que esta causando

! Hospital Israelita Albert Einstein. Doenga arterial coronariana (DAC). Disponivel em: <https://www.einstein.br/guia-doencas-
sintomas/doenca-arterial-coronariana>. Acesso em: 27 out. 2022.

2 SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DO GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO. Doengas isquémicas do coracéo sio
as principais causas de morte em SP. 2013. Disponivel em: <http://www.saude.sp.gov.br/ses/noticias/2013/maio/doencas-
isquemicas-do-coracao-sao-as-principais-causas-de-morte-em-sp>. Acesso em: 27 out. 2022.
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o infarto agudo do miocardio e plangjar a melhor estratégia de intervencdo®. A
cineangiocoronariografia pode ser realizada apenas com anestesia no local onde é introduzido o
cateter, associada a sedacdo, no entanto, poderd ser realizada sob anestesia geral de curta
duracdo. Apos a injecdo de contraste na artéria escolhida para o exame, sdo obtidas imagens de
raio X em diversas posi¢des. Na Ultima etapa do exame é realizada a ventriculografia que
consiste na visualizacdo sob contraste do ventriculo esquerdo®.

111 - CONCLUSAO

1. Diante o exposto, informa-se que o procedimento cineangiocoronariografia
esta indicado a condicéo clinica que acomete o Autor (Num. 33905155 - Pags. 27 e 28).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agbes e Servigos de Saude
(RENASES), o referido procedimento esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Salde - SUS (SIGTAP), na qual consta cateterismo cardiaco, sob o c6digo de procedimento:
02.11.02.001-0.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no
SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta
Complexidade, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as
Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da
Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada
unidade federada, qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acBes e aos servicos de
saude®.

4, Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n® 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a recomposicao da
Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®.
Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencédo cardioldgica e
suas referéncias para as acfes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de
Saude no Estado do Rio de Janeiro.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do

3 SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN. Exames e testes Diagndsticos. Cateterismo
Cardiaco. Disponivel em: <http://www.einstein.br/Hospital/cardiologia/exames-e-testes-diagnosticos/Paginas/cateterismo-
cardiaco.aspx>. Acesso em: 27 out. 2022.

4VIEIRA, L.LF. et al. Demonstragdo do trajeto da cineangiocoronariografia em cadaver a partir da artéria femoral. Revista Ciéncias
Salde Nova Esperanga — Jun. 2015;13(1):90-94 Disponivel em: <http://www.facene.com.br/wp-
content/uploads/2010/11/DEMONSTRACAO-DO-TRAJETO-DA-CINEA-NGIOCORONARIOGRAFIA-PRONTO.pdf>. Acesso
em: 27 out. 2022.

5 Brasil. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 27 out. 2022.

® A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as Referéncias em Alta Complexidade Cardiovascular do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-deliberacao-cib-rj-n-5-
890-de-19-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 27 out. 2022.
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sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da
populagdo as acOes e aos servigos de saltde’.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Demandante, aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo
— SER e observou que ele foi inserido em 19 de agosto de 2022, com solicitacdo para
cateterismo cardiaco (ambulatorial), situacdo Em fila e posicdo na fila de espera n°57.

7. Entende-se que a via administrativa para o procedimento de cateterismo
cardiaco (cineangiocoronariografia) esta sendo utilizada, sem a resolucdo do atendimento até
0 presente momento.

8. Acrescenta-se que em documento médico (Num. 33905155 - P4gs. 27 e 28), foi
mencionado que o Autor apresenta doenga arterial coronariana grave. E que ha urgéncia para
realizacdo do procedimento de cineangiocoronariografia, uma vez que ha risco de morte ou
lesdo irreversivel caso 0 mesmo ndo seja realizado. Salienta-se que a_ demora exacerbada no
inicio_do_referido procedimento pode influenciar negativamente no prognostico _em

guestao.

9. Quanto a solicitacdo autoral (Num. 33905154 - Pag. 4, item “l11”, subitem “3”)
referente ao fornecimento de “... mais os medicamentos, insumos, consultas, exames, cirurgias
e internagdes que se fizerem necessérios no curso do processo para tratamento da doenca que
acomete a parte autora... ” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens
sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o0 uso irracional e
indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

A 12 Vara Civel da Comarca de Araruama do Estado do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 27 out. 2022.
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