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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 42 Vara
Civel da Comarca de Nova Iguagu do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao exame IgE
especifico [tabaco, mosquito (pernilongo) e formiga].

| —RELATORIO

1. De acordo com documento médico do Posto de Salde Santa Rita (Num.
31373305 - P4g. 13), ndo datado, emitido pela médica| |
| |, 0 Autor apresenta alergia respiratdria em investigacdo. Necessita do exame
IgE especifico [tabaco, mosquito (pernilongo) e formiga] para esclarecimento.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo & Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de
acdes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local,
0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO
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1. As doengas alérgicas respiratdrias constituem um importante problema de
salide publica, pois afetam significativamente o quotidiano dos pacientes. Entre os principais
fatores de risco para o desenvolvimento dessas doencas estdo a predisposicdo individual, os
fatores ambientais e a exposi¢ao aos bioaerossois, normalmente aeroalérgenos, e que colaboram
significativamente para a manifestacdo clinica das alergias. A denominagdo alergia refere-se a
expressao clinica de doenca atopica mediada por anticorpos IgE, nesse caso sdo chamados de
atdpicos por estarem presentes em pessoas portadoras de alergias. Dessa maneira, uma alergia
incide numa resposta imunoldgica que se desenvolve contra determinados antigénicos presentes
no meio ambiente. Essa resposta é oresultado de uma produgao exagerada de IgE especifico para
esse alérgenot.

DO PLEITO

1. IgE especifico consiste em um teste imunoenzimatico, para detectar a presenca

de IgE especifica para varios alérgenos. Utilizada para o diagnostico da hipersensibilidade tipo
12,

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que exame IgE especifico [tabaco, mosquito (pernilongo) e
formiga] pleiteado esta indicado para melhor elucidacdo diagndstica do quadro clinico que
acomete 0 Autor, conforme descrito em documento médico (Num. 31373305 - Pag. 13).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Ag¢des e Servicos de Salde
(RENASES), destaca-se que o exame pleiteado estd coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam: pesquisa de imunoglobulina e (IgE) alergeno-
especifica (02.02.03.103-9) e dosagem de imunoglobulina E (IgE) (02.02.03.016-4).

3. O acesso aos servicgos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimensOes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulagdo do Acesso & Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacao do sistema
de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da
populagdo as acoes e aos servigos de salde®.

4. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos sistemas
de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG |11 e do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER e ndo localizou a sua inserc¢do para o atendimento da demanda.

5. Considerando 0 exposto, sugere-se que a representante legal do Autor se
dirija a unidade bésica de satde mais proxima de sua residéncia, para requerer a inser¢ao do
Requente, junto ao sistema de regulacdo, para o atendimento da demanda pleiteada, através
da via administrativa.
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6. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informacdes acerca de custeio ndo
consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

A 42 Vara Civel da Comarca de Nova lguacu do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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