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Processo n° 0802418-24.2022.8.19.0058,
ajuizado por] ].

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 22 Vara
Civel da Comarca de Saquarema do Estado do Rio de Janeiro, quanto a ortese externa de fixacéo
colete CTLS — Milwaukee.

| - RELATORIO

1. De acordo com o Laudo Médico padrdo para pleito judicial de aparelho da
Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro, o Autor, atendido em 29/07/2022, pelo ortopedista

[ | possui diagndstico de escoliose idiopatica, com
angulo COBB aferido em 38 (T5-T11), apresentando grave deformidade toraco-lombar, CID-10:
M41 — escoliose, sendo prescrito o colete CTLS-Milwaukee.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo & Salde no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atengdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacao n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de Salide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Portaria SAS/MS n° 185, de 05 de junho de 2001, que define a
operacionalizacédo e o financiamento dos procedimentos de reabilitacdo e da concessao de Orteses
e proteses e materiais auxiliares de locomocédo, em seu artigo 5, inclui, quando necessario, a
prescricdo, avaliacdo, adequacdo, treinamento e acompanhamento da dispensacdo de Ortese,
prétese e/ou meios auxiliares de locomocao e orientacdo familiar.

4. A Portaria n° 1.272/GM/MS, de 25 de junho de 2013, inclui procedimentos de
cadeira de rodas e adaptacdo postural em cadeira de rodas na Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais especiais (OPM) do Sistema Unico de Satde.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1273, de 15 de abril de 2011, aprova a Rede de
Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.
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6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5632, de 06 de dezembro de 2018, pactua a Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) no Estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. A escoliose € um desvio postural da coluna vertebral, caracterizado por uma
curvatura Iateral no plano frontal associado ou n&o a rotacéo dos corpos vertebrais nos planos axial
e sagital, € de mdltiplas etiologias, sendo significante se mede mais de 10 graus. Seu
desenvolvimento pode ocorrer desde a infancia e se agravar na adolescéncia, por isso deve ser
tratada 0 mais precocemente possivel, pois, ap6s o término do crescimento vertebral,
probabilidade de corregdo ¢ menor. E uma condigdo potencialmente progressiva. Sua progressio
esta relacionada ao sexo, idade de surgimento e grau de curvatura ou seja, 0 sexo feminino, o
surgimento mais precoce da curvatura e 0 maior grau dela favorecem maior evolucéo.

2. A avaliagdo e mensuragédo de angulos nas radiografias sdo praticas frequentes na
Ortopedia. O método de Cobb avalia a intensidade da deformidade angular em escolioses e é o
método mais mencionado na literatura para a avaliacdo da Escoliose Idiopética do Adolescente.
Ele é usado tanto nas radiografias convencionais como nas radiografias realizadas em aparelhos
digitais. Nas radiografias digitais, o angulo de Cobb pode ser medido por programas especiais, na
tela do computador, porém, ele € medido de modo manual na imagem digitalizada impressa em
peliculas radiograficas com mais frequéncia.?

DO PLEITO

1. O Colete Milwaukee foi desenvolvido na cidade de Milwaukee nos Estados
Unidos, por Walter Blount e Albert Schmidt, em 1945. Inicialmente foi desenvolvido para
imobilizac&o durante o pos-operatério de cirurgias da coluna vertebral. O Colete Milwaukee foi
utilizado pela primeira vez como Ortese toraco-lombo-sacra (TLSO) para escoliose, pelo Dr. Moe
Spring e Lonstein do grupo Twin Cities.3

111 - CONCLUSAO

1. De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude, entre 2 e 4% da populagdo
mundial possui escoliose idiopatica, causada por um desvio de coluna progressivo e sem causa
aparente. Considerando a populacgéo brasileira, sdo aproximadamente 6 milhGes de pessoas, em
especial, adolescentes do sexo feminino, o grupo etario com maior prevaléncia.

2. Segundo a Regional S&o Paulo da Sociedade Brasileira de Ortopedia e
Traumatologia (SBOT) os tipos de escolioses podem ser: congénito, sindrémico, neuromuscular e

! Denise H. lunes, Maria B. B. Cecilio, Marina A. Dozza, Polyanna R. Almeida. Analise quantitativa do tratamento da escoliose
idiopatica com o método klapp por meio da biofotogrametria computadorizada. Rev Bras Fisioter, Séo Carlos, v. 14, n. 2, p. 133-40,
mar/abr. 2010. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/rbfis/a/tDpXMKnPmJfZk8tSdY svWwg/?lang=pt&format=pdf. Acesso em:
10/10/2022.

2 Cunha ALLM, Rocha LEM, Cunha LAM. Método de Cobb na escoliose idiopatica do adolescente: avaliagio dos dngulos obtidos
com gonidmetros articulados e fixos. COLUNA/COLUMNA. 2009;8(2):161-170. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/coluna/a/jWZfgfdxsjQgv6x8qqVLmyk/?format=pdf&Ilang=pt. Acesso em 10/10/2022.

3 Centro Ortopédico. Coletes ortopédicos para escoliose. Disponivel em: https://centroortopedico.com.br/coletes-ortopedicos/. Acesso
em: 10/10/2022.
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idiopatico. O tipo idiopatico é o mais comum. Entretanto, independentemente do tipo de escoliose,
a descoberta precoce é fundamental para aumentar as chances de sucesso do tratamento
conservador e evitar cirurgias complexas e de alto valor. O tratamento para a escoliose evoluiu
muito ao longo das Ultimas décadas. Porém, depende da gravidade da deformidade da coluna e
varia entre procedimentos ndo cirdrgicos como o uso de analgésicos, coletes, exercicios fisicos,
observacao e Ortese a tratamentos mais invasivos como cirurgia.

3. De acordo com o Consenso anual sobre as maiores evidéncias cientificas no
tratamento da Escoliose, curvaturas escoliéticas de 25 a 45 graus de Cobb €é preconizado o uso dos
coletes ortopédicos durante a fase de crescimento de criancas e adolescentes, para prevenir a
progressao da curvatura, enquanto o crescimento da coluna vertebral.

4. Diante do exposto, informa-se que a Ortese externa de fixacdo colete CTLS —
Milwaukee esta indicado ao manejo do quadro clinico do Autor.

5. Quanto a sua disponibilizacdo pelo SUS, cumpre informar que o colete pleiteado
esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: drtese/colete CTLSO tipo Milwaukee
(incluindo os coxins e almofadas para estabelizacdo da coluna vervebral nas escolioses), sob o
codigo de procedimento: 07.01.02.003-2.

6. Destaca-se que a dispensacgdo, confeccdo, adaptacdo e manutengdo de Orteses,
préteses e meios auxiliares de locomocdo (OPM), incluindo a cadeira de rodas motorizada, séo
de responsabilidade das oficinas ortopédicas. Tais oficinas devem estar articuladas e vinculadas
a estabelecimentos de salde habilitados como Servigo de Reabilitacdo Fisica ou ao CER com
servigo de reabilitacdo fisica®.

7. Neste sentido, cumpre pontuar que o Autor foi assistido pelo Instituto Nacional de
Traumatotologia e Ortopedia Jamil Haddad - INTO/MS, conforme solicitacdo do colete pleiteado
(INDEX 27021553), uma unidade de saude pertencente ao SUS. Considerando que o fluxo
administrativo para a obtencdo dos meios auxiliares de locomocdo, no SUS, consiste no
encaminhamento via sistema de regulacdo, pela sua unidade de salde ou unidade bésica de
referéncia, a uma das instituicoes da Rede de Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.

8. Considerando o municipio de residéncia do Autor e a Rede de Reabilitacdo Fisica
do Estado do Rio de Janeiro®, ressalta-se que, no ambito do municipio de Saquarema — Regi&o
Metropolitana Il, é de responsabilidade da AFR - Associacdo Fluminense de Reabilitacdo e
APN - Associacdo Pestalozzi de Niterdi a dispensacao e de Orteses, proteses e meios auxiliares
de locomocéo.

9. Com intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo realizou uma consulta online as plataformas do Sistema Estadual de
Regulacéo — SER e do SISREG 111, mas ndo localizou a sua insercéo para o atendimento da
demanda pleiteada.

10. Portanto, para acesso ao equipamento pleiteado, no &mbito do SUS, sugere-se que
o _representante legal do Autor compareca a unidade bésica de salde, mais proxima de sua
residéncia, a fim de requerer o seu encaminhamento, via sistema de requlacdo, a uma das

4 MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n° 793, de 24 de abril de 2012. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0793_24 04_2012.html>. Acesso em: 23 set. 2022.

5 Deliberagdo CIB-RJ n® 1273 de 15 de abril de 2011. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1388-
deliberacao-cib-n01273-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 23 set. 2022.
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instituicdes da Rede de Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro, para a obtencdo do
equipamento requerido, por meio da via administrativa.

E o parecer.

A 22 Vara Civel da Comarca de Saquarema do Estado do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ: 150.318
ID: 4439723-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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