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Rio de Janeiro, 06 de outubro de 2022.

Processo n° 0038164-57.2022.8.19.0002,
ajuizado por| |,
representado por| .

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informacdes técnicas do 1V
Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro
guanto ao medicamento vitamina C gotas, ao dermocosmético pomada para assadura 6éleo
de caléndula + Oxido de zinco + Oleo de améndoa doce + lanolina + cetrimida
(Centrilan®), ao antisséptico alcool 70%, ao cosmético sabonete liquido, aos insumos
fralda descartavel Bigfral® (tamanho M), sonda uretral n° 8, luva descartavel estéril
(tamanho 8), lengo umedecido e luva de procedimento (tamanho G) e ao alimento leite
desnatado (Molico®).

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer foram considerados os documentos médicos
proprios e da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls. 47, 48, 50 a 54), emitidos
pela médica] |, datado em 02 de setembro de
2022, no qual o Autor, de 06 anos de idade, apresenta diagndstico de paraplegia flacida de
membros inferiores, hidrocefalia compensada com derivacao ventriculo-peritonial, pos-
correcao cirurgica de mielomeningocele, pé torto congénito bilateral, bexiga e intestino
neurogénicos e epilepsia. Faz uso de cateterismo vesical 6 vezes ao dia. Faz uso continuo de
Cefalexina 250mg/5ml — 10 mL ao dia, Carbamazepina 20 mg/mL (Tegretol®) — 7,5 mL ao
dia, Vitamina C gotas — 30 gotas/dia, xilocaina gel — 10 tubos/més, fralda descartavel
adulto Bigfral® (tamanho M) — 180 un/més, sonda uretral n°® 8 — 180 un/més, gaze estéril
— 180 pacotes/més, luva descartavel estéril tam. 8 — 180 un/més, sabonete liquido — 3
litros/més, pomada para assadura 6leo de caléndula + 6xido de zinco + 6leo de améndoa
doce + lanolina + cetrimida (Cetrilan®) — 2 unidades/més, 6leo de girassol/ AGE — 2
frascos/més, lenco umedecido — 4 pacotes/més, &lcool 70% - 2 litros/més, luva de
procedimento tam. G — 2 caixas/més e o alimento leite desnatado (Molico®) — 24
litros/més. Cdodigo das ClassificacBes Internacionais de Doengas (CID-10) citados: Q05 -
Espinha bifida; G82.0 - Paraplegia flacida; G91 - Hidrocefalia; K59 - Outros
transtornos funcionais do intestino; Q66 - Deformidades congénitas do pé e G40 -
Epilepsia.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. O Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) esta assegurado entre
os direitos sociais da Constituicdo Federal brasileira, com a aprovagdo da Emenda
Constitucional n° 64, de 2010. O direito a alimentacdo adequada consiste no direito humano
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inerente a todas as pessoas de ter acesso regular, permanente e irrestrito, quer diretamente ou
por meio de aquisi¢cBes financeiras, a alimentos seguros e saudaveis, em gquantidade e
qualidade adequadas e suficientes, correspondentes as tradi¢des culturais do seu povo e que
garantam uma vida livre do medo, digna e plena nas dimensdes fisica e mental, individual e
coletiva.

2. O conceito de seguranca alimentar, abordado na Lei Orgénica de Seguranca
Alimentar e Nutricional (Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006), presente também na
Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (Portaria de Consolidagdo n° 2, Anexo IlI, de
28 de setembro de 2017), consiste na “realizagdo do direito de todos ao acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer 0 acesso
a outras necessidades essenciais, tendo como base préaticas alimentares promotoras de
salde que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econdmica e
socialmente sustentaveis”.

3. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencio a Satide no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencédo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
0 conjunto de acBes e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

4. A Portaria de Consolidagcdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e d4 outras providéncias.

5. A Politica Nacional de Medicamentos e a Politica Nacional de Assisténcia
Farmacéutica estdo dispostas, respectivamente, na Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de
28 de setembro de 2017 e na Resolugdo n® 338/CNS/MS, de 6 de maio de 2004.

6. A Portaria de Consolidacdo n°® 6/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
dispde, também, sobre a organizacdo da assisténcia farmacéutica em trés componentes:
Bésico, Estratégico e Especializado. E, define as normas para o financiamento dos
componentes estratégico e especializado da assisténcia farmacéutica.

7. A Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
estabelece, inclusive, as normas de financiamento e de execucdo do Componente
Especializado da Assisténcia Farmacéutica no &mbito do SUS.

8. A Portaria n® 2.979, de 12 de novembro de 2019, institui o Programa Previne
Brasil, que estabelece 0 novo modelo de financiamento de custeio da Atengdo Priméria a
Satide no Ambito do Sistema Unico de Sadde.

9. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.589, de 09 de fevereiro de 2012 relaciona os
medicamentos disponiveis no ambito do Estado do Rio de Janeiro e/ou Municipios definindo
a Relacdo Estadual dos Medicamentos Essenciais (REME-RJ).

10. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.743 de 14 de marco de 2019 dispde sobre as
normas de execucdo e financiamento do Componente Bésico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) no ambito do SUS no Estado do Rio de Janeiro e, em seu artigo 4°, estabelece o
Elenco Minimo Obrigatério de Medicamentos Essenciais do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica no Estado do Rio de Janeiro.
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11. A Deliberacdo CIB-RJ n® 6.059 de 09 de janeiro de 2020 atualiza a
Deliberacdo CIB n° 5.743 de 14 de marco de 2019, no que tange aos repasses de recursos da
Unido destinados ao Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica.

12. No tocante ao Municipio de Itaborai, em consonancia com as legislacdes
supramencionadas, esse definiu o seu elenco de medicamentos, a saber, Relacdo Municipal
de Medicamentos Essenciais — REMUME - Itaborai 2022.

DO QUADRO CLINICO

1. O termo paraplegia se refere a uma perda grave ou completa da funcédo
motora nas extremidades inferiores e porcdes inferiores do tronco. Esta afeccdo € mais
frequentemente associada com doengas da medula espinhal, embora doencas cerebrais,
doencas do sistema nervoso periférico, doengas neuromusculares possam também causar
fraqueza bilateral das pernas®. O termo plegia é usado pelos neurologistas para indicar perda
total de contratilidade?.

2. A mielomeningocele é caracterizada por protrusdo cistica, que contém a
medula espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a
quarta semana de gestacdo, pode apresentar-se de forma rota, integra ou epitelizada. Ela
ocorre em, aproximadamente, 1: 1.000 nascidos vivos e é considerada como a segunda causa
de deficiéncia motora infantil e afeta os sistemas nervoso, musculoesquelético e
geniturinario. A crianca com mielomeningocele pode apresentar incapacidades crénicas
graves, como paralisia dos membros inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da
coluna vertebral, disfuncdo vesical, intestinal e sexual, dificuldade de aprendizagem e risco
de desajuste psicossocial®. Os pacientes podem ser classificados funcionalmente como
toracicos, lombares altos, lombares baixos e sacrais ou assimétricos*.

3. A hidrocefalia ¢ o aumento da quantidade de liquido cefalorraquidiano
dentro da caixa craniana, principalmente nas cavidades ventriculares, mas podendo ocorrer
também no espaco subdural. Sua principal consequéncia clinica imediata é a hipertensao
intracraniana, a qual muitas vezes exige pronto tratamento cirlrgico®. As drenagens
valvuladas unidirecionais com o objetivo de derivar o liquido em excesso nos ventriculos
cerebrais para outras cavidades corporais. Embora a derivacdo possa ser feita para 0 meio

IBIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Sadde. Disponivel em: <http://decs.bvsalud.org/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&umls=on&umls_language=POR&search_language=p&interface_language=p&previous_page=h
omepage&task=exact_term&search_exp=Paraplegia>. Acesso em: 05 out. 2022.

2ROWLAND, L. P. As sindromes causadas por musculos fracos. In: ROWLAND, L. P. Merrit Tratado de Neurologia. 9. ed.
Guanabara Koogan. Rio de Janeiro, 1997.

3 BRANDAO, A. D. et al. Caracteristicas de crianca com mielomeningocele: implicagées para a fisioterapia. Fisioterapia em
Movimento, v.22, n.1, p. 69-75, 2009. Disponivel em:
<http://www2.pucpr.br/reol/pb/index.php/rfm?dd1=2618&dd99=view&dd98=pb>. Acesso em: 05 out. 2022.

4ROCCO, F. M., SAITO, E. T., FERNANDES, A. C. Acompanhamento da locomogao de pacientes com mielomeningocele da
Associacéo de Assisténcia a Crianca Deficiente (AACD) em Séo Paulo - SP, Brasil. Acta Fisiatrica, v. 14, n°® 3, set. 2007.
Disponivel em:<http://www.actafisiatrica.org.br/detalhe_artigo.asp?id=198>. Acesso em: 05 out. 2022.

5 ALCANTARA, M.C.M. Cuidado Clinico & Crianga com Hidrocefalia: Construgdo e Validagdo de Instrumento para
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem. 2009. Dissertacédo (Mestrado em cuidados clinicos em satde) - Centro de
Ciéncias da Salde, Universidade Estadual do Cear4, Ceara. Disponivel em:
<http://www.uece.br/cmacclis’7dmdocuments/maria_claudia_moreira_de_alcantara.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.
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externo, para o atrio direito ou através de terceiro ventriculostomia, a variedade mais
largamente empregada € a derivacédo ventriculo-peritoneal (DVP)®.

4. A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido.
A complicacdo mais comum da bexiga neurogénica € a infec¢do urinaria e a mais grave € a
deterioracdo da funcao renal. Essas complicagdes sdo resultado de estase urinaria residual,
com aumento da pressao vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢des
urindrias e o desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracdo renal’.
Dentre as alternativas de tratamento, destaca-se o0 cateterismo intermitente, o cateterismo de
demora e o uso de coletores urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

5. O intestino neurogénico é uma condicdo que afeta o processo corporal para
0 armazenamento e a eliminacdo de residuos sélidos de alimentos ndo digeridos. Ap6s uma
lesdo medular, o sistema nervoso ndo consegue mais controlar a fungéo intestinal da mesma
maneira como fazia antes. Para a maioria das pessoas, 0 processo digestivo é controlado a
partir do cérebro por reflexos e agBes voluntérias. A lesdo medular interfere com esse
processo bloqueando as mensagens que partem do sistema digestorio para o cérebro e deste
pela medula espinhal, de volta para o intestino®.

6. O pé torto congénito (PTC) é definidko como uma deformidade
caracterizada por mau alinhamento complexo do pé que envolve partes moles e 6sseas, com
deformidade em equino e varo do retropé, cavo e aducdo do médio e antepé. Com incidéncia
aproximada de um para cada 1.000 nascidos vivos, predomina no género masculino, na
proporcdo de 2:1, e tem acometimento bilateral em 50% dos casos™°.

7. A epilepsia é uma doenca que se caracteriza por uma predisposicao
permanente do cérebro em originar crises epilépticas e pelas consequéncias neurobioldgicas,
cognitivas, psicoldgicas e sociais destas crises. Uma crise epiléptica é a ocorréncia transitoria
de sinais ou sintomas clinicos secundarios a uma atividade neuronal anormal excessiva ou
sincrénica. A definicdo de epilepsia requer a ocorréncia de pelo menos uma crise epiléptica.
Estima-se que a prevaléncia mundial de epilepsia ativa esteja em torno de 0,5% a 1,0% da
populagdo. A prevaléncia da epilepsia difere com as diferentes idades, géneros, grupos
étnicos e fatores socioecondmicos. Nos paises desenvolvidos, a prevaléncia da epilepsia
aumenta proporcionalmente com o aumento da idade, enquanto nos paises em
desenvolvimento geralmente atinge picos na adolescéncia e idade adulta. A nova

® JUCA, C.E.B. et al. Tratamento de hidrocefalia com derivagao ventriculo-peritoneal: anlise de 150 casos consecutivos no
Hospital das Clinicas de Ribeirdo Preto. Acta Cirurgica Brasileira, S&o Paulo, v. 17, supl. 3, p. 59-63, 2002. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-86502002000900013&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 05 out.
2022.

"FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representagGes sociais
das necessidades das criangas e suas maes. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-
11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tlng=pt>. Acesso em: 05 out. 2022.

8 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnosticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga
Neurogénica. Revista Galcha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: 05 out. 2022.

® FURLAN, M. L. S.; CALIRI, M. H. L.; DEFINO, H. L. Intestino neurogénico: guia pratico para pessoas com lesdo medular —
Parte I. COLUNA/COLUMNA, v. 4, n. 3, p.113-68, 2005. Disponivel em:
<https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:4vDBhParQAUJ:https://www.revistas.usp.br/actafisiatrica/article/do
wnload/103845/102338/182303+&cd=3&hl=pt-BR&ct=cInk&gl=br>. Acesso em: 05 out. 2022.

10 Scielo. MARANHO, D.A.C.; VOLPON, J.B. Pé Torto Congénito. Artigo recebido em 14/10/09, aprovado em 10/11/09.
Disponivel em: <https://www.scielo.br/pdf/aob/v19n3/a10v19n3.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.
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classificacdo das crises epilépticas manteve a separacdo entre crises epilépticas de
manifestacdes clinicas iniciais focais ou generalizadas'!.

DO PLEITO

1. A Vitamina C é uma vitamina hidrossoltvel essencial ao metabolismo
humano e que deve ser ingerida pelo organismo de forma regular para manter adequada
reserva interna. Esta indicada nos estados em que ha aumento das necessidades de vitamina
C no organismo, como exemplo: deficiéncia de Vitamina C; auxiliar do sistema imunolégico
(sistema de defesa contra infeccdes); nas fases de crescimento; nas dietas restritivas e
inadequadas; auxiliar nas anemias carenciais; como antioxidante; em processos de
cicatrizacéo e pos-cirdrgicos; doencgas cronicas e convalescenca'?.

2. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo 0s
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de
absorver ou reter excrecdes e secre¢Oes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as
excrecBes de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo 0s
absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os
absorventes de leite materno®3,

3. Os lencos umedecidos removem as impurezas deixadas na pele pela
poluicdo, mantendo a agradavel sensacdo de limpeza, hidratacdo e frescor de um banho,
porém de forma répida e discreta. Sua embalagem € pratica e pode ser levada na bolsa,
possibilitando seu uso em diversos lugares e situagdes da vida moderna. Sua formulacdo é
dermatologicamente testada e ndo contém alcool etilico na composicéo®*.

4. Alcool 70% consiste em um composto sollvel em &gua com agéo
bactericida, tuberculocida, fungicida e virucida, o qual age desnaturando as proteinas dos
microrganismos. Como desinfetante quimico esta indicado para desinfecgdo - com fricgdo —
de superficies fixas (bancadas, vidrarias, utensilios e equipamentos) e antisepsia da pele
(mdos e antebragos)®.

5. A pomada para assadura (Cetrilan®) contém cetrimida, que possui acéo
anti-inflamatédria e antisséptica. Formulacéo Unica e completa com ingredientes ativos que
protegem contra a assadura: 6leo de caléndula: possui acdo anti-inflamatdria; 6xido de zinco:
possui agdo protetora e absorvente, ajudando a minimizar a fricgdo na pele; 6leo de améndoa
doce e lanolina: acdo emoliente e hidratante. Previne as assaduras e protege a pele delicada

UBRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Atencéo a Salde. Portaria Conjunta SCTIE/SAS/MS n° 17, de 21 de
junho de 2018. Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Epilepsia. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_Epilepsia.pdf >. Acesso em: 05 out. 2022.

12Byla do medicamento Vitamina C (Cewin®) por Sanofi Medley Farmacéutica Ltda. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/medicamentos/25351627488201986/?nomeProduto=cewin>. Acesso em: 05 out. 2022.
BANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.

“GRUPO FW. Lengo umedecido. Disponivel em: <https://www.lencoumedecido.com.br/produto/e01006/lencos-umedecidos-
feelclean-refrescantes-c-16-unid>. Acesso em: 05 out. 2022.

BRUTALA, W.A., WEBER, D.V. Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities, 2008. Infection
ControlPractices Advisory Committee. Disponivel em:
<http://www.cdc.gov/hicpac/pdf/guidelines/disinfection_nov_2008.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.
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do bebé. Aplicar 1 a 2 vezes ao dia. Na prevencdo de assaduras, utilizar a cada troca de
fralda, formando uma camada protetora na pele®®.

6. As luvas séo usadas como barreira dérmica em varios procedimentos na area
de salde, reduzindo o risco da exposicdo a fluidos bioldgicos e a possibilidade de
contaminacéo do cliente e do profissional®’.

7. O sabonete liquido remove os micro-organismos que colonizam as camadas
superficiais da pele, assim como o suor, a oleosidade e as células mortas, retirando a sujidade
propicia a permanéncia e a proliferacdo de micro-organismos®. Esse nivel de
descontaminagdo é suficiente para 0s contatos sociais em geral e para a maioria das
atividades praticas nos servicos de satde?.

8. A sonda uretral (cateter) é um tubo plastico ou de borracha no qual é
inserido através da uretra até a bexiga para a realizacéo da cateterizacéo urinaria®.

9. De acordo com fabricante Nestlé?!, o leite desnatado Molico® é composto
por leite desnatado, carbonato de célcio, fosfato de célcio e vitaminas (A e D). Nao contém
gluten, contém aglcar e lactose. Apresentacédo: tetrapack de 1 L.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que os pleitos alcool 70%o, fralda descartavel, sonda uretral,
luva estéril, sabonete liquido, lenco umedecido, luva de procedimento, pomada para
assadura 6leo de caléndula + 6xido de zinco + 6leo de améndoa doce + lanolina +
cetrimida (Centrilan®) pleiteados estdo indicados para melhor manejo do quadro clinico do
Autor (fls. 47 e 48).

2. Acerca do medicamento vitamina C gotas, informa-se que a descri¢do do
quadro clinico e comorbidades que acometem o Autor, relatadas em documentos médicos,
ndo fornece embasamento clinico suficiente para a justificativa do uso dos referidos
pleitos no plano terapéutico do Autor. Sendo assim, para uma inferéncia segura acerca da
indicacdo deste medicamento pleiteado, sugere-se a emissdo de laudo médico, atualizado,
legivel e datado, descrevendo o quadro clinico e/ou comorbidades, que estariam
relacionadas com o uso destes no plano terapéutico do Requerente.

Informagdes sobre creme protetor (Cetrilan®) por Theraskin. Disponivel em: <https://theraskin.com.br/produto/cetrilan-
creme/>. Acesso em: 05 out. 2022.

7 DIRETORIA DE VIGILANCIA E CONTROLE SANITARIO - DIVISA. Universidade Federal da Bahia — UFBA/Instituto
de Ciéncias da Saude. Manual de Biosseguranca. Disponivel em:
<http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiw6pjX9gnKAhUCG5AKHb_K
DiwQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.ccs.saude.gov.br¥%2Fvisa%2Fpublicacoes%2Farquivos%2Fpl_introdu%25C3%
25A7%25C3%25A30.pdf&usg=AFQjCNGoHPu-i06z_1dH4xCocpgX8eeSdw&bvm=bv.111677986,d.Y2l >. Acesso em: 05
out. 2022.

18 BRASIL. Ministério da Sadde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Protocolo integrante do Programa Nacional de
Seguranca do Paciente. Julho 2013. Disponivel em:
<http://www.hospitalsantalucinda.com.br/downloads/prot_higiene_das_maos.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.

19 BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Seguranga do Paciente em Servicos de Satde: Higienizagio das Maos /
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Brasilia: Anvisa, 2009. 105p. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/seguranca_paciente_servicos_saude_higienizacao_maos.pdf>. Acesso em: 05 out.
2022.

2 ERCOLE, F.F. et al. Revisdo integrativa: evidéncias na pratica do cateterismo urinario intermitente/demora. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/rlae/v21n1/pt_v21nla23.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.

21 Neslté. Molico®. Disponivel em: < https://www.emporionestle.com.br/leite-molico-uht-a-d-tradic-11>. Acesso em: 05 out.
2022.
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3. Quanto a dispensacao pelo SUS dos itens pleiteados, informa-se que:

e aingestdo de leite ndo esta relacionada ao tratamento de quadros clinicos, mas sim a
manutenc¢do de uma alimentacdo saudavel, dessa forma, a dispensacgdo de leite ndo
se encontra no escopo de atuagao das Secretarias de Saude.

e alcool 70%, fralda descartavel, sonda uretral, luva estéril, sabonete liquido,
lenco umedecido, luva de procedimento e pomada para assadura 6leo de
caléndula + 6xido de zinco + 6leo de améndoa doce + lanolina + cetrimida
(Centrilan®) e vitamina C gotas ndo estdo padronizados em nenhuma lista para
dispensagéo gratuita no SUS, no &mbito do municipio de Itaborai e do Estado do Rio
de Janeiro.

4. A respeito do leite desnatado Molico®, informa-se que a ingestdo de leite
nao esta relacionada ao tratamento de quadros clinicos, mas sim & manutencao de um
padrao alimentar saudavel.

5. Ressalta-se que segundo o Ministério da Salde, uma alimentacdo saudavel,
na idade que o Autor se encontra (6 anos — certiddo de nascimento — fl. 22) deve ser
composta por todos os grupos alimentares (feijGes, cereais, raizes e tubérculos, legumes e
verduras, frutas, castanhas e nozes, leite e queijos, carnes e ovos)?2. Com relagdo ao grupo
do leite, é indicado o consumo de 3 porcbes de 200mL/dia, totalizando ao méaximo
600mL/dia, visando principalmente ao alcance das recomendacfes diérias de ingestdo de
célcio?.

6. Nesse contexto, considerando a recomendacdo do Ministério da Saude
(600ml/dia), informa-se que seriam necessérios 18 litros/més de Molico® e ndo os 24
litros/més prescritos®.

7. Os itens sonda uretral, luva estéril, sabonete liquido, lenco umedecido,
luva de procedimento, vitamina C gotas, pomada para assadura 6leo de caléndula + 6xido
de zinco + 6leo de améndoa doce + lanolina + cetrimida (Centrilan®) e &lcool 70%
encontram devidamente registrados junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA. Cumpre esclarecer que o insumo fralda descartavel é dispensado de registro
junto & Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

8. Informa-se que h& disponivel no mercado brasileiro outros tipos de alimento
e insumos que podem ser utilizados com a mesma finalidade. Assim cabe esclarecer que
Molico e Bigfral® correspondem a marca e, segundo a Lei Federal n° 8666, de 21 de junho
de 1993, atualizada pela Lei n® 14.133, de 1° de abril de 2021 a qual institui normas de
licitacdo e contratos da Administracdo Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia
do principio constitucional da isonomia e a selecionar a proposta mais vantajosa para a
Administragdo. Sendo assim, 0s processos licitatérios de compras séo feitos pela descri¢éo
do insumo, e ndo pela marca comercial, permitindo ampla concorréncia.

22 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Sade. Departamento de Atengdo Basica. Guia alimentar para a
populacéo brasileira: promovendo a alimentagéo saudavel. — Brasilia: Ministério da Satde, 2014. Disponivel
em:<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf>. Acesso em: 05 out. 2022.
2 BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Atengéo Basica. Guia alimentar para a
populacéo brasileira: promovendo a alimentagéo saudavel. — Brasilia: Ministério da Satde, 2008. Disponivel
em:<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2008.pdf >. Acesso em: 05 out. 2022.
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9. Por fim, quanto ao pedido advocaticio (fl. 20, item “VI”, subitens “b/e”)
referente ao provimento de “...bem como outros produtos e medicamentos complementares e
acessorios que, no curso da demanda, se facam necessarios ao tratamento da moléstia do
Autor ”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de novos itens sem emissdo de
laudo que justifigue a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 uso irracional e
indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a satde.

E o parecer.

Ao IV Juizado Especial de Fazenda Publica da Comarca de Niteréi do
Estado do Rio de Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA

Enfermeira
COREN-RJ 638.864
ID. 512.068-03
ALINE PEREIRA DA SILVA MONARIA CURTY NASSER ZAMBONI
Farmacéutica Nutricionista
CRF- RJ 13065 CRN4 01100421
ID. 4.391.364-4 1D.5075966-3

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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