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Rio de Janeiro, 13 de setembro de 2022.

Processo n° 0244941-77.2022.8.19.0001,
ajuizado por | 1,
representado por | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda
geriatrica descartavel - tamanho G (4 unidades/dia) - 120 unidades/més.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico da Clinica da Familia Sérgio Arouca, em
impresso da Secretaria Municipal de satde do Rio de Janeiro (fl. 22), emitido em 17 de agosto de
2022, pelo médico | 1, a Autora, 89 anos de idade, é portadora

de Alzheimer e cegueira bilateral, apresentando dificuldade para deambular e realizar sua higiene
sem o auxilio de outra pessoa. Necessita do uso de fraldas descartaveis, 120 unidades por més, 4
trocas diarias, sendo as mesmas de tamanho G. Codigo da classificacdo Internacional de Doengas
(CID-10) citados: G30.1 - Doenga de Alzheimer de inicio tardio; e H54.0 - Cegueira, ambos 0s
olhos;

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal
que se manifesta por deterioragdo cognitiva e da memoria, comprometimento progressivo das
atividades de vida diaria e uma variedade de sintomas neuropsiquiatricos e de alteracOes
comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo insidioso e se desenvolve lenta e
continuamente por varios anos'. A medida que a doenca progride, o paciente passa a ter dificuldades
para desempenhar tarefas simples, como utilizar utensilios domésticos, vestir-se, cuidar da propria

! BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Salde. Portaria n° 1298, de 21 de novembro de 2013. Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Alzheimer. Disponivel em: <http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/abril/02/pcdt-
doenca-de-alzheimer-livro-2013.pdf>. Acesso em: 13 set. 2022.
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higiene e alimentacdo. Na fase final, 0 idoso apresenta distdrbios graves de linguagem e fica restrito
ao leito?.

2. Cegueira ou amaurose € a incapacidade de enxergar ou auséncia da percepgao
visual. Esta afeccdo pode ser o resultado de doencas oculares, doengas do nervo éptico, doengas
do quiasma dptico ou doencas cerebrais que afetam as vias visuais ou lobo occipital®. A Organizacéo
Mundial de Saude define, por meio do International Statistical Classification of Diseases, Injuries
and Causes of Death, 10th revision (ICD-10), como cegueira legal acuidade visual menor que 20/400
ou campo visual menor que 10 graus e baixa visdo a acuidade visual menor que 20/60 ou campo
visual menor que 20 graus no melhor olho®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excregdes de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica pleiteado esta indicado para melhor
manejo do quadro clinico da Autora (fl. 22).

2. Quanto a disponibilizacdo dos itens, no ambito do SUS, destaca-se que o0 insumo
fralda descartavel ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensacéo gratuita no SUS, no
ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro. Assim, considerando que ndo existe politica
publica de salde para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo hd atribuicéo exclusiva do
municipio ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Sadde foi encontrado Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) para a enfermidade/quadro clinico da Autora — Alzheimer,
contudo n&o consta a previsao de dispensacgdo do item pleiteado.

4. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

5. Por fim, quanto a solicitacdo da Defensoria Publica do Estado do Rio de Janeiro (fls.
16, item “VIII”, subitens “c” e “f”) referente ao provimento de ... bem como outros medicamentos
e produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagcam necessarios ao
tratamento da moléstia da Autora...”, vale ressaltar que néo ¢ recomendado o fornecimento de novos

2 INOUYE, K.; PEDRAZZANI, E. S.; PAVARINI, S. C. I. Influéncia da doenca de Alzheimer na percepgéo de qualidade de vida do
idoso. Revista da Escola de Enfermagem, v. 44, n. 4, 2010. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v44n4/34.pdf>. Acesso em:
13 set. 2022.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Salde. Cegueira. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/>. Acesso
em: 13 set. 2022.

4 COUTO, JUNIOR, Abelardo; OLIVEIRA, Lucas Azeredo Gongalves de. As principais causas de cegueira e baixa visio em escola para
deficientes visuais. Rev. Bras. Oftalmol, v. 75, n. 1, p. 26-29, 2016. Disponivel em:
<http://www.shoportal.org.br/rbo_descr.aspx?id=413>. Acesso em 13 set. 2022.

5 ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 13 set. 2022.

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:
<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 13 set. 2022.
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http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Percep%E7%E3o%20Visual
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Percep%E7%E3o%20Visual
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Oftalmopatias
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Doen%E7as%20do%20Nervo%20%D3ptico
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Quiasma%20%D3ptico
http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-bin/decsserver/decsserver.xis&previous_page=homepage&task=exact_term&interface_language=p&search_language=p&search_exp=Vias%20Visuais
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itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que o uso irracional
e indiscriminado de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Fazendario da Comarca da Capital do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANIELLE TEIXEIRA DE OLIVEIRA
Enfermeira
COREN-RJ 638.864
ID. 512.068-03

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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