Secretaria de
Sadde

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde
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Rio de Janeiro, 14 de setembro de 2022.

Processo n° 0804980-26.2022.8.19.0213
ajuizado por| .

O presente parecer visa atender a solicitacéo de informages técnicas do Vara Civel
da Comarca de Mesquita da Comarca de Mesquita do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo
fralda geriatrica descartavel — tamanho G (8 unidades por dia).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico em impresso do Hospital Federal dos Servidores
do Estado - Ministério da Saude (fl. Num. 26098740 - P4g. 1), emitido em 15 de junho de 2022, pelo
médicof 1, 0 Autor, de 69 anos de idade, com hipertenséo
arterial sistémica (HAS) e doenca renal cronica ndo dialitica (DRC), p6s-operatdrio tardio de
prostatectomia radical (PTR), evolui com estenose de uretra refrataria ao tratamento cirargico e
incontinéncia urinaria. Necessita de uso diario de fraldas geriatricas descartaveis (8 unidades por
dia).

2. Foram citadas as Classificagfes Internacionais de Doengas (CID-10): C61 —
Neoplasia Maligna da Prostata e R32 — Incontinéncia urinaria ndo especificada.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A hipertensdo arterial sisttmica (HAS) é condi¢do clinica multifatorial
caracterizada por niveis elevados e sustentados de pressao arterial (PA). Associa-se frequentemente
a alteracGes funcionais e/ou estruturais dos 6rgaos-alvo (coracdo, encéfalo, rins e vasos sanguineos)
e a alteracBes metabdlicas, com consequente aumento do risco de eventos cardiovasculares fatais e
ndo fatais. A HAS é diagnosticada pela deteccédo de niveis elevados e sustentados de PA pela medida
casual. A linha demarcatéria que define HAS considera valores de PA sistolica > 140 mmHg e/ou de

* NatJus )



Secretaria de
Sadde

f'

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PA diastolica > 90 mmHg?. A doenca cardiaca hipertensiva altera a fungéo e estrutura do coragéo
como consequéncia da hipertensao arterial?.

2. A doenca renal cronica (DRC) consiste em lesdo renal e perda progressiva e
irreversivel da funcdo dos rins (glomerular, tubular e enddcrina). Em sua fase mais avancgada
(chamada de fase terminal de insuficiéncia renal crénica — IRC), 0s rins ndo conseguem mais manter
a normalidade do meio interno do paciente®,

3. O diagnostico do cancer da prostata é feito pelo estudo histopatoldgico do tecido
obtido pela bidpsia da prostata, que deve ser considerada sempre gue houver anormalidades no togue
retal ou na dosagem do PSA. O relatério anatomopatoldgico deve fornecer a graduacéo histoldgica
do sistema de Gleason, cujo objetivo é informar sobre a provavel taxa de crescimento do tumor e sua
tendéncia a disseminacéo, além de ajudar na determinag@o do melhor tratamento para o paciente. Na
graduacao histologica, as células do cancer sdo comparadas as células prostaticas normais. Quanto
mais diferentes das células normais forem as células do cancer, mais agressivo serd o tumor e mais
rapida sera sua disseminagdo do cancer, mais agressivo sera o0 tumor e mais rapida sera sua
disseminagdo. A escala de graduacgdo do cancer da prostata varia de 1 a 5, com o grau 1 sendo a
forma menos agressiva. Para se obter o escore total da classificagdo de Gleason, que varia de 2 a 10,
0 patologista gradua de 1 a 5 as duas areas mais frequentes do tumor e soma os resultados. Quanto
mais baixo o escore de Gleason, melhor serd o prognéstico do paciente. Escores entre 2 e 4
significam que o cancer provavelmente terd um crescimento lento. Escores intermediarios, entre 5 e
7, podem significar um cancer de crescimento lento ou rapido e este crescimento vai depender de
uma série de outros fatores, incluindo o tempo durante o qual o paciente tem o cancer. Escores do
final da escala, entre 8 e 10, significam um céncer de crescimento muito rapido®.

4. A cirurgia de prostata (prostatectomia) consiste na remogao cirdrgica parcial ou
completa da préstata®. Tal procedimento, possivelmente, ainda seja o tratamento mais eficaz da
hiperplasia prostatica benigna e do cancer de prostata localizado®. Assim como em todo
procedimento cirurgico, na prostatectomia radical existe o risco de complicagdes, mesmo que
temporariamente, o que pode interferir de forma negativa na qualidade de vida destes pacientes. Tais
complica¢Bes podem ser imediatas ou a longo prazo, como a incontinéncia urinaria e a disfuncgéo
erétil’.
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5. A estenose de uretra ou estreitamento uretral é definida como a obliteracao parcial
ou total do lumen da uretra. Dependendo da localizacao, pode ou ndo haver o comprometimento do
tecido esponjoso (espongiofibrose)®.

6. A incontinéncia urinaria (1U) é definida como qualquer perda involuntaria de
urina, segundo a Sociedade Internacional de Continéncia. E um problema comum, que pode afetar
pessoas de todas as faixas etarias, porém, sua ocorréncia é maior na populagdo feminina e na faixa
etaria mais avangada, especialmente apds os 70 anos, conforme estudos em diversas regides do
mundo®. Segundo a etiologia e a fisiopatologia da 1U, podem-se diferenciar os seguintes tipos: a
incontinéncia urinaria de esforco, que ocorre quando ha perda involuntaria de urina durante o esforgo,
exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria de urgéncia, que é caracterizada pela queixa
de perda involuntaria de urina acompanhada ou precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria
mista, que ocorre quando ha queixa de perda involuntaria de urina associada a urgéncia e também
aos esforgos.°

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®Z.

111 - CONCLUSAOQO

1. Informa-se que o insumo fraldas descartaveis esta indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pelo Autor (fl. Num. 26098740 - P4g. 1). No entanto, ndo est4 padronizado em
nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde!? foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Incontinéncia Urinaria ndo Neurogénica, que ndo prevé o
fornecimento do item pleiteado.

3. Ademais, destaca-se que 0 insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAZ,
4, Quanto a solicitagdo autoral (fls. Num. 26098738 - Pag. 14 e Num. 26098738 - Pag.

15, item “DO PEDIDQ?”, subitens “b” e “e”) referente ao fornecimento de ... outros medicamentos,
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<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999 .pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
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tratamentos, produtos complementares e acessorios que, no curso da demanda, se fagam necessarios
ao tratamento da moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é recomendado o fornecimento de
novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da &rea da salde atualizado que justifique
a necessidade dos mesmos, uma vez que o seu uso irracional e indiscriminado pode implicar em risco
a saude.

E o parecer.

A Vara Civel da Comarca de Mesquita da Comarca de Mesquita do Estado do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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